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Buena enseñanza 
y un fuerte apoyo 

Enseñanza de alta calidad ocurre en 
todas las aulas, todos los días, donde 

establecemos un ambiente de aprendizaje 
seguro y participativo. Apoyamos la 

enseñanza que es sensible culturalmente 
a través de liderazgo efectivo, continuo 

desarrollo profesional y un personal 
diverso que refleja a nuestros  

estudiantes.

Innovación y 
Flexibilidad

Apoyamos las diversas necesidades 
y estilos de aprendizaje de nuestros 

estudiantes siendo innovadores y 
flexibles. Valoramos cambios e ideas 

creativas y sabemos que esto requiere 
un alto nivel de confianza y  
colaboración con nuestra  

comunidad.

Un enfoque de  
Una Escuela

Nuestras escuelas son parte de Una 
Escuela más amplia, y nos enfocamos 
en cuidarnos unos a otros. Proveemos 

una distribución equitativa de los 
recursos y servicios para garantizar 

la excelencia para todos los 
estudiantes.

Participación estudiantil, 
familiar y comunitaria

Desarrollamos asociaciones e involucramos 
a una variedad amplia de participantes, 

incluyendo las familias y socios comunitarios, 
a fin de apoyar el éxito de todos los 

estudiantes. 

las estrategias claves
al enfocarnos en:

visión 
Nosotros, como 
comunidad, hacemos un 
compromiso colectivo para los niños 
de Bellingham. Vamos a capacitar 
a  todos los niños a descubrir y 
desarrollar sus pasiones, a contribuir 
a la comunidad, y a lograr una vida 
plena y productiva. 

misión 
Nos comprometemos  
colectivamente a que 
nuestros estudiantes sean cuidados 
y respetados, y a que se gradúen de 
nuestras escuelas preparados para 
el éxito. Cada uno será excepcional 
en su manera propia, con carácter 
fuerte, pasión por el aprendizaje, 
y listos para la más amplia gama 
de opciones vocacionales y 
profesionales que apoyen una 
diversidad de elecciones en la vida.

creencias fundamentales 
Creemos que:

comunidad,
• Enseñar a los niños a hacer lo mejor 

consiste en auto-reflexión y llegar 
más lejos,

• La diversidad construye una 
comunidad fuerte y saludable, y

• juntos logramos más que por sí solos.

• todos los niños deben ser amados,
• el niño en su totalidad es importante,
• todos los niños pueden aprender a 

altos niveles,
• el desarollo y aprendizaje temprano 

son fundamentales
• el aprendizaje es permanente y 

esencial para una alta calidad de 
vida,

• la compasión y el servicio crean 

resultados 
Desarrollamos estudiantes  
y graduados que son:

•	 lectores y escritores,
•	 científicos y matemáticos,
•	 historiadores y pensadores globales,
•	 artistas e intérpretes,
•	 artesanos y técnicos,
•	 lectores y hablantes multilingües,
•	 usuarios hábiles de 

información y tecnología,

•	 lideres, colaboradores y 
jugadores de equipo,

•	 personas responsables y confiables,
•	 individuos confidentes que se retan 

a si mismos continuamente,
•	 seres humanos respetuosos 

y compasivos,
•	 individuos honestos y éticos 

que actuan con integridad,

•	 individuos saludables y activos,
•	 pensadores críticos 

y solucionadores de problemas,
•	 comunicadores efectivos,
•	 innovadores y creadores,
•	 miembros de la comunidad bien 

formados y comprometidos a 
un mundo más amplio.
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Equidad, diversidad  
e inclusión 

Visualizamos y nos esforzamos por una 
organización más diversa, inclusiva y 

equitativa. Las áreas de enfoque incluyen, 
pero no se limitan a, la raza y etnicidad, 

identidad de género y orientación sexual, 
estatus socioeconómico, capacidad,  

idioma y cultura.

Promesa Bellingham

Educación en la 
niñez temprana

Apoyamos a los estudiantes y familias 
desde prenatal hasta graduación. 
Invertimos un programa fuerte de 

educación temprana debido al beneficio 
de gran alcance a largo plazo para 

nuestros estudiantes y la comunidad.

H O M E  O F  T H E  STO R M
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Estimados estudiantes y familias, 

Los cursos de la preparatoria que elijan tomar los van a llevar hacia la 
graduación y su próximo capítulo educacional. No importa lo que escojan 
hacer después de la preparatoria, el mejor plan es prepararse a sí mismos 
para una educación continua en todas las formas que pueda tomar. Por favor, 
hablen con sus familias y personal escolar, incluyendo consejeros y maestros 
de confianza para ayudarles a decidir qué cursos tomar para alcanzar sus 
metas y cultivar sus intereses. 

Aquí en Bellingham, una de nuestras creencias centrales es que todos los 
estudiantes pueden alcanzar altos niveles. Si bien queremos que se esfuercen, 
también les invito a que consideren formas de mantener un balance 
saludable entre la parte académica, el deporte y las actividades, así como 
servicio, la familia y la celebración de las alegrías de la vida. 

Mi esperanza es que cada estudiante tome al menos un curso que los empuje 
a explorar algo nuevo, a “descubrir y desarrollar sus pasiones,” como lo 
especifica la visión de la Promesa de Bellingham. En nuestras preparatorias 
tenemos la fortuna de tener una gran variedad de opciones de cursos en 
nuestro horario de ocho periodos. También hay una variedad de deportes en 
equipo, grupos de arte, clubes y actividades fuera del día escolar para lograr 
el importante resultado del “individuo  activo y saludable” de La Promesa. 

Participen y disfruten de esas oportunidades que son ofrecidas para 
ayudarles a graduarse y prepararse para la vida más allá de Bellingham, 
Options, Sehome y Squalicum. 

Y por favor, siéntanse con la libertad de compartir sus comentarios o 
preguntas que puedan tener sobre la preparatoria conmigo o su directora o 
director. 

Disfruten de su experiencia de la preparatoria y las ricas oportunidades que 
tiene que ofrecer, 

Las Escuelas Pública de Bellingham no 
discriminan y cumplen con las leyes 
federales y estatales y las regulaciones 
incluidas en la Ley Americana de 
Discapacidades (ADA).    
Para más información, por favor llamen 
al 360-676-6400. Si usted tiene una 
discapacidad y necesita esta publicación 
en un formato alterno, llame al 360-676-
6520. Para preguntas relacionadas con el 
acceso para discapacitados a los edificios 
del distrito llame al 360-676-6500. 

Para ayuda en español llame al Centro 
Familiar al 360-676-6456.   

Greg Baker
Superintendente
greg.baker@bellinghamschools.org

LaPromesa de Bellingham
a nuestros estudiantes

las estrategias claves
al enfocarnos en:

creencias fundamentales 
Creemos que:
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OBTÉN CRÉDITOS 
POR LOS CURSOS DE 
LA PREPARATORIA 

¿Qué cursos en la 
preparatoria debería tomar?
Descripciones de los cursos y sus 
requisitos están enlistados en este 
catálogo y en el Acceso a Estudiantes 
de Skyward. Ve la parte de adentro de 
la contraportada para más detalles 
sobre cómo puedes registrarte para 
las clases y las fechas límites para el 
registro durante el invierno 2024. 

Cada semestre, un estudiante 
puede obtener 4 créditos, con un 
total de 8 créditos posibles por año. 
Esto significa que la mayoría de los 
estudiantes pueden obtener 32 
créditos totales sobre los 4 años.  

A lo largo del tiempo de cada estudiante 
en la escuela, los consejeros se van a 
reunir con los estudiantes de manera 
regular para monitorear su progreso 
hacia su meta y requerimientos 
de graduación, y otro personal 
proveerá apoyo para ayudar a los 
estudiantes a mantenerse en un 
buen camino hacia la graduación.  

PLAN PARA LA 
PREPARATORIA 
Y MÁS ALLÁ 

¿Qué es el Plan para la 
Preparatoria y Más Allá?
El proceso del Plan para la 
Preparatoria y Más Allá es un 
requisito para graduarse que todos 
los estudiantes de Washington usan 
para explorar posibles carreras 
que les interesen, tomar cursos 
relevantes, y planificar para educación 
o entrenamiento después de la 
preparatoria. El Plan está diseñado 
para ser flexible y así pueda crecer 
y cambiar junto con los estudiantes 
conforme se van moviendo en 
sus años de la preparatoria. 

Los estudiantes crean su propio plan 
personalizado en el grado 8, luego 
trabajan con el personal escolar y 
sus familias para revisarlo a lo largo 
de la preparatoria. El resultado 
es un plan que promueve el éxito 
de los estudiantes y su bienestar 
mientras establecen sus siguientes 
pasos después de la graduación. 
Las actividades van por grado y se 
van a usar para apoyar este proceso 
dentro del día escolar a través del 
tiempo instruccional y personal de 
apoyo de la Preparatoria y Más Allá.

COMPLETA UN 
CAMINO HACIA LA 
GRADUACIÓN

¿Qué son los caminos 
requeridos? 
Los estudiantes escogen y completan 
un camino que se alinee con su Plan de 
la Preparatoria y Más Allá y sus metas 
para después de la preparatoria.  

Todos los estudiantes de la preparatoria 
deben tomar los exámenes estatales 
que están alineados con nuestros 
estándares en Inglés, Matemáticas 
y Ciencias. Pasar los exámenes de 
Inglés y Matemáticas es uno de los 
caminos hacia la graduación.  

Además de pasar los exámenes 
estatales, hay otras opciones de 
caminos hacia la graduación para 
que los estudiantes puedan cumplir 
con los requisitos estatales. Los 
estudiantes deben demostrar que están 
listos para entrar a una carrera post 
secundaria o asistir a una universidad 
al completar uno de los caminos 
hacia la graduación. Ve la página 7. 

Para más información sobre los 
exámenes estatales y los requisitos 
para graduarse de la preparatoria,  
visita www.k12.wa.us/student-success

1

Los siguientes 3 requisitos de graduación aplican actualmente para todos los 
estudiantes que planean graduarse de las Escuelas Públicas de Bellingham.

2 3

DE GRADUACIÓN
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Plan para la preparatoria y más allá 
Aprende sobre ti mismo, explora tu carrera y las opciones de capacitación, crea un mapa de tu futuro.

1
El Plan de la Escuela Preparatoria y Más Allá es un requisito de graduación estatal. Cada estudiante debe 
tener un Plan de la Escuela Preparatoria y Más Allá (HSBP, por sus siglas en inglés) para guiar la experiencia 
del estudiante en la escuela preparatoria y prepararla(o) para su educación después de la preparatoria, 
capacitación o carrera. Los estudiantes comienzan su plan en el octavo grado y luego continúan revisándolo 
a lo largo de la escuela preparatoria para adaptarse a los intereses cambiantes o a las metas educativas y 
profesionales. Usando el plan como guía, los estudiantes, consejeros, maestros y familias pueden trabajar 
juntos para conectar la educación de los estudiantes hoy con sus futuras opciones de carrera. 

LOS ELEMENTOS REQUERIDOS DEL PLAN INCLUYEN:  
•	 la identificación de los objetivos profesionales, con la ayuda de una evaluación de habilidades e intereses;
•	 la identificación de los objetivos educativos;
•	 un plan de cuatro años para que los cursos que van a tomar cumplan con los requisitos de graduación estatales y locales y se alineen 

con las metas profesionales y educativas del estudiante;
•	 y al final del doceavo grado, un currículum vitae actual o registro de actividades que proporcione una compilación escrita de la 

educación del estudiante, cualquier experiencia laboral y cualquier servicio comunitario y cómo el distrito escolar reconoció el servicio 
comunitario. 

El Plan de la Escuela Preparatoria y Más Allá puede brindar a los estudiantes la oportunidad de explorar sus propias habilidades e intereses 
y descubrir posibles opciones profesionales y educativas. Este plan personalizado ayuda a conectar los intereses profesionales con los 
cursos y los cursos con trayectorias profesionales o especialidades universitarias. El plan ayuda a los estudiantes a identificar los pasos 
necesarios para alcanzar las metas después de la preparatoria. Se debe alentar a los estudiantes a que se apropien de su experiencia 
en la escuela preparatoria y elijan cursos y actividades que sean relevantes para sus metas. El Plan de la Escuela Preparatoria y Más Allá 
también proporciona un medio para hacer un seguimiento de los requisitos para la graduación de la escuela preparatoria y el ingreso a 
programas y carreras después de la preparatoria. 

EVALUACIONES QUE CONSTRUYEN EL AUTOCONOCIMIENTO
Los estudiantes completan evaluaciones interactivas de carrera, 
personalidad y estilo de aprendizaje para ayudarlos a comprender 
mejor sus intereses, habilidades y fortalezas únicas. Cada 
evaluación fomenta la reflexión, ayudando a los estudiantes a 
conectar quiénes son con opciones profesionales relevantes.

PORTAFOLIOS PERSONALIZADOS DE LOS ESTUDIANTES
Los estudiantes personalizan su experiencia con Xello creando 
un portafolio en línea que se puede compartir y que muestra 
sus intereses, habilidades y destrezas. Los perfiles se actualizan 
fácilmente a medida que los estudiantes adquieren nuevas 
experiencias, reflejando quiénes son en cada paso del camino.

PERFILES PROFESIONALES Y UNIVERSITARIOS VIBRANTES
Los estudiantes exploran cientos de opciones de carreras 
y universidades que se alinean con los resultados de sus 
evaluaciones. El contenido atractivo, las fotografías enriquecidas 
y las entrevistas del mundo real brindan una visión auténtica de 
su futuro y el conocimiento crítico para tomar decisiones y planes 
informados.

HERRAMIENTAS DE PLANIFICACIÓN INTERACTIVA
Los estudiantes traducen sus nuevos conocimientos en una hoja de 
ruta procesable al juntar sus opciones profesionales y académicas 
guardadas para crear un plan personalizado. Además, con la 
planificación integrada de cursos, tendrán un camino claro hacia sus 
objetivos futuros.

DESARROLLANDO HABILIDADES QUE LOS EMPLEADORES 
VALORAN
Con lecciones integradas, los estudiantes desarrollan habilidades 
y conocimientos esenciales que pueden ayudarlos a tener éxito en 
el mundo real. Personalizadas en función de su trabajo en Xello, las 
lecciones brindan a los estudiantes la oportunidad de reflexionar, 
reevaluar y desarrollar habilidades de comunicación, resolución de 
problemas y trabajo en equipo para garantizar transiciones fluidas 
entre etapas críticas de la vida.

INFORMACIÓN FINANCIERA
Esta sección del HSBP es necesaria para garantizar que todos los 
estudiantes sepan qué apoyo está disponible y cómo acceder a la 
asistencia estatal y federal después de la escuela preparatoria, 
incluida la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes 
(FAFSA), la Solicitud de Ayuda Financiera de Washington (WASFA) y las 
becas College Bound.

DEL PLAN DE LA ESCUELA PREPARATORIA Y MÁS ALLÁ INCLUYEN: 
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	 Inglés	 4.0 
	 Inglés 101	 1.0 
	 Inglés 201 	 1.0 
	 Clases de Inglés Adicionales 	 2.0

   30 CRÉDITOS 
REQUERIDOS DE 
ESCUELA 
PREPARATORIA 

*** La Historia del estado de Washington es 
un requisito de graduación. Los estudiantes del 

distrito cumplen con este requisito en la clase 
de estudios sociales del grado 7.  

Puede ser que los estudiantes transferidos 
necesiten completar este requisito antes de 
graduarse.  Ve al consejero(a) para detalles.

	 Educación Física 	 1.5

	 Salud	 0.5

	 Ciencia	 3.0* 
*La secuencia recomendada es  

biolgía, química y física. Se require dos 
créditos de ciencias del laboratorio y  

el tercer crédito se basa en los intereses  
del estudiante y el plan de la preparatoria.  

Ve al consejero(a) para más detalles.

	  
	 Algebra I	 1.0		
	 Geometría	 1.0		
	 Algebra II**	 1.0

**Algebra II también se puede cumplir con 
otro curso de tercer año de matemáticas 

basado en los intereses del estudiante 
y el Plan de la Preparatoria y Más Allá, 

incluyendo la firma del padre o guardián. 
Ve al consejero(a) para detalles.

	 Estudios Sociales	 3.0***

	 Historia Contemporánea del Mundo 	 1.0 
	 Historia de Estados Unidos 	 1.0 
	 Civismo	 0.5 
	 Electiva	 0.5

	 Idioma del Mundo	 2.0 
	           

	 Artes	 2.0

Un camino de graduación de CTE se puede cumplir con 2.0 
créditos dentro de una sola área del programa: Negocios 

y Mercadotecnia, Ciencias de la Familia y del Consumidor, 
STEM, Habilidades y Técnicas, Ciencias de la Salud o 

Agricultura. Consulte la página 20 para obtener más detalles

	 Carrera y 	 1.5 
                      Educación Técnica  
	 Alfabetización Técnica	 0.5 
	 Cursos CTE	 1.0

	 Electivas 	 9.5

1 crédito puede ser un requisito del plan 
personalizado, que están relacionado 
con clases que guían a una carreara o 
educación específica, escogida por el 

estudiante, basado en el interés. Ver al 
consejero para más detalles.

 Dos años consecutivos de un mismo idioma 
Los dos créditos pueden ser un requisito  

del plan personalizado 
Ve a la página 9 para más detalles.

	 Matemáticas	 3.0** 

Créditos de la preparatoria2
Cada semestre, un estudiante puede obtener cuatro créditos, con ocho créditos totales 
posibles por año. Esto significa que la mayoría de los estudiantes pueden obtener 32 
créditos en total durante cuatro años. Se requieren 30 créditos para la graduación.
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	 Idioma del Mundo	 2.0 
	           

2.	 Demostrar Preparación 
para la Carrera con la 
Secuencia de Cursos CTE 

Los estudiantes pueden cubrir los 
requisitos de este camino obteniendo 2 
créditos con la Secuencia de Cursos CTE 
designados que deben estar alineados 
con su Plan para la Preparatoria y Más 
Allá. Vea la página 11 aqui para la 
Secuencia de Cursos. (Página 20 inglés)

• ACT Escritura(≥ 14)
• SAT c/ensayo (≥ 410)
• Curso de Doble Crédito de ELA  (1.0 credit)
	 - Universidad en la Preparatoria
	 - CTE Crédito Doble 
	 - Running Start
• Puente a la Universidad ELA (1.0 credit)

Examen Smarter Balanced (SBA) en ELA (Inglés) y Matemáticas 
El primer camino para graduarse es obtener buenas calificaciones en los exámenes estat-
ales. Todos los estudiantes toman los exámenes en el grado 10 y pueden retomarlos en el 
grado 11 y 12. (ELA (Inglés) ≥ 2548, Matemáticas ≥ 2595)

1. Demostrar preparación universitaria y profesional en Artes del Lenguaje en Inglés (ELA) y Matemáticas 

• ACT Matemáticas (≥ 16)
• SAT Matemáticas (≥ 430)
• Curso de Doble Crédito de Matemáti-
cas  (1.0 crédito))
        - Universidad en la Preparatoria
	 - CTE Crédito Doble 
	 - Running Start
•Puente a la Universidad Matemáticas   
(1.0 crédito))
• Examen AP (≥ 3) o curso del grado   
(≥ C+)
-Precálculo AP  
- Cálculo AP  
- Estadísticas AP  
- Ciencias de la Computación AP  
- Principios de Ciencias de la Computación 
AP  

Caminos de graduación

• Examen AP (≥ 3) or curso del grado  
(≥ C+)
- Idioma Inglés AP  
- Literatura Inglesa AP  
- Macro/Microeconomía AP  
- Psicología AP  
- Gobierno Comparativo AP  
- Gobierno de EE. UU. AP  
- Historia de EE. UU. AP  
- Historia Mundial AP  
- Historia Europea AP  
-  Geografía Humana AP  
- Estudios Afroamericanos AP  
-Seminario/Investigación AP

Formas Adicionales para  
demostrar en MatemáticasFormas Adicionales para  

demostrar en ELA (Inglés)

3.	 Demostrar su Preparación 
para los servicios Armados con 
los resultados de los exámenes 
ASVAB 

Los estudiantes cuyo Plan para la 
Preparatoria y Más Allá incluye un interés 
en alistarse en las fuerzas armadas 
pueden cumplir con los requisitos de la 
trayectoria con el puntaje de la Batería 
de Aptitud Vocacional de las Fuerzas 
Armadas (ASVAB) que establece el 
estado de Washington.

Nota: El equipo del IEP puede 
designar el uso del WA-AIM en lugar 
del SBA.

3

   *El éxito en la secuencia de cursos de CTE o en la opción ASVAB pueden satisfacer tanto las vías de ELA como las de matemáticas para la graduación de la 
escuela preparatoria.

     
La Junta de Educación del Estado de Washington adoptó reglas para promulgar una nueva opción de camino de graduación, el camino basado en el des-
empeño. Las Escuelas Públicas de Bellingham desarrollarán políticas y apoyo para proporcionar esto como una opción de camino adicional para nuestros 
estudiantes.

Guiados por su Plan de la Preparatoria y Más Allá, los estudiantes eligen y completan caminos de graduación que los ayudarán 
a encontrar el éxito con sus metas posteriores a la escuela preparatoria. Para obtener su diploma de escuela preparatoria, los 
estudiantes completan una de las muchas opciones para el camino de graduación en artes del lenguaje inglés y matemáticas.

El horario de clases para los estudiantes que reciben apoyo a través de un plan de educación individualizado (IEP) es determinado 
individualmente por el equipo del IEP. El estudiante recibe servicios en el entorno menos restrictivo (LRE). Si tiene preguntas sobre 
la programación del horario, comuníquese con su consejero escolar o administrador de casos del IEP.
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Información General
Este catálogo de cursos proporciona 
información sobre los cursos 
ofrecidos por las Escuelas Públicas 
de Bellingham. Proporciona títulos 
de cursos, códigos, créditos, 
requisitos previos y descripciones. 
Ten en cuenta que es posible que 
no todos los cursos enumerados 
se ofrezcan durante el próximo año 
escolar. Consulta con tu escuela 
preparatoria individual para conocer 
la disponibilidad de cursos más 
actualizada.  

Esperamos que este catálogo te 
ayude a responder tus preguntas a la 
hora de decidir en qué cursos de la 
preparatoria te inscribirás el próximo 
año. Los cursos de esta guía solo 
se llevarán a cabo si se registran 
suficientes estudiantes para llenar 
una clase.  

Es muy importante que pienses 
detenidamente en tus elecciones. 
Una vez que se establecen los 
horarios de los cursos y se crea el 
horario maestro, los estudiantes no 
pueden cambiar ni abandonar una 
clase. Cualquier cambio de horario 
se considerará solo en circunstancias 
excepcionales y debe ser aprobado 
por un administrador.  

Debe seleccionar opciones de 
cursos alternativos para cada clase 
electiva. Si no eliges una alternativa 
y no puedes ingresar a la clase de tu 
primera opción, tu consejero elegirá 
los cursos por ti.  

Requisito de Horario Completo
Todos los estudiantes de los grados 9, 
10 y 11 toman 8 clases por semestre 
que les dan créditos. El director 
puede hacer raras excepciones 
cuando determine que es en el mejor 
interés de un estudiante en particular 
tener un horario reducido. Con el fin 
de establecer y mantener un horario 

de escuela preparatoria que prepare 
para la universidad, se alienta a todos 
los estudiantes del grado 12 a tomar 
8 clases por semestre que les den 
créditos.  

Solicitudes para Eliminar o Cambiar 
una Clase  
Una vez que un estudiante se ha 
registrado para sus clases y se crea 
el horario general, los estudiantes 
se deben comprometer a sus clases. 
Contratamos maestros y personal 
en la primavera basándonos en 
los cursos que los estudiantes han 
seleccionado y también nosotros 
debemos mantener nuestro 
compromiso. Sólo bajo circunstancias 
extenuantes se podría considerar 
un cambio/corrección del horario 
por parte de los directores o algún 
designado de ellos, y esto debe 
ocurrir en los primeros 10 días de 
que comience el año académico. 
Si después de 10 días escolares 
un estudiante deja de asistir una 
clase, el consejero va a trabajar 
con el estudiante, maestro y 
administrador para determinar si una 
calificación final será incluida en las 
calificaciones.

Calificaciones con Letra y Créditos
Todas las clases académicas dan 
como resultado una calificación de 
letra que se convierte en una escala 
de cuatro puntos para el cálculo del 
promedio de calificaciones (GPA). 
Los estudiantes que no obtienen 
crédito en una clase requerida 
para la graduación deben repetir/ 
recuperar la clase. Las calificaciones 
que están permitidas por las reglas 
estatales y que estarán disponibles 
para la calificación de la escuela 
preparatoria se enumeran a 
continuación, junto con su valor de 
calificación y estado de crédito. 

Calificación    Puntos	 Créditos
A		  4.0	 Si
A-		  3.7	 Si
B+		  3.3	 Si
B		  3.0	 Si
B-		  2.7	 Si
C+		  2.3	 Si
C		  2.0	 Si
C-		  1.7	 Si
D+		  1.3	 Si
D		  1.0	 Si
 
Calificaciones que no calculan* Créditos
P	 Pasado	                  	 Si
I	 Incompleto	    	 No
NC	 No Crédito	    	 No
W	 Dada de baja	    	 No

*Las calificaciones no numéricas no se incluyen 
en los cálculos del promedio de calificaciones.

Las Escuelas Públicas de Bellingham 
no calculan para el rango de clase. Para 
obtener información más completa, 
consulte la política y el procedimiento 
2420.

Programa de Colocación Avanzada (AP)
Es una meta de las Escuelas Públicas de 
Bellingham que todos los estudiantes se 
reten con un riguroso grupo de clases cada 
año. Aunque no necesariamente se ofrecen 
en todas las escuelas preparatorias, como 
distrito podemos ofrecer 25 diferentes 
clases de Colocación Avanzada indicadas 
con las letras AP por sus siglas en inglés 
(Advanced Placement). Las clases AP 
son cursos rigurosos a nivel universitario 
ofrecidos en la preparatoria las cuales 
incluyen un examen final o examen AP. Los 
estudiantes que toman clases AP pueden 
ganar créditos universitarios dependiendo 
que también les vaya en el examen nacional 
de colocación avanzada. Puedes hablar 
con tu consejero sobre clases AP y la carga 
de trabajo académica asociada para que 
puedas mantener un equilibrio positivo en 
tu vida.      

Información
DE REGISTRO  
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Carreras y Educación Técnica
El programa de Carreras y Educación 
Técnica (CTE por sus siglas en inglés) 
está diseñado para que los estudiantes 
exploren diferentes caminos a las 
carreras basadas en sus áreas de 
interés. Una secuencia de cursos 
CTE con área de contenido enfocada 
también puede ser usada como un 
camino hacia la graduación. Ve la página 
20 o contacta a tu consejero para más 
detalles. Las clases marcadas con una 
*T son clases CTE de doble crédito 
donde los estudiantes pueden obtener 
tanto un crédito para la preparatoria 
como un crédito universitario. La 
disponibilidad varía de escuela 
en escuela, por favor habla con tu 
instructor. 

Camino de Requisitos Personalizado
El Camino de Requisitos Personalizado 
se relaciona con cursos que te llevan 
a una carrera específica o a un logro 
educacional escogido por el estudiante 
basado en sus intereses y su Plan de la 
Preparatoria y Más Allá. Estos pueden 
incluir cursos de Carrera y Educación 
Técnica, y tienen la intención de proveer 
un enfoque para el aprendizaje del 
estudiante. Los estudiantes pueden 
sustituir 1 crédito de Arte o ambos (dos 
créditos) de Idiomas del Mundo para 
usar cómo un camino personalizado 
hacia la graduación. Los Caminos 
de Requisitos Personalizados están 
diseñados por los estudiantes y sus 
consejeros usando programas de 
estudios a partir de 16 diferentes 
conjuntos de carrera cómo Negocios, 
Tecnología Informativa, Transportación, 
Manufactura y STEM (Ciencias, 
Tecnología, Ingeniería y Matemáticas). 
Habla con tu consejero para más 
detalles.  

Universidad en la Preparatoria  
Aunque no está disponible en todas 
nuestras escuelas, los estudiantes 
pueden participar en los cursos 
de Universidad en la Preparatoria 
(CHS por sus siglas en inglés). En 
asociación con algunas universidades 
comunitarias locales, colegios técnicos 
y universidades, los estudiantes en los 
grados 10 al 12 pueden obtener créditos 
universitarios por algunas clases (doble 
crédito).  

Ya no hay una cuota para que los 
estudiantes se puedan registrar para un 
CHS ni un curso de doble crédito para 
obtener un crédito en la preparatoria.  

Los estudiantes deberán hablar con 
su consejero o administrador escolar 
para más información con referencia 
a las opciones de los cursos y costos 
asociados requeridos por la institución 
patrocinadora específica.  

Running Start
Para más información sobre Running 
Start por favor visita las páginas web 
de Whatcom Community College y 
Bellingham Technical College.  

Créditos de la Preparatoria Obtenidos 
en la Secundaria

En Bellingham, es muy inusual que 
estudiantes en los grados 6 al 8 tomen 
un curso que les abone un crédito 
de la preparatoria. Si un estudiante 
de la secundaria ha tomado el curso 
de Matemáticas Compactadas 8/ 
Algebra 1 o Geometría, por favor tome 
en cuenta la siguiente información 
importante y contacte al consejero 
de su estudiante si no desea que se 
aplique el curso a las calificaciones de 
su estudiante.  

Cualquier curso de la preparatoria 
tomado y pasado por los estudiantes 
en los grados 7 y 8 van a obtener 
un crédito de la preparatoria y se 
reflejará en la boleta de calificaciones 
de la preparatoria. Se puede eliminar 
el crédito si un padre/guardián o 
un estudiante lo solicita antes del 
final del ciclo escolar del grado 
11 del estudiante. Ver la política 
y procedimiento 2410 para más 
información o habla con un consejero 
escolar.

Cursos Tomados por Fuera de las 
Escuelas Públicas de Bellingham  
Ocasionalmente, los estudiantes 
toman cursos fuera del distrito y 
reciben crédito para sus calificaciones 
de la preparatoria. Antes de que los 
estudiantes se registran en cualquier 
curso por fuera, del cual esperan 
obtener un crédito, deben de darle 
al consejero y al administrador una 
aplicación y explicación detallada 
del programa propuesto para 
su aprobación. Las aplicaciones 
están disponibles en el centro de 
Consejería. Una vez que la aplicación 
sea aprobada, los estudiantes deben 
mantener un horario de tiempo 

completo. Los estudiantes deben 
tomar responsabilidad de entregar el 
documento oficial para la boleta de 
calificaciones al completar su curso y su 
crédito obtenido a la registradora de la 
escuela.  

Los estudiantes pueden también desear 
tomar cursos para obtener un crédito 
por fuera que no esté aprobado por 
las Escuelas Públicas de Bellingham y 
mandar por separado esas calificaciones 
a las universidades.  

Por favor vea la política 2415 para más 
información. 

El Sello de Bilingüe
El Sello de Bilingüe del Estado de 
Washington (RCW 28A.300.575) 
reconoce a los graduados de las escuelas 
preparatorias públicas que han alcanzado 
un alto nivel de competencia en hablar, 
leer y escribir en uno o más idiomas del 
mundo además del inglés. En Bellingham, 
los estudiantes de último año que se 
gradúan pueden obtener esta distinción 
al cumplir con todos los requisitos de 
graduación de ELA (inglés) y demostrar 
competencia en otro idioma mundial, ya 
sea obteniendo cuatro créditos a través 
de pruebas de competencia.  

Requisitos de Entrada al Colegio y a la 
Educación Postsecundaria
Los requerimientos o expectativas para 
entrar a las universidades de 4 años 
varían y pueden cambiar anualmente. 
Además de la parte académica, las 
universidades van a considerar factores 
como si un estudiante ha sobrellevado 
una adversidad personal o social, se han 
retado a sí mismos académicamente y 
desarrollado habilidades de liderazgo e 
intereses extracurriculares. Un ensayo 
personal es frecuentemente considerado. 

Para la información más actualizada, 
consulta los recursos en línea en 
CollegeBoard.org, o el catálogo de 
una universidad en específico. Esos 
materiales de referencia se encuentran 
en los centros de carreras/consejería de 
las preparatorias.

Los requisitos para entrar qué están 
enlistados a continuación son para 
guía general. Por favor pide ayuda a tu 
consejero para revisar los requerimientos 
específicos de las instituciones 
postsecundarias.  
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Escuelas Técnicas de Washington:  
Graduación de la preparatoria o 18 
años de edad.

Universidades Comunitarias de 
Washington: Graduación de la 
preparatoria o 18 años de edad. 

Universidades de 4 años: Graduación 
de la preparatoria; un curso de trabajo 
riguroso; calificaciones del GPA, SAT 
y/o ACT**; 4 años de inglés; 3 años 
de Estudios Sociales; 2 o 3 años 
del mismo idioma del mundo; 3 o 4 
años de matemáticas de preparación 
para la universidad; 2 o 3 años de 
laboratorio de Ciencias; y por lo 
menos 2 años de artes visuales o de 
artes escénicas.

** Por favor checa las universidades 
y colegios específicos. 

Elegibilidad Atlética/Inter escolar  
La filosofía de las becas de la 
Asociación de Atletas Inter Escolar 
de Washington (WIAA) especifica 
qué: “mientras que la WIAA está 
al tanto del importante rol que los 
atletas Inter escolares juegan en 
el desarrollo de los estudiantes, 
las escuelas miembros de la WIAA 
también se comprometen a la filosofía 
de que el propósito principal que 
tienen las escuelas preparatorias 
deberá se preparar a los estudiantes 
académicamente para convertirse en 
ciudadanos productivos cuando se 
gradúen.”  

De acuerdo con las regulaciones de la 
WIAA, para que un estudiante atleta 
pueda ser (y mantenerse) elegible 
para participar en los deportes, los 
estudiantes deben:  

•	 tomar por lo menos 7 de sus 8 
clases; sin embargo, las Escuelas 
Públicas de Bellingham esperan 
que los estudiantes tomen 8 
clases,  

•	 tomar un horario equivalente 
al de tiempo completo si se 
registran en Running Start,  

•	 vivir dentro de las líneas de 
designadas de asistencia al área 
de la escuela, 

•	 pasar todas sus clases, 
•	 estar de acuerdo en firmar y 

seguir el Código de Conducta para 
Atletas de las Escuelas Públicas 
de Bellingham.  

Por favor habla con los coordinadores 
deportes de la escuela para 
información adicional o cualquier 
circunstancia inusual con referencia a 
la elegibilidad.   

Asociación Nacional de atléticos 
universitarios (NCAA) 
El Centro de Elegibilidad de la NCAA 
certifica sí un prospecto de atleta 
universitario es elegible para jugar 
deportes en su institución de la 
División I o II de la NCAA. La NCAA 
hace esto revisando el registro 
académico del estudiante atleta, 
calificaciones del SAT o ACT, y estatus 
amateur para asegurar conformidad 
con las reglas de la NCAA. 

Para más información con referencia 
a los cursos aprobados por la NCAA y 
su elegibilidad, por favor visita 
www.ncaa.org.  

Requisitos de Distribución 
Académica para la Universidad 
(Crédito CADR) 
El Consejo de logros estudiantiles de 
Washington (WASC) tiene un estándar 
mínimo de admisión para las escuelas 
preparatoria de 4 años en el estado 
de Washington. Los Requisitos 
de Distribución Académica para 
la Universidad (CADRs) reflejan el 
mínimo número de créditos requerido 
en 6 materias que los estudiantes 
deben obtener para ser considerados 
elegibles a la admisión rutinaria por 
una escuela preparatoria pública de 
4 años.  

CADRs guía a los estudiantes a 
llevar cursos de la preparatoria que 
los van a preparar para la carga de 
trabajo a nivel universitario. El distrito 
escolar determina que cursos de la 
preparatoria cumplen con CADRs y 
son marcados en las calificaciones 
del estudiante con una denominación 
“B”. Los CADRs no son lo mismo que 
los requerimientos de graduación 
de la preparatoria, los que están 
determinados por los distritos 
escolares locales.   

Los estudiantes que planean 
asistir a una Universidad de 4 años 
deben estar conscientes de sus 
requerimientos para graduarse de la 
preparatoria y de CADRs. Lograr el 
estándar mínimo para la admisión 
a una Universidad no garantiza 
la admisión para una institución 

pública. Por eso, se les invita a los 
estudiantes a ir más allá del estándar 
mínimo requerido por la universidad 
para mejorar sus oportunidades de 
lograr entrar a la institución pública. 
Si un estudiante planea asistir a una 
universidad fuera del estado o a una 
privada, el estudiante deberá obtener 
la información y los requerimientos 
de admisión para la institución que 
desean asistir.  

Equidad, Diversidad e Inclusión
Sirviendo a todos los aspectos 
de la Promesa de Bellingham, la 
equidad, la diversidad y la inclusión 
apoyan un cambio equitativo en 
el desarrollo académico, social y 
cultural.  Apoyamos la enseñanza y el 
aprendizaje, el desarrollo profesional, 
la participación de la comunidad y 
los recursos humanos, co-creando 
oportunidades de crecimiento, 
diálogo y acceso.

Las Escuelas Públicas de Bellingham 
continúan agudizando nuestro 
enfoque en el cambio equitativo, 
reconociendo los beneficios del 
crecimiento en nuestra comunidad. 
Estamos orgullosos de ser un trabajo 
constante en progreso.  Estamos 
comprometidos a proporcionar y 
mantener la educación inclusiva para 
cada joven académico en nuestro 
sistema. 
Para cumplir con nuestra misión, 
desarrollaremos y apoyaremos 
iniciativas para:

•	 Eliminar las barreras 
institucionales y sistémicas para 
el éxito.

•	 Aumentar el acceso equitativo a 
los recursos.

•	 Integrar diversas culturas, 
herencias e identidades en 
nuestras aulas, políticas y 
prácticas.

•	 Promover y amplificar voces 
e historias históricamente 
silenciadas en la educación. 
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CURSOS EDUCACIÓN TÉCNICA Y CARRERA

Los estudiantes pueden cumplir con los requisitos de su Camino a la Graduación al completar la secuencia de cursos CTE 
y seleccionar el camino CTE en su Plan de la Preparatoria y Más Allá. Para lograr los requisitos para la graduación, la 
secuencia de cursos CTE deben 1) obtener por lo menos 2.0 créditos de la preparatoria en un área del programa; y 3) incluir 
un curso que sea un curso de doble crédito (*) o que lo guíe a un crédito reconocido por la industria (IRC).

AGRICULTURE & NATURAL  
RESOURCES
Agriculture, Hunger and the 
Environment 
AP Environmental Science (*)
Environmental Science

APPROVED FOR ALL  
PROGRAM AREAS
Bilingual Teaching Academy 1 (*)
Bilingual Teaching Academy 2 (*)
Career Choices (*)
Teaching Academy 1 (*)
Teaching Academy 2  (*)
Teaching Academy- Multilingual 
Peer 
 
BPS CUSTOM PATHWAYS
ENGINEERING DESIGN
Engineering Technology 1 (*)
Engineering Technology 2  
Technical Literacy (*)

ENVIRONMENTAL SCIENCE
AP Enviro Science (*) 
Engineering Technology  (*)

FABRICATION
Applied Mechanics
Manufacturing  
Technical Literacy (*)

MANUFACTURING 
AP Computer Science A (*) 
Manufacturing

MULTI MEDIA
Technical Literacy (*)
Video Productions 
Visual Communications 1 (*)
Visual Communications 2 (*) 

ROBOTICS AND PROGRAMMING
AP Computer Science A (*)
Robotics Engineering

BUSINESS & MARKETING
AP Computer Science A (*)
AP Computer Science Principles (*)
AP Macroeconomics  (*)
AP Microeconomics (*)
Business & Retail Management 
Business Law
Computer Programming  (*)
Financial Algebra  (*)
Journalistic Writing
Marketing 1 (*)
Marketing 2 (*)
Microsoft Office Specialist (*T, IRC)
Personal Finance
Technical Literacy (*)
Technical Writing 1 (*)
Technical Writing 2 (*)
Traffic Safety and Financial Education
Web Design 1 (*)
Web Design 2 (*)
Yearbook

FAMILY & CONSUMER SCIENCES
ASL 1,2,3,4  (*)
AVID 9, 10, 11, 12
Cosmetology 
Culinary 1
Culinary 2 (*)
GRADS
Health 
Interior Design 1 (*)
Interior Design 2 (*)
International Foods
Latinos in Action
Leadership
Living on Your Own
Mentoring and Link Crew
Psychology of Children  (*)
Psychology, Advanced Placement

HEALTH SCIENCES
Exercise Physiology/Personal Training (*)
Home Care Aide  (IRC)  
Introduction to Health Careers
Medical Terminology  (*)
Sports Medicine 1/Sports Medicine 2

SKILLED & TECHNICAL 
SCIENCES
Aerospace Manufacturing  (Core Plus)
Architecture
Broadcast Journalism
Construction Academy (Core Plus)
Costume and Makeup Design 1 
Costume and Makeup Design 2
Digital Art 1
Digital Art 2
Forensics
Introduction to Trades
Theatre Technology 1 
Theatre Technology 2
Video Game Design 1
Video Game Design 2
Video Productions 1
Video Productions 2
Visual Communications 1 (*)
Visual Communications 2 (*)
Woodworking Foundations 1
Woodworking Foundations 2

STEM – SCIENCE, 
TECHNOLOGY, ENGINEERING
AND MATHEMATICS
Applied Mechanics
Engineering Technology 1 (*)
Engineering Technology 2
Manufacturing 1
Manufacturing 2
Robotics Engineering
Sustainable Design

WORKSITE LEARNING
See list on page 33  
in English catalog.

CURSOS CTE POR ÁREA DE PROGRAMAS
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La Escuela Preparatoria Options es una pequeña escuela de 
elección en las Escuelas Públicas de Bellingham. Options 
es una preparatoria acreditada con la misión de apoyar 
a estudiantes conforme van desarrollando sus pasiones 
y prepararlos para la gran variedad de oportunidades 
educacionales y vocacionales disponibles para ellos. 

Todos los estudiantes que planean registrarse en la 
escuela preparatoria Options deben de estar en los grados 
9 - 12+ y son alentados a agendar una visita a Options o 
reunirse con su consejero escolar actual. Los estudiantes 
pueden referirse a sí mismos o ser referidos por los padres, 
guardianes, consejeros o administradores escolares. Aún si 
son referidos por alguien más, cada estudiante debe escoger 
asistir a Options como la escuela de su propia elección.

En la escuela preparatoria Options valoramos y creamos comunidad dentro de nuestros salones de clases, toda nuestra escuela y al participar 
con compañeros locales de nuestra comunidad. Los estudiantes que escogen asistir a Options deben de estar dispuestos a asistir de manera 
consistente, trabajar en colaboración con otros y estar dispuestos a buscar oportunidades para conectar sus experiencias en el salón de 
clases con la comunidad que los rodea. 

El tamaño pequeño de la escuela preparatoria Options crea oportunidades únicas y limitantes a los cursos disponibles. La escuela 
preparatoria Options ofrece todos los cursos necesarios para cumplir con los requisitos de graduación de las Escuelas Públicas de Bellingham 
y del Estado de Washington. En este momento la escuela preparatoria Options no ofrece cursos AP ni cursos de Universidad en la Preparatoria.  
 
Los cursos ofrecidos en la preparatoria Options incluyen: 

Para más información, llama a
La Preparatoria Options al (360) 647-6871.

Para ayuda en español, llama al Centro 
Familiar al (360) 676-6456.

	Escuela Preparatoria Options

INGLÉS 
Literatura Americana 
Escritura Creativa 
Inglés 101, 201 
Estudio del Cine 1: Escribiendo Sobre 

Películas 
Estudios del Medio 
Poesía 
Mitología del Mundo 
Tu Vida Literaria

MATEMÁTICAS  
Álgebra Intensified 
Álgebra 1 
Álgebra 2 
Algebra Financiera 
Geometría 
Precálculo  

EDUCACIÓN FÍSICA 
Salud 
Entrenamiento de Fortalecimiento 
Deportes de Equipo/Recreativo 
Caminando y Trotando 
Entrenamiento con Pesas Avanzado 
Yoga 1
Yoga 2

ARTES
Arte/Cerámica 
Drama 1, 2, 3 
Guitarra 1, 2 

CTE
Manufactura Aeroespacial 
Agricultura, Hambruna y Medio Am-

biente 
Mecánica Aplicada 
AVID 
Opciones de Carrera 
Culinaria 1 
Álgebra Financiera 
Forense 
GRADS 
Tecnología de Ingeniería 1,2 
Introducción a las Carreras de Salud 
Introducción a los Oficios 
Liderazgo 
Viviendo por ti Mismo 
Tecnología de Manufactura 
Psicología de los Niños 
Alfabetización Técnica Aprendizaje en 

el Trabajo 
Anuario 
 

CIENCIAS 
Agricultura, Hambruna y Medio 

Ambiente 
Biología 
Química 
Forense 
Ciencias Del Océano 
Física  

IDIOMAS DEL MUNDO  
Español 1/Español 2 

CIENCIAS SOCIALES 
Civismo 
Criminología 
Estudios Étnicos 
Leyes y Sociedad
Historia de Estados Unidos 
Historia del Mundo 
Segunda Guerra Mundial y Cine 

OTRAS ELECTIVAS 
Taller Académico 
Seguridad del Tráfico 
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Reúnete con los consejeros 
de tu escuela para confirmar 

tus peticiones de cursos usando 
la siguiente guía de tiempos.  

Revisa tú horario de cursos final 
usando el Acceso para Estudiantes 

de Skyward en agosto justo antes 
de que comience la escuela.

Recordatorio: Los estudiantes 
de la preparatoria pueden usar 
el Acceso para Estudiantes de 
Skyward a lo largo del año para 
revisar sus trabajos y tareas, 
registros de asistencia, reportes de 
progreso, calificaciones y más. 

Entra al Acceso para 
Estudiantes de Skyward en 

bellinghamschools.org. Haz clic en 
el enlace de “Skyward” en la parte 
superior derecha de la pantalla.    

Los estudiantes del grado 9 al 11 
pueden entrar con su nombre de 

usuario y contraseña existentes. Los 
estudiantes del grado 8 van a recibir 
su nombre de usuario y contraseña en 
sus escuelas.  

Puedes pre-registrarte/pre-
seleccionar cursos en el Acceso 

para Estudiantes de Skyward después 
de que has recibido tus materiales de 
registro

Los estudiantes van a usar el Acceso 
para Estudiantes de Skyward para 
hacer un pre-registro en un buscador 
web. Los estudiantes pueden pedir 
una reunión con su consejero para 
confirmar sus peticiones de curso. 

Pronto recibirás más información 
sobre el registro directamente 
de tu preparatoria.  

CÓMO

PARA LAS CURSOS

2

1 4

3

5

Todos los estudiantes se registran en línea en bellinghamschools.org  



FAIRHAVEN MIDDLE SCHOOL 

110 Park Ridge Road, 98225-7999
(360) 676-6450  

fairhaven.bellinghamschools.org 
Director Steve Ruthford

  
KULSHAN MIDDLE SCHOOL 

1250 Kenoyer Drive, 98229 
(360) 676-4886 

kulshan.bellinghamschools.org 
Director Kevin Terpstra

     
SHUKSAN MIDDLE SCHOOL 

2717 Alderwood Avenue, 98225-1298
(360) 676-6454 

shuksan.bellinghamschools.org 
Directora Allison Chryst

  
WHATCOM MIDDLE SCHOOL 

810 Halleck Street, 98225-3243
(360) 676-6460  

whatcom.bellinghamschools.org
Directora Mischelle Darragh

        
  

BELLINGHAM HIGH SCHOOL 

2020 Cornwall Avenue, 98225-3698 
(360) 676-6575

bellingham.bellinghamschools.org
Director Marty Atkins

  
OPTIONS HIGH SCHOOL 

2015 Franklin, 98225 
(360) 647-6871

options.bellinghamschools.org 
Directora Katie Jones

SEHOME HIGH SCHOOL 

2700 Bill McDonald Parkway, 98225
(360) 676-6481 

sehome.bellinghamschools.org 
Directora Sonia Cole

  
SQUALICUM HIGH SCHOOL 

3773 E McLeod Road, 98226-7728 
(360) 676-6471

squalicum.bellinghamschools.org 
Directora Laurel Peak

(360) 676-6400 

bellinghamschools.org

J U N T A  D I R E C T I VA 
E S C O L A R

Douglas Benjamin
Director

 
Camille Diaz Hackler

Directora

Jenn Mason
Directora

Scott Ritchey
Director

 

Katie Rose
Directora

Greg Baker
Superintendente

Bellingham Public Schools
1985 Barkley Boulevard
Bellingham, WA 98226


