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Referencias para asesoramiento en línea
Sesiones individuales - Edades 5+

Facilitar la transición de regreso a la escuela

Agosto de 2025

¡Bienvenido!

¡Hola y bienvenidas al nuevo año escolar,
familias de Commonwealth! Me complace
presentarme como la consejera escolar de
CCSPP, PPS, a cargo de la Escuela Primaria
Commonwealth: la Sra. Laura Streavel
(Guadarrama). Espero con ansias apoyar a
sus estudiantes, familias y a la comunidad
en general. ¡Les deseo lo mejor!

¿Quién es el consejero escolar?

Asesoramiento escolar
Intervención a corto plazo

Generalmente de 6 a 8 semanas
Sesiones individuales
Grupos pequeños/grupos de almuerzo
Lecciones de orientación en el aula

Intervención/Prevención de Crisis
Recreo alternativo/Yoga 
Consultas con padres/personal
Asistencia de referencia para atención
externa

¿Qué servicios se prestan?

La vuelta al cole puede generar
emociones encontradas en los
estudiantes, desde la emoción hasta
la ansiedad. Recuerden estar al tanto
de cómo está su hijo y ayudarlo a
adaptarse al nuevo año escolar. La
transición del verano puede ser
difícil, y un apoyo adicional puede
ayudarles a tener éxito en el otoño. 

De regreso a la escuela

Escuela Primaria Commonwealth
Teléfono: (714) 447-7705

Sra. Streavel: laura_guadarrama@myfsd.org
Horario: lunes y martes, miércoles alternativos

Información del contacto

CARE SOLACE

DAYBREAK
Referencias para asesoramiento en línea

Recursos

Si siente que usted o su hijo necesitan ayuda,
comuníquese conmigo y estaré encantado
de trabajar con usted para encontrar el mejor
y más apropiado apoyo de asesoramiento o
recurso para la necesidad en cuestión.

¿Necesita ayuda?

Donde el consejero escolar se conecta con la comunidad

Consejos para la vuelta al cole 

¡Por favor haga clic en los enlaces!

Referencias para asesoramiento en persona

Para estudiantes o familiares

Sesiones individuales - Edades 10+
Sesiones de modelo familiar - Edades 5-12

Seminario web gratuito: miércoles 20 de agosto, 5pm

HAZEL

Commonwealth

¿Qué hacen los consejeros escolares?
Como consejeros, apoyamos a los
estudiantes en las áreas académica,
socioemocional, universitaria y profesional. En
primaria, nos centramos en las habilidades
de aprendizaje socioemocional, con un
enfoque en soluciones. Trabajamos para
brindar un espacio seguro e inclusivo donde
los estudiantes puedan aprender, crecer y
alcanzar el éxito.

Comprender los cambios de comportamiento

https://www.hazel.co/resources/helpful-tips-to-ease-the-back-to-school-transition
https://www.caresolace.com/site/fsdparents
https://8153637.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/8153637/2025%20User%20Comms%20Files/2025-26%20Back%20to%20School%20Transition%20Tips%20Toolkit.pdf
https://8153637.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/8153637/2025%20User%20Comms%20Files/2025-26%20Back%20to%20School%20Transition%20Tips%20Toolkit.pdf
https://www.daybreakhealth.com/family-webinars

