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El tratamiento terapéutico diario (TDT) para niños y adolescentes es un servicio terapéutico de 
salud mental para aquellos alumnos elegibles desde el nacimiento hasta los 17 años, quienes 
reciban beneficios de Medicaid. Estos servicios pueden ser recomendados a aquellos alumnos 
que demuestren tener serios problemas emocionales y de comportamiento dentro del ámbito 
educativo. Según el Departamento de Salud Mental y Servicios de Desarrollo de Virginia, los 
servicios incluyen una combinación de intervenciones para la salud mental combinadas con: 

• Evaluación 
• Administración de medicamentos y educación 
• Oportunidades para aprender y utilizar habilidades diarias y mejorar las habilidades 

sociales e interpersonales tales como: 
o Resolución de problemas 
o Manejo de la ira 
o Responsabilidad comunitaria 
o Control de los impulsos 
o Relaciones apropiadas entre pares y 

• Asistencia individual, grupal y familiar 

Los servicios no pueden duplicar aquellos servicios que brinde la escuela. 

Aquellos padres que consideren que sus hijos pueden beneficiarse de los servicios TDT en la 
escuela pueden contactarse con cualquiera de las siguientes agencias aprobadas. Para poder 
recibir estos servicios en las escuelas, los alumnos deben cumplir con los requisitos de 
diagnóstico definidos por Medicaid y los padres deben presentar un consentimiento firmado que 
permita compartir la información entre la escuela y la agencia. En el sitio web de RPS se 
encuentra la lista actualizada de las agencias aprobadas. 

 

Agencia Número de teléfono 
National Counseling Group (804) 497-4676 
Richmond Behavioral Health Authority (804) 819-4023 
Succor Behavioral Services (804) 639-6642 
Virginia Counseling & Community 
Development 

(804) 218-8182 

Wise Enterprise (804) 355-1068 
 

https://www.ncgcommunity.com/therapeutic-day-treatment
https://www.rbha.org/services/childrens-services/mental-health-services.aspx
https://www.succorva.com/therapeutic-day-treatment
http://www.vaccd.com/what-we-do.html
http://www.vaccd.com/what-we-do.html
https://wiseenterprise.org/

