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LLAMANOS AL @ (800) 704-0900 . www BHNAVIGATOR.ORG

OPTION 4 *ee

¢Necesita ayuda para navegar el sistema de salud?

Hable con nuestros navegadores para:.

Recibir informacidn personalizada sobre el apoyo disponible de
salud mental y/o con el consumo de sustancias.

Le ayudamos a conéctarse con los siguientes servicios comunitarios
Medi-Cal; CalFresh; bancos de alimentos locales; tratamiento
medico movil; informacidn de centros de hygiene; asistencia
de Empleo; recursos para personas mayores; servicios para
veteranos; servicios legales; recursos de vivienda temporal;
programa de DUI; recursos contra la violencia domestica,;

y recursos de autismo.

Tambien le brindamos informacion acerca de los Centros de
Autoayuday Programas de Bienestar Juvenil

Podemos ponerlo en contacto con grupos que abogan por su
derecho al aceso de salud.
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