
 Resumen de la semana 

 
Semana del 8 al 12 de septiembre 
Estimadas familias de Cordova Gardens: 
Aquí les presentamos el resumen semanal de sus jardines (El Nido del ÁGUILA). Esta 
actualización semanal se publica todos los domingos antes del inicio de la semana escolar. Aquí 
pueden mantenerse al día sobre la escuela y el distrito. Este resumen semanal también estará 
disponible en el sitio web, en la sección para padres, bajo la subpestaña "Resumen semanal". 
  
Cómo mantenerse actualizado: 
1. Revisa la semana rápidamente. Se subirá a la página web del colegio. 
2. Consulta el sitio web principal de la escuela. Haz clic enAcademia de Artes y Ciencias de 
Cordova Gardens 
3. Consulta los textos principales. (Envía un correo electrónico al Sr. Bliss si no los recibes). 
4. Presentación de bienvenida al Título I 14/8/25:   Cordova Gardens Title I Presentation 25-26 .pdf
  
 
  
Rincón de Salud y Bienestar 

●​ ¡Lea nuestras actualizaciones sobre la asociación del distrito con Care Solace! 
●​ Puede encontrar información sobre teleoterapia aquí:haga clic aquí 
●​ Momento de salud mental: 

Dormir 

Los niños que no duermen lo suficiente pueden tener dificultades para prestar atención y experimentar 

cambios de humor, problemas de conducta y dificultades de aprendizaje. Los expertos recomiendan que los 

niños de primaria duerman entre 9 y 12 horas por noche. Podemos facilitar que nuestros hijos duerman bien 

manteniendo una hora de dormir regular (avisándoles con 10 a 30 minutos de antelación), apagando todas 

las pantallas al menos una hora antes de acostarse y facilitando una rutina para dormir que podría incluir un 

baño, cepillarse los dientes, leer un libro o escuchar música tranquila. Dormir es crucial para la salud, la 

felicidad y el éxito escolar. Puedes leer más.aquí.Para cualquier pregunta o inquietud relacionada con SEL o 

salud mental, comuníquese con Jessica Biskner (trabajadora social escolar): jbiskner@fcusd.org. 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1bz3NtMi6nPyzLXC6w_lZSSahjX05jeOZ/view?usp=share_link
https://cga.fcusd.org/
https://cga.fcusd.org/
https://www.fcusd.org/Page/44500
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkidshealth.org%2Fen%2Fparents%2Fsleep.html&data=05%7C02%7CJBliss%40fcusd.org%7C8ee48a4783064364af4708ddde98c95d%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C638911469979769726%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fzjt4%2BJkcv2G5Q%2BDUNDxBaTL%2BKiojxB1GS7tbrZrduM%3D&reserved=0


 
  
Rincón de asistencia 

●​ ¡No te pierdas la escuela! 
●​ Las investigaciones educativas muestran que el éxito educativo en la primera 

infancia está directamente relacionado con mayores tasas de asistencia. 
●​ Incentivaremos la asistencia positiva durante todo el año. Los estudiantes que 

asistan podrán optar a premios de asistencia. ¡Podrían regresar a casa con premios! 
●​ Por favor llame a la oficina principal o envíe un correo electrónico al secretario de la 

escuela aacalderon@fcusd.orgSi su hijo estará ausente de la escuela. 
●​ Proporcione una nota del médico para justificar el tiempo perdido o las ausencias a 

las citas. 
●​ Si su estudiante estará ausente de la escuela por un período de 3 a 15 días escolares 

consecutivos debido a un viaje u otra razón, comuníquese con nuestra oficina al menos 10 días 
escolares antes de la ausencia para solicitar un Acuerdo de Estudio Independiente para evitar 
"ausencias injustificadas". 

  
Recordatorios e información importantes: 
 

●​ A partir del martes 2 de septiembre, cerraremos el salón multiusos para los padres durante el 
desayuno. Por favor, deje a su hijo/a en la puerta multiusos; por la mañana, contaremos con 
muchos miembros del personal que le ayudarán con nuestras rutinas de desayuno. Los grados 
K-1 y K-2 estarán cerrados para los padres a las 8:15 a. m. 

●​ Por favor, recuerde no dejar su coche sin supervisión al dejar a sus hijos en la escuela, ni por la 
mañana ni al recogerlos por la tarde. ¡Gracias! Los coches sin supervisión causan congestiones 
en el estacionamiento. 

●​ Los equipos de construcción han comenzado las obras en el patio de juegos principal. 
Deberíamos tener la estructura del patio de juegos principal lista a partir del lunes. 

 
 
Noche de película el 11 de septiembre. ¡Los alumnos de 5.º grado mostrarán Lilo y Stitch! 

●​ Las puertas se abren a las 5:30 
●​ La película comienza a las 6 p.m. 
●​ Los estudiantes deben estar acompañados por un tutor. 
●​ ¡Traiga su silla de jardín! Se proporcionará comida y refrigerios. 
●​ Haga clic aquí para ver el folleto:  FAMILY MOVIE NIGHT.pdf

 
 
Día del Jog-a-thon el 25 de septiembre 

●​ ¡Recaudación de fondos de la PTA! ¡El maratón de jogging llega pronto! 
●​ ¡Estamos proporcionando sobres para donaciones en efectivo o cheque! 
●​ ¡PTA está buscando que todos participen y apoyen nuestra escuela! 
●​ Para más información haga clic aquí:  Jogathon.pdf

 
 
 

https://drive.google.com/file/d/18bou8BnHpvr0EC40WnKV-A4k9yjMK4Xi/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12Uk6V9NiUYxAjTp63OaVWRxJEk9Vf5zu/view?usp=share_link


 
 
Nuevo currículo de salud y vida familiar para 5.º grado 

●​ El capítulo 6 de Crecimiento y desarrollo y el Proyecto Proteger se enseñarán a fines de 
septiembre/principios de octubre. 

●​ El plan de estudios se puede revisar en la oficina principal si se solicita. 
●​ Para optar por no participar en el Capítulo 6 y el Proyecto Protect, lea aquí:

 Copy of September 1st_  Send Opt-Out Guidelines in Parent Square .pdf
 
 
 
Próximos eventos/fechas 
 
 
Reunión de la PTA 3:15 p.m. lunes 9/9/2025 

Reunión de CT 1:15 lanzamiento jueves 11/9/2025 

Noche de cine familiar de otoño de la PTA, jueves de 6 a 8 11/9/2025 

Fotos escolares de otoño el lunes 15/09/2025 

Reunión del Consejo del Sitio/ELAC 3:00 p.m. martes 16/09/2025 

Reunión de la Junta Escolar 6 PM ESC Jueves 18/09/2025 

 
  
¡Que tengas una gran semana! 
Señor Bliss 
 

https://drive.google.com/file/d/1zuW0x19DmYPGe8Kqn11VuaAKTChkulmt/view?usp=sharing

