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Welcome BackWelcome Back

Welcome back, Selma Unifi ed fam-
ilies! As we begin this new school year, 
we remain focused on ensuring that ev-
ery student has the tools, opportunities, 
and support they need to succeed. Aca-
demic achievement and student well-be-
ing remain our highest priorities, and we 
know these goals are best accomplished 
when schools and families work togeth-
er as partners.

Your role in your child’s education 
is invaluable. Staying in touch with 
teachers, making homework a priori-
ty, checking in on your child’s mental 
health, keeping regular school atten-
dance a top priority, and communicating 
any concerns or needs with your school 

Let’s make it a great year!
helps us provide the support every stu-
dent deserves. Equally important is en-
couraging your child to do their best in 
school every day. Small, consistent ef-
forts lead to lasting success.

This year also brings exciting up-
dates across the district. We are moving 
forward with several facility upgrades 
that will improve the learning environ-
ment for students and staff . Additionally, 
our Board of Trustees recently approved 
a new digital device policy designed to 
improve focus in the classroom, reduce 
anxiety, decrease student confl icts, and 
create a more positive school culture. 
And this fall, Selma Unifi ed will open 
its very fi rst preschool; a milestone for 

our district. We will share more infor-
mation with you as we get closer to 
opening.

We are proud to provide a fi rst-rate 
learning experience that begins the mo-
ment your child steps on a safe and re-
liable school bus in the morning. Our 
schools are welcoming places that fos-
ter pride, belonging, and achievement. 
From strong academic programs to ex-
tracurricular activities, mental health re-
sources, and career pathways, we off er 
opportunities for every student to dis-
cover their strengths and prepare for the 
future.

Together, we can ensure this year is 
one of growth, opportunity, and success 

¡Bienvenidos de nuevo, familias del 
Distrito Escolar Unifi cado de Selma! Al 
comenzar este nuevo año escolar, nos 
mantenemos enfocados en garantizar 
que cada estudiante cuente con las her-
ramientas, las oportunidades y el apoyo 
que necesita para alcanzar el éxito. El 
rendimiento académico y el bienestar 
estudiantil siguen siendo nuestras prin-
cipales prioridades, y sabemos que estos 
objetivos se logran mejor cuando las es-
cuelas y las familias trabajan juntas.

Su papel en la educación de su hijo/a 
es invaluable. Mantenerse en contacto 
con los maestros, priorizar las tareas, 
estar al tanto de la salud mental de su 

¡Hagamos Que Sea Un Gran Año!
hijo/a, priorizar la asistencia regular a 
la escuela y comunicar cualquier inqui-
etud o necesidad a la escuela nos ayuda 
a brindar el apoyo que todo estudiante 
merece. Igualmente, importante es ani-
mar a su hijo/a a dar lo mejor de sí en 
la escuela todos los días. Los esfuerzos 
pequeños y constantes conducen al éxi-
to duradero.

Este año también trae novedades 
emocionantes en todo el distrito. Esta-
mos avanzando con varias mejoras en 
las instalaciones que mejorarán el en-
torno de aprendizaje para estudiantes y 
personal. Además, nuestra Junta Direc-
tiva aprobó recientemente una nueva 

póliza de dispositivos digitales diseña-
da para mejorar la concentración en el 
salón, reducir la ansiedad, disminuir los 
confl ictos estudiantiles y crear una cul-
tura escolar más positiva. Y este otoño, 
el Distrito Escolar Unifi cado de Selma 
inaugurará su primer preescolar; un hito 
para nuestro distrito. Compartiremos 
más información con ustedes a medida 
que nos acerquemos a la fecha de ap-
ertura.

Nos enorgullece brindar una experi-
encia de aprendizaje de primer nivel que 
comienza en el momento en que su hijo/a 
sube a un autobús escolar seguro y con-
fi able por la mañana. Nuestras escuelas 

son lugares acogedores que fomentan el 
orgullo, la pertenencia y el logro. Des-
de sólidos programas académicos hasta 
actividades extracurriculares, recursos 
de salud mental y trayectorias profe-
sionales, ofrecemos oportunidades para 
que cada estudiante descubra sus for-
talezas y se prepare para el futuro.

Juntos, podemos asegurar que este 
año sea un año de crecimiento, opor-
tunidades y éxito para todos los estudi-
antes. Espero con ilusión todo lo que 
lograremos el próximo año.

— Superintendente Ed Gomes

for all students. I look forward to all that 
we will accomplish in the year ahead.

— Superintendent Ed Gomes

Selma Unified
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Every child deserves the best chance to succeed, 
and that begins with showing up to school every day. 
When students are present each day, they build con-
sistent routines, gain confidence in their learning, and 
develop skills that prepare them for success in high 
school, college, and beyond. 

Research is clear: regular attendance is the num-
ber one predictor of student achievement. Students 
who attend school every day are more likely to keep 
up with lessons, feel connected to their peers, and per-
form better on assessments. By contrast, just a few 
absences throughout the year can add up quickly and 
make it harder for students to stay on track.

As partners in your child’s education, we want to 
support families in making daily attendance a priority. 
If you ever need assistance, please reach out to your 
child’s school to be connected with the school’s com-
munity liaison. We are here to help.

Here are a few helpful reminders:
• Establish or re-establish a routine to ensure your 

child is on time every day, including Fridays. 
Every minute of learning matters.

• Talk about school in a positive way and ask your 
child questions about their day.

• Keep your child home only when they are ill, and 
notify the school right away.

• Whenever possible, schedule medical appoint-
ments outside of school hours.

• Avoid extending vacations into the school year, 
when valuable learning time would be missed.

We know challenges can arise, but please remem-
ber you’re not alone. By working together to make 
attendance a priority, we can give our students the 
strongest foundation for success, not just today, but 
for years to come.

Every day counts: building 
success through attendance

Todo niño merece la mejor oportunidad para tri-
unfar, y eso empieza por asistir a la escuela todos los 
días. Cuando los estudiantes asisten a diario, crean ru-
tinas consistentes, ganan confianza en su aprendizaje 
y desarrollan habilidades que los preparan para el éxi-
to en la secundaria, el colegio y más allá.

Las investigaciones son claras: la asistencia regu-
lar es el principal predictor del rendimiento estudiantil. 
Los estudiantes que asisten a la escuela todos los días 
tienen más probabilidades de mantenerse al día con 
las lecciones, sentirse conectados con sus compañeros 
y obtener mejores resultados en las evaluaciones. Por 
el contrario, unas pocas ausencias a lo largo del año 
pueden acumularse rápidamente y dificultar que los 
estudiantes mantengan en el buen camino.

Como colaboradores en la educación de su hijo/a, 
queremos apoyar a las familias para que prioricen la 
asistencia diaria. Si necesita ayuda, comuníquese con 
la escuela de su hijo/a para que lo conecten con el en-
lace comunitario. Estamos aquí para ayudar.

Aquí tiene algunos recordatorios útiles:
• Establezca o restablezca una rutina para garan-

tizar que su hijo/a llegue puntual todos los 
días, incluidos los viernes. Cada minuto de 
aprendizaje cuenta.

• Hable sobre la escuela de forma positiva y 
pregúntele a su hijo/a cómo le fue en el día.

• Mantenga a su hijo/a en casa solo si está enfermo 
y notifique a la escuela de inmediato.

• Siempre que sea posible, programe las citas 
médicas fuera del horario escolar.

• Evite extender las vacaciones al año escolar, ya 
que se perdería valioso tiempo de aprendizaje.

Sabemos que pueden surgir desafíos, pero recu-
erden que no están solos. Al trabajar juntos para pri-
orizar la asistencia, podemos brindarles a nuestros es-
tudiantes la base más sólida para el éxito, no solo hoy, 
sino en los años venideros.

Cada Día Cuenta:  
Construyendo  
el Éxito a Través  
de la Asistencia
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At the August 12 Board meeting, the Selma 
Unified Board of Trustees approved a new policy 
prohibiting the use of personal digital communi-
cation devices during school hours at all school 
sites. This action aligns with California Assembly 
Bill 3216, which requires all school districts in the 
state to adopt policies limiting or banning student 
smartphone use by July 1, 2026.

According to language in Assembly Bill 3216, 
extended studies have demonstrated that smart-
phones and other digital devices interfere with 
student focus in the classroom, promote cyberbul-
lying and conflict, and contribute to higher rates 
of anxiety, depression, and suicide among teens. 
Selma Unified is choosing to implement this poli-
cy ahead of the state deadline because we believe 
it will foster a more focused, connected, and sup-
portive learning environment for our students.

Over the next two weeks, we will be working 
with students and staff to adjust to this change. 
Beginning Tuesday, September 2, the policy 
will take full effect. All personal devices such as 
smartphones, smartwatches, tablets, and head-
phones must be turned off and kept out of sight 
during instructional hours, passing periods, lunch, 
and after-school programs held on campus. Use of 
devices will only be allowed with staff permission 

for emergencies, medical reasons, or approved ed-
ucational purposes.

The benefits of this policy are significant. It 
will improve focus and engagement in the class-
room, strengthen peer relationships and social 
interaction, and create a more positive school 
culture and climate. Students can also experience 
mental health benefits, including reduced anxiety 
and stress caused by constant social media use. 
With fewer distractions, students can be more 
present in their learning.

In case of a family emergency, students may 
use classroom or office phones to reach parents or 
guardians. Likewise, families who need to get in 
touch with their child can call the school office, 
and staff will make sure the message is delivered.

Failure to follow the new policy will result in 
progressive discipline, as outlined in the Board 
Policy. The full policy can be accessed by scan-
ning the QR code provided or by reviewing your 
school’s Parent Handbook.

We understand this change requires adjust-
ments for students, families, and staff, and we’re 
committed to ensuring a smooth transition that 
supports student success and creates the best pos-
sible learning environment for all.

New device policy aims to boost focus 
and support student well-being

En la reunión de la Junta del 12 de 
agosto, la Junta Directiva del Distrito 
Escolar Unificado de Selma aprobó una 
nueva póliza que prohíbe el uso de dis-
positivos personales de comunicación 
digital durante el horario escolar en 
todas las escuelas. Esta medida se alin-
ea con el Proyecto de Ley 3216 de la 
Asamblea de California, que exige que 
todos los distritos escolares del estado 
adopten pólizas que limiten o prohíban 
el uso de teléfonos inteligentes por parte 
de los estudiantes antes del 1 de julio de 
2026.

Según el Proyecto de Ley 3216, es-
tudios exhaustivos han demostrado que 

los teléfonos inteligentes y otros dispos-
itivos digitales interfieren con la con-
centración de los estudiantes en el salón, 
promueven el ciberacoso y los conflic-
tos, y contribuyen a mayores tasas de 
ansiedad, depresión y suicidio entre los 
adolescentes. El Distrito Escolar Unifi-
cado de Selma ha decidido implemen-
tar esta póliza antes de la fecha límite 
estatal porque creemos que fomentará 
un entorno de aprendizaje más centra-
do, conectado y de apoyo para nuestros 
estudiantes.

Durante las próximas dos semanas, 
trabajaremos con los estudiantes y el 
personal para adaptarnos a este cambio. 

A partir del martes 2 de septiembre, la 
póliza entrará en vigor. Todos los dis-
positivos personales, como teléfonos in-
teligentes, relojes inteligentes, tabletas 
y auriculares, deben apagarse y manten-
erse fuera de la vista durante el horario 
escolar, los descansos, la comida y las 
actividades extraescolares que se reali-
cen en la escuela. El uso de dispositivos 
solo se permitirá con permiso del per-
sonal en caso de emergencias, motivos 
médicos o fines educativos aprobados.

Los beneficios de esta póliza son sig-
nificativos. Mejorará la concentración y 
la participación en el salón, fortalecerá 
las relaciones entre compañeros y la in-

teracción social, y creará una cultura y 
un clima escolar más positivos. Los es-
tudiantes también pueden experimentar 
beneficios para la salud mental, como la 
reducción de la ansiedad y el estrés cau-
sados por el uso constante de las redes 
sociales. Con menos distracciones, los 
estudiantes pueden estar más presentes 
en su aprendizaje.

En caso de emergencia familiar, los 
estudiantes pueden usar los teléfonos 
del salón o de la oficina para comuni-
carse con sus padres o tutores. Asimis-
mo, las familias que necesiten comuni-
carse con sus hijos pueden llamar a la 
secretaría de la escuela, y el personal se 

asegurará de que el mensaje 
se entregue.

El incumplimiento de 
la nueva póliza resultará en 
medidas disciplinarias pro-
gresivas, como se describe 
en la Póliza de la Junta. 
Puede acceder a la póli-
za completa escaneando el 
código QR proporcionado o 
consultando el Manual para 
Padres de su escuela.

Entendemos que este 
cambio requiere adapta-
ciones para los estudiantes, 
las familias y el personal, 
y nos comprometemos a 
garantizar una transición 
fluida que fomente el éxi-
to estudiantil y cree el me-
jor entorno de aprendizaje 
posible para todos.

La Nueva Póliza Sobre Dispositivos Busca Impulsar la  
Concentración y Apoyar el Bienestar de los Estudiantes
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Key dates for 2025-26 school year
Selma Unified’s 2025-26 Parent-Student Calendar is available online on the 

district and school websites and indicates holidays, parent-teacher conferences, 
and finals schedules. Here are a few key dates to note: 

• August 12: First Day of School
• November 24-28: Thanksgiving Break
• December 22-January 9: Winter Break 
• March 30-April 6: Spring Break 
• June 5: Last Day of School 

Fechas clave para el año escolar 2025-26
El Calendario de Padres y Estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Sel-

ma 2025-26 está disponible en línea en los sitios web del distrito y de la escuela 
e indica los días festivos, las reuniones de padres y maestros y los calendarios de 
exámenes finales. A continuación, se indican algunas fechas clave:

• 12 de agosto: Primer día de clases
• 24-28 de noviembre: Vacaciones de Acción de Gracias
• 22 de diciembre - 9 de enero: Vacaciones de invierno
• 30 de marzo - 6 de abril: Vacaciones de primavera
• 5 de junio: Último día de clases

Stay Connected with  
ParentSquare and Aeries

ParentSquare is the primary way our schools and District Office communicate 
with families, including urgent updates. Please be sure you are registered for Par-
entSquare and that your notifications are turned on in your app settings. 

It’s also important to keep your child’s emergency contact information up to 
date in the Aeries Parent Portal. In an emergency, students can only be released to 
adults listed on their emergency card. Take a moment to add any family members, 
trusted friends, or neighbors under “Contacts” in Aeries to help us ensure your 
child’s safe release. 

If you need assistance with ParentSquare or Aeries, please call the District 
Office at (559) 898-6500.

Manténgase conectado con  
ParentSquare y Aeries

ParentSquare es el principal medio de comunicación entre nuestras escuelas y la 
Oficina del Distrito y las familias, incluyendo actualizaciones urgentes. Asegúrese 
de estar registrado en ParentSquare y de tener activadas las notificaciones en la 
configuración de su aplicación.

También es importante mantener actualizada la información de contacto de 
emergencia de su hijo/a en el Portal para Padres de Aeries. En caso de emergencia, 
solo se puede entregar a los estudiantes a los adultos que figuran en su tarjeta de 
emergencia. Agregue a familiares, amigos de confianza o vecinos en la sección 
“Contactos” de Aeries para ayudarnos a garantizar la entrega segura de su hijo/a.

Si necesita ayuda con ParentSquare o Aeries, llame a la Oficina del Distrito al 
(559) 898-6500.

Free Family Learning Nights  
& Parent University Classes

Selma Unified is proud to partner with Success Together to offer free, month-
ly Family Learning Nights and Parent Classes for all SUSD families! This year, 
we’re offering six Family Classes and three Parent Classes, held at Jackson Ele-
mentary’s old cafeteria starting at 5:45 p.m. Each event is bilingual and includes 
free childcare and dinner. Here are some exciting topics to look forward to:

• Sept. 4 – Family Science Lab: Mix It Up! Exploring How Mixtures Work
• Oct. 2 – Family Science Lab: Blast Off to the Solar System!
• Oct. 9 – Parent Class: Raising Kind & Confident Kids
• Nov. 6 – Family Science Lab: Chemical Reactions in Action!
• Dec. 4 – Family Class: Stress Less: Coping Strategies for Parents & Kids
• Feb. 5 – Parent Class: Family Science Lab: Race & Roll! Exploring Surfaces 

& Speed
• Mar. 5 – Family Math Lab: Math Games 2.0
• Apr. 16 – Parent Class: Raising Problem Solvers
• Apr. 23 – Family Science Lab: Hands-On Robotics Fun!
We also partner with Fresno State’s Parent University to offer free, virtual 

classes on a wide 
range of topics 
including digital 
literacy, English/
Spanish conver-
sation, health and 
wellness, parent-
ing skills, path-
ways to college, 
and professional 
development. One 
of the most popu-
lar offerings is the 
Financial Litera-
cy Class, which 
teaches essential 
money manage-
ment skills such 
as budgeting, 
smart spending, 
borrowing, cred-
it, FICO scores, 
buying power, 
banking and sav-
ing, and tax-ad-
vantaged college 
savings programs 
like the 529 plan. 
The course also 

helps participants set financial goals, understand savings options, and learn about 
jump-start lending programs.

If you’re interested in attending the Fresno State Parent University classes, 
please scan the QR code in the flyer below to view class dates, times, and to reg-
ister.

Noches de Aprendizaje Familiar y Clases  
de la Universidad para Padres Gratuitas

El Distrito Escolar Unificado de Selma se enorgullece de colaborar con Suc-
cess Together para ofrecer Noches de Aprendizaje Familiar y Clases para Padres 
mensuales y gratuitas para todas las familias del SUSD. Este año, ofrecemos seis 
Clases Familiares y tres Clases para Padres, que se llevan a cabo en la antigua 
cafetería de la Escuela Jackson a partir de las 5:45 p. m. Cada evento es bilingüe 
e incluye cuidado de niños y cena gratuitos. Aquí les presentamos algunos temas 
interesantes:

• 4 de septiembre – Laboratorio de Ciencias Familiares: ¡Mezcla! Explorando 
cómo funcionan las mezclas

• 2 de octubre – Laboratorio de Ciencias Familiares: ¡Despega al Sistema 
Solar!

• 9 de octubre – Clase para Padres: Criando Niños Amables y Seguros de Sí 
Mismo

• 6 de noviembre – Laboratorio de Ciencias Familiares: ¡Reacciones Quími-
cas en Acción!

• 4 de diciembre – Clase Familiar: Menos Estrés: Estrategias de Afrontamien-
to para Padres e Hijos

• 5 de febrero – Clase para Padres: Laboratorio de Ciencias Familiares: ¡Corre 
y Rueda! Explorando superficies y velocidad

• 5 de marzo – Laboratorio de Matemáticas Familiar: Juegos de matemáticas 
2.0

• 16 de abril – Clase para Padres: Criando personas que resuelven problemas
• 23 de abril – Laboratorio de Ciencias Familiar: ¡Diversión práctica con 

robótica!
También colaboramos con la Universidad de Padres de la Universidad Es-

tatal de Fresno para ofrecer clases virtuales gratuitas sobre una amplia gama de 
temas, como al-
fabetización digi-
tal, conversación 
en inglés/español, 
salud y bienestar, 
habilidades pa-
rentales, acceso 
a la universidad 
y desarrollo pro-
fesional. Una de 
las clases más 
populares es la 
Clase de Alfabet-
ización Finan-
ciera, que enseña 
habilidades es-
enciales para la 
administración 
del dinero, como 
p r e s u p u e s t o s , 
gastos inteligen-
tes, préstamos, 
crédito, puntajes 
FICO, poder ad-
quisitivo, banco 
y ahorro, y pro-
gramas de ahorro 
para la universi-
dad con ventajas 
fiscales, como el 
plan 529. El curso también ayuda a los participantes a establecer metas financieras, 
comprender las opciones de ahorro y aprender sobre los programas de préstamos 
para impulsar sus estudios.

Si le interesa asistir a las clases de la Universidad de Padres de la Universidad 
Estatal de Fresno, escanee el código QR en el folleto a continuación para ver las 
fechas y horarios de las clases, e inscribirse.

Follow Us! 
Stay connected with the great things happening across Selma Unified! Follow us 
on Facebook at Selma Unified School District, Instagram at @selmaunified, 
and YouTube at @SelmaUnifiedLive. You’ll see positive news, highlights from 
our schools, and can watch our Board Meetings live on YouTube.

¡Síguenos!
¡Mantente al tanto de las novedades del Distrito Escolar Unificado de Selma! 
Síguenos en Facebook: Selma Unified School District, Instagram: @selmauni-
fied y YouTube: @SelmaUnifiedLive. Verás noticias positivas, lo más destacado 
de nuestras escuelas y podrás ver nuestras reuniones de la Junta Directiva en vivo 
en YouTube. 
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We’re here for you! 

Supporting the well-being of our students is one of the district’s top priori-
ties. Each of our schools has dedicated mental health clinicians and social work-
ers available to help students navigate challenges, whether academic, social, or 
personal.

Additionally, we have Positive Behavior Instructional Assistants (PBIAs) 
on every campus. PBIAs are an important part of our anti-bullying and student 
support system. They set daily check-in/check-out goals with students, are pres-
ent during all recesses and lunches, and help facilitate games and positive peer 
interactions. Their visible presence makes them a trusted resource for students 
throughout the school day.

If your child ever needs mental health support or is experiencing conflict with 
another student, please encourage them to reach out to a trusted adult on campus, 
such as their teacher, a mental health clinician, social worker, or PBIA. These 
professionals are here to listen, guide, and connect students with the right sup-
port.

We also recognize that some families may face challenges related to sub-
stance use or abuse. Parents are encouraged to contact their child’s school 
and speak with one of the representatives listed above, who can connect them 
with helpful resources. One of our partners, Prodigy Healthcare, provides evi-
dence-based substance abuse counseling for school districts. Their services in-
clude motivational interviewing, psycho-education, trauma-informed treatment, 
gang intervention, cognitive behavioral therapy, early intervention, and relapse 
prevention.

Please don’t hesitate to reach out to your school if you feel you or your child 
may need support. Help is available, and together we can ensure that every stu-
dent feels safe and supported at school. 

¡Estamos aquí para ayudarte!
Apoyar el bienestar de nuestros estudiantes es una de las principales priori-

dades del distrito. Cada una de nuestras escuelas cuenta con profesionales de la 
salud mental y trabajadores sociales dedicados, disponibles para ayudar a los 
estudiantes a afrontar sus desafíos, ya sean académicos, sociales o personales

Además, contamos con Asistentes de Instrucción para el Comportamiento 
Positivo (PBIA) en cada escuela. Los PBIA son una parte importante de nues-
tro sistema de apoyo estudiantil y contra el acoso escolar. Establecen objetivos 
diarios de entrada y salida con los estudiantes, están presentes durante todos los 
recreos y hora de la comida, y ayudan a facilitar juegos e interacciones positivas 
con sus compañeros. Su presencia visible los convierte en un recurso de confian-
za para los estudiantes durante toda la jornada escolar.

Si su hijo/a necesita apoyo de salud mental o tiene un conflicto con otro es-
tudiante, anímelo/a a que se comunique con un adulto de confianza en la escuela, 
como su maestro/a, un profesional de la salud mental, un trabajador social o un 
PBIA. Estos profesionales están aquí para escuchar, guiar y conectar a los estudi-
antes con el apoyo adecuado.

También reconocemos que algunas familias pueden enfrentar desafíos rela-
cionados con el uso o abuso de sustancias. Animamos a los padres a contactar a 
la escuela de su hijo/a y hablar con uno de los representantes mencionados ante-
riormente, quien podrá ponerlos en contacto con recursos útiles. Uno de nuestros 
socios, Prodigy Healthcare, ofrece consejería basada en evidencia sobre abuso de 
sustancias para distritos escolares. Sus servicios incluyen entrevistas motivacio-
nales, psicoeducación, tratamiento basado en traumas, intervención en pandillas, 
terapia cognitivo-conductual, intervención temprana y prevención de recaídas.

No duden en contactar a su escuela si sienten que ustedes o sus hijos/as 
necesitan apoyo. Hay ayuda disponible, y juntos podemos garantizar que cada 
estudiante se sienta seguro/a y apoyado/a en la escuela. 

Explore New Opportunities at  
Selma Adult School

At Selma Adult School, learning never stops! A wide range of classes and 
programs are offered to meet the needs of our community. Whether you’re look-
ing to earn your high school diploma, strengthen your English skills through ESL 
classes, or train for a career in emergency medical services, opportunities await! 

Through our partnership with Reedley College, students can also explore 
college-level courses 
right here in Selma. 
These include Com-
puter Basics, Office 
Technology, Fitness, 
and Agriculture 
Foundations Certifica-
tion. These programs 
are designed to build 
real-world skills and 
open doors to future 
careers.

Selma Adult 
School is here to help 
you take the next step, 
whether it’s continu-
ing your education, 
advancing your career, 
or simply learning 
something new. For 
a full list of offerings 
and to register, call 
Selma Adult School at 
(559) 898-6590.

Explora Nuevas Oportunidades en la  
Escuela para Adultos de Selma

¡En la Escuela para Adultos de Selma, el aprendizaje es continuo! Ofrecemos 
una amplia gama de clases y programas para satisfacer las necesidades de nuestra 
comunidad. Ya sea que busques obtener tu diploma de secundaria, fortalecer tus 
habilidades de inglés con clases de ESL o prepararte para una carrera en servicios 
médicos de emergencia, ¡te esperan oportunidades!

Gracias a nuestra colaboración con Reedley College, los estudiantes tam-
bién pueden explorar cursos 
de nivel universitario aquí 
mismo en Selma. Estos 
incluyen Fundamentos de 
Computación, Tecnología de 
Oficina, Aptitud Física y Cer-
tificación de Fundamentos 
Agrícolas. Estos programas 
están diseñados para desarr-
ollar habilidades prácticas y 
abrirte las puertas a futuras 
carreras.

La Escuela para Adul-
tos de Selma está aquí para 
ayudarte a dar el siguiente 
paso, ya sea para continuar tu 
educación, avanzar en tu car-
rera o simplemente aprender 
algo nuevo. Para obtener una 
lista completa de ofertas e 
inscribirte, llama a la Escue-
la para Adultos de Selma al 
(559) 898-6590.
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Nutrition CornerNutrition Corner
Welcome back to school, from Sel-

ma Unified Child Nutrition! As we begin 
a new school year, the Child Nutrition 
Department is proud to serve your stu-
dents each day. On average, we prepare 
more than 8,000 meals daily, offering 
nutritious and tasty options filled with 
fresh fruits, vegetables, proteins, and 
whole grains. Beyond providing meals, 
we’re also committed to teaching life-
long healthy eating habits.

Breakfast, lunch, and dinner are 

available at no cost to all students. We 
even partner with Selma High sports 
teams to provide protein-rich meals that 
keep athletes fueled throughout the day. 
To keep menus fresh and appealing, we 
host taste tests with students from Sel-
ma High and Abraham Lincoln Middle 
School, giving them the opportunity to 
sample potential new items and share 
feedback before recipes are finalized.

Parents and students can easily 
view meal menus on the Selma Unified 

website under Child Nutrition Services 
(click on “School Site Menus”), or by 
visiting your school’s website and click-
ing Meals & Nutrition.

This year, we also encourage fam-
ilies to register for SUN Bucks, a per-
manent program that provides grocery 
support during the summer months 
when school meals aren’t available. 
Each eligible child receives an EBT 
card loaded with $120 for groceries; 
that’s $40 per month for June, July, and 

August. SUN Bucks can be used at most 
grocery stores, farmer’s markets, and 
even online at retailers like Amazon and 
Walmart. To see if you qualify for Sum-
mer 2025 benefits, apply by September 
2, 2025. More details are available in 
the flyer below.

If you have any questions, please 
don’t hesitate to reach out to the Child 
Nutrition Office. We are here to serve 
you!

— Jaeson Hoopes, Director of Child Nutrition

Rincón de Nutrición
¡Bienvenidos de nuevo a clases, de 

parte del Departamento de Nutrición 
Infantil del Distrito Escolar Unificado 
de Selma! Al comenzar un nuevo año 
escolar, el Departamento de Nutrición 
Infantil se enorgullece de servir a sus es-
tudiantes a diario. En promedio, prepa-
ramos más de 8,000 comidas diarias, 
ofreciendo opciones nutritivas y sabro-
sas repletas de frutas frescas, verduras, 
proteínas y granos integrales. Además 
de proporcionar comidas, también nos 
comprometemos a inculcar hábitos ali-
menticios saludables para toda la vida.

El desayuno, la comida y la cena 
son gratuitos para todos los estudiantes. 
Incluso colaboramos con los equipos 
deportivos de la Secundaria de Selma 
para ofrecer comidas ricas en proteínas 
que mantienen a los atletas con energía 
durante todo el día. Para mantener los 
menús frescos y atractivos, organiza-
mos degustaciones con estudiantes de la 
Secundaria de Selma y la Escuela Abra-
ham Lincoln, brindándoles la oportuni-
dad de probar nuevos productos y com-
partir sus comentarios antes de finalizar 
las recetas.

Los padres y estudiantes pueden 

consultar fácilmente los menús de co-
midas en el sitio web del Distrito Es-
colar Unificado de Selma, en la sección 
de Servicios de Nutrición Infantil (haga 
clic en “Menús Escolares”), o visitando 
el sitio web de su escuela y haciendo 
clic en “Comidas y Nutrición”.

Este año, también animamos a las 
familias a inscribirse en SUN Bucks, un 
programa permanente que ofrece apoyo 
para la compra de alimentos durante los 
meses de verano, cuando no hay comi-
das escolares disponibles. Cada niño 
elegible recibe una tarjeta EBT con 
$120 para la compra de alimentos; es 

decir, $40 al mes durante junio, julio y 
agosto. Los SUN Bucks se pueden usar 
en la mayoría de los supermercados, 
mercados agrícolas e incluso en línea en 
tiendas como Amazon y Walmart. Para 
saber si califica para los beneficios del 
verano de 2025, solicite antes del 2 de 
septiembre de 2025. Encontrará más in-
formación en el folleto a continuación.

Si tiene alguna pregunta, no dude en 
contactar con la Oficina de Nutrición In-
fantil. ¡Estamos para servirle!

— Jaeson Hoopes, 
Director de Nutrición Infantil



Volume 2, No. 7 Selma Unified Insider Page 7

Selma Unified students and staff were welcomed back to school with cheers, 
games, and the newest member of the district’s mental health team: Judge, a cer-
tified therapy dog.

Judge joins Selma Unified’s Therapy Dog Program, launched in 2016 to re-
duce stigma around mental health and promote a positive school climate. With the 
recent retirement of therapy dog Jeter, Judge now works alongside his sister thera-
py dog Scout, providing comfort and connection through animal-assisted support.

Under the care of Lead Mental Health Clinician Kristy Rangel, Judge helps 
meet the mental health and social-emotional needs of students. His calm tem-
perament, strong training, and natural ability to connect with children make him 
an invaluable presence in classrooms and counseling sessions. Therapy dogs like 
Judge support students who may be experiencing anxiety, depression, trauma, or 
fear, while also offering a simple smile and calming presence to those just having 
a tough day.

Judge’s work spans across the district, from providing comfort during counsel-
ing and crisis response to participating in animal-assisted psychotherapy, assisting 
with classroom lessons, motivating reluctant readers in “Read with Judge” ses-
sions, and reinforcing positive behaviors. As part of Selma Unified’s crisis inter-
vention efforts, he will travel school to school, offering care and encouragement 
wherever he goes.

“The benefits of having a dog in school are endless,” Rangel said. “A dog helps 
give students a sense of being home while they are at school. It creates a personal 
environment, a feeling of safety, and a sense of well-being.”

Whether supporting students in counseling, greeting them in hallways, or even 
performing on stage—like his debut in the school production of Shrek Jr.—Judge 
is showing that sometimes the most meaningful support comes on four paws.

New therapy dog lends a paw 
to district mental health efforts

Los estudiantes y el personal del Distrito Escolar Unificado de Selma recibi-
eron su regreso a la escuela con saludos, juegos y la llegada del nuevo miembro 
del equipo de salud mental del distrito: Judge, un perro de terapia certificado.

Judge se une al Programa de Perros de Terapia del Distrito Escolar Unificado 
de Selma, lanzado en 2016 para reducir el estigma en torno a la salud mental y 
promover un ambiente escolar positivo. Tras la reciente jubilación de Jeter, el 
perro de terapia, Judge ahora trabaja junto a su hermana Scout, brindando con-
suelo y conexión mediante el apoyo con animales.

Bajo el cuidado de la terapeuta principal de salud mental, Kristy Rangel, 
Judge ayuda a satisfacer las necesidades socioemocionales y de salud mental 
de los estudiantes. Su temperamento tranquilo, su excelente entrenamiento y 
su capacidad natural para conectar con los niños lo convierten en una presencia 
invaluable en los salonesny las sesiones de terapia. Perros de terapia como Judge 
apoyan a estudiantes que puedan estar experimentando ansiedad, depresión, 
trauma o miedo, a la vez que ofrecen una simple sonrisa y una presencia tranquil-
izadora a quienes simplemente están pasando por un día difícil.

El trabajo de Judge abarca todo el distrito, desde brindar consuelo durante las 
sesiones de terapia y respuesta a crisis hasta participar en psicoterapia asistida 
con animales, ayudar con las clases, motivar a los lectores reticentes en las ses-
iones de “Lee con Judge” y reforzar comportamientos positivos. Como parte de 
las iniciativas de intervención en crisis del Distrito Unificado de Selma, viajará 
de escuela en escuela, ofreciendo atención y ánimo dondequiera que vaya.

“Los beneficios de tener un perro en la escuela son infinitos”, dijo Rangel. 
“Un perro ayuda a que los estudiantes se sientan como en casa mientras están en 
la escuela. Crea un ambiente personal, una sensación de seguridad y bienestar”.

Ya sea apoyando a los estudiantes en la orientación, saludándolos en los 
pasillos o incluso actuando en el escenario —como su debut en la producción 
escolar de Shrek Jr.— Judge demuestra que, a veces, el apoyo más significativo 
viene de cuatro patas.

Un Nuevo Perro de Terapia Apoya los 
Esfuerzos de Salud Mental del Distrito
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Selma High School’s pool recently 
received a major modernization, just 
in time for swim and water polo sea-
son! The updated pool is now better 
equipped to serve student-athletes, PE 
classes, and the broader Selma High 
community.

The modernization project included 
new energy-efficient pool equipment, 
a re-plastered pool surface, new LED 
lighting, upgraded filtration systems, 
and repairs to the deck and drainage 
system. These enhancements improve 
safety and functionality and ensure the 
pool meets current athletic and accessi-
bility standards.

Selma High pool gets a winning upgrade

La piscina de la Secundaria de Selma 
recibió recientemente una importante 
modernización, ¡justo a tiempo para la 
temporada de natación y waterpolo! La 
piscina renovada ahora está mejor equi-
pada para atender a los estudiantes-atle-
tas, las clases de educación física y a la 
comunidad de la Secundaria Selma en 
general.

El proyecto de modernización in-
cluyó nuevos equipos de bajo consumo, 
una superficie de la piscina revestida, 
nueva iluminación LED, sistemas de 
filtración mejorados y reparaciones en 
la plataforma y el sistema de drenaje. 
Estas mejoras mejoran la seguridad y la 
funcionalidad, y garantizan que la pisci-
na cumpla con los estándares atléticos y 
de accesibilidad actuales.

Come out and  
support Selma High 

Fall Athletics!
Cheer on our Bears this season and 

show your community spirit! From the 
pool to the field, our student-athletes are 
working hard and ready to compete. For 
a full list of game and match schedules, 
scan the QR code. Go Bears!

¡Ven y Apoya al  
Equipo Atlético de 

Otoño de la  
Secundaria de Selma!

¡Anima a nuestros Bears esta tem-
porada y demuestra tu espíritu comuni-
tario! Desde la piscina hasta el campo, 
nuestros estudiantes-atletas se esfuerzan 
al máximo y están listos para competir. 
Para ver la lista completa de partidos y 
juegos, escanea el código QR. ¡Vamos 
Bears!

La Piscina de la  
Secundaria de  
Selma Recibe 

una renovación 
exitosa


