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Formulario de Autorización de los Padres para Servicios de Consejería 

 
El Distrito Escolar Independiente de Cuero se compromete a brindar una educación de calidad a sus 

estudiantes. Para lograr este objetivo, el personal escolar o los padres/tutores pueden derivar a los 

estudiantes a consejería, o los estudiantes pueden solicitarla. El objetivo de los servicios de consejería es 

ayudar a los estudiantes a tener una educación y socialización más efectivas dentro de la comunidad 

escolar. Los posibles temas de consejería incluyen: afrontamiento de cambios, transición, autoestima, 

problemas de amistad y relaciones, técnicas de estudio, manejo del estrés, miedos o preocupaciones, 

progreso académico, resolución de conflictos, habilidades sociales, adaptación a la escuela o la cultura, etc. 

Estos servicios son gratuitos. Sin embargo, no pretenden sustituir la medicación ni el diagnóstico, que no 

son responsabilidad de la escuela. 

 

Dado que la consejería se basa en una relación de confianza entre el consejero y el estudiante, los 

consejeros colegiados mantendrán la confidencialidad de la información, con algunas posibles excepciones. 

Entendemos que los consejeros pueden compartir información con los padres/tutores, el maestro del niño o 

el personal administrativo que trabaja con el niño, según sea necesario, para que podamos brindarle un 

mejor apoyo como equipo. En las siguientes circunstancias, los consejeros colegiados están obligados por 

ley a compartir información con otros: 1. Presentar información sobre autolesiones o lesiones a otra 

persona. 2. Evidencia o revelación de abuso (físico, emocional y sexual) o negligencia. 3. Amenazas a la 

seguridad escolar. 4. Si los registros de consejería son ordenados por un tribunal. 

 

Si tiene más preguntas sobre la información de este formulario, la relación de consejería, las técnicas de 

consejería utilizadas por los consejeros y la duración de la consejería, comuníquese con el contacto 

designado de su campus. 

 

Gracias, 

 

Kathy F. Scott    Courtney Kalinowski    Lacy Timpone  

Elementary Schools   Junior High School    High School  

kfscott@cueroisd.org   ckalinowski@cueroisd.org   ltimpone@cueroisd.org 

 

Autorizo a mi estudiante, _____________________________, a participar en las sesiones de consejería.     

                                                (Nombre del estudiante) 

 

Nombre impreso del padre/tutor:          

 

Firma del padre/tutor_________________________________ Fecha     


