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Este taller está disponible en español y ingles.
This workshop is available in Spanish.

Taller de Project Cornerstone con el 
Distrito Escolar Unificado de Morgan Hill

Comprender el cerebro de los preadolescentes y 
adolescentes: ¡Participe en nuestro taller para padres! 

Descubra qué ocurre en el cerebro de sus hijos durante los 
años de la preadolescencia y la adolescencia y cómo navegar 
por esta etapa crítica en nuestro taller “Conozca el cerebro de 
su adolescente”.  

En este taller aprenderá: 

•	 Desarrollos clave durante la etapa «preadolescente  
y adolescente 

•	 Los efectos de las drogas, la tecnología y el sueño en el 
cerebro de su hijo/a. 

•	 Consejos prácticos para apoyar, interactuar y conectar 
con estudiantes de secundaria y preparatoria. 

Obtenga el conocimiento y las herramientas para comprender 
y apoyar mejor a su hijo/a durante esta etapa decisiva.

¡Inscríbase hoy mismo para ayudar a su hijo/a 
preadolescente/adolescente a prosperar! 

Conozca el cerebro de su adolescente
Miercoles, 10 de septiembre de 2025

Dirigido a: 
Padres, tutores y adultos que se 
preocupan por los estudiantes  
del Distrito Escolar Unificado de  
Morgan Hill

Hora:  5:30pm - 7:00pm

Ubicación:  Zoom

Costo: Gratis

Taller patrocinado por: 
El Distrito Escolar Unificado de  
Morgan Hill

Contacto: 
workshops@projectcornerstone.org

 APRENDER  
CRECER 
 PROSPERAR

ESCANEE EL  
CÓDIGO DE QR: 
tinyurl.com/MHUSD-PC

https://www.ymcasv.org/ymca-project-cornerstone
https://tinyurl.com/MHUSD-PC

