HEAD LICE CHECKLIST

ALL TREATMENT STEPS MUST BE DONE ON THE SAME DAY!

#1 - Examine each
family member’s
head.
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#2 - Treat ALL members
of the family at the SAME
TIME. Follow directions
on the lice treatment
shampoo box. ONLY
treat those with live lice.
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#3 - Wash and dry ALL bed linens
(sheets, blankets, pillow cases,
bedspreads) at hot settings.
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#4 - Put pillows, throw
pillows, dolls, stuffed
animals, etc. in a hot
dryer for 20 minutes.
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#5 - Wash and dry ALL hats, jackets and
anything else that touches the head.

#6 - Carefully vacuum all .
carpets and floors. Vacuum
all upholstered furniture,
bean bag chairs,
mattresses, seats in cars,
etc.
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#7 - Treat ALL brushes and combs by

boiling for 10 minutes.
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#8 - Remove ALL NITS

using a fine tooth nit comb. N
Continue to comb hair every
other day for 3-4 weeks for
anyone who has lice.

#9 - Notify the school office of the date of
treatment and name of product used.
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#10 - Notify all people
recently in contact with the
infected person (neighbors,
close friends, relatives,
daycare, church, youth
groups, etc.).
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#11 - Repeat
treatment in 7-10 RReutSi
days according to

step one st seotvee | seeprour

directions on the lice  *== Combu | aspec
treatment shampoo o
box.

#12 - Continue to check those in the
family without active lice for 3 weeks.

%

N-




LISTA DE COSAS POR HACER
iTODOS LOS PASOS DEL TRATAMIENTO DEBEN REALIZARSE EL MISMO DiA!

#1 - Examine la
cabeza de cada
miembro de la

#2 - Haga el tratamiento
a TODOS los miembros de
la familia al MISMO

ol

#3 - Lave y seque TODA la ropa de cama
(sabanas, mantas, fundas de almohada,
colchas) con agua caliente.

familia. TIEMPO. Siga las "K ““
ﬁ. instrucciones de la caja L
del champi antipiojos.
Trate SOLO a los que tengan piojos vivos.
#4 - Meta almohadas, S #5 - Lave y seque TODOS los gorros, #6 - Aspire g

cojines, mufecas,
peluches, etc. en una
secadora caliente durante
20 minutos.

o

chaquetas y cualquier otra cosa que toque
la cabeza.

cuidadosamente todas las
alfombras y suelos. Aspire
todos los muebles
tapizados, sillones,
colchones, asientos de coches, etc.
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#7 - Trate TODOS los cepillos y peines
hirviéndolos durante 10 minutos.
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#8 - Elimine TODAS LAS
LIENDRES con un peine de
dientes finos. Continte
peinando el cabello cada dos
dias durante 3-4 semanas
para cualquier persona que tenga piojos.

#9 - Notifique a la oficina de la escuela de
la fecha del tratamiento y el nombre del
producto utilizado.
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#10 - Notifiquelo a todas las personas
que hayan estado en contacto
recientemente con la

persona infectada (vecinos,

amigos intimos, familiares,

guarderia, iglesia, grupos

de jovenes, etc.).

#11 - Repita el

tratamiento en 7 a 10
dias siguiendo las
instrucciones de la
caja del champu
antipiojos.
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#12 - Siga revisando a los miembros de la
familia que no tengan piojos activos
durante 3 semanas.




