
Connect families with school, district and
community resources.
Provide short-term individual and group
counseling for students.
Collaborate with site administrators, school
counselors, and other school staff 

BreakThrough staff provides 
       to support students and families.

       ongoing support as needed.

                      (805) 241-0259

www.conejousd.org/BreakThrough
1400 E. Janss Road, Thousand Oaks, CA 91362

Se habla español

The BreakThrough Student Assistance Program is
available to all students TK-12 enrolled in the Conejo
Valley Unified School District. BreakThrough helps
students and families navigate through the school
system safely and confidently, by identifying and
reducing barriers to school success. The program’s
goal is to offer confidential services to support every
student’s academic and personal achievement
because every student matters. 

EVERY STUDENT MATTERS

What is the BreakThrough 
Student Assistance Program?

The Family Conference
Every family who participates with BreakThrough will
have a confidential Family Conference utilizing the
Brief Risk Reduction Interview & Intervention Model
(BRRIIM). Through this process the team will identify
student and family strengths, areas of concern and
collaboratively build an individualized family success
plan. 

How BreakThrough Supports 
Students and Families



Conecta a las familias con los recursos de la
escuela, el distrito y la comunidad.
Proporciona asesoramiento individual y grupal a
corto plazo para los estudiantes.
Colabora con administradores del plantel,
consejeros escolares y otro personal              
escolar para apoyar a los estudiantes                       
y las familias. 
El personal de BreakThrough brinda                            
apoyo continuo según sea necesario.

                      (805) 241-0259

www.conejousd.org/BreakThrough
1400 E. Janss Road, Thousand Oaks, CA 91362

Se habla español

El Programa de Asistencia Estudiantil BreakThrough
está disponible para todos los estudiantes de TK-12
matriculados en el Distrito Escolar Unificado del Valle
Conejo. BreakThrough ayuda a los estudiantes y las
familias a navegar por el sistema escolar de forma
segura y confiada, identificando y reduciendo las
barreras para el éxito escolar. El objetivo del programa
es ofrecer servicios confidenciales para apoyar el logro
académico y personal de cada estudiante porque cada
estudiante importa.

CADA ESTUDIANTE IMPORTA

¿Qué es el Programa de Asistencia
Estudiantil BreakThrough?

La Conferencia Familiar
Cada familia que participe en BreakThrough tendrá una
conferencia familiar confidencial utilizando el modelo
de intervención y entrevista breve para la reducción
de riesgos (BRRIIM). A través de este proceso, el
equipo identificará las fortalezas de los estudiantes y
las familias, las áreas de preocupación y construirá en
colaboración un plan de éxito familiar individualizado.

Cómo BreakThrough Apoya a los
Estudiantes y las Familias


