UCESC Comision de Servicios Educativos del Condado de Union

Building Partnerships for Tomorrow Formulario de permiso de educacion para la vida familiar
2025 — 2026 Afio Escolar

Estimados Padres/Tutores:

El curriculo de Educacion para la Vida Familiar de UCESC se ensefia de manera pragmaética e incluye aspectos
significativos de salud, higiene y socializacion. Sex education se presentara como parte del plan de estudios en
colaboracion con enfermeras escolares, trabajadores sociales y profesores de salud / educacién fisica. Ademas, se
abordaran temas de emociones, responsabilidades y consecuencias de los comportamientos como caracteristicas integrales
de la Educacion para la Vida Familiar. Se hara una cuidadosa consideracion de la preparacion del desarrollo de cada
estudiante para aprender temas especificos en esta area de instruccidn, como lo haria para la lectura o las matematicas. La
educacion sexual incluira los siguientes componentes:

Relaciones

Habilidades de comunicacion
Datos biol6gicos

Actitudes y valores

Roles femeninos y masculinos
Sentimientos, expresion y control
Decisiones y comportamiento

El tiempo asignado a la ensefianza de la vida familiar, incluida la educacion sexual, varia segun la edad de desarrollo. En
los primeros y medianos afios de la infancia, la instruccion en esta area puede integrarse con areas curriculares como
ciencias, salud, estudios sociales, artes del lenguaje y actividades de la vida diaria. A partir de los 10 afios, se puede iniciar
una ensefianza mas directa y progresar hasta la adolescencia.

Se abordaran varias esferas amplias en todos los niveles de edad de desarrollo, como se indica a continuacion:

Autorrealizacion

Comunicacion interpersonal
Desarrollo de relaciones

Anatomia, Fisiologia, Reproduccién
Problemas de salud

Las siguientes areas se abordan de acuerdo con el nivel de edad de desarrollo del adolescente:

e Sentimientos sexuales humanos
e Variedades de expresion sexual
e Expresion sexual no aceptable

La Politica # 5250 de la Junta de la Comision de Servicios Educativos del Condado de Union permite que cualquier nifio

cuyos padres o tutores estén en conflicto con cualquier parte de la instruccion en Educacion para la Vida Familiar sea
excusado de esa parte del programa. Por favor complete y devuelva este formulario para indicar su permiso o
solicitar excusal para que su hijo participe en la Educacion para la Vida Familiar durante el afio escolar 2025-2026:

Nombre del
estudiante Fecha

[ ] Por la presente doy permiso para que mi hijo participe en la Educacién para la Vida Familiar.
[ ] Por favor, disculpe a mi hijo de Family Life Education.

Nombre del
padre Fecha
(Por favor imprima)

Firma de los
padres




