
Життя та
можливості після
школи

Пані Гансон
Пан Міллер
пан Єркан
Консультанти

із післяшкільної освіти

Приєднуйтеся до
сторінки в



Пан Ден Міллер 
(Dan Miller)
West Side
Room 2414I
● Пан Адемі (Ademi)
● Пані Дваєр (Dwyer)
● Пані Фальк (Falk)
● Пані Гроув (Grove)
● Пані Келлогг (Kellogg)
● Пані Коган (Kogan)
● Пані Сканіо (Scanio)
● Пані Скардіна (Scardina)
● Пан Варгезе (Varghese)
● Пан Васкес (Vazquez)

Пані Сара Гансон 
(Sara Hanson)
East Side
6064G
● Пані Аулісіо 

(Aulisio)
● Пані Броєр 

(Breuer)
● Пан Діамбрі (Diambri)
● Пані Келлі (Kelly)
● Пані Мартін (Martin)
● Пані Майнерс (Meiners)
● Пані Пупполо (Puppolo)
● Пан Тед-і (Tad-y)
● Пані Тімм (Timm)



ПОТОЧНІ ЦІЛІ
❏ Варіанти після закінчення школи

❏ Як подати заявку до
чотирирічного коледжу

❏ Кінцеві терміни подання
заявок

❏ Системи подання заявок
❏ Академічна довідка

транскрипт
❏ Результати тестів
❏ Есе
❏ Рекомендаційні листи
❏ Стипендії

❏ Календар подій для випускного
року
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Розглядаєте 
можливість вступу 
до армії, військової 
академії або 
програми ROTC?

https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces


Розглядаєте прямий вступ до професійної діяльності?
Ярмарок кар’єр, професій і військової служби 

Середа, 5 березня 2026 р.
Ремонт автоматичних дверей

Автомеханіка

Косметологія

Кулінарія

Пожежна служба / Екстрена медична 

допомога (EMT)

Медичний асистент

Виробництво медичних інструментів

Технології виробництва

Нерухомість

Поліція

Робітничі професії: будівництво, сантехніка, 

електрика, HVAC (системи опалення, 

вентиляції та кондиціонування), зварювання

Асистент ветеринара

…та багато інших!
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Потрібна допомога з вибором кар’єри?

Зверніться до фахівця з кар єрного
консультування в
пані Блумфілд

Учні можуть завітати до Центру кар єрного
консультування або записатися на
консультацію

Ознайомтеся з ресурсами для дослідження
кар єри на сайті

www.d125.org/academics/career-exploration

http://www.d125.org/academics/career-exploration
http://www.d125.org/academics/career-exploration
http://www.d125.org/academics/career-exploration




Учням слід 
подати заявку 
до 1 березня!

Тиждень 
муніципальних 

коледжів:
9 лютого
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МУНІЦИПАЛЬНИ
Й КОЛЕДЖ

Отримайте багато
підтримки в

другому семестрі

https://www.harpercollege.edu/start/index.php?gad_source=1&gad_campaignid=22634480818&gbraid=0AAAAADJyRPL2LLZ1Gsb_G9JGskgeg000a&gclid=CjwKCAjwwNbEBhBpEiwAFYLtGBBZCNyHoTWtD8-TuS7_W0g1IYDzjeOKwbAQhLye3P1EAtoeH6u6YRoC7VsQAvD_BwE
https://www.clcillinois.edu/


ПОПУЛЯРНІ КОЛЕДЖІ З ВІЗИТАМИ В SHS

Дата
25 серпня

4 вересня

4 вересня

8 вересня

10 вересня

19 вересня

29 вересня

6 жовтня

8 жовтня

Час
2-й період

4-й період

5-й період

2-й період

7-й період

1-й період 

2-й період

2-й період

6-й період 

Коледж
Університет Кейс Вестерн Резерв

Університет Індіани

Північно-Західний університет

Університет Іллінойсу в Урбана-Шампейн

Університет Меріленду

Університет Пердью

Університет штату Мічиган

Університет Вісконсин-Медісон

Університет Айови
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*** перевіряйте Naviance, буде ще багато візитів… пам’ятайте, що 
учні мають зареєструватися в Naviance й узгодити з учителем 
пропуск навчання за ДВА шкільні дні до кожного візиту.



ВІЗИТИ ПРЕДСТАВНИКІВ КОЛЕДЖІВ У

Тільки для учнів класів школи батьки опікуни та учні
молодших класів участі не беруть
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Розклад доступний у системі ранкових

оголошеннях на нашій сторінці у щоденному
дайджесті

Реєстрація не пізніше ніж за шкільні
дні до візиту через ивіться нашу
відеоінструкцію онлайн на тему реєстрації
Узгодьте пропуск навчання з учителями за

дні до візиту

БІЛЬШІСТЬ зустрічей проходитиме
в приміщенні
якщо не зазначено інше



Як відбуваються візити коледжів у

Учні МАЮТЬ зареєструватися за дні до участі



ПОТОЧНІ ЦІЛІ

❏ Варіанти після закінчення школи

❏ Як подати заявку до чотирирічного
коледжу
❏ Кінцеві терміни подання

заявок
❏ Системи подання заявок
❏ Академічна довідка

транскрипт
❏ Результати тестів
❏ Есе
❏ Рекомендаційні листи
❏ Стипендії

❏ Графік для учнів випускного року
поточний
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▶Перевірте транскрипт див подайте
заяву на звільнення від вимог до
наступного тижня

▶Створіть окрему електронну пошту відмінну
від доречно

▶Завершіть список коледжів до яких плануєте
подавати документи у трьох категоріях

▶Зробіть список різноманітним і не надто
великим

▶Знайдіть систему для організації процесу

▶Продовжуйте дізнаватися більше про
коледжі

▶ Підпишіться на їхні розсилки
13

Загальні поради для вступу
до чотирирічних коледжів



Плани вступу
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▶ Early Decision — зобов’язувальний план (потрібно буде відвідати 

обов’язкову сесію), зазвичай у приватних університетах (Північно-Західний, 

Вандербільт, Вашингтонський… новий Університет Мічигану)

▶ Restrictive Early Action (або Single Choice) — не є зобов’язуючим, але 

обмежує можливість подавати заявки до інших закладів (Стенфорд, деякі 

університети Ліги Плюща)

▶ Early Action (іноді називається Priority) — майже всі державні університети 

пропонують EA, де пріоритет надається стипендіям

▶ Regular — пізніше в циклі

▶ Rolling — немає осінніх дедлайнів, рішення надходять поступово (Айова, 

Університет Піттсбурга)

Кожен навчальний заклад пропонує різні варіанти



ГОЛОВНИЙ ДЕДЛАЙН №1: 
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▶ або та

▶ Усі заявки до державних університетів

▶ Украй важливо для більшості кампусів Великої десятки
наприклад Університет Іллінойсу в Урбана Шампейн Університет

Індіани Університет Вісконсин Медісон та Університет Мічигану

▶ Найкращі шанси на вступ й отримання стипендії

▶ На цей момент усі частини вашої заявки мають бути подані

15 жовтня



ГОЛОВНИЙ ДЕДЛАЙН №2: 
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УСІ заявки до чотирирічних університетів слід подати до неділі, 
30 листопада (вихідні на День подяки).

▶ Спробуйте завершити весь процес подання заявок до 
коледжів.

Якщо подаєте заявку до дворічного коледжу (наприклад, 
Коледжу округу Лейк), її слід подати до 1 березня.

30 листопада



Варіанти подання заявок
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● Індивідуальна заявка конкретного навчального 
закладу

● Загальна платформа Common App
● Платформа Coalition App (використовується рідко)
● QuestBridge (для студентів, які відповідають 

особливим критеріям)

Якщо коледж пропонує кілька способів подання заявки, 
він не надає перевагу жодному з них.



Поради щодо подання заявки

▶ Перевірте перелік вимог до заявки на сайті коледжу

▶ Використовуйте своє офіційне ім я яке зазначене в
документах свідоцтво про народження паспорт тощо

▶ Окрім самої заявки навчальні заклади можуть вимагати таке

▶ оплата за подання заявки

▶ академічна довідка транскрипт

▶ есе

▶ рекомендаційні листи

▶ зразки робіт

ПРОЦЕС ПОДАННЯ ЗАЯВКИ ДО КОЛЕДЖУ

▶ результати тестів

самостійно подані або

офіційні

▶ резюме позакласної

діяльності

▶ співбесіда необов язкова



Ознайомтеся з контрольними списками вимог 
до заявки безпосередньо на сайті коледжу



20

Надсилання академічних довідок
транскриптів

Перевірте свій транскрипт у системі
та подайте відмову від
протягом тижня

Усі навчальні заклади запитують
транскрипти у визначений спосіб

● Самостійно подані дані

● Через платформи або

● Через систему



21

СИСТЕМА САМОСТІЙНОГО ПОДАННЯ 
АКАДЕМІЧНИХ ДАНИХ STARS / SRAR

Деякі коледжі просять учнів самостійно подати свої оцінки.  
Серед них:

Університет Іллінойсу в Урбана-Шампейн, Університет 
Айови, система Університету Каліфорнії, Університет 
Флориди, Університет Піттсбурга

Поради
▶ Учні можуть отримати транскрипт у системі Infinite 

Campus.

▶ Указуйте предмети та оцінки точно так, як вони 
зазначені в транскрипті.

▶Ми використовуємо 4-бальну зважену шкалу 
(не 5-бальну).

▶ Чудове місце для перевірки дорослим!

(SRAR вимовляється 
як «су-РАР», ніби ви 
маленька дитина, яка 
імітує динозавра)
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▶ Виберіть середню школу правильно (Lincolnshire, IL, а не Michigan).

▶ Credentials = Транскрипти.

▶Немає потреби користуватись іншими послугами, які 
пропонує Parchment.

▶Наполегливо рекомендується дочекатися Дня праці 
(Labor Day).

▶Якщо вже надіслали раніше, надішліть повторно 
після Дня праці.

▶Дайте час на обробку.

▶Якщо змінюється розклад, учні мають зв’язатися з 
коледжем електронною поштою та повідомити 
про це.
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Чи варто подавати документи без
результатів тестів
▶ Чи дозволяє це коледж

▶ Перевірте політику конкретного навчального закладу

▶ Урахуйте чи вплине це на можливість отримання стипендії

▶ Зверніть увагу на середні результати вступників
першого курсу

▶ без урахування результатів тестів

▶ та державні університети Каліфорнії

не враховують результати тестів узагалі

▶ Fairtest.org

▶ Чи перебуваєте ви в англомовній країні

менше ніж роки Перевірте сайти навчальних закладів

▶ Можливо вам потрібно буде скласти іспит з
англійської мови

https://fairtest.org/


Надсилання результатів тестів

▶ Самостійно подані

▶ Офіційні результати тестів не вказані в транскрипті

▶ Наприклад Університет штату Огайо Університет

Вісконсину в Медісоні Міццу

▶ Увійдіть до облікового запису

▶ Майте при собі кредитну картку

▶ Виділіть щонайменше тижні на обробку

▶ Наближаються дати тестування

▶ Реєстрація безпосередньо на сайті тестування

▶ вересня і жовтня р

▶ вересня та жовтня р

обидва



ВІДМОВИТИСЯ ЧИ НЕ ВІДМОВИТИСЯ
ОСЬ У ЧОМУ

ПИТАННЯ
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▶ Закон про права сім’ї на освіту та 

конфіденційність (FERPA) — це федеральний 

закон, який захищає конфіденційність студентів.

▶ Учням надається можливість відмовитися від 

свого права на доступ до рекомендацій.

▶ Ми наполегливо радимо відмовитися від цього 

права:

▶ це показує коледжам, що учень не 

«боїться» написаного;

▶ деякі коледжі можуть не враховувати 

рекомендаційні листи, якщо право не 

відмовлено.



ПОРАДИ ЩОДО РЕКОМЕНДАЦІЙНИХ ЛИСТІВ

▶ Перед тим як просити, перевірте, чи вимагає коледж рекомендаційний лист.  

▶ Дотримуйтеся мінімуму. Не просіть занадто багато викладачів. 

▶ Зазвичай 1–2 листи від викладачів основних предметів за останній рік чи 
два. Може бути дозволено «інші» рекомендодавці (наприклад, керівник 
клубу, тренер, роботодавець, викладач неосновного предмета).

▶ Зверніться до викладачів / консультанта щонайменше за 3 тижні до будь-
якого дедлайну. 

▶ Заповніть електронну «Анкету досягнень» (Brag Sheet) для консультантів та 
«Анкету роздумів» (Reflection Sheet) для кожного викладача.

▶ Надайте список коледжів із дедлайнами та системою подання заяв.

▶ Обов’язково подякуйте письмово або електронною поштою.



ЕСЕ ОСОБИСТІ ЗАЯВИ
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7 головних порад

▶ «Необов’язково» насправді не означає «необов’язково»… (за кількома винятками).

▶ Відповідайте на запитання.

▶ Дайте комусь перечитати й виправити.

▶ Це має бути «погляд учня», який виразно відчувається.

▶Щодо обсягу — якість важливіша за кількість. 

▶ Виділіть для цього достатньо часу.

▶ Якщо використовується ШІ: ChatGPT та подібні інструменти слід використовувати лише як 
ресурс для розвитку ідей — учень ОБОВ’ЯЗКОВО має додати свій власний погляд — 
перевіряйте сайти коледжів, щоб дізнатися їхню «політику» щодо цього.

Майстер-класи з написання есе (мозкові штурми), які проводить CCC:

● Четвер, 28 серпня, о 7:45 ранку, ТА з повторенням у 
● середу, 10 вересня, 8-й період (урок) 



ТИПИ ЕСЕ / ОСОБИСТИХ ЗАЯВ
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▶ «Чому саме ми» — показує щирий інтерес до навчального закладу, має бути дуже конкретним.

▶ «Чому саме ця спеціальність» — поясніть, як ви її досліджували та чому хочете вивчати.

▶ «Додаткова інформація» — розкажіть про свій освітній шлях або особисті обставини 
(наприклад, значні проблеми в академічній довідці, індивідуальний освітній план IEP чи 504, 
хвороба, що вплинула на навчання).

▶ Аналітичні запитання — тут немає правильних або неправильних відповідей, їхня ціль — 
дізнатися більше про вас. 

▶ Яку пораду дав би «зуб мудрості»?

▶ Хто є значущою людиною у вашому житті?

▶ «Який смак морозива Ben & Jerry’s (реальний чи вигаданий) найкраще описує вас?»

Порада: 1/3 тексту про досвід / відповідь, 2/3 про вас.
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▶ Учні мають додати навчальні заклади, вибрати дедлайни 
й заздалегідь поспілкуватися з рекомендодавцями 
(викладачами / консультантом).

▶ У нас використовується 4-бальна зважена шкала 
(а не 5-бальна). 

▶ Учні можуть відвідати майстер-клас із Common 

App (повторювані сесії):

▶ Вівторок, 19 серпня, о 7:45 ранку
▶ Середа, 3 вересня, 8-й період (урок)

http://www.commonapp.org


Запрошення консультанта в 

▶ Учні запрошують свого консультанта стати рекомендодавцем

▶ Консультант отримує електронний лист для завантаження форм

▶ Консультанти завантажать офіційну академічну довідку
транскрипт профіль школи й рекомендаційний лист якщо це

потрібно та запитано

Запишіться на зустріч із консультантом щоб обговорити свій лист

Порада після будь якого електронного запрошення обов язково
переконайтеся що воно було отримане Якщо вам потрібен лист
заповніть Анкету досягнень перед зустріччю

30
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Рекомендаційний лист від викладача 
в Common App (якщо потрібен)

▶Учні мають звертатися до викладачів 
безпосередньо (з «Анкетою роздумів»).

▶Дотримуйтеся мінімуму.

▶Учні «запросять» (Invite), а потім «призначать» 
(Assign) викладачів для конкретних коледжів. 

▶Викладач отримує електронний лист від 
Common App, щойно ви його призначите.



УНІВЕРСИТЕТ ІЛЛІНОЙСУ В УРБАНА-ШАМПЕЙН

▶ Дозволяє самостійне подання результатів тестів

▶ Early Action: подання заявки до 15 жовтня 
(внутрішній дедлайн SHS)

▶ Дата повідомлення: 31 січня 2025 р.

▶ Самостійне подання академічної довідки (SHS 
Transcript в IC)

▶ Може зайняти 30–45 хвилин, увага до 
подробиць дуже важлива

▶ Есе

▶ Два-три запитання 

▶ Кожна відповідь має бути приблизно 
150 слів

Порада

▶ У заявці виберіть 2 спеціальності (обов’язково 
потрібно написати 2 мотиваційні есе) 32

Сесія
Інсайдер про вступ

Четвер вересня о
ранку АБО середа

вересня й період
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СТИПЕНДІЇ

▶ Зареєструйтеся в безкоштовній базі даних (fastweb.com, appily.com)

▶ Перевіряйте Naviance щотижня

▶ Підпишіться на щоденний дайджест

▶ Перевіряйте можливості у вашій спільноті (наприклад, роботодавці, кредитні 
спілки, релігійні організації тощо)

▶ Подайте заявку на стипендії Фонду Стівенсона (у січні)

▶ Зберіть максимум інформації про навчальні заклади, до яких подаєте 
документи

▶ Стипендії від конкретних навчальних закладів, доступні для абітурієнтів SHS:

▶Wells (Університет Індіани), Jefferson (Університет Вірджинії)



ПРИЙМАННЯ ЗАЯВОК 

ВІДКРИВАЄТЬСЯ В СІЧНІ 

2026 Р.

• Понад 70 000 дол. США у 

вигляді стипендій доступні 

для випускників SHS

• Скануйте QR-код нижче, щоб 

дізнатися більше



ПОТОЧНІ ЦІЛІ

❏ Варіанти після закінчення школи

❏ Як подати заявку до
чотирирічного коледжу
❏ Кінцеві терміни подання

заявок
❏ Системи подання заявок
❏ академічна довідка

транскрипт
❏ результати тестів
❏ Есе
❏ Рекомендаційні листи
❏ Стипендії

❏ Графік для учнів випускного року

35



36

Допомога із заявками — перегляньте інформацію в Canvas
** УСІ майстер-класи в CCC

▶ Вівторки без запису 

▶Щовівторка з 26 серпня по 28 жовтня,  

о 7:45 ранку або 8-й період

▶ Сесія з Early Decision (обов’язкова для учнів, 

які користуються будь-яким планом ED)

▶ Четвер, 25 вересня — УСІ обідні 

періоди (займе лише половину 

обідньої перерви)

▶ Середа, 8 жовтня — 8:00 ранку й 8-й 

період

▶Майстер-клас із написання есе (мозковий 

штурм)

▶ Четвер, 28 серпня — 7:45 ранку

▶ Середа, 10 вересня — 8-й період

▶Майстер-клас із Common App 

▶ Вівторок, 19 серпня — 7:45 ранку

▶ Середа, 3 вересня — 8-й період

▶ Сесія «Інсайдер про вступ» (Admission 

Insider) від UIUC

▶ Четвер, 4 вересня — 7:45 ранку

▶ Середа, 17 вересня — 8-й період

▶Майстер-клас із подання заяв до 

системи Університету Каліфорнії 

▶ Четвер, 25 вересня — 7:45 ранку

▶ Панель інтерв’ю 

▶ Четвер, 30 жовтня — 7:45 ранку

 



Як із нами зустрітися

Перевірка есе: індивідуальні зустрічі 
тривалістю 15–20 хвилин для перегляду 
1–2 есе (лише для студентів) — через 
Calendly.

Загальні запитання: зазвичай найкраще 
відповідати щовівторка без запису, але 
можна призначити індивідуальну зустріч 
або надіслати електронного листа. 
(Зустрічі лише для абітурієнтів) — через 
Calendly або щовівторка без запису.

Відкриті години прийому: у наших кабінетах, 
більшість четвергів до початку занять і 8-й 
період (04.09–03.10)

Індивідуальні консультації щодо 
вступу після школи (SCoPE): для 
родин, які не провели цю зустріч 
навесні та хотіли б отримати список 
коледжів для розгляду. Один із 
батьків або опікун мають бути 
присутні (можливо у віртуальному 
форматі).

Необхідно заповнити форму й 
надіслати її на адресу 
shs_collegecareer@d125.org. Команда 
CCC підтвердить отримання та 
узгодить зустріч з усіма учасниками.

** Консультанти з післяшкільної освіти відвідають / модеруватимуть кожен 
візит представника коледжу

https://docs.google.com/document/d/1rPQ76yMF6CplUZ9sPjIH1f-aH8uKhdUDhc6JzfS1aBE/copy
mailto:shs_collegecareer@d125.org


в соцмережахСторінка
у



КАЛЕНДАР ВИПУСКНИКА
4 вересня — Вечір NCAA для Північних передмість, о 19:00 у Lake Zurich High School

13 вересня — Національний ярмарок коледжів NACAC в McCormick Place (Чикаго)

14 вересня — Національний ярмарок коледжів NACAC в Baird Center (Мілуокі)

1 жовтня — відкривається подання заявок на федеральну фінансову допомогу студентам 
Free Application for Federal Student Aid (FAFSA) 

6 жовтня — Вечір фінансової допомоги, о 19:00 (онлайн)

7 жовтня — Ярмарок коледжів Choices для студентів з IEP/504 у Lake Forest HS

9 жовтня — Вечір підтримки для першого покоління абітурієнтів у США: вступ до 
бакалаврату, PWC й Zoom

15 жовтня — дедлайн подачі документів через SHS до державних коледжів США або для 
вступу за програмами раннього розгляду: ED (Early Decision), REA (Restricted Early Action), 
EA (Early Action)

15 жовтня — Вечір завершення FAFSA, лише за попереднім записом в SHS (16:00–19:00)

16 жовтня — Ярмарок коледжів: Коледж округу Лейк, 18:00–20:00 (Grayslake)



КАЛЕНДАР ВИПУСКНИКА
30 листопада — дедлайн SHS для всіх «інших» заяв у 4-річні коледжі

Січень — завершення подання заявки на стипендію Фонду Стівенсона

24 січня — Ярмарок GAP Year в New Trier High School

13 лютого — Ярмарок літньої роботи Summer Job (PWC), усі обідні періоди

1 березня — дедлайн SHS для заяв у 2-річні коледжі

5 березня — Ярмарок професій і технічних спеціальностей в SHS, 8-й період 
о 18:00

1 травня — загальнонаціональний дедлайн для підтвердження вступу до 
коледжу



Розмістіть свій знімок екрана тут

41

Ще залишилися 
запитання? 

Потрібно більше 
інформації? 

Завітайте на наш 
сайт!

https://www.d125.org/academics/college-career-center



КОРИСНІ ПОРАДИ НА ЗАВЕРШЕННЯ 

▶ Не відкладайте подання заявки лише через те, 
що ще не відвідали кампус.

▶ Електронне подання не означає миттєве — 
закладайте час на обробку… й можливі збої.

▶ Освойте аспекти «дорослого життя» 
(наприклад, прання, поводження з грошима, 
навичку прокидатися самостійно, контроль 
дедлайнів).

▶ Ми тут, щоб допомогти — звертайтеся без 
вагань.

Насолоджуйтеся випускним 
роком!
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