
A.B. Miller High School 

6821 Oleander Avenue 

Fontana, CA 92336 

(909) 357-5800 

24 de agosto de 2025 

Volumen 3, número 3 

Reflexiones Rebeldes 
Qué mejor manera de cerrar una semana increíble en A.B. Miller que con un partido de fútbol americano increíble. Con 
el estadio lleno de menores y el espíritu estudiantil por las nubes, vimos a nuestros Rebels enfrentarse a los La Sierra 
Eagles. Fue un partido muy bien jugado que terminó en empate al final del tiempo reglamentario (21-21). Durante la 
prórroga, nuestro equipo logró impedir que La Sierra anotara el punto extra. El balón volvió a nuestras manos, donde 
pudimos anotar un touchdown y, con un tiro de punto extra perfectamente colocado, ¡los Rebels ganaron por 28-27! 
¡Enhorabuena! 

El viernes también recibimos la visita sorpresa de Williams. Se trata de un equipo del condado que viene a nuestro   
campus para asegurarse de que todos nuestros alumnos disponen del material necesario (libros de texto, cuadernos de 
ejercicios, etc.) para superar con éxito las asignaturas que cursan. Además, inspeccionan nuestras instalaciones para  
garantizar que nuestros alumnos tienen la oportunidad de aprender en un entorno limpio y seguro para todos ellos. Me 
complace compartir que consideraron que A.B. Miller es un lugar excelente para que los alumnos aprendan. Sin         
embargo, me siento aún más orgulloso de que hayan reconocido lo amables y educados que son nuestros alumnos. 
Comentaron el compromiso que vieron en nuestros profesores para servir a nuestra población estudiantil. Por último, 
también pude mostrar las numerosas oportunidades que tienen nuestros alumnos para aprender y crecer en una        
variedad de campos profesionales. Muchos de los miembros del equipo compartieron que les hubiera gustado tener 
estas oportunidades cuando estaban en la escuela secundaria. 

Necesitamos que los padres completen la información anual actualizada de sus hijos en Parent Q. Las instrucciones para 
completar estos formularios se encuentran en la página web de Parent Q en el sitio web del distrito (www.fusd.net). Si 
no se completan los formularios, su hijo no tendrá acceso a los materiales en línea de sus cursos, al correo electrónico de 
estudiante ni al sistema informático del distrito.  Si necesita ayuda para completar estos formularios, acuda a A.B. Miller 
para obtener ayuda o llame y pida hablar con el técnico de orientación de su nivel de grado o con la secretaria             
administrativa. Como recordatorio final, este proceso consta de siete partes, así que asegúrese de completar todos los 
formularios de la Actualización de información anual. 

Como recordatorio, este viernes (29/8/25) es el último día para comprar un paquete ASB y realizar los pagos de 
los artículos de este año.  Todos los artículos, mientras sigan disponibles, se pueden comprar en su totalidad hasta 
que se agoten sin necesidad de adquirir un paquete ASB.  Si tiene alguna pregunta sobre los artículos ASB, 
póngase en contacto con nuestro contable ASB para obtener más detalles. 

Faltan dos semanas para el primer periodo de calificaciones. Es importante que todos apoyemos a nuestros     
alumnos comprobando al menos una vez a la semana en Parent Q su progreso académico. Los profesores          
actualizarán las calificaciones al menos cada dos semanas, si no antes. Esto da tanto a los padres como a los     
alumnos la oportunidad de volver a realizar las evaluaciones en las que no hayan obtenido una calificación de C o 
superior, o de entregar los trabajos pendientes. Juntos podemos ayudar a apoyar el progreso académico de todos 
nuestros alumnos.  

Estoy aquí para servirles a ustedes y a nuestros estudiantes.  Por favor, avísenme si hay algo en lo que pueda 
ayudarles a navegar por la escuela secundaria.  Pueden comunicarse conmigo por teléfono al (909) 357-5800      
extensión 10117 o por correo electrónico a barbara.kelley@fusd.net. 

 

#WeAreABMillerRebels! 

Dra. Barbara Kelley, Directora 
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Documentación anual que debe 

presentarse AHORA 

Nos gustaría recordarles que el Acuerdo de uso 

aceptable para estudiantes (SAUA) debe entregarse 

lo antes posible. Una vez completado el Acuerdo de 

uso aceptable para estudiantes, su hijo tendrá acceso 

a Internet a través de su ordenador portátil en el   

instituto A.B. Miller High School. Tengan en cuenta 

que el proceso tardará al menos 24 horas desde que 

se complete el formulario. 

Este año, el proceso se ha trasladado a Internet y 

ahora se puede acceder a él a través de Q  Parent 

Connect y Parent Square, haga clic aquí: Parent Por-

tal   A continuación encontrará vídeos de YouTube 

que se han creado para ayudarle a completar el 

Acuerdo de uso aceptable para estudiantes y otros 

trámites anuales.  

Vídeo explicativo: https://vimeo.com/1101754536 

Si aún no lo ha hecho, le pedimos que complete este 

proceso lo antes posible, para garantizar que su    

estudiante no pierda el acceso a los programas     

curriculares y a sus computadoras portátiles. 

Si necesita ayuda, acérquese a nuestro Centro para 

Padres o póngase en contacto con la Sra. Ruby     

Hernández para que le ayude.  Estamos aquí para 

ayudarle a supervisar el progreso de sus hijos.  Ella 

también puede ayudarle a obtener Parent Q Connect 

para  supervisar el progreso académico de sus hijos 

en tiempo real. 

Rincón de Asesoramiento 

7 consejos esenciales para ser un buen  
candidato universitario 

 

Tanto si solicitas plaza en una universidad pública como 
en una universidad privada selectiva, destacar en el    
proceso de admisión significa algo más que buenas notas 
y resultados en los exámenes.  
 

A continuación te explicamos cómo los estudiantes 
pueden preparar una buena solicitud de admisión a la 
universidad: 
 

1. El rendimiento académico es importante.                  
Realice cursos exigentes y trate de obtener calificaciones         
consistentes, especialmente en sus años junior y senior. 
2. Calidad sobre cantidad en las actividades. 
Únase a clubes, deportes o proyectos de servicio que 
realmente le interesen. El liderazgo y la participación a 
largo plazo son fundamentales. 
3. Usa los ensayos para contar tu historia. 

Tu carta de presentación es tu oportunidad para ser más 
que una lista de logros: comparte tu «porqué». 
4. Las pruebas estandarizadas siguen siendo               

importantes. 
Muchas universidades no exigen pruebas, pero unas 
buenas notas en el SAT/ACT pueden seguir siendo 
útiles. Empieza a prepararte con antelación. 
5. Cartas de recomendación convincentes. 
Establece relaciones con profesores que te conoz can bien 
y puedan hablar de tus puntos fuertes. 
6. Investiga y personaliza. 
Infórmate sobre cada universidad a la que solicites plaza. 
Demuestra que encajas bien y que entiendes lo que       
ofrecen. 
7. Mantén el orden y adelántate a los plazos. 
Haz un seguimiento de los requisitos y mantente al día 
de las fechas límite. Empezar pronto puede reducir el 
estrés y mejorar la calidad. 
 
Recuerda: las universidades buscan estudiantes con 
pasión, potencial y propósito. Concéntrate en convertirte 
en la mejor versión de ti mismo, no solo en el «candidato 
perfecto». 

Próximos eventos 

• 25/8/25 — Voleibol femenino contra Fontana High School a partir de las 3:45 p. m. 

• 25/8/25 — Fútbol americano femenino contra Pacific High School en San Bernardino H. S. a partir de las 5:30 p. m. 

• 27/8/25 — Fútbol americano JV contra Citrus Hill High School a partir de las 3:45 p. m. 

• 27/8/25—Voleibol femenino en Rancho Verde High School a partir de las 3:45 p. m. 

• 28/8/25— Donación de sangre en el gimnasio. 

• 28/8/25—Fútbol americano Frosh en Rowland High School a partir de las 3:30 p. m. 

• 28/8/25—Fútbol americano universitario contra Citrus Hill High School a partir de las 7:30 p. m. 
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Mensaje del Director Deportivo 

Fontana A.B. Miller High School es una de las cuarto escuelas miembros que componen la Mountain Val-
ley League.  
Miller tiene equipos en 21 deportes masculinos, femeninos y mixtos en dos o tres niveles diferentes 
(Varsity, Junior Varsity y Freshman). 
Para participar en un equipo, se requiere que cada estudiante atleta mantenga al menos un promedio de 
2.0 puntos.  Para ayudar a nuestros estudiantes atletas a obtener las calificaciones académicas necesarias, 
A.B. Miller dirige un programa de responsabilidad académica para sus estudiantes atletas.  El miembro del 
personal que desarrolló y supervisa el programa es responsable de hacer un seguimiento de las califica-
ciones, ponerse en contacto con los padres, dar clases particulares y servir de enlace entre los alumnos de-
portistas, los profesores y los padres. 

Si tiene alguna pregunta sobre atletismo, póngase en contacto conmigo en pfeimh@fusd.net o llámeme al 
(909) 357-5800, ext. 10114. 

Michael Pfeiffer Jr. 
Director deportivo 

 

A.B. Miller Athletics utilizará GoFan para TODOS los partidos en casa para TODOS los niveles (Freshman, JV 
y Varsity). Muchos de nuestros oponentes también utilizarán GoFan para las competiciones fuera de casa.  
Por favor, utilice el código QR a continuación GoFan y comprar sus entradas. 
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Entrega y recogida 

Los alumnos pueden entrar o salir de dos maneras por la mañana y al final de la jornada escolar. 

Desde el lado de Cypress Avenue del campus, por favor entre al estacionamiento por la puerta norte cerca de las canchas 

de tenis.  Proceda a dejar a su estudiante y salga por la puerta sur.  Este estacionamiento es para los estudiantes también y 

se cierra 15 minutos después de que la escuela comience en la mañana y se abre 15 minutos antes del final del día escolar. 

Desde el lado de Oleander Avenue del campus, por favor use la bajada hacia el norte.  Por favor no se siente y estacione 

en la mañana, más bien baje y proceda hacia el norte hacia la Avenida Highland para asegurar que el tráfico siga      

fluyendo.  Los alumnos deberán entrar o salir del campus por las puertas situadas entre la biblioteca y el edificio Q 

(edificio de dos plantas).  Esta entrada estará abierta hasta las 8:40 AM.   

Los estudiantes que lleguen después de que las puertas estén cerradas, deben dirigirse a la Oficina de Asistencia en el   

Estacionamiento de Oleander Avenue.  Los estudiantes se registran utilizando nuestro sistema de pase electrónico en la 

Oficina de Asistencia y rápidamente proceden a clase, para minimizar las interrupciones en el aula y la pérdida de    

aprendizaje de sus estudiantes.   


