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Año escolar 2025-26 

Estimado padre/tutor: 

Los niños necesitan comidas saludables para aprender y se ha demostrado que comer un desayuno 

escolar nutritivo apoya el éxito académico, el bienestar y el bienestar físico de los estudiantes. Regional 

School District #18 comidas saludables todos los días escolares. Para el año escolar (SY) 2025-26, el 

desayuno es de $ breakfast is $2.50 at MC/LC and $3.00 at LOLMS and LOLHS and lunch costs $3.40 at the LC and MC and 

$3.90 at LOLMS and LOLHS para los estudiantes de las escuelas que participan en el Programa de 

Desayuno Escolar y el almuerzo cuesta $ [insertar precio]. Sus hijos pueden calificar para recibir 

comidas gratis o comidas a precio reducido. Este paquete incluye una solicitud para beneficios de 

comidas escolares gratuitas o a precio reducido e instrucciones detalladas sobre cómo completar el 

formulario. 

Nota: Los niños que reciben beneficios del Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP), 

Asistencia Familiar Temporal (TFA), HUSKY A (Medicaid) o Summer EBT (S-EBT) pueden ser certificados 

directamente y automáticamente elegibles para recibir comidas gratuitas sin tener que completar y enviar la 

solicitud de comidas escolares gratuitas o a precio reducido. Algunos niños que reciben beneficios de HUSKY A 

o S-EBT pueden ser certificados directamente y automáticamente elegibles para recibir comidas escolares a 

precio reducido en lugar de comidas escolares gratuitas basadas en los ingresos del hogar.  Las preguntas 

relacionadas con SNAP/TFA/HUSKY A y la certificación directa deben enviarse al funcionario que toma las 

decisiones, Holly McCalla, 860-434-7238.  

Si recibió un AVISO DE CERTIFICACIÓN DIRECTA para obtener comidas gratuitas, no complete la 

solicitud. Infórmele a la escuela si alguno de los niños en su grupo familiar no está incluido en la carta 

del Aviso de certificación directa que recibió. Comidas gratis ó a precio reducido escolare son 

extendidas a todos los niños en el hogar cuando al menos un niño en el hogar está confirmado como 

certificado directamente para la escuela gratuita o a precio reducido. 

Adicionalmente, todos los niños de edad escolar en hogares elegibles por ingreso, pueden recibir 

beneficios de comidas escolares sin importar el status migratorio. El distrito/escuela no comparte 

información de status migratorio en el curso de operación de los Programas de Nutrición.  

El Regional School District #18 cumple con los requisitos federales de modificar comidas para niños con 

necesidades especiales. Los requisitos para modificación de comidas son diferentes para niños con o sin 

incapacidades. Para más información, por favor pongase en contacto con el director de servicios de alimentos, , 

Holly McCalla, 860-434-7238.  

https://portal.ct.gov/dss/snap/summer-ebt---sebt?language=en_US
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Las respuestas a las preguntas frecuentes a continuación pueden ayudarlo con el proceso de solicitud. 

1. ¿QUIÉNES PUEDEN RECIBIR COMIDAS GRATUITAS O A PRECIO REDUCIDO?  

• Todos los niños de los grupos familiares que reciben beneficios del SNAP o de la TFA reúnen los 

requisitos para recibir comidas gratuitas. Nota: Algunos estudiantes que reciben servicios de HUSKY A 

(Medicaid) o S-EBT pueden ser elegibles para comidas gratis o a precio reducido.  

• Los niños en acogimiento familiar que se encuentran bajo la responsabilidad 

legal de un organismo de acogimiento familiar o tribunal reúnen los requisitos 

para recibir comidas gratuitas. (Nota: Niños en acogimiento familiar son elegibles 

para comidas gratis y pueden ser incluidos como miembros de una unidad 

familiar. Si la familia en acogimento familiar escoge aplicar para beneficios para 

otros niños, incluir niños en acogimento familiar como miembros de la familia 

puede ayudar a otros niños a qualificar para beneficios. Si niños sin acogimento 

familiar viven en un hogar con acogimento familiar, ellos no son elegibles para 

comidas gratis o a precio reducido, el niño con acogimiento familiar todavia cualifica para 

comidas gratis. 

• Los niños que participan en el Programa Head Start de su escuela reúnen los 

requisitos para recibir comidas gratuitas. 

• Los niños que cumplen con la definición de Sin Hogar o Fugados reúnen los requisitos para recibir 

comidas gratuitas. 

• Los niños pueden recibir comidas gratuitas o a precio reducido si el ingreso de su grupo familiar se 

encuentra dentro de los límites de las Pautas de elegibilidad del ingreso federal. Sus hijos pueden reunir 

los requisitos para recibir comidas gratuitas o a precio reducido si el ingreso de su grupo familiar se 

encuentra dentro de los límites de la siguiente tabla o si son inferiores: 

 


