SPRING 2025
Dear Parents/Guardians:

REQUIREMENTS FOR KINDERGARTEN ENTRY
2025-26
» Immunizations—see attached CDPH guidelines
= CHDP - Physical examination (recommended, but not required for kindergarten entry)
» TB Skin Test (PPD Mantoux) (recommended, not required)
= Dental Health Report to Be Completed by Dentist (due May 1 of Kindergarten year. May
be completed in TK)

It is very important that all children have a local pediatrician (doctor) and health insurance.
Yearly check ups with your child’s doctor are necessary to ensure good health. If an emergency
happens or your child gets injured or ill, having a pediatrician to call is extremely important. /£
not easy to find a new doctor: dont wait until you need one! The attached form (PM 171 A
Report of Health Examination for School Entry) is to be completed and signed by your child’s
physician verifying that your child has received a health check-up and required immunizations.
Return the completed form to your child’s school office. In order to avoid the heavily scheduled
summer months, we suggest you call your physician for an appointment as soon as you receive
this letter.

If your child does not have a doctor and/or health insurance, there are resources available in
South San Francisco and San Mateo County. Call the San Mateo County Health Coverage Unit
for assistance with enrolling in a health coverage program (650) 616-2002. Make an appointment
at the SMMC South San Francisco Health Center Pediatrics (650) 877-7070. Contact your
child’s school office for further assistance.

Pursuant to Senate Bill 277 that became effective on January 1, 2016, personal belief/religious
belief exemptions are no longer permitted in California. Medical exemptions for immunization
requirements can be issued through CAIR (California Immunization Registry Medical
Exemption) https:/cair-me.cdph.ca.gov/home. Talk to your child’s doctor if they need an
exemption for immunizations.




Parents/Guardians - Are Your Kids Ready for School?

REQUIRED IMMUNIZATIONS FOR ;Ceé/PH
SCHOOL ENTRY

Please bring your child’s immunization records with you at the time of registration. You may view and print a
digital copy of your child's California vaccine record at: MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov

Students Entering Transitional Kindergarten or Kindergarten Need Records of:

O Diphtheria, Tetanus, and Pertussis (DTaP, DTP, Tdap or Td) — 5 doses

4 doses OK if one was given on or after 4th birthday;
3 doses OK if one was given on or after 7th birthday.

O Polio (IPV or OPV) — 4 doses

3 doses OK if one was given on or after 4th birthday. Oral polio vaccine (OPV) doses given on or after
April 1, 2016, do not count.

[0 Hepatitis B— 3 doses

0 Measles, Mumps, and Rubella (MMR) — 2 doses
Both doses must be given on or after st birthday.

O Varicella (Chickenpox) — 2 doses

New and Transfer Students Entering TK/K-12th Grade Need Records of:

O Allimmunizations listed above
For 7th-12th graders: at least 1 dose of pertussis-containing vaccine is required on or after 7th birthday.
Hepatitis B vaccine is required for any grade, except for entry into 7th grade.

Students Starting 7th Grade Need Records of:

[0 Tetanus, Diphtheria, Pertussis (Tdap) —1 dose
O Varicella (Chickenpox) — 2 doses

What other immunizations should | ask my health care provider about?

When you visit your health care provider for back-to-school immunizations, make sure to also ask about other
vaccines that help keep your child healthy, including hepatitis A, COVID-19, and the annual flu vaccine.
Preteens and teens should also get the human papillomavirus (HPV) vaccine to protect against certain
cancers and meningococcal vaccines. ‘

Learn more about vaccines your child needs according to their age (bit.ly/CDCVaccinesByAge) and
where you can get your child immunized (bit.ly/Where2BVaxed).

IMM-222 School (5/24) California Department of Public Health - Immunization Branch - ShotsForSchool.org



PRIMAVERA 2025
Estimados padres/tutores:

REQUISITOS PARA ENTRAR AL KINDER
2025-2026
= Vacunas: consulte los documentos adjuntos del CDPH
= CHDP - Examen Fisico (recomendada, NO requerida)
* Prueba de Tuberculosis (PPD Mantoux) (recomendada, NO requerida)

= El deporte dental tiene que ser completado por el Dentista (el 1 de mayo del afio de

kinder, puede completarse en TK)

Es muy importante que todos los nifios/as tengan un pediatra local (médico) y seguro médico.
Los chequeos anuales con el médico de su hijo/a son necesarios para garantizar una buena salud.
Si ocurre una emergencia o su hijo/a se lesiona o se enferma, es extremadamente importante
tener a un pediatra que llame. No es ficil encontrar un nuevo médico: jno esperes hasta que
necesites uno! El formulario adjunto (PM 171 Un Informe de Examen de Salud para Entrada
Escolar) debe ser completado y firmado por el médico de su hijo/a verificando que su hijo ha
recibido un chequeo médico y las vacunas requeridas. Devuelva el formulario completado a la
oficina escolar de su hijo/a. Para evitar los meses de verano muy programados, le sugerimos que
llame a su médico para una cita tan pronto como reciba esta carta.

Si su hijo/a no tiene un médico y/o seguro médico, hay recursos disponibles en el sur de San
Francisco y el condado de San Mateo. Llame a la Unidad de Cobertura de Salud del Condado de
San Mateo para obtener ayuda con la inscripcién en un programa de cobertura de salud (650)
616-2002. Haga una cita en el Centro de Salud SMMC South San Francisco Pediatrics (650)
877-7070. Comuniquese con la oficina de la escuela de su hijo/a para obtener mas ayuda.

De conformidad con el Proyecto de Ley del Senado 277 que entr6 en vigor el 1 de enero de
2016, las exenciones por creencias personales/creencias religiosas ya no estin permitidas en
California. Las exenciones médicas para los requisitos de inmunizacion se pueden emitir a traves
de CAIR (Exencion Médica del Registro de Inmunizacion de California)

- .20V, c. Hable con el médico de su hijo si necesita una exencion para las

vacunas.



Padres y tutores, ;estan sus hijos listos para la escuela? ,
@ .. -

VACUNAS REQUERIDAS PARA EL ¢) COPH
INGRESO A LA ESCUELA

Por favor traiga el comprobante de vacunacion de su hijo cuando sea el momento de inscribirlo en la
escuela. Puede ver e imprimir una copia digital del registro de vacunacion de California de su hijo en:
MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov. (Seleccione “Espafiol” arriba de la pagina).

Los alumnos que ingresan al kinder de transicion (TK) o al kinder necesitan:

O Difteria, tétanos y tosferina (DTaP, DTP, Tdap o Td) —5 dosis
Solo se necesitan 4 dosis si una se aplico al cumplir los 4 afios o después
Solo se necesitan 3 dosis si una se aplico al cumplir los 7 afos o después

O Polio (OPV o IPV)—4 dosis

Solo se necesitan 3 dosis si una se aplicé al cumplir los 4 afos o después
[0 Hepatitis B—3 dosis

O Sarampion, paperas y rubéola (MMR)—2 dosis
Ambas dosis deben haberse aplicado al cumplir el Ter afio o después

O Varicela—2 dosis

Los alumnos nuevos y de traslado que ingresan a los grados TK/K-12 necesitan:

[0 Todas las vacunas mencionadas anteriormente.
Para estudiantes de 72 a 122 grado: se requiere al menos 1 dosis de una vacuna que proteja contra la
pertusis (tosferina) al cumplir los 7 afios o después. Se requiere la vacuna contra la hepatitis B para
cualquier grado, excepto para ingresar al 7@ grado.

Los alumnos que ingresan al 72 grado necesitan:

[0 Tétanos, difteria y tosferina (Tdap) —1 dosis

O Varicela —2 dosis

iSobre cuales otras vacunas deberia preguntarle a mi proveedor de atencion médica?

Cuando visite a su proveedor de atencién médica para que su hijo se vacune para el regreso a clases,
asegurese de preguntar sobre las demds vacunas que necesita su hijo para mantenerse sano, incluyendo la
vacuna contra la hepatitis A, la vacuna contra el COVID-19 y la vacuna anual contra la influenza (gripe). Los
preadolescentes y adolescentes también necesitan las vacunas contra el virus del papiloma humano (VPH)
para protegerlos contra ciertos tipos de cancer y la vacunas contra la enfermedad meningocécica. Obtenga
mas detalles sobre las vacunas que necesita su hijo segun su edad (https://bit.ly/VacunasPorEdad) y
donde puede vacunar a su hijo (https://bit.ly/wheretogoCA). Seleccione “espanol” bajo “select language”
en el menu de arriba para leer la informacién en espanol.
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