UMASD- Escuelas primarias
Bienvenidos al Servicio de Alimentos 2025-26

Visite la pagina del Departamento de Servicio de Alimentos del sitio web del distrito (UMASD.org, luego haga clic en
“Departamentos”, luego haga clic en “Servicio de Alimentos”) para encontrar los menus de desayuno y almuerzo y respuestas a
muchas de sus preguntas sobre el Servicio de Alimentos.

Para ver esta informacién en espaiiol, visite UMASD.org, Departamentos, Servicio de alimentos, Carta de bienvenida de la
escuela primaria - Espanol

Para leer esta informacién en arabe, visite umasd.org, haga clic en “Departamentos”, haga clic en “Servicio de alimentos”
.y luego haga clic en la versién en arabe

iEl desayuno seguira siendo GRATIS para TODOS los estudiantes durante el afio escolar 25-26!
jAdemas, los estudiantes que califiquen para almuerzos reducidos seran considerados GRATIS durante el afio escolar!

Los estudiantes recibiran comida gratuita/reducida o pago completo a partir del primer dia de
clases, segun el estado de su estudiante el afio pasado. Esto continuara durante los primeros
30 dias habiles del aiio escolar 25-26. Si su estudiante tuvo acceso gratuito o a precio reducido
el aino pasado y usted... No ha sido certificado directamente ni notificado por el Servicio de
Alimentos ni ha completado ni recibido la aprobacién de su solicitud por parte del Servicio de
Alimentos. Servicio, entonces su estudiante sera cambiado a pago completo el 9 de octubre de
2025.

Si recibié un correo electrénico del Servicio de Alimentos informando que su hogar fue
"Certificado Directamente", no tiene que hacer nada. Si usted Si no ha sido “Certificado
Directamente” y cree, incluso remotamente, que puede estar libre o con un descuento, complete
una solicitud en www.schoolcafe.com.

Si es nuevo en el distrito y no ha recibido una carta del Servicio de Alimentos de UMASD que
indique que su(s) estudiante(s) fueron certificados directamente, No seran gratis ni tendran un
precio reducido automaticamente en tu antiguo distrito. Deberas completar una solicitud en
schoolcafe.com. Por favor. Contactanos si tienes alguna pregunta.

Para solicitar, debera crear una cuenta nueva (si no tiene una) y luego completar la solicitud. Puede hacerlo desde su computadora
o teléfono inteligente. Si lo hace desde su teléfono inteligente, podra solicitar, enviar y dar seguimiento al estado de su solicitud
directamente desde su teléfono. Si lo hace desde la computadora, recibira un correo electrénico de la oficina de Servicios de
Alimentos con la designacion de su(s) estudiante(s) en uno o dos dias. Servicios de Alimentos utiliza el correo electrénico principal
que usted indica en su Actualizacion de Informacién Estudiantil para todas las comunicaciones sobre solicitudes, saldos y cualquier
otro asunto que necesitemos contactarle.POR FAVOR asegurese de que la Escuela El distrito tiene su direccion de correo
electrénico mas actualizada en todo momento.Si no hay una direccién de correo electrénico asociada a su hogar, le enviaremos la
carta por correo postal de EE. UU.

La oficina principal de la escuela de su estudiante tiene aplicaciones en inglés y espafiol para hogares sin internet ni



teléfono inteligente. Si necesita una aplicacion en otro idioma, comuniquese con la oficina de Servicios de Alimentos al
610-205-8814.

En www.schoolcafe.com, También puede consultar saldos, configurar pagos automaticos y alertas de saldo bajo, establecer
restricciones de refrigerios y realizar pagos. Nota: Para evitar el cargo por transaccion de $1.99, puede enviar un cheque con su
estudiante y pedirle que lo lleve a la cafeteria. Para los grados inferiores, coléquelo en un sobre etiquetado para que el maestro de
su estudiante lo envie a la cafeteria. Haga los cheques a nombre de "UMASD Food Service".

La ley de Pensilvania prohibe al Servicio de Alimentos hablar directamente sobre las deudas de los estudiantes (a menos que lo
soliciten o estén en la escuela preparatoria). Por lo tanto, dirigimos todas las comunicaciones sobre deudas a los hogares por
correo electronico, carta y teléfono. Para ahorrarle tiempo a usted y al Servicio de Alimentos, POR FAVOR, esté al tanto de las
cuentas de sus estudiantes y sus deudas, y ayudenos a minimizar los saldos adeudados al Servicio de Alimentos. El Servicio de
Alimentos de UMASD no niega una comida a un estudiante si no tiene dinero en cuenta o efectivo, pero se espera que pague
esas comidas y nos comunicaremos con los hogares. Si tiene problemas para pagar las comidas de sus estudiantes,
comuniquese con Brittany Frazer a bfrazer@umasd.org o al 610-205-88504 para obtener ayuda. jHay muchas maneras en que
podemos ayudarlo!

Escaneres en las cajas registradoras

Los estudiantes de primaria tienen al menos dos tarjetas de identificaciéon con su nombre, cédigo de barras y nimero de
identificacion. Una se usa durante el almuerzo y se gestiona en el edificio. La segunda tarjeta es necesaria para cualquier
estudiante que vaya a desayunar. La tarjeta debe estar sujeta con un alfiler o cordén en la parte interior o exterior de la mochila del
estudiante o en el soporte que algunas escuelas usan para la informacién de salida. Esto asegurara que la tarjeta esté disponible
para la fila del desayuno. Puede ayudar hablando con sus estudiantes para que, cuando estén en la fila del desayuno, comiencen a
entregar la tarjeta al cajero para que la escanee. El Servicio de Alimentos no retirara la tarjeta, solo la escaneara para que esté
disponible a la mafana siguiente. Las tarjetas de identificacion con foto de la escuela también se pueden usar en las cajas. Dado
que sus estudiantesldentificacion nuncacambios, podran seguir utilizando sus tarjetas antiguas cada afio para este propdsito.
Los nuevos alumnos de jardin de infantes recibiran estas tarjetas cuando comience la escuela.

Precios de las comidas

Desayuno = GRATIS para todos!
Almuerzo - Primaria Pagado = $3.00 - Gratis/Reducido = Gratis

El desayuno se servira en la cafeteria o en un carrito de desayuno mas accesible para las zonas de llegada por la mafana. Los
estudiantes recogeran su desayuno al entrar al edificio y lo llevaran directamente a sus aulas. Habra varias opciones cada dia.
Todos los desayunos incluiran fruta entera, jugo 100% natural o leche. jASEGURESE DE QUE SU ESTUDIANTE TENGA SU
IDENTIFICACION! Para el almuerzo, habra tres opciones diarias en la escuela primaria. Habra un plato vegetariano disponible
todos los dias. Los estudiantes pueden elegir hasta dos frutas, dos verduras y una leche con sus comidas, pero...debe tener una
fruta o una verdura en su bandeja.

Continue leyendo para obtener informacién adicional importante sobre el servicio de alimentos...

El objetivo principal del Departamento de Servicio de Alimentos es proporcionar a su hijo comidas saludables, atractivas y
sabrosas que cumplan con todas las pautas y regulaciones nutricionales estatales y federales.

Siguiendo los estandares de la Ley de Nifios Saludables y Sin Hambre de 2010, la mayoria de nuestros productos a base de
granos, como pan, masa de pizza y panecillos, son integrales, toda la leche es baja en grasa o descremada, y no freimos ningun
alimento. Recomiende encarecidamente a su hijo/a que consuma una comida completa y equilibrada que incluya frutas, verduras y
leche.

Comenzar el dia con un buen desayuno ayuda a su hijo a mantenerse alerta y concentrado en clase, lo que mejora su
rendimiento académico. Recuerde que ofrecemos un desayuno completo todos los dias.

Los menus mensuales se publican en el sitio web del distrito y enSchoolCafe.comLa leche, las verduras y la fruta siempre estan
incluidas en el precio de una comida completa. Los estudiantes deben llevar al menos una fruta o verdura con su comida.

El Departamento de Servicios de Alimentos de UMASD esta aqui para servir a los estudiantes, asi que no dude en comunicarse
conmigo en cualquier momento con felicitaciones, inquietudes, preguntas o sugerencias al 610-205-8804 obfrazer@umasd.org.


https://www.schoolcafe.com/UpperMerionASD
https://www.schoolcafe.com/UpperMerionASD

iQue tengas un excelente afio escolar 2025-2026!
Brittany Frazer, Supervisora de Servicios de Alimentos

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
Por favor vea la versién completaDeclaracion de no discriminacion en las paginas de Servicios de Alimentos
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