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Estimados padres, tutores y cuidadores,

Gracias por elegir nuestro programa después de la escuela para proporcionar a su estudiante la
mejor experiencia posible en los horarios de después de escuela. Bay Area Community
Resources (BACR) fue fundada en 1976; nuestra mision es promover el sano desarrollo de los
individuos, familias y comunidades. Hacemos esto a través de servicios directos, voluntarios y
asociaciones aqui en el area de la bahia. La filosofia de los programas extracurriculares de BACR
se extiende mucho mas alld de mantener a los nifios seguros, aunque es nuestra prioridad niumero
uno. Creemos en proveer un ambiente enriquecedor, agradable, y creemos en la integracion de los
principios y practicas de desarrollo de la juventud en todas actividades extraescolares. Creemos
que es nuestra responsabilidad comprender y satisfacer las necesidades de las escuelas, alumnos
y padres.

Este manual es una herramienta para usted y su familia para utilizar en la comprension de como
hacemos nuestro trabajo con los jévenes en toda el area de la bahia. Por favor 1éalo
cuidadosamente y cualquier pregunta que pueda tener en lo que respecta a nuestras politicas y
procedimientos. Estamos aqui para ayudarle en el desarrollo del sentido de ser de su hijo y su
confianza. Apreciamos su apoyo y esperamos tener un gran ano con usted como nuestro socio.

En el espiritu comunitario,

Jonas Mok

Chief Executive Officer (CEO)

Bay Area Community Resources



Bay Area Community Resources Programas Después de Escuela Resumen

Misién: Los programas de BACR promueven el desarrollo exitoso, integral de la juventud del
area de la bahia brindando oportunidades a los jovenes a adquirir nuevos conocimientos,
entablar un aprendizaje creativo, compartir sus talentos y dejar una marca positiva en sus
comunidades. Colaboramos con organizaciones de base comunitaria, compaifieros y escuelas
para proveer experiencias extraescolares de alta calidad para los jovenes en toda el area de la
bahia.

Valores:

e [ os jovenes son miembros valiosos de nuestras comunidades y los apoyamos en la
realizacion de su poder.

e Nuestras acciones deben ser conscientes de decisiones disefiadas para respetar a
nuestros antepasados, mejorar el presente y sostener a las generaciones futuras.

e Nos esforzamos por la justicia y equidad en la educacion, para que la juventud
pueda tener varias oportunidades para aprender, crecer y triunfar.

e Aprovechamos lo mejor de nuestra comunidad para proporcionar una rica variedad
de oportunidades significativas para la gente joven a través de un modelo
colaborativo de programacion.

e Nos gusta divertirnos y aprovechar cada oportunidad para disfrutar y celebrar nuestro
trabajo.

Normas de Calidad del Programa - Departamento de Educacion de California

Entorno seguro y de apoyo

Aprendizaje activo y comprometido
Desarrollo de habilidades

Voz juvenil y liderazgo

Elecciones y comportamientos saludables
Diversidad, acceso y equidad

Ademas de esto, todo el personal del programa ha aprobado una verificacion de antecedentes,
tiene una prueba de TB negativa actual en el archivo y ha completado al menos 48 unidades
universitarias/certificado de ayuda educativa. También han participado en capacitaciones en

nuestros estandares de calidad y teoria de educacion basica comun.



Agencia BACR Mejores Practicas:

e Preservamos, somos confiables y actuamos con integridad.

e Reconocemos las necesidades y fortalezas de los clientes y apoyamos su desarrollo.
e Somos aprendices continuos - estirando, creciendo e innovando.

e Construimos relaciones saludables y nos guiamos por un corazén carifioso.

e Nuestros servicios se basan en métodos y modelos probados.

e Trabajamos dentro de las comunidades y construimos alianzas para satisfacer necesidades

de la comunidad.

e Nos enfocamos en los resultados.

e Somos humildes, tenemos esperanza y un sentido del humor.

Las Mejores Practicas De los Estudiante:

e No nos rendimos, somos responsables y honestos.
e Siempre estamos aprendiendo, estirando, creciendo y creando.
e Somos humildes, tenemos esperanza y un sentido del humor.

e Construimos relaciones saludables y nos guiamos por un corazon carifioso.

e Reconocemos las necesidades y fortalezas de nuestros compafieros y apoyamos
su crecimiento.
e Hacemos nuestro mejor esfuerzo cada vez en todo.

e Tendremos éxito y aprovechamos las oportunidades para ser parte de la

comunidad.



Programa de aprendizaje ampliado en Calibre ChangeMakers
Academy

“:El aprendizaje divertido es el mejor aprendizaje!”

Nombre del coordinador e informacion de contacto: Sra. La’Nay James (ljames@bacr.org) P:
(510) 725-7930

Administrador del programa e informacion de contacto: Sra. Alison Santos (asantos@bacr.org)

Director de Aprendizaje Ampliado e informacion de contacto: Sra. Christina Jarvis
(expandedlearning@caliberschools.org)

ELEGIBILIDAD DEL PROGRAMA Y PROCESO DE INSCRIPCION

Elegibilidad del programa: El programa después de escuela (ASP) de [Caliber ChangeMakers
Academy] es proporcionado por Bay Area Community Resources (www.bacr.org) en
colaboracion con el Distrito Escolar Unificado . Para ser considerado elegible para
la inscripcion, usted o su hijo deben cumplir con los siguientes criterios:

Proceso de inscripcion: Somos firmes en nuestra dedicacion para ayudar a nuestros estudiantes a
acceder a programas de aprendizaje ampliado de alta calidad, especialmente para aquellos que
pueden pagarlo debido a la escasez de recursos.

En asociacion con nuestro liderazgo escolar respectivo, nos comprometemos con las siguientes
prioridades de inscripcion en este orden para el afio escolar 2025-2026.

e El porcentaje de alumnos no duplicados (UPP) del CDE esta definido por el
Departamento de Educacion de California como estudiantes que son elegibles para recibir
comidas gratuitas o a precio reducido (FRPM), estudiantes de inglés (EL) y/o que son
jovenes de crianza temporal y sin hogar. Esta es una designacion proporcionada por el
Departamento de Educacion de California y no por su proveedor escolar.

Nuestras prioridades de inscripcion estan destinadas a garantizar un acceso equitativo, una
comunidad de aprendizaje segura y enriquecedora y una programacion de alta calidad. Cada sitio
del programa puede diferir en el nimero de inscripciones debido a diversos factores que
incluyen, entre otros: capacidad de personal, espacio en el salon, prioridades del director, tamafio
de la escuela, fuentes de financiacion adicionales necesarias, etc.

Le agradecemos su continuo apoyo y paciencia mientras trabajamos colectivamente para crear

una forma sostenible de proporcionar programas de aprendizaje ampliados a la comunidad.


mailto:ljames@bacr.org

Teniendo esto en cuenta, completar esta solicitud NO garantiza a su estudiante un lugar en el
Programa de Aprendizaje Extendido. Recibird una notificacion a mas tardar el 24 de mayo. Si su
hijo no es aceptado inicialmente, €l o ella seran colocados en la lista de espera y se le notificara
de esto.

Antes de que se complete la inscripcion y su hijo comience a participar, se deben completar estos
pasos:

1. La informacion de registro debe completarse en su totalidad ya sea en linea (preferiblemente)
o una solicitud en papel (disponible en la oficina de la escuela).

Necesitara la siguiente informacion en este momento de la presentacion:

e Si cumple con los siguientes requisitos: McKinney Vento, Foster Youth, NO HAY

COSTO. Sin embargo. debe marcar esta casilla en la solicitud. Esta informacion requerira

tengamos la confirmacion del distrito ant r aceptado en el programa
e Afos anteriores (2023) Informacion fiscal o los tltimos 2 talones de cheques dentro de
los ultimos 45 dias, solo si esta solicitando asistencia financiera, lo que significa que su
familia no se encuentra en el nivel superior. Esta informacion se puede cargar.
e Informacién del seguro médico
e Asistir a la orientacion para padres (Fechas por determinar)
e Pago de matricula si aplica; el pago en linea, el giro postal o el cheque personal (no en

efectivo) deberan pagarse antes de que pueda comenzar la participacion.

Todos los estudiantes que no sean aceptados en el programa, debido a requisitos de prioridad o
limitaciones de personal y espacio, seran colocados en una lista de espera. Si los estudiantes son
retirados del programa, llamaremos a las familias en lista de espera. Las familias que retiran a los
estudiantes y luego desean volver a inscribirse deberan completar una nueva solicitud y lo mas

probable es que se coloquen en una lista de espera.



OFRECIMIENTOS DEL PROGRAMA

MERIENDA Y/O CENA

Segun las pautas de la subvencion, la politica del distrito y/o la politica de BACR, los
estudiantes recibiran una merienda y/o cena saludable todos los dias. Los estudiantes pueden
rechazar la merienda diaria ofrecida durante el tiempo que se ofrece, pero es posible que los
estudiantes no puedan recibir la merienda en un momento mas tarde. Haganos saber de
inmediato si su estudiante tiene alguna alergia alimentaria o no puede comer ciertos alimentos
por razones culturales, ademas de escribirlos en sus formularios de salud. Los adultos no pueden
comer o llevarse la comida designada para los estudiantes y la comida no debe salir del area
designada para comer y/o cenar. Los estudiantes no pueden comer/beber refrescos, dulces o
comida chatarra durante el programa. Si va a enviar un bocadillo adicional con su estudiante,
envie uno saludable.

PRACTICA DE HABILIDADES ACADEMICAS

Durante cada dia del programa, se ofrece asistencia académica a todos los participantes. Este
periodo es de 30 a 60 minutos y puede tener lugar en cualquier momento durante el programa.
Consulte el horario del programa para ver como se ve la ayuda con las tareas en su escuela.
Durante este tiempo, el personal no siempre esta disponible para ayudar a los estudiantes
individualmente, por lo que alentamos a los padres a verificar y apoyar la finalizacion en casa.
Pedimos a todos los estudiantes que traigan un libro o actividad académica complementaria. Si
un estudiante no tiene tarea en una clase en particular o una actividad complementaria propia, el
personal tiene recursos adicionales para ayudar a los estudiantes con las dreas académicas
basicas. Se espera que los estudiantes traigan TODAS las tareas, libros y materiales a su sesion
académica.

ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMIENTO

Cada estudiante tendra la oportunidad de participar en una actividad de enriquecimiento diaria.
Las actividades pueden incluir: artes y manualidades, cocina, teatro, musica, creacion de
peliculas, formacion de equipos, actividades socioemocionales, desarrollo de liderazgo u otros
talleres de enriquecimiento basados en intereses, recursos y necesidades de los estudiantes.

ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMIENTO ACADEMICO

Cada estudiante tendra la oportunidad de participar en actividades académicas tales como
escritura creativa STEAM (ciencia, tecnologia, ingenieria, arte, matematicas), preparacion para
la escuela intermedia/secundaria, aprendizaje de un nuevo idioma, periodismo, exploracion del
mundo, exploracidon universitaria y profesional. , etc. Estas clases incorporan principios de
aprendizaje académico dentro de actividades basadas en proyectos altamente interesantes y
significativos. Los estudiantes desarrollan un amor por el aprendizaje y el rigor académico.

DEPORTES Y ACTIVIDADES FiSICAS

Todos los programas proporcionan actividades fisicas estructuradas, que pueden incluir:
deportes organizados, actividades de formacion de equipos al aire libre y actividades



estructuradas de tipo recreo. Si su estudiante tiene movilidad limitada u otros problemas de
salud, comuniquelo inmediatamente al coordinador del sitio.

POLITICA DE ASISTENCIA

BACR hace todo lo posible para garantizar la seguridad de su hijo/hijos. En caso de que su
estudiante esté presente en el dia escolar, pero ausente después de la escuela, los padres y
cuidadores deben hacer todo lo posible para comunicarse con el Programa después de la escuela
para informarles de esta ausencia. BACR hace todo lo posible por comunicarse con usted cuando
su(s) hijo(s) esta(n) ausente(s). Los registros de asistencia se ingresan semanalmente. Es su
responsabilidad y nuestra expectativa NOTIFICAR AL COORDINADOR DEL SITIO ANTES
DE TIEMPO O INMEDIATAMENTE DESPUES DE LA RECOGIDA TEMPRANA. Ademés,
es fundamental que enfatice la importancia para su estudiante de que debe registrarse en el
programa y no se le permite salir del campus por ningiin motivo (casa de un amigo cercano,
tienda de la esquina, etc.)

Si su estudiante estd ausente de la escuela, no puede asistir a nuestro programa. Cuando la
escuela esta cerrada, el programa también esté cerrado.

PROCEDIMIENTOS DE REGISTRO DE ESTUDIANTES

Los estudiantes deben reportarse INMEDIATAMENTE SIN PARARSE al lugar de reunién
después de la escuela para registrarse con su instructor. Se anima a los maestros a informar al
personal de EXLP/ASP cuando necesiten que los estudiantes permanezcan mas tiempo en clase.
El maestro es responsable de enviar al estudiante de regreso al programa (los estudiantes de
primaria deben ser caminados de regreso al programa).

Los estudiantes de pre-kindergarten y kindergarten serdn registrados por su instructor; los
estudiantes de segundo grado en adelante se registraran ellos mismos (tenga en cuenta que los
diferentes distritos pueden tener diferentes requisitos). Los estudiantes no pueden firmar a otros
estudiantes bajo ninguna circunstancia.

PROCEDIMIENTOS DE SALIDA DEL ESTUDIANTE

El registro de salida de los estudiantes esta disponible en cualquier momento antes de las 6:00 p.
m. todos los dias (algunos programas pueden variar). Debe firmar la salida de su hijo en la hoja
de registro de salida designada e indicar la hora en que recogi6 al niflo, asi como un cédigo de
salida anticipada si es aplicable (ver a continuacién). Solo las personas autorizadas, que estan en
la hoja de registro, pueden firmar la salida de un estudiante. Le pediremos identificacion si no
reconocemos a la persona designada. Debe notificar al coordinador del sitio en persona o por
teléfono antes de la hora de recogida si alguien que no sea los adultos autorizados en la hoja de
registro recogera a su hijo. Los estudiantes no pueden firmar la salida de otros estudiantes bajo
ninguna circunstancia. Para mas informacion sobre la politica de recogida especifica de su
escuela, por favor revise el formulario de registro de su programa.

Por razones de seguridad, le pedimos que notifique al personal cuando recoja a su

estudiante y lo alentamos a que lo recoja durante los horarios designados y en las areas
designadas. Por favor, no lleve a su estudiante sin notificar a su instructor y firmar para

llevarlo del programa.



POLITICA DE SALIDA TEMPRANA

Entendemos que las familias pueden necesitar recoger a sus hijos antes del final del programa.
Sin embargo, nuestras subvenciones ELOP y ASES requieren que usemos un cédigo de salida
anticipada para todos los estudiantes que son recogidos antes del final del programa:

® (1) Programa Paralelo - Ejemplo: programas adicionales como de natacion, futbol etc...
® (2) Emergencia Familiar/Necesidad

® (3) Cita Médica con el dentista / médico, terapia u otro.

® (4) Seguridad - Transportacion (especialmente si el estudiante camina a casa solo)

® (5) Temporada- el horario de verano (cambio de horario, clima extremo).

POLITICA SI LLEGA TARDE

Todos los estudiantes deben ser recogidos al final del programa de lunes a viernes (los horarios de
algunos programas pueden variar). El personal de ASP/EXLP intentard comunicarse con las
personas en la hoja de contactos de emergencia de la registracion después del final del programa.
Si no podemos comunicarnos con nadie en la lista de contactos, es posible que esté sujeto a un
recargo por mora, que se pagara al final de la semana. Ademas, las recogidas tardias continuas
podrian dar lugar a que su estudiante sea retirado del programa. Especificamente para estos
programas con largas listas de espera. Tenga en cuenta que nuestro personal también tiene
familias y viajes diarios

El programa de BACR EXLP/ASP entiende que ocurren emergencias. Si una familia
sabe que llegara tarde debido a una emergencia, depende de la familia comunicarse con el
EXLP/ASP Coordinador del programa antes que finalice el programa.

EXPECTATIVAS DE PARTICIPACION Y COMPORTAMIENTO

Esperamos que todos nuestros participantes participen activamente en el programa. El objetivo
del programa es ayudar a los estudiantes a lograr el éxito académico y social, crear aprendices de
por vida y convertir a los jovenes en pensadores criticos fuertes. Se espera que los estudiantes
muestren un comportamiento positivo hacia sus compaifieros de estudios, el personal de
EXLP/ASP y el personal escolar regular en todo momento. Todos los programas BACR se
alinean con las expectativas y politicas de comportamiento del dia escolar.

Los lineamientos especificos de BACR son:

e ;Estar seguro!
® ;S¢ responsable!

® ;Se respetuoso!



o jEstar preparado!
® ;S¢ lo mejor que puedas ser!

Todo el personal y los proveedores de servicios de EXLP/ASP involucraron a los estudiantes
que exhiban comportamientos que interrumpan o interfieran con un ambiente de aprendizaje
seguro en un enfoque restaurativo.

Para poder apoyar a los estudiantes, es importante que haya una comunicacion constante con
los padres y tutores. Esto incluye: llamadas telefonicas a los padres/tutores para apoyo, apoyo

durante el dia escolar y contratos de conducta.

Como tultimo recurso: retiro del EXLP/ASP si los pasos antes mencionados no dan como
resultado un cambio de comportamiento y/o acciones.

En casos severos, los procedimientos enumerados anteriormente podrian ser reemplazados por
el retiro del estudiante del programa después de una investigacion en colaboraciéon con la

jornada escolar. Estas instancias pueden incluir:

e Agresion fisica o sexual

Posesion de drogas, parafernalia de drogas
e Armas u otros articulos ilicitos

e Comportamientos que pueden poner en peligro la seguridad de los participantes y el
personal.

e La solicitud por escrito de un oficial de la escuela

BACR EXLP - Protocolo de Orientacion del Comportamiento Positivo

Nuestro enfoque es mejorar el apoyo a los jovenes y las familias respondiendo a las necesidades e
incidentes de los estudiantes de una manera estructurada basada en los principios de las Practicas
Restaurativas.

Buscamos construir relaciones saludables, mentalidades de crecimiento y desarrollo positivo para
todos los estudiantes.

Nuestro modelo promueve la colaboracion entre el personal, los padres y el alumnado para crear
y mantener un clima escolar positivo que fomente el éxito y el bienestar. Todos los alumnos,
padres y demas miembros de la comunidad son bienvenidos, respetados y valorados.

Se fomenta un entorno de aprendizaje acogedor, seguro, inclusivo y acogedor para todos y por
todos. Como agencia, nos comprometemos a alinear nuestras politicas y sistemas de apoyo con
los de todos los distritos asociados.



ESPERAMOS QUE TODOS NUESTROS PARTICIPANTES SEAN:
SEGURO, RESPETUOSO, RESPONSABLE Y HONESTO.

Identificacién de comportamientos

Tipos de comportamientos

No seguir los acuerdos del programa
Lenguaje inapropiado

Irritante, Molestias, Disrupcion
Muestras inapropiadas de afecto
Irrespetuoso con los demas
Discusiones verbales con
compaifieros y/o adultos.

(Incluidos, entre otros, los comportamientos
mencionados anteriormente).

Apovos de orientacion para el comportamiento positivo (alternativas)




Rincon de calma/Zona de relax

Tarjetas SPARK

Ayudante de estudiante

Opcion de trabajar de forma
diferente (diferente tarea, tarea, etc.)

Descanso para estudiantes

Asignacion de asientos diferente

Kit de herramientas para
estudiantes

Acuerdos de juego de
roles/BACR 4-Be’s

Revista sobre las expectativas de
los estudiantes

(Incluyendo, entre otros, los apoyos
enumerados. jContintie agregando mas
formas alternativas de apoyar a los
jovenes!)

Asegurese de revisar e implementar todas las adaptaciones razonables para apoyar a los
estudiantes. Comuniquese y colabore con el coordinador o gerente de su programa.

PASOS DE ORIENTACION DEL COMPORTAMIENTO

PASO 1 - PREVENCION

Revisar los acuerdos, expectativas y agendas diariamente con TODOS los estudiantes

Asegurese de que TODOS los estudiantes participen en la creacion de acuerdos y valores
en el aula con una comprension clara.

Asegurese de haber revisado las expectativas, los objetivos de aprendizaje de la actividad
y las instrucciones, y de haber verificado la comprension de TODOS los estudiantes.

Asegurese de que los estudiantes hayan tenido la oportunidad de registrarse con ellos
mismos y con sus companeros.

Utilice la Guia ;Esté listo para hoy? para ver si existen estructuras que puedan apoyar la
prevencion de situaciones




que podrian desencadenar conductas problematicas.

PASO 2- PROXIMIDAD/OBSERVACION

Observar la participacion y el comportamiento de los estudiantes

(Recuerde destacar constantemente a los estudiantes que estan honrando las 4 Be)

(SUPERVISAR ACTIVAMENTE a los estudiantes cerca / Prestar atencion a TODOS los
estudiantes que estén concentrados en la tarea o no en ella en todo momento).

PASO 3 - RECORDATORIOS

Recuerde a los estudiantes los acuerdos y valores del aula

(Brindeles a los estudiantes la oportunidad de redirigir su energia y concentrarse en las
tareas).

(PARA TK-1ER GRADO-REPETIR-RECORDAR-REDIRIGIR)

(Nivel menor/mayor basado en el cuadro de “Tipos de comportamientos” que aparece
arriba).

MENOR




Paso 5 - Apoyo a la orientacion del
comportamiento positivo

Registrarse con el estudiante/clase.

Pruebe 3 opciones diferentes de orientacion
sobre comportamiento positivo.

(Revise los apoyos alternativos anteriores,
incluidos, entre otros).

Paso 5- INVESTIGAR

Formulario de llamada a los
padres/Responsabilidad/Practica de RJ

Paso 6 - Reunion de padres y plan de apoyo
estudiantil

Plan de Apovyo Estudiantil (Pausa de 1 dia)

Paso 6 - Clase de amigos

El estudiante debe tomar un descanso.
Enviarlo a un aula de apoyo con el
instructor o asistente, etc.

Paso 7-Reunion FINAL de padres y

Revision del Plan de Apoyo Estudiantil
(Pausa de 3 dias)

Paso 8- BAJA DEL PROGRAMA

(DEBE TENER LA APROBACION DEL
GERENTE DEL
PROGRAMA/ADMINISTRADOR)

INVESTIGACION:

Si el incidente involucro incidentes entre el
personal y los estudiantes,

(Se ha resuelto la situacion?

(Se recogen declaraciones de
testigos?

Si el incidente fue un rumor,
[investigo si el incidente realmente
ocurrio?

Si se confirma un incidente,
(recibiste declaraciones de TODOS los
involucrados?

Si el incidente involucro
incidentes entre el personal y los
estudiantes,



https://docs.google.com/document/d/1My-1SQa6CHalqRfTn9b9M4bMPGLdjkI5TWoS-bfczq8/edit?usp=sharing

Paso 7 - Equipo de Consecuencia
Natural/COST

Explique a los estudiantes el motivo de la
pérdida de privilegios. Consulte con su

Analice el comportamiento y las opciones
disponibles para retomar la tarea antes del
Paso 8.

equipo COST para obtener apoyo adicional.

Paso 8- Si el comportamiento continua,

cambiar a la columna principal.

acaso tu:

o recopilar declaraciones de

testigos

o entrevista por separado

o comunicarse con el PM/AD, el

administrador del sitio, el PAC

o tomar una decision sobre los

proximos pasos

0 comunico los proximos pasos a

todas las partes

Si el incidente involucro

incidentes entre estudiantes y personal,
usted:

o recopilar declaraciones de

testigos

0 entrevista por separado

o comunicarse con el PM/AD, el

administrador del sitio, el PAC

o tomar una decision sobre los

proximos pasos

o ¢Se comunicaron los proximos

pasos a todas las partes?

*Nuestro objetivo es apoyar a todos los estudiantes, no impedirles participar en el programa.

Todas las expectativas de los estudiantes y el personal deben ensefiarse, practicarse y consultarse

constantemente.

En caso de que se hayan tomado todos los pasos y usted haya llegado al “Paso 8” en la categoria
“Especializacion”, debe presentar toda la documentacion a su Coordinador de Programa, Gerente

de Programa y Director Asociado para obtener la aprobacion para proceder con la posible
expulsion de un estudiante de participar en el programa.




Reingreso al programa después de una pausa de 1 a 3 dias:

Si a un estudiante se le ha otorgado una pausa de 1 dia o 3 dias para participar en el programa a
fin de reflexionar sobre las decisiones tomadas, una vez que regrese al programa, el Coordinador
debera:

Dar la bienvenida al estudiante nuevamente al programa y tener una conversacion
restaurativa/reflexiva tanto con el estudiante como con el instructor del programa.

Revise las 4 Bes y las expectativas de los estudiantes. Verifique la comprension y las
preguntas.

Hazles saber a los estudiantes que tienen una pizarra en blanco y el poder de tomar
mejores decisiones.

Asegurese de que los instructores del programa revisen constantemente las 4 Be y las
expectativas de los estudiantes y del personal, y también las practiquen.

Realizar un Circulo Restaurativo con otros estudiantes involucrados.

Continue siguiendo todos los pasos de la Guia de comportamiento para apoyar el éxito
de los estudiantes.

Asegurese de reconocer y reconocer a los estudiantes que se esfuerzan al maximo para
ser seguros, respetuosos, responsables y honestos.

Revise los 4-Be y las expectativas de los estudiantes con la clase para asegurarse de que
todos los estudiantes se sientan seguros y apoyados.

TELEFONOS CELULARES, ELECTRONICOS Y JUGUETES DE CASA

No se permiten teléfonos celulares durante las horas del programa después de la escuela.
Durante la instruccion, los teléfonos deben guardarse, a menos que los teléfonos sean parte de
los objetivos del programa. Los programas incorporan tiempo libre y tiempo de transicion
para que los jovenes usen y revisen sus teléfonos. Pueden ocurrir pérdidas o dafios facilmente.
Si necesita llamar a su estudiante, use la informacion de contacto en la portada de este
manual.

Para programas de primaria: No se permiten juguetes ni aparatos electronicos de casa durante
las horas del programa. BACR no es responsable de ninguna pérdida, dafio o robo de articulos.

CONDUCCION DE ESTUDIANTES Y SUPERVISION DE ESTUDIANTES DURANTE
HORAS NO LABORALES

Conduccion de estudiantes

Puede haber un momento en el que los padres o tutores necesitan apoyo para llevar a los
estudiantes a casa después de que finalice el programa. No se permite que el personal y los
voluntarios de después de la escuela lleven a los estudiantes a casa (se hace una excepcion para
las personas que figuran en la lista aprobada para recoger a los estudiantes). Del mismo modo, el
personal y los voluntarios no pueden conducir a los estudiantes en sus vehiculos personales por



ningln motivo, a menos que la administracion de BACR lo apruebe previamente (consulte el
formulario de autorizacion del conductor en el paquete) y el uso del vehiculo BACR, que
requiere seguro, requisito de FP y antecedentes del DMV prueba.

Supervisar a los estudiantes fuera del horario laboral

Puede optar por contratar personal después de la escuela para proporcionar servicios de “cuidado
de nifos” fuera del horario escolar. Si decide hacer esto, tenga en cuenta que, aunque trabajen
para usted, no son empleados ni representantes de BACR.

POLITICA SOBRE EXCURSIONES

En el caso de que planeemos una excursion para que su estudiante asista, usaremos formularios
de permiso. Todos los participantes deben tener una hoja de permiso de excursion firmado por
sus padres o tutores. Debe firmar el formulario si desea que su hijo asista y completar la seccion
de acompafiante si desea ser un acompafiante. En caso de que no permita que su estudiante
asista, habrd un programa suplementario en el campus con personal designado después de la
escuela para que su estudiante asista. Si desea crear una excursion para nuestro programa,
comuniquese con su Coordinador del sitio después de la escuela.

LIBERACION DE DATOS ESCOLARES

Estamos comprometidos con el mejoramiento académico de su estudiante. Al inscribir a su
estudiante en nuestro programa, tiene la opcion de permitirnos acceder a la informacion del
estudiante con respecto a sus aspectos académicos. Esta informacion se mantiene confidencial y
solo se utilizard para ayudar a apoyar académicamente a su estudiante.

PUBLICACION DE FOTOS Y VIDEOS

Durante la asistencia de su hijo en el programa después de escuela, puede participar en una
actividad que se esta fotografiando o grabando; estas fotografias/grabaciones de video pueden
utilizarse con fines promocionales. Si no desea que se use la imagen de su hijo, por favor firme el
formulario de Autorizacidon de Foto/Video incluido en el paquete de registro.

LIBERACION DE RESPONSABILIDAD DE BACR

Todas las solicitudes incluyen una liberacion de responsabilidad de BACR, que establece lo
siguiente: "Bay Area Community Resources y sus oficiales, agentes, empleados, no asumirdn
responsabilidad u obligacion por lesiones/enfermedades de mi/nuestro hijo". Es importante
comprender que los accidentes y las lesiones pueden surgir a raiz de los eventos y actividades del
programa; conociendo estos riesgos, los padres/tutores acuerdan asumir todos los riesgos de
dano, enfermedad, lesion o pérdida a una persona o propiedad que se sufra mientras participa,
asiste, se prepara o viaja hacia y desde el programa después de la escuela.

El riesgo de lesiones y enfermedades (por ejemplo, enfermedades transmisibles como MRSA,
influenza y COVID-19) para mi hijo debido a las actividades en persona involucradas en este
programa es significativo, incluida la posibilidad de una discapacidad permanente y muerte, y
aunque las reglas, el equipo y la disciplina personal pueden reducir estos riesgos, los riesgos de
lesiones y enfermedades graves existen".



VOLUNTARIOS

Aceptamos voluntarios de la comunidad de 18 afios 0 mas con regularidad y estamos
orgullosos de traerlos a bordo una vez que hayan aprobado una verificacion de antecedentes y
hayan proporcionado una prueba de tuberculosis negativa. En caso de que desee ser voluntario,
comuniquese con el Coordinador del sitio. Los estudiantes de secundaria/preparatoria u otros
menores pueden ser voluntarios; deben consultar nuestros requisitos de voluntariado juvenil
para obtener informacion especifica.

REPORTEROS OBLIGATORIOS

Todo el personal de después de la escuela se considera informante obligatorio. Por ley, si
sospechamos de abuso o negligencia infantil, debemos informar a los servicios de proteccion
infantil. También nos comunicaremos con el padre/tutor del estudiante y/o la administracién
de la escuela si es necesario. Todo el personal después de la escuela recibe capacitacion sobre
lo que constituye o no abuso infantil, asi como también sobre como llamar y hacer un informe.
NO ESTAMOS a cargo de la investigacion ni decidimos sus hallazgos. Las represalias contra
el personal extracurricular en respuesta a la presentacion de un informe se comunicaran a los
servicios de proteccion infantil y a la policia de inmediato.

* CODIGO DE CONDUCTA PARA ADULTOS

Se espera que los adultos en el campus cumplan con los siguientes cddigos de conducta cuando
estén en el campus (incluidos los estacionamientos) en todo momento. Si usted y/o las personas
autorizadas que lo recogen no siguen estos codigos, su estudiante puede ser retirado del
programa. Este codigo incluye pero no se limita a lo siguiente:

e Sea considerado, respetuoso y no interrumpa los salones de clases, los pasillos, las areas
de estudio, las bibliotecas y las cafeterias.

e Cumplir con la autoridad del personal de después de la escuela, los maestros del
campus, los administradores y los empleados clasificados.

e Comprenda y acepte que lo siguiente no se tolera en ningiin campus del distrito escolar:

e Destruccion de propiedad privada, escolar y del distrito, es decir, no tirar basura, no
hacer graffiti, no robar, no extorsionar, etc.

e Acoso de estudiantes o personal, incluido el acoso escolar, la intimidacion, el llamado
"acoso cibernético", las novatadas o actividad de iniciacion, el ridiculo, la extorsion o
cualquier otra conducta verbal, escrita o fisica que cause o amenace con causar dafio
corporal o sufrimiento emocional.

e Cometer un acto obsceno o participar en blasfemias o vulgaridades. o Alcohol,
tabaco y otras drogas.

e Armas u otros articulos peligrosos.

e Pelear, asi como animar o instigar una interrupcion o pelea; difundir rumores
hirientes o falsedades que resulten en un conflicto estudiantil; salir de la clase o del
campus para ver una interrupcion; o negarse a responder a solicitudes para abandonar
la escena de un conflicto.

e Tomar la disciplina del estudiante en sus propias manos al causar dafio a otros
estudiantes y/o sus familias.

e Hacer preguntas al personal sobre otros estudiantes (no su propio hijo). Esto puede



llevar a altercados con la familia de otros estudiantes y afectar negativamente a todos los
jovenes en el programa.

e Amenazar y/o causar dafio fisico a su estudiante frente al personal de la escuela, otros
estudiantes y/o familias.

e Lenguaje y tono irrespetuoso, incluyendo gritos.

e Sobornar al personal o chantajear al personal con respecto a los privilegios especiales de
los estudiantes.

e Al presentar una queja con respecto a otro estudiante, mantenga los nombres
confidenciales solo para el coordinador, el maestro, el administrador del programa y el
director de la escuela. Esto incluye todas las comunicaciones por correo electronico.

MEDICAMENTO

Es responsabilidad del padre/tutor informar al personal después de la escuela sobre cualquier
necesidad médica o condicion para que su hijo (a) tome un medicamento a diario, €l o ella
debera seguir la politica de medicamentos del distrito al tomar su medicamento.

La politica general es que cualquier estudiante que tome medicamentos a diario o pueda
automedicarse necesita un consentimiento por escrito de los padres y una copia de las
instrucciones del médico en el archivo. Los medicamentos diarios deben aparecer en el
Formulario de salud del estudiante en la solicitud del programa.

Si su hijo requiere el uso de un inhalador de accidn rapida para el asma, o lleva una pluma de
epinefrina (o epipen) para el shock anafilactico, necesita insulina para la diabetes o cualquier
otra necesidad médica continua, por favor notifique al Coordinador del sitio de inmediato! En
el caso de que su(s) hijo(s) necesita ayuda con sus medicamentos por parte del personal de
ASP/EXLP, el personal debe seguir la politica del distrito sobre la administracion de todos los
medicamentos y servicios de primeros auxilios a los estudiantes. Este personal DEBE ser
capacitado por el distrito escolar, una vez que se haya identificado una necesidad.

POLITICA DE ENFERMEDAD/LESION Y EMERGENCIA FiISICA

Enfermedad:

Todas las enfermedades contagiosas y graves deben ser aprobadas por un médico para regresar al
programa después de la escuela. Los ejemplos incluyen, pero no se limitan a: conjuntivitis,
sarna, diarrea bacteriana, neumonia, tifa, aftas, piojos, varicela o sarampion. Los estudiantes con
diarrea o vomitos deben permanecer en casa del programa después de la escuela durante 24
horas después del tltimo incidente. Los estudiantes con fiebre no pueden estar en el programa
hasta que no hayan tenido fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos. Si un estudiante
dice que no se siente bien, se enferma o tiene un problema de higiene personal, se le notificara
inmediatamente para que lo recoja.

Lesion



Todos los estudiantes en un momento u otro se caen, chocan o se lastiman. Ayudaremos a los
estudiantes a lavarse los cortes con guantes, agua y jabon. Luego le proporcionaremos al
estudiante una curita y/o gasa. Si un estudiante recibe un golpe o un hematoma, le
proporcionaremos hielo para la hinchazon.

Emergencia fisica

En el caso de que un estudiante se lastime y requiere mas que solo primeros auxilios basicos
durante el programa después de la escuela, el personal después de la escuela llamaré a una
ambulancia, la carga financiera de la ambulancia recaerd en la familia del nifio(s), no en
BACR. Luego llamaran a un padre/tutor o adulto en la lista de emergencias para informarles
de la situacion y pedirdn permiso para que la ambulancia lleve al estudiante al hospital. En
situaciones de vida-muerte, los coordinadores seguiran los consejos de los paramédicos y les
permitiran llevar al estudiante.

Todas las lesiones que resulten en una marca, hematoma o sangre seran seguidas con un
informe escrito del incidente y se le proporcionara cuando lo solicite.

PROGRAMACION INCLUSIVA

Las leyes y reglamentos federales y estatales apoyan los derechos de los nifios y jovenes que
experimentan discapacidades y otras necesidades especiales a ser incluidos en programas
publicos y privados. Estos se aplican al programa después de la escuela de BACR.

Nuestro objetivo es proporcionar una programacion inclusiva y seguir dos conceptos que

capturan el espiritu de estas leyes y regulaciones:

1. Ver a cada persona como un individuo.

2. Hacer adaptaciones razonables, respetuosas e individualizadas cuando sean
necesarias.

Consideramos todos los factores potenciales para proporcionar ajustes razonables de acuerdo con
las leyes federales y estatales y las politicas y procedimientos del distrito. La decisioén de inscribir
0 no inscribir a un nifo se tomard de forma individual después de que se hayan evaluado las
necesidades del nifio utilizando informacion de padres y profesionales que conocen la
discapacidad especifica.

En consulta con el distrito y los padres, BACR evaluard si el programa después de la escuela
puede brindar la asistencia necesaria sin poner en peligro la seguridad del estudiante, otros
participantes y el personal del programa. BACR se esforzaréd por hacer todas las

adaptaciones razonables seglin lo requiera la ley. Cualquier modificacion que resulte en una
"alteracion fundamental" (un cambio en la naturaleza esencial de los programas o servicios de la
entidad, incluidos el personal y el costo de la alteracion) no se consideraria acomodacion
razonable.



Trabajaremos con la administracion de la escuela o el maestro de recursos y
obtendremos el consentimiento de los padres para obtener una copia del Plan de
educacion individualizado (IEP) o el plan 504 del estudiante.

BACR no sera responsable financieramente por las adaptaciones necesarias con respecto a
equipos especiales, asistentes de clase o materiales especiales para jovenes con necesidades
especiales.

EXPECTATIVAS DE ENTRENAMIENTO PARA IR AL BANO

Apoyar a los estudiantes que no saben ir al bafio esta fuera del alcance del trabajo de nuestro
personal. Sugerimos lo siguiente, en caso de que suceda algin incidente en el campus con los
participantes:
e Proporcionar una muda extra de ropa. (Recomendado para todos los participantes de
TK/K)
*Se les puede pedir a los padres que visiten un programa para limpiar su hijo, si el nifio
no puede limpiarse solo, en caso de que ocurra un incidente. El personal no debe ayudar a
los estudiantes en el bafio.
e Recuerde a los participantes que aprovechen los descansos para ir al bafo o darse cuenta
de la urgencia de tener que ir al bafio.
e Los problemas continuos podrian poner una pausa en la participacion de los nifios, hasta
que sean capaces de reconocer sus necesidades para ir al bafio y sepan cuando detener las
actividades y usar el bafio.

INTIMIDANDO
Todos los distritos tienen un proceso a seguir cuando apoyan a los estudiantes en torno al
comportamiento de intimidacién. Nuestros instructores investigan situaciones de comportamiento
de intimidacion cuando los estudiantes informan que estan siendo intimidados. El personal
incluird a sus coordinadores de programa de cualquier situacion potencial de la que puedan estar
al tanto

AGRAVIOS/QUEJAS

Creemos que los mejores y mas gratificantes programas son el resultado de una relacion directa
entre el personal después de escuela y los padres/tutores. Lo invitamos a traer sus
preocupaciones al Coordinador del sitio o cualquier otro miembro del equipo de administracién
que crea que puede ayudarlo; nosotros, a su vez, nos comprometemos a escuchar sus inquietudes
con respeto y hacer todo lo posible para responder a sus preocupaciones.

En el caso de que sienta que su inquietud debe ser enviada a otra persona, puede comunicarse
con el director del programa en cualquier momento (consulte la hoja de contacto en la portada de
este documento). BACR toma en serio cualquier queja o inquietud y garantizard una respuesta
adecuada.

EMERGENCIAS

En caso de un desastre mayor, como un terremoto o un incendio, contamos con planes y



procedimientos de emergencia, que se han organizado en colaboracion con su distrito y
la escuela. En cada espacio se publica un breve resumen del plan. El plan completo se puede
leer en la oficina de la escuela si lo solicita.

En muchos casos, los estudiantes seran evacuados del edificio hasta que se consideren seguros
para su ocupacion. En caso de que los estudiantes sean evacuados de los edificios a otro lugar, se
publicaran avisos informando a los padres sobre el paradero del estudiante.

Si hay tiempo, se llamaré a los padres/tutores para que vengan por sus estudiantes. Si no se
puede localizar a los padres/tutores, se llamara a las personas de la forma de registro del
estudiante para que vengan por el estudiante.

En el caso de un cierre de emergencia o cierre patronal de la escuela, no se permitird a ningiin
adulto en el campus y no se permitira que los estudiantes salgan del campus hasta que
recibamos la autorizacion de la policia local. En caso de que haya un cierre o cierre patronal,
seguiremos todos los procedimientos escolares y notificaremos a los padres de acuerdo con
ellos.

MAS INFORMACION SOBRE LOS PROCEDIMIENTOS Y POLITICAS DE
SEGURIDAD DE BACR

Mas informacion sobre las siguientes politicas y procedimientos estan disponibles a pedido:

e Salida al bafio y descanso para tomar agua

e Politicas de campus/puertas cerradas: consulte el Plan de seguridad escolar

e Procedimientos de encierro: consulte el plan de seguridad escolar

e Procedimientos de entrada y salida, Expectativas de Seguridad del Instructor Después de la
Escuela

MAS INFORMACION

Para obtener mas informacion sobre los recursos comunitarios del area de la bahia, visite
www.bacr.org

iMUCHAS GRACIAS POR SU APOYO!


http://www.bacr.org

RECONOCIMIENTO DEL MANUAL FAMILIAR Y LLAS EXPECTATIVAS

Por favor devuelva esta pagina al Coordinador indicando que ha recibido, leido y entendi¢ la
politica y procedimientos del programa. Al firmar este documento, estan reconociendo:

Ayudaré¢ al programa después de la escuela con intervenciones de
comportamiento, si es necesario, para trabajar con nuestros estudiantes y el programa
después de la escuela para ayudarlos a tomar decisiones mejores y mas positivas.

Seguiré las expectativas del codigo de conducta para adultos.
Entiendo la liberacion de responsabilidad de BACR.

Entiendo todas las demas politicas y procedimientos establecidos en este
manual.

Escriba el primer y ultimo nombre del padre/tutor:

Firma del Padre/tutor:

(Tenga en cuenta que usted estara firmando en nombre de todos los padres/tutores)
Fecha:

Nombre de estudiantes:

1.




