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MPORTANT REMINDERS

Back to School Night
August 28th, 5:30pm-7:00pm

Staff PD Day-No Students in
Attendance
September 12th

DATA CONFIRMATION:

It is necessary for all families to
complete Data Confirmation every
school year. This can be done by
going to the Parent Portal in Aeries.
Families will be prompted with
opportunities to update new
information such as phone numbers,
addresses, and emergency contacts.
The Income Verification Form (VOICE)
is part of the Data Confirmation
process. Verify the household size
and income to ensure our school gets
the support we need!

HEARTS /g 58>

AFTER SCHOOL PROGRAM < 8 X
2025- 2026 4 P '@

i
GRADES: TK -6™

TIME: DISMISSAL - 6:00 PM
DAYS: MONDAY THROUGH FRIDAY

HOW TO ENROLL YOUR
STUDENT(S) IN THE HEARTS
PROGRAM
Sign in fo Aeries Parent Portal
Click on the student being enrolled
Select RUSD Programs
Select HEARTS Program - Sign Up
Repeat the process if you are enrolling
multiple students

MESSAGE FROM THE PRINCIPAL

Welcome Back to School!

Dear Students and Families,

Welcome back to a brand-new school year! | hope your summer
was filled with rest, fun, and many exciting memories. As we
begin this exciting new chapter, we're looking forward to a year of
tremendous growth, contagious learning, and creating connection
through inclusivity and a sense of belonging for all.

Over summer break, a new shade structure was installed on the
primary playground. This area will provide much needed shelter
for the students during the warm months of the year, and offers a
stage area for performances. Completion date is August 31st.
Staff returned on Thursday, August 8 and has been hard at work
preparing for the return of students. The first day of school
brought much excitement as students met their teachers and
learned new routines and procedures. The entire campus was
humming with energy and enthusiasm. \
|

Here's to a fantastic year ahead!
Warmly,

Mrs. Bradvica, Principal

HEARTS AFTER SCHOOL
PROGRAM

Fremont Elementary is proud to offer an after school enrichment program.
The first day of the Hearts Program was on Tuesday, 8/12/25. Families
who would like to enroll their student in Hearts, must do so by clicking on
the QR code on the flyer below. Continuous enrollment is occurring as
space becomes available. If you have any further questions, please
contact the Fremont Office at (951) 788-7466 or Carrie Gaston at (951)
788-7466 ext. 41410.
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HUSKY STORE

Fremont is proud to announce

that a permanent Husky Store : 1 i *There is a direct correlation between

has been created on campus. As _ student attendance, achievement, and
. p ’ - * behavior.

part of our Positive Behavior

Systems Program, students are s Attendance helps students achieve:
recognized for demonstrating *Better grades

Husky values in the classroom . \ *Higher test scores
and around campus by staff MA I'TERS *More self confidence
L i *A more successful future

Did you know?

members. Students are able to
browse through an electronic
catalog during the week and on
Fridays visit the store with the
tickets that each earned.
Incentives range from small toys

to snacks to student 1. illness w
experiences. 2. appointments =
3. family business
n 2 days)

Report absences (with i

FREMUNT Difference between Verified vs Excused

HUSKIES ARE: Ask for Independent Study
wResponsible
Respectful
-'."Safe and Kind Every minute counts!

Don't _be‘_ late.

Be her‘e by 8'

| |
M I N U T E S 10 minuteg = 20 minutes =

LATE PER DAY 6.5 school @® | i3 10st echool

daye por year | |5 uieg = | daye per yoar ®
Adds up to 3 days 10 daye loet 30 minutes =
lost school time! per school year 19 logt echool

dayge per year




PARENT VOLUNTEERS

All volunteers seeking clearance during the 2025-2026 school year will be required to complete the Volunteer
Participation process on-line via RUSD website.
Volunteer clearance requirements:

e All volunteers will be required to complete the Adult Volunteer Participation Form

e All volunteers will be required to complete the fingerprint process

 The District is unable to use or share information from outside sources. All volunteers must have active

fingerprints with the District
» More information regarding the fingerprint process can be found on the Volunteer Form

e All volunteers will be required to complete the TB requirement
e All volunteers will be required to complete the online Volunteer Participation Training and confirmation

form
The Volunteer Process can take 4-6 weeks for processing

» Processing can be delayed based on fingerprint report delays
To apply for multiple school site clearance, please complete an Adult Volunteer Participation Form for each

school site you are seeking clearance for. Don’t hesitate. Sign up now to become a Parent Volunteer!
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All Elementar Eﬂm Hotes '
Y » Milk Choices: 1% Plain, Fat-Free H ' CFK
ams, Alcott, Beatty, Bryant, Casa Blanca, Castle Plain, Fat-Free Flavored 2 B ¥ o B
View, Emerson, Franklin, Fremont, Harrison, » All grains served are whole-grain t o 5 !

hgrove, Harada, Hawthorne, jackson, Jefferson, rich. = i % : m m
iy Lake Mahe Ubery Lengfelon™ | . e i subject to change due to & S
4 availability of products, food Y

Pachippi Rivera, 'I'Ift. Twain, Victoria, and
Washington allergies and other considerations.
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PICK A BETTER SNACK -2} Contains Pork S i

PEACHES
A 1 12 - 15
hoose peaches that have a sweet smel Assorted Cereal Pon Dulce 4 n Muff Mini Confetti
hnd give slightly to gentle pressure. 8 Jungle Crackers Ir',gg‘;'- 'y tr Pancakes
Did you know... Roisins PI.’E.'::‘;'JI:JI:':T\-' to :saf":.l 1] Fruit fuice
Peaches are an excellent source of Corn Dog Twin 5.',__;.'Fren:I:| Bread Taco Nada Hamburger
vitamin C, vitamin A, and fiber. Cool Corn Cheeseburgers P‘EFPE":;;;;;" Cheese Black Beans égﬂ.'rs
Fiber helps you feel full and keep your Plum ca";‘:ﬁif"‘“ side salad Apple pe

blood sugar level normal. Strawberries
ealthy ldeas \ .

Eat the skin! The skin of fruits and 18 19 20 21 22
vegetables contains fiber and many Assorted Cereal Blueberry Muffin Fan Dulce i *MNational Walfle Dz
mportant vitamins and minerals. Grahom Crockers T Pegch Nectarine Hone r{ Wheot Bun Belgian Waffle
Cranberries Fizza Delivery to anana Fruit Juice
Cheesy Nacho Ba Alcott .
Bean & Cheese Tor{llla Chips d % Pepperoni or Macaroni & Cheese BEQ at Woodcres
Burrito Cheese Sauce Cheese Stuffed Broccoli & Hot Dog
Potato Wedges Crust Pizza Cauliflower f Carrot Sticks

Diced Peaches Blag:greans Side Salad | Strawberries Plum
Apple

INTRODUCING OUR

armers Market Salad Bar —
25 26 28 29
Assorred c’pfl |'.l' Mirni S.llr:i'lf',-f.li-',-_r.l- Cream Cereal Crockers Homemade R_.’r—.j_l(f.‘r,\s.‘ Cereal Yogurt
All elementary students get Assorte Cheese Bagels Bonana sandwich v
j toselecta 1/2 cup of fresh it Peach Diced Potaroes -
fruits and veggies on our ABC Shaped Pizza DE'|L'1-'N yio Strowberries
farmer market salad bars! Chalupa Chicken Nuggets Bedtty :
J Galaxy Pep| erbm Pork Rib A Que
RUSD strives to support local Black Beans Texas Toast or ch)::es g Pretzel Dog L) Eoléslaﬁ?u
] - L
and small farmers. Nectarine Carrot Sticks side Salad Cool Corn Pear
Fruit Juice Plum Apple

o s
Breakfast and lunch are offered to all student NO COS

BBQ at Washingto
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ECHAS IMPORTANTES:

Noche de regreso a clases
28 de agosto, 5:30pm-7:00pm

Dia de desarrollo profesional del
personal: dia sin estudiantes
12 de septiembre

DATOS:

Es necesario que todas las familias
completen la confirmacion de datos
cada ano escolar. Esto se hace en el
Portal para padres en la aplicacién de
Aeries. Se les permitira actualizar
informacion nueva, como numeros de
teléfono, domicilio y contactos de
emergencia. El Formulario de
Verificacion de Ingresos (VOICE por
sus siglas en inglés) es parte del
proceso de Confirmacion de Datos.
iVerifique el numero de personas en la
vivienda y los ingresos para
asegurarse de que nuestra escuela
reciba el apoyo que necesitamos!

INSCRIBASE
AHORA

HEARTS /g 5%+

PROGRAMA PARA DESPUES DE CLASES

2025- 2026

GRADOS:TK-6"
HORARIO: SALIDA- 6:00 PM
DIAS: LUNES A VIERNES

COMO INSCRIBIR A SUS
ESTUDIANTES EN EL
PROGRAMA HEARTS

Inicie lo sesién en ol Portal de padres Aeries

Haga clic ol estudioate al que quiere inseribir

Seleccions Programas de RUSD (RUSD Programs)
1 HEARTS (HEARTS

Progrom Sign Up)
Repita ol process si inseribird o varies estudiontes

MENSAJE DE LA DIRECTORA

iBienvenidos de nuevo a la escuela!

Estimados estudiantes y familias,

iBienvenidos de nuevo a un nuevo afo escolar! Espero que su
verano haya estado lleno de descanso, diversion y muchos
recuerdos emocionantes. Al comenzar este nuevo y emocionante
capitulo, esperamos un afio de tremendo crecimiento, aprendizaje
contagioso y conexion por medio de la inclusién y un sentido de
pertenencia para todos.

Durante las vacaciones de verano, se instalé una nueva estructura
de sombra en el patio de recreo principal. Esta area proporcionara
un refugio muy necesario para los estudiantes durante los meses
calidos del afio y ofrece un darea como escenario para
actuaciones. La fecha para completar el proyecto es el 31 de
agosto. El personal regreso el viernes 8 de agosto y ha estado
trabajando arduamente preparandose para el regreso de los
estudiantes. El primer dia de clases trajo mucha emocién cuando
los estudiantes conocieron a sus maestros/as y aprendieron
nuevas rutinas y procedimientos. Todo el campus estaba lleno de
energia y entusiasmo.

iPor un afo fantastico!
De manera afectuosa,

Sra. Bradvica

HEARTS: PROGRAMA PARA DESPUES DE
ESCUELA

La primaria Fremont Elementary se enorgullece en ofrecer un programa de
enriquecimiento después de la escuela. El primer dia del Programa de HEAR
fue el martes 12 de agosto de 2025. Las familias que deseen inscribir a su(s)
estudiante(s) en el programa, haga clic en el cédigo QR en el folleto a
continuacion. La inscripcién continua se esta produciendo a medida que hay
espacio disponible. Sitiene mas preguntas, comuniquese con la oficina de
Fremont al (951) 788-7466 o con Carrie Gaston al (951 788-7466 ext. 41410).




SISTEMAS DE
COMPORTAMIENTO
POSITIVO: TIENDA
HUSKY

Fremont se enorgullece en
anunciar que se ha creado una
tienda Husky permanente en el
campus. Como parte de nuestro
programa de sistemas de
comportamiento positivo, los
miembros del personal
reconocen a los estudiantes por
demostrar los valores de un
Husky en el aulay en el campus.
Los estudiantes pueden navegar
a través de un catalogo
electrénico durante la semanay
los viernes pueden visitar la
tienda con los boletos que
ganaron. Los incentivos van
desde juguetes pequefios hasta
refrigerios y experiencias
estudiantiles.

FREMONT
HUSKIES SON:

s ‘2’Responsables
&) ‘'Respetuosos
7T S Seguros y amables

ESCUELA+TU=EXITO *

ASISTENCIA

* Existe una correlacion directa entre la asistencia, el

rendimiento y el comportamiento de los estudiantes.

* Laasistencia ayuda a los estudiantes a:

= Tener mejores calificaciones

®  Puntajes mas altos en las pruebas

= Mas confianza en si mismos

1. Enfermedad
2. Citas
3. Asuntos familiares

Informe las ausencias (a mas tardar dentro de 2 dias)

Diferencia entre verificado vs excusado

Solicite un estudio independiente

iCada minuto y cuental

NO llegues tarde.

e 0
A,
;Lleéa a las 8!
®

10 minutos =

MINUTOS
TARDE POR DIA

iSuman a 3 dias

a 6.5 dias de
15 minutos =
3 10 dias de

escuela por ano

escuela pedidos
de tiempo escolar

por ano escolar

perdidos!

= Un futuro mas exitoso

20 minutos

a 13 dias de .

escuela por ant

30 minutos =
a 19 dias de

escuela por ano




PADRES VOLUNTARIOS

Todos los voluntarios que busquen autorizacién durante el afo escolar 2025-2026 deberan completar el proceso de
participacion de voluntarios en linea a través del sitio web de RUSD.
Requisitos de autorizacién de voluntarios:
» Todos los voluntarios deberdan completar el formulario de participacién de voluntarios adultos
» Todos los voluntarios deberan completar el proceso de huellas dactilares
 The El distrito escolar no puede usar ni compartir informacién de fuentes externas. Todos los voluntarios deben
tener un archivo de huellas dactilares activas en el distrito escolar
» Puede obtener mas informacién sobre el proceso de huellas dactilares en el formulario de voluntario
 Todos los voluntarios deberdn completar el requisito de tuberculosis (TB por sus siglas en inglés)
» Todos los voluntarios deberan completar la capacitacion de participacién voluntaria en linea y el formulario de
confirmacién
El proceso de voluntariado puede tardar entre 4 y 6 semanas en procesarse
« El proceso puede llevarse tiempo debido a los retrasos en el informe de huellas dactilares
Para solicitar la autorizacion de multiples escuelas, por favor complete un formulario de participacion voluntaria de
adultos para cada escuela para a la que esté buscando autorizacién. No lo dude. jlnscribase ahora para convertirse en
un padre/madre voluntario/al
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L Clpcmnes de leche: 1 % natural,

Todas las escuvelas primarias

Adams, Alcott, Beatty, B
View, Emerson, Franklin, Fremont, Harrison,
Highgrove, Harada, Hawthornae, jackson, Jcﬂor:nn
ennedy, Lake Mathews, Liberty, llow,
Madison, Magnolia, Monroe, Mountain View,
Pachappa, Rivera, 'I'pl"t Twain, Victoria, y
Washingten

ESCOGE UN MEJOR BOCADILLO

Duraznos
Escoge duraznos que huelan dulce y que
cedan ligeramente  al presionarlos
suavemente,

Sabias que...

+ Los duraznos son una excelente fuante
de vitamina C, vitamina A y fibra,

* Lafibra te ayuda a sentirte saciado y a
mantener niveles normales de azucar
en la sangre.

ant, Casa Blanca, Castle

Ideas salvdables

* Comete la cascara! La cascara de las
frutas y verduras contiene fibra y
muchas vitaminas y minerales
importantes.

LES PRESENTAMOS NUESTRA
' Barra de ensaladas del mercado

agricola
iTodos los estudiantes de la
primaria pueden seleccionar
1/2 taza de frutas y verduras
frescas en nuestras barras
de ensaladas del mercado
agricola! El RUSD se esfuerza
por apoyar a los agricultores
ocales y pequefios.

RO LD
SCHOOR DETRICT

descremada natural, descremada
con sabor,

+ Todos los cereales servidos son ricos
en granos integrales.

« El menu esta sujeto a cambios en

i isponibilidad de los

productos, las alergias alimentarias
yotras consideraciones,

+" Contiene cerdo

11

o de cereales
Gal s de animalitos B

Pasas

G

Corn Dog
Elote
Ciruela

18

Burrito de frijoles y
queso
Rebanadas de papa
Duraznos picados

Chalupa
Frijoles negros
Nectarina

12

Pan dulce canela
Pero N
Entrega de pizza a
—at Adams
Pizza de pan francés
con pegperonl o queso
nsalada
Fresas

Mini hamburguesas
con queso
Palitos de zanahoria
Durazno

1

20
Pan dulce
Nectori ng

T - J
Parnecillo 0E arandano
ozul
Durazno
Entrega de pizza a

& Alcott
Plzza de pepperoni o
Queso con corteza
rellena de queso
Ensalada

Barra de nachos con
queso
Totopos
Salsa de queso
Frijoles negros
Pera |7}

Sy, ot

26 o 2T
Mini rasquilla con Cereales, galletas
queso crema de fresa

Durazng

Entrega de :||zm '|
Beatty
Pizza Galaxy tt;'i‘l
pepperoni o queso
Ensalada
Ciruela

Trocitos de pollo con
forma de ABC
Pan tostado de Texas
Palitos de zanahoria
Jugo de fruta

Empanada con

relleno de taco

Frijoles negros
Manzana

21
Panecillo de trigo con
el

Pldtana

Macarrones con
ueso

Brécn'-:li y coliflor
Fresas

. 28
Sandwich cosero paro

Pretzel Dog
Elote Chido

iSe ofrece desayvno y almverzo a todos los estudia

con
Juga de fruto

Hamburguesa
Apio

BEBQ en Woodcrest
Hot dog
Palitos de zanahoria
Ciruela

29

Cereol, yogur
Durazno

=t )

BBQ en Washington
Costillas de cerdo en
salsa de bbq
Ensalada de col




