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Packing Brain Power: How a Healthy Lunch Fuels School Success

Corcoran Downey, MS, RD, CNSC, 
clinical dietitian,
Miller Children’s & Women’s Hospital

As children head back to school, parents often focus on supplies 
and schedules, but what goes into your child’s lunchbox can have 
just as big an impact on their success. 

Because children’s brains are still developing, the food they 
eat plays a crucial role in supporting academic performance. 
Nutrients like omega-3 fatty acids, iron and iodine help improve 
focus, memory and overall cognitive function. On the other 
hand, deficiencies in key vitamins and minerals, such as vitamins 
B and E, zinc or iron, can impair learning by interfering with brain 
development and concentration.

A balanced lunch includes protein, healthy fat, carbohydrates, 
fruits and vegetables. These nutrients work together to keep kids 
energized, full, and mentally sharp.

Some easy lunch ideas include:

 • Chicken sandwich on whole wheat bread with cheese, apple  
  slices, pretzels and cucumber sticks.

 • Greek yogurt with granola, berries, graham crackers and   
  carrots with hummus.

 • Cheese quesadilla with sautéed veggies, plus a banana and   
  unsweetened applesauce.

Including a small sweet treat is fine, as long as the main 
components of the meal are balanced.

Smart beverage choices matter, too. Water is the best option, 
but if your child prefers flavor, try adding mint, cucumbers or 
fruit slices. Milk can also be a good choice, depending on age 
and nutritional needs. Limit juice to no more than 4 ounces per 
day, and avoid sugary drinks like soda or sports drinks.

Involve your child in planning and packing their lunch. Kids are 
more likely to eat what they’ve helped choose, and it’s a great 
way to teach lifelong healthy habits.

Don’t forget breakfast! A nutritious breakfast is linked to 
better memory, reduced absenteeism and improved mood in 
school-aged children. Staying hydrated is also key—many kids 
don’t drink enough water, which can impact concentration.

As your child grows, their nutritional needs change. For 
personalized guidance, speak with your pediatrician or ask for a 
referral to a registered dietitian.

Packing a healthy lunch is a simple way to support your child’s 
health—and their learning—all year long.

Learn more at millerchildrens.org/care

Today, he’s got six candles on his cake.

At 11 months, Pablo
was f ighting for his life.

Pablo, Age 6

Failing organs. Eight months in a coma. Fighting 
for every breath. At 11 months old, this is what 
Leukemia brought Pablo. The one bright spot, he 
was at MemorialCare Miller Children’s & Women’s 
Hospital where a team of top doctors, nurses, and 
specialists helped save his life. For over a year in the 
PICU, our highly-trained sta� never stopped caring 
for Pablo and his family. Caring is our calling.

MILLER CHILDREN’S & WOMEN’S HOSPITAL LONG BEACH
CHERESE MARI LAULHERE CHILDREN’S VILLAGE

OUTPATIENT SPECIALTY CENTERS
FROM THE SOUTH BAY TO ORANGE COUNTY

Scan to learn more.

http://millerchildrens.org/care
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It is a true honor to serve as Superintendent of 
the Lynwood Unified School District, a community 
I’m proud to call home and have seen grow over 
the past decade into a district grounded in equity, 
innovation, and deep community pride.

As a first-generation Asian American and the 
son of Thai immigrants, I know the power of public 
education to transform lives. In every role I’ve 
held over the last 24 years, including four as the 
District’s Assistant Superintendent of Technology 
and Innovation, I’ve been grounded in one core belief: 
students come first.

As Superintendent, my mission is to ensure every 
Lynwood student receives a high-quality, inclusive 
education that prepares 
them not only for graduation, 
but for a future filled with 
purpose and opportunity.

From launching our 
AI Taskforce to leading 
districtwide digital learning 
efforts, I’ve worked to 
modernize education, close 
access gaps, and empower 
students and educators with 
cutting-edge tools. These 
efforts have positioned 
Lynwood as a statewide and 
national leader in innovation 
– and I was honored to be 
named the 2024 Los Angeles 
County Cabinet Member of 
the Year.

Now, I’m focused on building on that momentum. My 
100-day plan (100days.mylusd.org) centers on listening, 
learning, and strengthening collaboration, transparency, 
and innovation. I’m committed to partnering with families, 
staff, and community to build on Lynwood’s proud history 
and set a bold, student-centered vision for the future.

Together, we’ll empower every student to graduate not 
just with a diploma—but with the skills and confidence to 
shape their own future.

My Vision: Purpose. Plan. Path.
Es un verdadero honor servir como 

Superintendente del Distrito Escolar Unificado de 
Lynwood, una comunidad a la que me enorgullece 
llamar hogar y que he visto crecer durante la última 
década hasta convertirse en un distrito basado en 
la equidad, la innovación y un profundo orgullo 
comunitario.

Cómo Asiático-Americano de primera generación e 
hijo de inmigrantes tailandeses, conozco el poder de 
la educación pública para transformar vidas. En todas 
las funciones que he desempeñado en los últimos 24 

años, incluyendo cuatro como Superintendente Adjunto de 
Tecnología e Innovación del Distrito, me he basado en una 
creencia fundamental: los alumnos son lo primero.

Como Superintendente, mi misión es 
asegurar que cada alumno de Lynwood 
reciba una educación inclusiva de alta 
calidad que los prepare no solo para la 
graduación, sino para un futuro lleno de 
propósito y oportunidad. 

Desde el lanzamiento de nuestro Grupo 
de Trabajo de Inteligencia Artificial (AI, 
por sus siglas en inglés) hasta liderar los 
esfuerzos de aprendizaje digital en todo 
el distrito, he trabajado para modernizar 
la educación, cerrar las brechas de acceso 
y empoderar a los alumnos y educadores 
con herramientas de vanguardia. 
Estos esfuerzos han posicionado a 
Lynwood como líder estatal y nacional 
en innovación, y tuve el honor de ser 
nombrado Miembro del Gabinete del Año 
del Condado de Los Angeles 2024.

Ahora, estoy centrado en aprovechar ese impulso. 
Mi plan de 100 días (100days.mylusd.org) se centra 
en escuchar, aprender y fortalecer la colaboración, la 
transparencia y la innovación. Estoy comprometido a 
asociarme con las familias, el personal y la comunidad 
para construir sobre la orgullosa historia de Lynwood y 
establecer una visión audaz, centrada en el alumno para el 
futuro.

Juntos, vamos a capacitar a todos los alumnos a 
graduarse no solo con un diploma, sino con las habilidades 
y la confianza para dar forma a su propio futuro.

Mi Visión: Propósito. Plan. Camino.

Superintendent

Dr. Patrick  
Gittisriboongul
Superintendent

Together, we’ll empower  
every student to graduate  
not just with a diploma— 

but with the skills and confidence 
to shape their own future.

Juntos, vamos a capacitar  
a todos los alumnos a graduarse  
no solo con un diploma, sino con  

las habilidades y la  
confianza para dar forma  

a su propio futuro.

https://schoolnewsrollcall.com
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As we begin the 2025–26 school year, I want to take 
a moment to reaffirm our commitment to every student 
and family in the Lynwood Unified community. In times 
of uncertainty, especially as harmful rhetoric and actions 
continue to impact immigrant communities, it is critical 
that all families know their rights – and know that they are 
not alone.

All children – regardless of immigration or citizenship 
status – have the right to a free, appropriate public 
education in a safe and welcoming environment. Lynwood 
Unified is proud to be a Safe Haven District, dedicated 
to creating safe, inclusive, and supportive learning 
environments where every student can thrive.

We want to be clear: If U.S. Immigration and Customs 
Enforcement (ICE) were ever to appear at a Lynwood 
school, our staff are instructed to immediately refer them 
to a school administrator, who will notify the District 
Office. ICE agents will not be allowed on school grounds 
without a court order signed by a judge or prior written 
approval from the Superintendent.

Additionally, if a family member is detained, our schools 
will work with trusted emergency contacts and provide 
immediate support for impacted students.

The Lynwood Unified School District Board of Education 
stands with every student – and we will always defend the 
rights and dignity of our community. You are valued here.

Please visit our website for more information and 
resources, including the Red Card tool to help families 
understand their rights.

With that being said, welcome to another school year 
at the Lynwood Unified School District. We are eager to 
welcome you home.

Al comenzar el año escolar 2025-26, quiero dedicar un 
momento para reafirmar nuestro compromiso con cada 
alumno y familia de la comunidad del Distrito Escolar 
Unificado de Lynwood. En tiempos de incertidumbre, 
especialmente cuando la retórica y las acciones dañinas 
siguen afectando a las comunidades inmigrantes, es 
fundamental que todas las familias conozcan sus derechos 
y sepan que no están solas.

Todos los niños, independientemente de su estatus 
migratorio o ciudadanía, tienen derecho a una educación 
pública gratuita y adecuada en un entorno seguro y 
acogedor. El Distrito Escolar Unificado de Lynwood se 
enorgullece de ser un Distrito Refugio Seguro, dedicado 
a crear entornos de aprendizaje seguros, inclusivos y 
solidarios en los que todos los alumnos puedan prosperar. 

Queremos dejar claro lo siguiente: si en algún momento 
el Servicio de Inmigración y Control de Aduanas de los 
Estados Unidos (ICE) se presentará en una escuela de 
Lynwood, nuestro personal tiene instrucciones de referirlos 
inmediatamente a un administrador de la escuela, quien 
notificará a la Oficina del Distrito. No se permitirá la 
entrada de agentes de ICE en las instalaciones escolares 
sin una orden judicial firmada por un juez o la aprobación 
previa por escrito del superintendente.

Además, si un miembro de la familia es detenido, 
nuestras escuelas colaborarán con los contactos de 
emergencia de confianza y proporcionarán apoyo inmediato 
a los alumnos afectados.

La Mesa Directiva del Distrito Escolar Unificado 
de Lynwood apoya a todos los alumnos, y siempre 
defenderemos los derechos y la dignidad de nuestra 
comunidad. Aquí se les valora.

Por favor, visite nuestro sitio web para obtener más 
información y recursos, incluyendo la herramienta Tarjeta 
Roja, que ayuda a las familias a comprender sus derechos.

Dicho esto, bienvenidos a otro año escolar en el Distrito 
Escolar Unificado de Lynwood. Estamos ansiosos por darles 
la bienvenida a casa.

Dr. Alma Carina 
Castro

Member

Alfonso  
Morales, Esq.

Clerk

Dr. Gary 
Hardie, Jr.

Vice President

Julian Del 
Real-Calleros

President

Maria G. 
Lopez

Member

Board of Education

Lynwood Unified Stands with Families El Distrito Escolar Unificado de Lnywood Apoya a las Familias

By Julian Del Real-Calleros, President

https://schoolnewsrollcall.com
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For more information, visit us online 
bit.ly/ComptonCollegePromise

Attention Lynwood Unified School District Class of 2026!

The COMPTON COLLEGE PROMISE PROGRAM waives enrollment fees and 
provides up to $400 of book and course supplies for all first-time# Compton 
College students’ first two years of college. 

To be eligible, Lynwood Unified School District high school students must 
complete the Steps to Enrollment and complete a COMPTON COLLEGE 
PROMISE application.
* $46/unit enrollment fees. Additional fees are required. Oliver W. Conner College Promise students are required to enroll in a minimum of 6 units per primary term.
# Dual enrolled students are eligible to apply for the Oliver W. Conner College Promise Program.

ENROLLMENT FEES* PAID 
FOR TWO YEARS!

Remember
Buildersthe

Remember the Builders

https://schoolnewsrollcall.com
https://www.compton.edu/college-promise/index.aspx
http://lahondaworld.com
http://missionsjc.com/book
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Facilities Projects Gain Momentum
Facilities upgrades across Lynwood Unified are 

progressing steadily, thanks to the community’s 
support and the November 2024 passage of 
Measure U. We’re deeply grateful for your trust in 
funding these essential improvements.

This summer, roof replacements were completed 
at Cesar Chavez Middle School and parts of Abbott 
Elementary using existing Measures K and N 
funds, and safeguarding the buildings for years 
to come. Will Rogers and Helen Keller elementary 
schools also received fresh exterior paint, 
enhancing aesthetics and protecting exteriors. 
Several classrooms across the District now have new HVAC 
units, helping ensure comfortable learning spaces.

Installation of the remaining HVAC units is underway, 
in partnership with a new construction management firm. 
Because these rooftop systems require design by architects 
and engineers and must be approved by the Division of the 
State Architect, the process will take time. Measure U will 
fund this work.

Green space expansion continues at all sites, with 
partners SLA and TreePeople implementing over $1.5 
million in CAL Fire Green Schoolyards grants. Significant 
transformation is already visible at the Lindbergh Early 
Childhood Education Center.

Finally, our flagship project, the rebuilding of Lynwood 
High School, remains on budget and schedule. Foundation 
and utility work for the classroom building is ongoing. 
Design professionals are developing plans for sports fields 
and remaining classroom buildings. The project is on target 
to welcome Knights in August 2027.

Los Proyectos de Instalaciones Avanzan con Fuerza
Los mejoramientos de instalaciones en el Distrito 

Escolar de Lynwood continúan avanzando gracias 
al apoyo de nuestra comunidad y a la aprobación de 
la Medida U en noviembre de 2024. Agradecemos 
profundamente su confianza al financiar estos 
mejoramientos esenciales.

Este verano, se completaron reemplazos críticos 
de techos en la Escuela Secundaria Cesar Chavez y 
en partes de la Primaria Abbott, utilizando los fondos 
existentes de las Medidas K y N, protegiendo así 
los edificios para los próximos años. Las primarias 
Will Rogers y Helen Keller también recibieron nueva 

pintura exterior, mejorando la estética y protegiendo las 
estructuras. Además, varios salones en todo el Distrito 
ahora cuentan con nuevas unidades de calefacción, 
ventilación y aire acondicionado (HVAC) para asegurar 
espacios de aprendizaje cómodos.

La instalación de las unidades HVAC restantes ya está 
en marcha, en colaboración con una nueva firma de gestión 
de construcción. Debido a que estos sistemas se instalan 
en los techos, requieren diseño especializado por parte 
de arquitectos e ingenieros, y deben ser aprobados por 
la División de Arquitectos del Estado, lo que prolonga el 
proceso. La Medida U financiará este trabajo.

La expansión de áreas verdes continúa en todas 
las escuelas, con el apoyo de nuestros socios SLA y 
TreePeople, quienes están implementando más de $1.5 
millones en subvenciones de CAL FIRE Green Schoolyards. 
Ya se observa una transformación significativa en el Centro 
de Educación Temprana Lindbergh.

Finalmente, nuestro proyecto emblemático—la 
reconstrucción de la Escuela Preparatoria Lynwood—sigue 
dentro del presupuesto y el calendario. Se están realizando 
trabajos en la cimentación y los servicios públicos del 
nuevo edificio de aulas. Los profesionales del diseño están 
desarrollando los planes para los campos deportivos y los 
edificios escolares restantes. El proyecto está programado 
para recibir nuevamente a los Knights en agosto de 2027.

Dr. Gretchen 
Janson
Assistant 

Superintendent, 
Business Services

Facilities
11321 Bullis Road, Lynwood, CA 90262 • 310/886-1600 • mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
https://abbott.mylusd.org
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Advancing Equity Through Community Schools
As we begin the 2025–2026 school year, I am 

filled with pride and gratitude for the progress 
we’ve made together. Through the California 
Community Schools Partnership Program, our 
district continues to grow as a hub of collaboration, 
equity, and innovation. A heartfelt thank you to our 
dedicated Community School Case Managers and 
Certified Student Support Analysts for their work in 
supporting our students, families, and community.

This year, we’ve made strong strides in our core goal 
areas: Shared Commitment, Understanding and Priorities, 
Collaborative Leadership, and Strategic Community 
Partnerships. In 2025–2026, we will deepen this 
transformation by centering community-based learning 
and focusing on sustaining staff and resources.

We remain grounded in 
the four pillars of our work: 
Integrated Student Supports, 
Family and Community 
Engagement, Collaborative 
Leadership and Practices, 
and Extended Learning Time 
and Opportunities. These 
guide our efforts to create 
schools that uplift every 
learner to reach their full 
potential.

We are also excited to welcome a new, diverse group 
of leaders to our Community Schools Advisory Councils, 
which guide decision-making based on data and school 
site needs. Council positions are open to parents, 
students, certificated staff, classified staff, and community 
members, reflecting our shared commitment to inclusive, 
collaborative leadership. Nominations and elections will 
take place this August and September.

Here’s to a successful and inspiring year ahead! We are 
here to support you every step of the way.

Avanzando en Equidad a Través de las  
Escuelas Comunitarias

Al comenzar el año escolar 2025–2026, me llena de 
orgullo y gratitud ver el progreso que hemos logrado 
juntos. A través del Programa de Asociación de 
Escuelas Comunitarias de California, nuestro distrito 
continúa creciendo como un centro de colaboración, 
equidad e innovación. Mi más sincero agradecimiento 
a nuestros dedicados Gerentes de Casos de Escuelas 
Comunitarias y Analistas Certificados de Apoyo 

Estudiantil por su labor en el apoyo a nuestros alumnos, 
familias y comunidad.

Este año hemos avanzado significativamente 
en nuestras áreas clave: Compromiso Compartido, 
Comprensión y Prioridades, Liderazgo Colaborativo y 
Alianzas Estratégicas con la Comunidad. En 2025–2026, 
profundizaremos esta transformación centrándonos en el 
aprendizaje basado en la comunidad y en la sostenibilidad 
del personal y los recursos.

Nuestro trabajo se basa en cuatro pilares fundamentales: 
Apoyos Integrados para los Alumnos, Participación 
Familiar y Comunitaria, Liderazgo y Prácticas 
Colaborativas, y Tiempo y Oportunidades de Aprendizaje 
Ampliado. Estos pilares guían nuestros esfuerzos para 
crear escuelas que eleven a cada alumno para que alcance 
su máximo potencial.

También nos complace dar la bienvenida a un nuevo y 
diverso grupo de líderes en nuestros Consejos Asesores 
de Escuelas Comunitarias, los cuales orientan la toma de 
decisiones basadas en datos y necesidades específicas 
de cada plantel. Las posiciones están abiertas a padres, 
alumnos, personal certificado, personal clasificado y 
miembros de la comunidad, reflejando nuestro compromiso 
compartido con un liderazgo inclusivo y colaborativo. Las 
nominaciones y elecciones se llevarán a cabo en agosto y 
septiembre.

¡Les deseamos un año exitoso e inspirador! Estamos 
aquí para apoyarlos en cada paso del camino.

Dr. Dawn Green
Coordinator

Community Schools
11321 Bullis Road, Lynwood, CA 90262 • 310/886-1600 • mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
https://abbott.mylusd.org
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Expanding Educational Opportunities
For the past 10 years, the Lynwood Partners 

Educational Foundation (LPEF) has proudly 
supported and expanded educational opportunities 
for Lynwood Unified students – made possible by 
the generosity and commitment of our community.

This spring, that spirit of giving was on full 
display. In May, more than 700 Lynwood community 
members came together for the 4th Annual 
Lynwood Run 5K/10K, raising nearly $70,000 to 
support college scholarships while celebrating 
wellness, education, and Lynwood pride.

Following Class of 2025 graduations, we awarded 
$104,500 in college scholarships to 107 seniors from 
Lynwood, Firebaugh, and Vista high schools. Through the 
Lynwood Alumni Center, we also provided hundreds of 
seniors and recent graduates with individualized college 
and career guidance.

LPEF is driven by the belief that every student deserves 
the opportunity to reach their full potential. Since 2015, 
our Foundation has raised over $1.5 million to fund 
scholarships, college and career readiness programs, STEM 
education, and teacher-led initiatives while also supporting 
the Lynwood Unified Food Pantry.

To learn more about our mission and how to support 
Lynwood students, visit lynwoodedfoundation.org. Your 
participation helps create a brighter future—join us in 
making that future possible. Stay connected and follow our 
journey on Instagram: @LynwoodEdFoundation.

Ampliando las Oportunidades Educativas
Durante los últimos 10 años, la Lynwood Partners 

Educational Foundation (LPEF, por sus siglas 
en inglés) ha apoyado con orgullo y ampliado las 
oportunidades educativas para los alumnos del 
Distrito Escolar de Lynwood, gracias a la generosidad 
y el compromiso de nuestra comunidad.

Esta primavera, ese espíritu de generosidad 
estuvo más presente que nunca. En mayo, más 
de 700 miembros de la comunidad de Lynwood 
se unieron para la 4.ª Carrera Anual Lynwood 

Run 5K/10K, recaudando cerca de $70,000 para apoyar 
becas universitarias mientras celebraban el bienestar, la 
educación y el orgullo de Lynwood.

Después de las graduaciones de la Clase de 2025, 
otorgamos $104,500 en becas universitarias a 107 alumnos 
de las preparatorias Lynwood, Firebaugh y Vista. A través 
del Centro de Alumnos de Lynwood, también brindamos 
a cientos de alumnos del último año y recién graduados 
orientación personalizada sobre la universidad y sus 
carreras profesionales.

LPEF se guía por la creencia de que cada alumno 
merece la oportunidad de alcanzar su máximo potencial. 
Desde 2015, nuestra fundación ha recaudado más de $1.5 
millones para financiar becas, programas de preparación 
universitaria y profesional, educación en STEM e iniciativas 
dirigidas por maestros, además de apoyar la Despensa de 
Alimentos del Distrito Escolar de Lynwood.

Para conocer más sobre nuestra misión y cómo apoyar a 
los alumnos de Lynwood, visite lynwoodedfoundation.org. 
Su participación ayuda a crear un futuro más brillante—
lo invitamos a ser parte de este esfuerzo. Manténgase 
conectado y siga nuestro recorrido en Instagram:  
@LynwoodEdFoundation.

Elsa Chagolla
Executive Director

Lynwood Partners Educational Foundation
11321 Bullis Road, Suite 100, Lynwood, CA 90262 • 310/933-5044 • www.lynwoodedfoundation.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Building Bright Futures Begins in Preschool
Welcome to a brand-new school year at Lynwood 

Unified’s Preschool and Early Childhood Education 
Centers!

As we begin this new year, we are excited 
to welcome our students back and continue 
supporting their growth while strengthening our 
shared community.

We’re honored to partner with you on this 
journey of early learning. These early years are 
a critical time for building the foundation of 
your child’s education. Our carefully designed 
curriculum nurtures curiosity, fosters creativity, and 
inspires a love for learning. Through hands-on, engaging 
experiences, children will grow in their cognitive, motor, 
and language development. Each day 
is designed to spark wonder and lay 
the groundwork for lifelong success.

Just as important is the social and 
emotional development that takes 
place in our classrooms. Preschool 
offers children the opportunity to 
learn empathy, cooperation, and 
friendship. These daily interactions 
help build confidence, communication, 
and a sense of belonging. Our 
dedicated teachers and staff work 
hard to create a warm, inclusive 
environment where every child 
feels safe, supported, and seen.

We deeply value the 
partnership we share with you—
our families. Your involvement 
and communication are essential 
to your child’s preschool 
experience. Together, we can 
ensure a smooth, joyful, and 
meaningful year ahead.

Construyendo Futuros Brillantes Desde el Preescolar
¡Bienvenidos a un nuevo año escolar en los Centros 

de Educación Infantil y Preescolar del Distrito 
Escolar Unificado de Lynwood!

Al comenzar este nuevo ciclo, estamos muy 
emocionados de dar la bienvenida nuevamente 
a nuestros alumnos y de seguir apoyando su 
crecimiento mientras fortalecemos nuestra 
comunidad compartida.

Es un honor acompañarlos en este viaje de 
aprendizaje temprano. Estos primeros años son 
fundamentales para construir la base de la educación 

de su hijo(a). Nuestro plan de estudios cuidadosamente 
diseñado nutre la curiosidad, fomenta la creatividad e 
inspira el amor por el aprendizaje. A través de experiencias 

prácticas y atractivas, los niños desarrollarán 
sus habilidades cognitivas, motoras y del 
lenguaje. Cada día está diseñado para 
despertar la imaginación y sentar las bases del 
éxito a lo largo de la vida.

Igualmente importante es el desarrollo 
social y emocional que ocurre en nuestras 
aulas. El preescolar les brinda a los niños 
la oportunidad de aprender sobre empatía, 
cooperación y amistad. Estas interacciones 
diarias ayudan a desarrollar la confianza, la 

comunicación y el sentido de pertenencia. 
Nuestros dedicados maestros y personal 
trabajan con esmero para crear un ambiente 
cálido e inclusivo, donde cada niño se sienta 
seguro, apoyado y valorado.

Valoramos profundamente la colaboración 
que compartimos con ustedes, nuestras 
familias. Su participación y comunicación 
son esenciales para la experiencia preescolar 
de su hijo(a). Juntos, podemos asegurar un 
año lleno de alegría, logros y aprendizajes 
significativos.

Courtney 
Gillette

Coordinator

Early Childhood Education
12120 Lindbergh Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/604-3063 • ees.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Roadrunners Ready for Remarkable Year
Welcome back, Abbott Roadrunners, to the 

2025-2026 school year! I hope this message finds 
you rejuvenated and ready for an exciting year 
ahead. As your principal, I am thrilled to welcome 
our returning students and families, as well as 
those who are joining us for the first time.

At Abbott Elementary, we pride ourselves in 
fostering a positive school culture where every 
student feels valued and empowered to achieve 
their best. Our dedicated faculty and staff are committed 
to creating a nurturing environment that encourages 
collaboration, respect, and 
lifelong learning.

This year, we will continue 
to prioritize academic 
excellence. We have 
implemented new programs 
and enhanced our curriculum 
to ensure that each student 
receives a well-rounded 
education tailored to their 
needs. Our goal is to inspire 
curiosity and critical thinking, 
equipping our students with 
the skills necessary to thrive in 
a rapidly changing world.

I encourage all families 
to engage in our school 
community, attend events, 
and support our school 
expectations. Together, we 
can continue to build a vibrant 
and inclusive atmosphere 
that celebrates our students’ 
achievements and fosters their 
growth.

Thank you for your ongoing 
support and partnership. Let’s 
make this school year our best one yet!

Roadrunners Listos para un año Extraordinario
¡Bienvenidos de nuevo, Roadrunners de Abbott, 

al año escolar 2025-2026! Espero que este mensaje 
les encuentre renovados y listos para un año 
emocionante. Como su director, me llena de alegría 
dar la bienvenida a nuestros alumnos y familias 
que regresan, así como a quienes se unen a nuestra 
comunidad escolar por primera vez.

En la Escuela Primaria Abbott, nos enorgullece 
fomentar una cultura escolar positiva donde cada 

alumno se sienta valorado y empoderado para alcanzar su 
máximo potencial. Nuestro dedicado personal docente y 

administrativo está comprometido a crear 
un ambiente acogedor que promueva la 
colaboración, el respeto y el aprendizaje 
para toda la vida.

Este año, continuaremos priorizando 
la excelencia académica. Hemos 
implementado nuevos programas y 
enriquecido nuestro plan de estudios 
para asegurar que cada alumno reciba 
una educación integral adaptada a 
sus necesidades. Nuestro objetivo es 
inspirar la curiosidad y el pensamiento 
crítico, brindando a nuestros alumnos las 
herramientas necesarias para prosperar 
en un mundo en constante cambio.

Invito a todas las familias a 
involucrarse en nuestra comunidad 
escolar, asistir a nuestros eventos y 
apoyar nuestras expectativas escolares. 
Juntos, podemos seguir construyendo un 
ambiente vibrante e inclusivo que celebre 
los logros de nuestros alumnos y apoye su 
desarrollo.

Gracias por su continuo apoyo y 
colaboración. ¡Hagamos de este año 
escolar el mejor hasta ahora!

Kevin Cano
Principal

Abbott Elementary
5260 Clark St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1498 • abbott.mylusd.org
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Helen Keller Elementary
3521 Palm Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/886-5700 • helenkeller.mylusd.org

Soaring into a Stronger School Year
Welcome back, Helen Keller Hawks, to a brand-

new school year! We are so excited to kick off the 
2025–2026 year with our amazing students and 
families. It’s another chance to grow, learn, and 
make unforgettable memories together.

This year, our goal is clear: to push every 
student to reach their full potential—academically, 
socially, and emotionally. But we can’t do it without 
you! Daily habits of success at home make a big 
difference in the classroom. We kindly ask for your 
partnership in:

•	 Ensuring your child gets a full night of restful sleep 		
	 (10-12 hours)
•	 Encouraging nutritious meals and snacks
•	 Limiting screen time and promoting healthy tech habits
•	 Supporting plenty of physical movement and play
Together, we can build strong routines that help every 

child thrive. We can’t wait to see all the smiles, hear the 
laughter, and celebrate the growth ahead. Let’s make this 
the best year yet! We’ll see you all in August!

Volando Hacia un Año Escolar Más Fuerte
¡Bienvenidas y bienvenidos de nuevo, Hawks 

de Helen Keller, a un nuevo año escolar! Estamos 
muy emocionados de comenzar el año 2025–2026 
con nuestros increíbles alumnos y familias. Es otra 
oportunidad para crecer, aprender y crear recuerdos 
inolvidables juntos.

Este año, nuestra meta es clara: apoyar a cada 
alumno para que alcance su máximo potencial—
académicamente, socialmente y emocionalmente. 
¡Pero no podemos hacerlo sin ustedes! Los hábitos 

diarios de éxito en casa marcan una gran diferencia en el 
salón de clases. Les pedimos su colaboración para:

•	 Asegurarse de que su hijo/a duerma bien toda la noche 	
	 (10–12 horas)
•	 Fomentar comidas y refrigerios nutritivos
•	 Reducir el tiempo frente a pantallas y promover 		
	 hábitos tecnológicos saludables
•	 Apoyar el movimiento físico y el juego diario
Juntos, podemos establecer rutinas sólidas que ayuden 

a cada niño/a a prosperar. No podemos esperar a ver todas 
las sonrisas, escuchar las risas y celebrar el crecimiento 
que nos espera. ¡Hagamos que este sea el mejor año hasta 
ahora! ¡Nos vemos en agosto!

Yamiler Varela
Principal
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Lincoln Bulldogs Ready to Thrive Together
I am overjoyed to welcome our students and 

families back to our Lincoln campus for another 
year of learning, growth, and joyful memories 
together.

At Lincoln, we believe that a strong partnership 
between home and school is the heart of 
student success. I invite you to stay connected, 
communicate openly with us, and stay involved in 
your child’s learning journey. Your support truly 
makes a difference.

Daily, on-time attendance helps students achieve their 
very best. Our Attendance Review Team (SART) meetings 
will continue to play an important role in supporting 
regular attendance. Together, we can overcome challenges 
and ensure every student is present and ready to learn.

We encourage you to share your time and talents by 
volunteering in classrooms, at events, or with our many 
wonderful programs. Your involvement enriches our school 
community in countless ways.

We remain dedicated to high academic standards. 
Families can help by reading together, supporting 
homework, and encouraging curiosity at home. Our Data 
Reflection Sessions every six weeks help us meet each 
child’s unique needs and celebrate their growth.

Your child’s safety, wellbeing, and happiness are our top 
priorities. With your partnership, we will continue to create 
a safe, welcoming space 
where every child feels 
respected, valued, and 
inspired to be kind.

We are excited for the 
vibrant opportunities 
ahead, from Conga Kids 
and STEAM exploration 
to MAD Science, PS Arts, 
and our AVID program. 
Let us celebrate our 
students’ successes and 
look forward to another 
wonderful year together!

Bulldogs de Lincoln Listos para Triunfar Juntos
Estoy llena de alegría al dar la bienvenida a 

nuestros alumnos y familias de regreso a nuestro 
plantel escolar de Lincoln para otro año lleno de 
aprendizaje, crecimiento y recuerdos felices.

En Lincoln, creemos que una colaboración sólida 
entre el hogar y la escuela es el corazón del éxito 
estudiantil. Los invito a mantenerse conectados, 
comunicarse abiertamente con nosotros y seguir 
involucrados en el camino educativo de sus hijos. Su 
apoyo realmente marca la diferencia.

La asistencia diaria y puntual ayuda a los alumnos a 
alcanzar su máximo potencial. Nuestras reuniones del 
Equipo de Revisión de Asistencia (SART) continuarán 
desempeñando un papel importante en el apoyo a la 
asistencia regular. Juntos, podemos superar desafíos 
y asegurar que cada alumno esté presente y listo para 
aprender.

Les animamos a compartir su tiempo y talentos como 
voluntarios en los salones de clase, en eventos o en 
nuestros muchos programas maravillosos. Su participación 
enriquece nuestra comunidad escolar de innumerables 
maneras.

Seguimos comprometidos con altos estándares 
académicos. Las familias pueden ayudar leyendo en casa, 
apoyando con la tarea y fomentando la curiosidad en el 
hogar. Nuestras Sesiones de Reflexión de Datos cada seis 

semanas nos permiten atender las necesidades 
únicas de cada alumno y celebrar su crecimiento.

La seguridad, el bienestar y la felicidad de sus 
hijos son nuestras principales prioridades. Con 
su colaboración, seguiremos creando un espacio 
seguro y acogedor donde cada niño se sienta 
respetado, valorado e inspirado a ser amable.

Estamos entusiasmados por las vibrantes 
oportunidades que nos esperan, desde Conga 
Kids y la exploración STEAM hasta MAD 
Science, PS Arts y nuestro programa AVID. 
¡Celebremos juntos los logros de nuestros 
alumnos y esperemos con entusiasmo otro año 
maravilloso!

George  
Guerrero
Principal

Lincoln Elementary
11031 State St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1518 • lincoln.mylusd.org
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SOARing Together Toward Student Success
Welcome back to the 2025-26 school year! I’m 

excited to begin another amazing year with our 
Lindbergh Elementary students, families, and 
dedicated staff. This year, our school theme is 
SOARing Beyond Limits! Together, we celebrate 
being recognized as a Platinum PBIS School, a 
reflection of our shared commitment to fostering a 
safe, respectful, and positive learning environment. 
This year, we will continue working hard to build 
on that success by increasing student performance 
on district and state assessments, ensuring every student 
reaches their highest potential.

Our school community grows stronger each year. 
Thanks to the successful launch of our Parent Teacher 
Association, we’re building meaningful partnerships that 
support both academic and social-emotional success. I 
encourage all families to stay connected and involved as we 
work side-by-side for our students.

We’re proud to offer dynamic programs that enrich 
learning beyond the classroom, some include the Harmony 
Project (Music Program), Mathathon, Science Fair, Track, 
and Level Up afterschool sports. These programs allow 
students to explore their talents, challenge themselves, and 
build lasting friendships.

Let’s make 2025-26 a year of growth, connection, and 
excellence!

Elevándonos Juntos hacia el Éxito Estudiantil
¡Bienvenidas y bienvenidos al año escolar 2025–

2026! Estoy emocionado(a) de comenzar otro año 
increíble con nuestros alumnos, familias y personal 
dedicado de la Escuela Primaria Lindbergh. Este año, 
nuestro tema escolar es ¡Elevándonos Más Allá de los 
Límites! Juntos celebramos haber sido reconocidos 
como una Escuela Platino PBIS, un reflejo de nuestro 
compromiso compartido con fomentar un ambiente 
de aprendizaje seguro, respetuoso y positivo. Este año 
continuaremos trabajando arduamente para construir 

sobre ese éxito al aumentar el rendimiento estudiantil en 
las evaluaciones del distrito y del estado, asegurando que 
cada alumno alcance su máximo potencial.

Nuestra comunidad 
escolar se fortalece 
cada año. Gracias al 
exitoso lanzamiento 
de nuestra Asociación 
de Padres y Maestros 
(PTA), estamos 
creando alianzas 
significativas que 
apoyan tanto el éxito 
académico como 
el socioemocional. 
Animo a todas las 
familias a mantenerse 

conectadas y participar activamente mientras trabajamos 
juntos por el bienestar de nuestros alumnos.

Estamos orgullosos de ofrecer programas dinámicos 
que enriquecen el aprendizaje más allá del aula, incluyendo 
el Proyecto Harmony (programa de música), Mathathon, 
Feria de Ciencias, Atletismo y Level Up con deportes 
después de clases. Estos programas permiten a los alumnos 
explorar sus talentos, desafiarse a sí mismos y construir 
amistades duraderas.

¡Hagamos del 2025–2026 un año de crecimiento, 
conexión y excelencia!

Jasmin Harris
Principal

Lindbergh Elementary
3300 Cedar St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1521 • lindbergh.mylusd.org
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Lugo Lions United for Success
It is with happy hearts that we extend a joyous 

welcome to all of our Lugo Lions to the 2025-2026 
school year! After a long and challenging summer 
season, we are very happy to welcome back our 
families, teachers, and staff to the Lugo pride of 
lions.

This year promises to look very different from 
previous years, but the spirit of Lugo and the 
care we have for our students and community 
remains the same. We anticipate another successful year of 
collaboration with our Lugo community to bring exciting 
programs, valuable resources, and engaging learning 
experiences to our students and families.

This year we will continue our efforts to provide 
our students with a rigorous education that focuses on 
academics as well as social emotional learning in a caring 
and safe environment, as stated in our vision statement:

Lugo Elementary School is an enriching learning 
environment that is safe, fun, and inclusive for all of 
our students. Instruction fosters critical thinking skills 
that are consistent with school-wide academic goals. All 
school staff are qualified, caring individuals who ensure 
student success and respect the cultural diversity within 
the school community. Parents are involved, optimistic, 
and integral partners in school decision-making and 
student learning. Students are invested in their education 
through independence, 
determination, and 
the desire to become 
productive citizens in 
society.

If there is any 
information or support 
we can provide, 
please do not hesitate 
to contact our main 
office at 310-603-1493. 
Welcome back, Lions!

Lions de Lugo unidos para Triunfar
¡Con corazones alegres, damos una cálida 

bienvenida a todos nuestros Lionsde Lugo al año 
escolar 2025-2026! Después de una larga y desafiante 
temporada de verano, estamos muy felices de dar la 
bienvenida de nuevo a nuestras familias, maestros y 
personal al orgullo de Lions de Lugo.

Este año promete ser muy diferente a los 
anteriores, pero el espíritu de Lugo y el cariño que 
tenemos por nuestros alumnos y nuestra comunidad 

sigue siendo el mismo. Anticipamos otro año exitoso de 
colaboración con nuestra comunidad de Lugo para ofrecer 
programas emocionantes, recursos valiosos y experiencias 
de aprendizaje atractivas para nuestros alumnos y familias.

Este año continuaremos con nuestros esfuerzos para 
brindar a nuestros alumnos una educación rigurosa que 
se enfoque tanto en lo académico como en el aprendizaje 
socioemocional, dentro de un ambiente seguro y lleno de 
cuidado, como lo establece nuestra declaración de visión:

La Escuela Primaria Lugo es un entorno de aprendizaje 
enriquecedor que es seguro, divertido e inclusivo para 
todos nuestros alumnos. La instrucción promueve 
habilidades de pensamiento crítico que están alineadas 
con las metas académicas de toda la escuela. Todo el 
personal escolar está compuesto por personas calificadas 
y comprometidas, que aseguran el éxito de los alumnos 
y respetan la diversidad cultural dentro de la comunidad 

escolar. Los padres están involucrados, son 
optimistas y socios fundamentales en la 
toma de decisiones escolares y el aprendizaje 
de los alumnos. Los alumnos están 
comprometidos con su educación a través de 
la independencia, la determinación y el deseo 
de convertirse en ciudadanos productivos en 
la sociedad.

Si hay alguna información o apoyo 
que podamos brindarles, no duden en 
comunicarse con nuestra oficina principal al 
310-603-1493. ¡Bienvenidos de nuevo, Leones!

Dr. Paul Cerón
Principal

Lugo Elementary
4345 Pendleton St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1493 • lugo.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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United for Success, Growth, and Community
Welcome to an exciting new school year! I hope 

you all had a restful summer and are ready for a 
year filled with growth, learning, and community.

We are proud to continue building on the success 
of our Dual Immersion Program, which has 
grown stronger each year. Our students are not 
only becoming bilingual and biliterate—they are 
also developing cultural understanding and global 
readiness.

Last year, our efforts toward academic 
excellence paid off! Our improved student data 
reflects the dedication of our staff, students, and families 
working together to ensure meaningful academic progress. 
This year, we will continue using data to inform instruction 
and meet the needs of every learner.

We are also thrilled to share that we have been 
recognized as a Platinum PBIS School! This honor reflects 
our deep commitment to creating a positive, safe, and 
supportive school climate where all students feel valued 
and ready to learn.

Lastly, we know that 
attendance matters. 
Every day counts, and 
being present at school 
ensures students have the 
best chance at success. 
Let’s work together to 
make attendance a top 
priority from day one.

Thank you for being 
an essential part of our 
school community. We’re 
looking forward to a year 
filled with collaboration, 
achievement, and joy.

Unidos por el Éxito, el Crecimiento  
y la Comunidad

¡Bienvenidas a un nuevo y emocionante año 
escolar! Espero que hayan tenido un verano 
reparador y que estén listas para un año lleno de 
crecimiento, aprendizaje y comunidad.

Nos enorgullece continuar construyendo sobre 
el éxito de nuestro Programa de Inmersión Dual, el 
cual se ha fortalecido cada año. Nuestros alumnos no 
solo están aprendiendo a hablar, leer y escribir en dos 
idiomas, sino que también están desarrollando una 
comprensión cultural y una preparación global.

¡El año pasado, nuestros esfuerzos hacia la excelencia 
académica dieron frutos! Los datos mejorados de nuestros 
alumnos reflejan la dedicación de nuestro personal, 
estudiantes y familias trabajando en conjunto para lograr 
avances académicos significativos. Este año, continuaremos 
utilizando los datos para guiar la instrucción y satisfacer 
las necesidades de cada alumno.

También nos emociona compartir que ¡hemos sido 
reconocidos como una Escuela PBIS de 
nivel Platino! Este reconocimiento refleja 
nuestro profundo compromiso de crear 
un ambiente escolar positivo, seguro y de 
apoyo, donde todos los alumnos se sientan 
valorados y listos para aprender.

Por último, sabemos que la asistencia 
es fundamental. Cada día cuenta, y asistir 
a la escuela con regularidad garantiza que 
los alumnos tengan la mejor oportunidad 
de tener éxito. Trabajemos juntos para 
que la asistencia sea una prioridad desde 
el primer día.

Gracias por ser una parte esencial de 
nuestra comunidad escolar. Esperamos un 
año lleno de colaboración, logros y alegría.

Deette Wilson
Principal

Mark Twain Elementary
12315 Thorson Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1500 • marktwain.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Power of One: Marshall United
Welcome back! As we begin the new 2025–2026 

school year, I am filled with excitement and hope 
for what lies ahead! Our theme this year, “The 
Power of One,” reminds us that one person, one act 
of kindness, one moment of connection can change 
a life—and together, these single acts become the 
foundation of a thriving school community.

We will continue to build a positive school 
culture by placing relationships at the heart of 
everything we do. Every student, staff member, and 
family play a vital role in creating a space where all 
feel seen, valued, and supported.

This year, let’s focus on motivating and empowering 
our scholars to embrace their potential. Through engaging 
instruction and high expectations, we will equip our 
students with the tools they need to grow academically, 
emotionally, and socially.

Collaboration will be our strength! Together—as 
educators, families, and partners—we can create 
transformative experiences for our students. Let us lift 
one another up, celebrate each other’s successes, and work 
hand in hand toward 
a shared vision of 
excellence.

Thank you for being 
a part of this journey. 
I am honored and 
excited to lead and 
serve alongside you as 
we demonstrate the 
power of one—every 
day, in every classroom, 
in every hallway, on 
the playground, for 
EVERY child. WE ARE 
MARSHALL! LET’S GO 
BISONS!

El Poder de uno: Marshall Unidos
¡Bienvenidos de nuevo! Al comenzar el nuevo año 

escolar 2025–2026, me siento llena de emoción y 
esperanza por lo que nos espera. Nuestro tema de 
este año, “El Poder de Uno”, nos recuerda que una 
sola persona, un acto de bondad, un momento de 
conexión puede cambiar una vida—y juntos, estos 
actos individuales se convierten en la base de una 
comunidad escolar próspera.

Seguiremos construyendo una cultura escolar 
positiva al poner las relaciones en el centro de todo 
lo que hacemos. Cada alumno, miembro del personal 

y familia juega un papel vital en la creación de un espacio 
donde todos se sientan vistos, valorados y apoyados.

Este año, enfoquémonos en motivar y empoderar a 
nuestros alumnos para que abracen su potencial. A través 
de una enseñanza atractiva y expectativas altas, daremos 
a nuestros alumnos las herramientas que necesitan para 
crecer académica, emocional y socialmente.

¡La colaboración será nuestra fortaleza! Juntos—
como educadores, familias y aliados—podemos crear 
experiencias transformadoras para nuestros alumnos. 

Apoyémonos mutuamente, 
celebremos los logros de los 
demás y trabajemos mano 
a mano hacia una visión 
compartida de excelencia.

Gracias por ser parte 
de este camino. Me siento 
honrada y entusiasmada 
de liderar y servir a su lado 
mientras demostramos el 
poder de uno—todos los 
días, en cada salón de clases, 
en cada pasillo, en el patio 
de juegos, para CADA niño. 
¡SOMOS MARSHALL! ¡VAMOS 
BISONS!

Trinika Barnett
Principal

Marshall Elementary
3593 Martin Luther King Jr. Blvd., Lynwood, CA 90262 • 310/886-5900 • marshall.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Roosevelt Elementary: Growing Together Strong
Welcome to the 2025-2026 school year! As 

your principal, I, Dr. Yadira Pérez, am honored to 
begin my fifth year leading our amazing school 
community. It is with great joy and enthusiasm that 
I extend a warm welcome to both our returning 
families and those new to Roosevelt.

We are excited for the year ahead and all the 
wonderful experiences it will bring. While we 
begin with many changes, we embrace these as 
opportunities to grow stronger and more resilient 
together.

At Roosevelt Elementary, our core mission continues 
to be academic excellence and student inclusion. We 
are dedicated to providing a secure and nurturing 
environment where every student 
feels safe, valued, and ready to 
learn. Our committed staff will 
work tirelessly to ensure that our 
school remains a place where your 
children can thrive and reach their 
full potential through engaging and 
challenging programs designed to 
meet their diverse needs. We aim to 
foster a lifelong love for learning in 
every student.

We firmly believe that a strong 
partnership between home and 
school is essential for student 
success. We encourage your 
active involvement—please 
stay connected, ask questions, 
attend our events, and share 
your valuable insights. Together, 
we can create an educational 
experience that is both 
enriching and fulfilling for our 
children.

Thank you for your continued 
support and trust. Let’s make 
this year the best one yet, filled 
with growth, achievement, and 
joyful moments.

Primaria Roosevelt: Creciendo Fuertes Juntos
!Bienvenidos al ciclo escolar 2025-2026! Como 

su directora, Dra. Yadira Perez, tengo el honor de 
comenzar mi quinto año liderando nuestra increíble 
comunidad escolar. Con gran alegría y entusiasmo, 
doy una cálida bienvenida tanto a nuestras familias 
que regresan como a las que son nuevas en Roosevelt.

Estamos emocionados por el año que viene y todas 
las maravillosas experiencias que traerá. Aunque 
comenzamos con muchos cambios, aceptamos estas 
oportunidades para crecer más fuertes y resilientes 
juntos.

En la Primaria Roosevelt nuestra misión principal sigue 
siendo la excelencia académica y la inclusión estudiantil. 
Nos dedicamos a proporcionar un ambiente seguro y 

enriquecedor donde cada estudiante 
se sienta seguro, valorado y listo para 
aprender. Nuestro personal comprometido 
trabajará incansablemente para asegurar 
que nuestra escuela siga siendo un lugar 
donde sus hijos puedan prosperar y 
alcanzar su máximo potencial a través 
de programas atractivos y desafiantes 
diseñados para satisfacer sus diversas 
necesidades. Nuestro objetivo es fomentar 
un amor por el aprendizaje para toda la 
vida en cada estudiante.

Creemos firmemente que una sólida 
asociación entre el hogar y la escuela es 

esencial para el éxito del estudiante. 
Motivamos su participación activa: 
mantenganse conectados, hagan 
preguntas, asistan a nuestros eventos 
y compartan sus valiosos puntos 
de vista. Juntos, podemos crear 
una experiencia educativa que sea 
enriquecedora y gratificante para 
nuestros hijos.

Gracias por su continuo apoyo y 
confianza. Acompañenos a que este 
año sea el mejor hasta ahora, lleno 
de crecimiento, logros y momentos 
alegres.

Dr. Yadira Pérez
Principal

Roosevelt Elementary
10835 Mallison Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1511 • roosevelt.mylusd.org
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Rosa Parks: Empowering Every Student
It is with great pride and heartfelt enthusiasm 

that I welcome you to the 2025–2026 school year 
as the new Principal of Rosa Parks Elementary 
School. I am honored to serve this wonderful school 
community and look forward to partnering with 
you to ensure every student receives a high-quality 
education.

With over 20 years in education, I’ve seen 
the incredible impact that a strong elementary 
foundation has on a child’s future. These early 
years shape character, ignite creativity, 
and build resilience. At Rosa Parks, 
we are committed to creating a safe, 
supportive, and inclusive environment 
where all students can thrive.

As a child of immigrant parents and 
the first professional in my family, I know 
the power of education to transform lives. 
My journey reminds me daily that no 
matter the challenges, every child has 
unlimited potential when given the right 
support.

To unlock that potential, 
we must work together—
families, staff, and the 
community. I encourage you 
to get involved, ask questions, 
and stay connected. Your 
voice matters and your 
partnership is essential.

On behalf of the entire 
Rosa Parks staff, thank you 
for entrusting us with your 
children. We’re excited to 
begin this new school year 
with you!

Rosa Parks: Empoderando a Cada Alumno
Es con gran orgullo y entusiasmo sincero que les 

doy la bienvenida al año escolar 2025–2026 como la 
nueva directora de la Escuela Primaria Rosa Parks. 
Es un honor servir a esta maravillosa comunidad 
escolar y espero con mucho entusiasmo trabajar en 
colaboración con ustedes para asegurar que cada 
alumno reciba una educación de alta calidad.

Con más de 20 años en el ámbito educativo, he sido 
testigo del impacto increíble que una base sólida en 
la primaria puede tener en el futuro de un niño. Estos 

primeros años forman el carácter, despiertan 
la creatividad y fortalecen la resiliencia. En 
Rosa Parks, estamos comprometidos a crear 
un ambiente seguro, de apoyo e inclusivo 
donde todos los alumnos puedan prosperar.

Como hija de padres inmigrantes y la 
primera profesional en mi familia, conozco 
de primera mano el poder de la educación 
para transformar vidas. Mi trayectoria me 
recuerda todos los días que, sin importar 
los desafíos, cada niño tiene un potencial 
ilimitado cuando recibe el apoyo adecuado.

Para liberar ese potencial, 
debemos trabajar juntos—
las familias, el personal y 
la comunidad. Les animo a 
involucrarse, hacer preguntas y 
mantenerse conectados. Su voz 
importa y su colaboración es 
fundamental.

En nombre de todo el personal 
de Rosa Parks, gracias por 
confiarnos a sus hijos. ¡Estamos 
emocionados de comenzar este 
nuevo año escolar con ustedes!

Celinna Pinelo
Principal

Rosa Parks Elementary
3900 Agnes St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1401 • rosaparks.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Partnering for a Stronger School Year
Welcome to a new and exciting school year, 

Bobcat Families! I am thrilled to continue our 
partnership in providing the best elementary 
experience for your children. Reflecting on the 
past year, we are proud to share that we saw 
increased academic achievements, strengthened 
our PBIS program, and hosted a variety of family 
engagement opportunities that brought our 
community closer together.

These successes were made possible by the 
dedication of our exceptional teachers and 
staff, who work diligently to create a positive learning 
environment. Their commitment ensures that every child 
builds a strong foundation and is inspired to reach their 
highest potential.

As we look ahead, I thank you, our families, for the 
support you provide throughout the school year. Together, 
we will continue to foster a culture of excellence, inclusion, 
and growth to provide the support and guidance that our 
students need to thrive. Positive partnerships between 
school and home are key to shaping life-long learners, and I 
encourage you to actively engage in your child’s education 
by maintaining open lines of communication, supporting 
learning at home, and participating in school activities 
whenever possible. Please also 
keep informed by downloading the 
ParentSquare application. Finally, 
I cannot overstate the importance 
of consistent school attendance. 
Every day matters, and being 
present sets the tone for academic 
success.

Let us embrace this academic 
year with enthusiasm and a 
determination to achieve and 
inspire greatness! I look forward to 
another successful and rewarding 
year ahead! Go Bobcats!

Colaborando para un Año Escolar Más Fuerte
¡Bienvenidos a un nuevo y emocionante año 

escolar, familias Bobcat! Me complace continuar 
nuestra colaboración para brindar la mejor 
experiencia de primaria a sus hijos. Al reflexionar 
sobre el año pasado, nos enorgullece compartir 
que observamos un aumento en logros académicos, 
fortalecimos nuestro programa PBIS y organizamos 
diversas oportunidades de participación familiar que 
unieron a nuestra comunidad.

Estos éxitos fueron posibles gracias a la dedicación 
de nuestros excepcionales maestros y personal, 

quienes trabajan diligentemente para crear un ambiente 
de aprendizaje positivo. Su compromiso garantiza que cada 
niño construya una base sólida y se sienta inspirado para 
alcanzar su máximo potencial.

Les agradezco a ustedes, nuestras familias, por el 
apoyo que brindan durante todo el año escolar. Juntos, 
continuaremos fomentando una cultura de excelencia, 
inclusión y crecimiento para brindar el apoyo y la 
orientación que nuestros estudiantes necesitan para 
prosperar. Las colaboraciones positivas entre la escuela y 
el hogar son clave para formar estudiantes que aprendan 
de por vida, y los animo a participar activamente en la 
educación de sus hijos manteniendo una comunicación 

abierta, apoyando el aprendizaje en casa y 
participando en las actividades escolares 
siempre que sea posible. Manténganse 
informados descargando la aplicación 
ParentSquare. Finalmente, no puedo dejar 
de recalcar la importancia de la asistencia 
escolar constante. Cada día cuenta, y 
estar presente marca la pauta para el éxito 
académico.

¡Comencemos este año académico con 
entusiasmo y determinación para alcanzar 
e inspirar la grandeza! ¡Espero tener otro 
año lleno de éxitos y alegría por delante! 
¡Vamos Bobcats!

Dr. Juanita 
Naranjo
Principal

Washington Elementary
4225 Sanborn Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1513 • washington.mylusd.org
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Welcoming Growth, Partnership, and Possibility
As we begin the 2025–2026 school year, we are 

filled with excitement and anticipation! We are 
thrilled to welcome back our amazing students 
and families—and just as excited to welcome 
new members to our Will Rogers family, including 
our newest staff members who bring fresh ideas, 
energy, and a shared commitment to student 
success.

We are proud of the continuous growth our 
students have shown on the SBAC, and we remain 
focused on building upon that 
success. Through targeted 
instruction, extended learning 
opportunities, and a strong 
emphasis on essential academic 
skills, we are ensuring our 
students are well-prepared for 
continued achievement. Our 
continued push for literacy 
remains a top priority—ensuring 
that every child becomes a 
confident, capable reader with 
the tools needed for lifelong 
learning and academic success.

We are also committed to 
project-based learning, allowing students to participate 
in hands-on, meaningful experiences that nurture critical 
thinking, creativity, and real-world problem solving.

At Will Rogers Elementary, we believe that our 
differences make us stronger, and we are committed to 
fostering an inclusive environment where every child feels 
seen, valued, and supported.

We also know that student success is most powerful 
when we work together. A strong parent partnership is at 
the heart of our mission. Whether you’re volunteering in 
the classroom, participating in school events, or serving 
on a committee, your involvement strengthens our school 
community and leaves a lasting impact on our children. 
Thank you for your ongoing dedication and support.

Bienvenida al Crecimiento, la Colaboración y 
las Posibilidades

Al comenzar el año escolar 2025–2026, ¡nos llena la 
emoción y la anticipación! Estamos encantados de dar 
la bienvenida de nuevo a nuestros increíbles alumnos 
y familias—y igualmente emocionados de recibir 
a los nuevos miembros de la familia Will Rogers, 
incluyendo a nuestro nuevo personal que aporta ideas 
frescas, energía y un compromiso compartido con el 
éxito estudiantil.

Nos sentimos orgullosos del crecimiento continuo 
que han demostrado nuestros alumnos en el 
examen SBAC, y seguimos enfocados en continuar 
construyendo sobre ese éxito. A través de instrucción 
dirigida, oportunidades de aprendizaje extendido 
y un fuerte enfoque en habilidades académicas 
esenciales, nos aseguramos de que nuestros alumnos 
estén bien preparados para logros continuos. Nuestro 
impulso constante por la alfabetización sigue siendo 
una prioridad principal—asegurándonos de que 
cada niño se convierta en un lector seguro, capaz y 
con las herramientas necesarias para el aprendizaje 
permanente y el éxito académico.

También estamos comprometidos con el 
aprendizaje basado en proyectos, lo cual permite que 
los alumnos participen en experiencias prácticas 

y significativas que fomentan el pensamiento crítico, la 
creatividad y la resolución de problemas del mundo real.

En la Primaria Will Rogers, creemos que nuestras 
diferencias nos hacen más fuertes, y estamos 
comprometidos a fomentar un entorno inclusivo donde cada 
niño se sienta visto, valorado y apoyado.

También sabemos que el éxito estudiantil es 
más poderoso cuando trabajamos juntos. Una sólida 
colaboración con las familias está en el corazón de nuestra 
misión. Ya sea como voluntarios en el aula, participando 
en eventos escolares o formando parte de un comité, su 
participación fortalece nuestra comunidad escolar y deja 
una huella duradera en nuestros niños. Gracias por su 
dedicación y apoyo continuo.

Dr. David 
Morales
Principal

Will Rogers Elementary
11220 Duncan Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1542 • willrogers.mylusd.org

https://schoolnewsrollcall.com
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Trionne Magee
Principal

Wilson Elementary
11700 School St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1525 • wilson.mylusd.org

Growing Together for Student Success
Welcome to a new and exciting school year! As 

we begin the 2025–2026 academic year, I am filled 
with enthusiasm and pride in our commitment 
to student success. At Wilson Elementary School 
our focus remains on nurturing the whole child 
by promoting student achievement, strengthening 
parent engagement, supporting social-emotional 
learning, and expanding opportunities in STEAM 
education.

At the heart of the work at Wilson Elementary 
School is student achievement. This year, we will continue 
to set high expectations and challenge our students with 
rigorous, engaging instruction and provide the support 
needed for every student to succeed academically. 
Wilson continues to make academic gains and we remain 
committed to fostering a learning environment where all 
students feel seen, heard, and valued—because inclusion is 
not just a value, it’s a daily practice at Wilson.

At Wilson we also believe that student success is a 
team effort, and parental and community engagement 
and involvement is vital. Whether volunteering, attending 
school events, or staying connected with your child’s 
progress, your partnership makes a difference. We 
encourage all families to become and remain actively 
engaged in our school.

We also recognize the 
importance of social-emotional 
learning in building resilience, 
empathy, and a sense of belonging. 
Our school will continue to 
prioritize social emotional learning 
to help students build confidence, 
manage emotions, and develop 
positive relationships.

This year will be a year 
of growth, connection, and 
celebration. I look forward to 
working alongside each of you to 
make 2025–2026 our best year yet!

Creciendo Juntos para el Éxito Estudiantil
¡Bienvenidas a un nuevo y emocionante año 

escolar! Al comenzar el año académico 2025–
2026, me llena de entusiasmo y orgullo nuestro 
compromiso con el éxito de nuestros alumnos. En 
la Escuela Primaria Wilson, nuestro enfoque sigue 
siendo el desarrollo integral del niño al promover el 
rendimiento académico, fortalecer la participación 
de los padres, apoyar el aprendizaje socioemocional y 
ampliar las oportunidades en la educación STEAM.

En el corazón del trabajo en la Escuela Primaria 
Wilson está el logro académico. Este año, continuaremos 
estableciendo altas expectativas y desafiando a nuestros 
alumnos con una instrucción rigurosa y atractiva, al tiempo 
que brindamos el apoyo necesario para que todos puedan 
tener éxito. Wilson continúa logrando avances académicos, 
y seguimos comprometidos con fomentar un entorno de 
aprendizaje donde todos los alumnos se sientan vistos, 
escuchados y valorados, porque la inclusión no es solo un 
valor: es una práctica diaria en Wilson.

En Wilson también creemos que el éxito estudiantil es 
un esfuerzo en equipo, y la participación de los padres y 
la comunidad es fundamental. Ya sea como voluntarios, 
asistiendo a eventos escolares o manteniéndose al tanto del 
progreso de su hijo/a, su colaboración marca la diferencia. 
Animamos a todas las familias a mantenerse activamente 

involucradas en nuestra escuela.
También reconocemos la importancia 

del aprendizaje socioemocional para 
desarrollar resiliencia, empatía y un 
sentido de pertenencia. Nuestra escuela 
continuará priorizando este aprendizaje 
para ayudar a los alumnos a desarrollar 
confianza, manejar sus emociones y 
construir relaciones positivas.

Este será un año de crecimiento, 
conexión y celebración. ¡Espero trabajar 
junto a cada uno de ustedes para hacer 
que el 2025–2026 sea nuestro mejor año 
hasta ahora!

https://schoolnewsrollcall.com
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Susan Riehle
Principal

Cesar Chavez Middle School
3898 Abbott Rd., Lynwood, CA 90262 • 310/886-7300 • cms.mylusd.org

Empowering Students for Lifelong Success
Welcome to the 2025–2026 school year! I am 

thrilled to begin another year alongside our 
incredible school community as we continue 
our mission to support the whole child – 
academically, socially, and emotionally.

At Cesar Chavez Middle School, our vision is 
to engage all scholars in a rigorous college- and 
career-going culture. Through a challenging 
academic curriculum, we empower students with 
the tools and intrinsic motivation they need to succeed. 
Rooted in equity and inclusivity, our school culture thrives 
on respect, collaboration, and innovation, where every 
voice matters.

We are proud to be 
recognized once again as a 
School to Watch, a reflection 
of our continued excellence 
and commitment to student 
success. Our award-winning 
MESA program continues to 
grow—now with a dedicated 
elective that offers even more 
opportunities for students to 
engage in hands-on, project-
based learning.

This year, we’re also 
expanding student support 
through programs like The Movement and AVID, which 
offer mentorship, tutoring, and guidance to prepare our 
scholars for high school and beyond. For those interested 
in athletics and wellness, our afterschool LevelUp 
Lynwood program and Students Run Los Angeles provide 
fun and meaningful opportunities to stay active and build 
community.

Together, let’s make this a year of growth, achievement, 
and connection. I look forward to partnering with you to 
ensure every student thrives.

Empoderando a los Alumnos para el Éxito
¡Bienvenidos al año escolar 2025–2026! Me 

emociona comenzar otro año junto a nuestra increíble 
comunidad escolar mientras continuamos con 
nuestra misión de apoyar al alumno en su totalidad – 
académicamente, social y emocionalmente.

En la Escuela Secundaria Cesar Chavez, nuestra 
visión es involucrar a todos los alumnos en una 
cultura rigurosa de preparación universitaria 
y profesional. A través de un plan de estudios 

desafiante, empoderamos a los alumnos con las 
herramientas y la motivación interna que necesitan 
para tener éxito. Nuestra cultura escolar, arraigada en 

la equidad y la inclusión, se fortalece con el 
respeto, la colaboración y la innovación, donde 
cada voz es importante.

Nos sentimos orgullosos de haber sido 
reconocidos una vez más como una Escuela 
a Observar, un reflejo de nuestra excelencia 
continua y nuestro compromiso con el éxito 
estudiantil. Nuestro galardonado programa 
MESA sigue creciendo—ahora con una 
materia electiva dedicada que ofrece aún 
más oportunidades para que los alumnos 
participen en el aprendizaje práctico y basado 
en proyectos.

Este año también estamos ampliando el 
apoyo estudiantil a través de programas como 

The Movement y AVID, los cuales ofrecen mentoría, tutoría 
y orientación para preparar a nuestros alumnos para la 
preparatoria y más allá. Para quienes estén interesados en 
el deporte y el bienestar, nuestro programa extracurricular 
LevelUp Lynwood y Students Run Los Angeles brindan 
oportunidades divertidas y significativas para mantenerse 
activos y crear comunidad.

Juntos, hagamos de este un año de crecimiento, logros y 
conexión. Espero colaborar con ustedes para asegurar que 
cada alumno prospere.

https://schoolnewsrollcall.com
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Hosler Lions Roar Into 2025
I am thrilled to welcome our Hosler Lions back 

for another exciting school year! As your proud 
principal, I want to first acknowledge our incredible 
successes from last year. We earned the PBIS 
Platinum Award, the highest state recognition 
for creating a positive, safe, and respectful school 
environment. Our award-winning Band and 
Pentathlon teams also brought home top honors, 
showcasing the talent and dedication of our 
students and staff.

This year, we continue to build 
on that momentum by staying 
true to our mission: developing 
Responsible, Independent Critical 
Thinkers. We remain committed 
to fostering a campus where all 
students understand what it means 
to be Respectful, Responsible, and 
Safe: in class, on campus, and in the 
community. These core expectations 
not only influence daily behavior 
but also support the habits students 
need to reach their maximum 
academic and personal potential.

As we begin this new 
chapter, I encourage our 
amazing parents to partner 
with us to help our students 
set goals, stay focused, and 
take full advantage of the 
opportunities Hosler has 
to offer. With this level of 
support, there is no limit 
to what we can accomplish 
together. Let’s make 
2025-26 a year of growth, 
achievement, and pride for 
our entire school community.

Los Lions de Hosler Rugen en 2025
¡Estoy emocionada de dar la bienvenida de nuevo 

a nuestros Lions de Hosler para otro emocionante 
año escolar! Como su orgulloso director, quiero 
comenzar reconociendo nuestros increíbles logros 
del año pasado. Recibimos el Premio Platino de 
PBIS, el reconocimiento estatal más alto por crear 
un ambiente escolar positivo, seguro y respetuoso. 
Nuestros equipos galardonados de Banda y 
Pentatlón también obtuvieron los máximos honores, 
demostrando el talento y la dedicación de nuestros 

alumnos y personal.
Este año, continuaremos construyendo 

sobre ese impulso manteniéndonos 
fieles a nuestra misión: desarrollar 
Pensadores Críticos Responsables e 
Independientes. Seguimos comprometidos 
a fomentar un plantel donde todos los 
alumnos comprendan lo que significa 
ser Respetuosos, Responsables y Estar 
Seguros: en clase, en el plantel escolar 
y en la comunidad. Estas expectativas 
fundamentales no solo influyen en el 
comportamiento diario, sino que también 
respaldan los hábitos que los alumnos 

necesitan para alcanzar su máximo 
potencial académico y personal.

Al comenzar este nuevo capítulo, 
animo a nuestros increíbles padres a 
colaborar con nosotros para ayudar a 
nuestros alumnos a establecer metas, 
mantenerse enfocados y aprovechar 
al máximo todas las oportunidades 
que Hosler tiene para ofrecer. Con 
este nivel de apoyo, no hay límite 
para lo que podemos lograr juntos. 
Hagamos del 2025-26 un año de 
crecimiento, logros y orgullo para 
toda nuestra comunidad escolar.

John Terry
Principal

Hosler Middle School
11300 Spruce St., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1447 • hms.mylusd.org
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Firebaugh Falcons Soar in 2025
We begin this year celebrating our students’ 

tremendous accomplishments—95% of our seniors 
graduated, and 94% completed college applications, 
opening doors to bright futures. Our SBAC scores 
showed significant gains across English Language 
Arts, Math, and Science, reflecting the impact of 
our rigorous academic programs and the dedication 
of our educators.

The rigorous academic courses offered at FHS 
are Advanced Placement (AP), Advancement Via 
Individual Placement (AVID), Career Technical Education 
(CTE), Project Lead The Way (PLTW), Dual Enrollment 
with Compton College (AB-288), and additional college 
courses offered after school while in high school (Dual 
Enrollment).

At this time, FHS has the highest SBAC test scores 
out of all the LUSD Secondary schools and ELPAC 
reclassification percentages. We also had our first AB-288 
cohort graduate from Compton College with their A.A. 
Degree this past June.

Campus safety remains a top priority. We’ve enhanced 
our safety protocols to ensure that all students feel 
secure and supported every day, including having our 
active Camera System. Our continued recognition as a 
Platinum PBIS school underscores our strong commitment 
to fostering a positive, respectful, and inclusive school 
climate.

Get ready for a year full of exciting activities—from 
clubs and athletics to arts and leadership opportunities—
that will help every 
student connect, thrive, 
and shine.

To find out exciting 
news and information 
regarding FHS, please 
visit our thriving Social 
Media accounts on 
Instagram (Firebaugh_
lusd) and Facebook 
(Firebaugh High School).

Together, let’s make 
2025–26 our best year yet!

Falcons de Firebaugh se Elevan en 2025
Iniciamos este año celebrando los tremendos logros 

de nuestros alumnos: el 95% de nuestros alumnos de 
último año se graduaron, y el 94% completaron sus 
solicitudes universitarias, abriendo las puertas a un 
futuro brillante. Nuestros resultados en el examen 
estatal SBAC mostraron avances significativos en 
Artes del Lenguaje en Inglés, Matemáticas y Ciencias, 
reflejando el impacto de nuestros rigurosos programas 
académicos y la dedicación de nuestros educadores.

Los cursos académicos rigurosos que se ofrecen 
en la Escuela Preparatoria Firebaugh incluyen Colocación 
Avanzada (AP), Avance a Través de la Determinación 
Individual (AVID), Educación Técnica Profesional (CTE), 
Project Lead The Way (PLTW), Inscripción Doble con 
Compton College (AB-288) y cursos universitarios 
adicionales que se ofrecen después del horario escolar 
mientras están en la preparatoria (Inscripción Doble).

Actualmente, FHS cuenta con los puntajes más altos del 
examen estatal SBAC entre todas las escuelas secundarias 
del Distrito Escolar Unificado de Lynwood, así como los 
porcentajes más altos de reclasificación del examen ELPAC. 
Además, este junio pasado junio celebramos la graduación 
de nuestra primera cohorte del programa AB-288 de 
Compton College, quienes obtuvieron su título de A.A.

La seguridad en el plantel sigue siendo una de nuestras 
prioridades. Hemos fortalecido nuestros protocolos de 
seguridad para asegurar que todos los alumnos se sientan 
protegidos y apoyados todos los días, incluyendo nuestro 
sistema activo de cámaras. Nuestro reconocimiento 
continuo como Escuela Platinum PBIS subraya nuestro 
firme compromiso con un ambiente escolar positivo, 
respetuoso e inclusivo.

Prepárense para un año lleno de actividades 
emocionantes—desde clubes y deportes hasta artes y 
oportunidades de liderazgo—que ayudarán a cada alumno a 
conectarse, prosperar y brillar.

Para conocer noticias emocionantes e información sobre 
FHS, los invitamos a visitar nuestras cuentas activas en 
redes sociales: Instagram (@Firebaugh_lusd) y Facebook 
(Firebaugh High School).

¡Juntos, hagamos que el 2025–26 sea nuestro mejor año 
hasta ahora!

Larry Reed
Principal

Firebaugh High School
5246 Martin Luther King Jr. Blvd., Lynwood, CA 90262 • 310/886-5200 • fhs.mylusd.org
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Welcome Back, Lynwood Knights!
As we begin a new academic year, I want to 

celebrate the progress we made together. Our 
SBAC scores and AP test results show strong 
academic growth, reflecting your hard work and 
our collective commitment to excellence.

This year, we will continue to prioritize 
academic achievement while ensuring that every 
student feels safe, supported, and valued. In today’s 
uncertain political climate, our school must remain 
a place of belonging and stability. We are here to 
uplift one another and create a space where every voice 
matters.

Our focus on social-emotional learning remains strong. 
Skills like self-awareness, empathy, and goal-setting 
are essential both in and beyond the classroom. We are 
committed to helping students grow not just academically, 
but as thoughtful and compassionate individuals.

At Lynwood High, we lead with respect, integrity, 
and collaboration. Our positive school culture is built by 
each of you—through your choices, relationships, and 
contributions. Strive to do your best, support one another, 
and take pride in being part of this incredible community.

I encourage you to build meaningful connections with 
peers, teachers, and staff. These relationships form the 
foundation of your high school experience and are key to a 
successful and fulfilling year.

Let’s make 2025–26 a year of continued growth, unity, 
and achievement. Welcome back, Knights!

¡Bienvenidos de nuevo, Knights de Lynwood!
Al comenzar un nuevo año escolar, quiero celebrar 

el progreso que hemos logrado juntos. Nuestros 
resultados en los exámenes SBAC y las pruebas 
AP reflejan un fuerte crecimiento académico, 
demostrando su arduo trabajo y nuestro compromiso 
colectivo con la excelencia.

Este año, continuaremos priorizando el 
rendimiento académico mientras nos aseguramos 
de que cada alumno se sienta seguro, apoyado y 
valorado. En el clima político incierto de hoy, nuestra 

escuela debe seguir siendo un lugar de pertenencia y 
estabilidad. Estamos aquí para apoyarnos mutuamente y 
crear un espacio donde cada voz importe.

Nuestro enfoque en el aprendizaje socioemocional 
sigue siendo firme. Habilidades como la autoconciencia, la 
empatía y la fijación de metas son esenciales dentro y fuera 
del aula. Estamos comprometidos a ayudar a los alumnos 
a crecer no solo académicamente, sino también como 
personas reflexivas y compasivas.

En la Preparatoria Lynwood, lideramos con respeto, 
integridad y colaboración. Nuestra cultura escolar positiva 
se construye gracias a cada uno de ustedes, a través de 

sus decisiones, relaciones 
y aportes. Esfuércense 
por dar lo mejor de sí, 
apóyense mutuamente y 
siéntanse orgullosos de 
ser parte de esta increíble 
comunidad.

Los animo a formar 
conexiones significativas 
con sus compañeros, 
maestros y personal. 
Estas relaciones forman 
la base de su experiencia 

en la preparatoria y son clave para tener un año exitoso y 
enriquecedor.

Hagamos del 2025–26 un año de continuo crecimiento, 
unidad y logros. ¡Bienvenidos de nuevo, Knights!

Ana Gonzalez
Principal

Lynwood High School
12124 Bullis Rd., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1582 • lhs.mylusd.org
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Vista Eagles Soar Toward Success
Welcome to Vista Continuation High School — 

home of the Eagles! We are excited to welcome all 
of our new and returning families to a new school 
year filled with promise, growth, and opportunity. 
At Vista, we believe every student deserves a 
second chance to succeed, and we are committed 
to providing a supportive environment where 
students feel seen, valued, and inspired to achieve 
their academic and personal goals.

This year, we are proud to offer a variety 
of opportunities that will enrich the student 
experience both inside and outside of the classroom.

Students will have the chance to get involved in 
leadership through our Associated Student Body, 
participate in our interactive creative 
arts offerings and campus clubs 
to give students new outlets for 
expression and connection.

We are also expanding our 
offerings for college and career 
readiness through new trade skills-
based classes and entrepreneurship 
courses, which include hands-on work 
experience and internship programs 
that connect them to real-world skills.

In addition, our wellness team is 
here to support students with a range 
of social, emotional, and academic 
resources designed to guide them 
through challenges and celebrate 
their successes.

We invite you to stay connected 
with us throughout the year by 
visiting our website and following 
us on Instagram at @lusdvistahs to 
follow our school updates. Together, 
let’s make this a memorable and 
impactful year for every Eagle on 
campus. At Vista, the sky is not the 
limit—it’s just the beginning.

Águilas de Vista Vuelan Hacia el Éxito
Bienvenidos a la Escuela Preparatoria de 

Continuación Vista — ¡hogar de los Eagles! Estamos 
emocionados de dar la bienvenida a todas nuestras 
familias nuevas y que regresan para un nuevo 
año escolar lleno de promesas, crecimiento y 
oportunidades. En Vista, creemos que cada alumno 
merece una segunda oportunidad para tener 
éxito, y estamos comprometidos a proporcionar un 
ambiente de apoyo donde se sientan vistos, valorados 
e inspirados a alcanzar sus metas académicas y 
personales.

Este año, nos enorgullece ofrecer una variedad de 
oportunidades que enriquecerán la experiencia estudiantil 
tanto dentro como fuera del aula.

Nuestros alumnos podrán participar en 
actividades de liderazgo a través del Cuerpo 
Estudiantil Asociado (ASB), además de integrarse 
en nuestras opciones creativas e interactivas de 
artes y clubes escolares que ofrecen nuevas formas 
de expresión y conexión.

También estamos ampliando nuestras ofertas de 
preparación universitaria y profesional mediante 
nuevas clases enfocadas en habilidades técnicas 
y cursos de emprendimiento, que incluyen 
experiencias prácticas de trabajo y programas de 
pasantías que los conectan con habilidades del 

mundo real.
Además, nuestro equipo de bienestar 

está aquí para apoyar a los alumnos con 
una gama de recursos sociales, emocionales 
y académicos diseñados para guiarlos en 
momentos de desafío y celebrar sus logros.

Los invitamos a mantenerse conectados 
con nosotros durante todo el año visitando 
nuestro sitio web y siguiéndonos en Instagram 
en @lusdvistahs para recibir actualizaciones 
de nuestra escuela. Juntos, hagamos de este 
un año memorable y significativo para cada 
Águila en nuestro campus. En Vista, el cielo 
no es el límite—es solo el comienzo.

Ramon Enriquez
Principal

Vista High School
11300 Wright Rd., Lynwood, CA 90262 • 310/603-1516 • vhs.mylusd.org
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Invest in Yourself This Year
For over 70 years, Lynwood Community Adult 

School has been a steadfast pillar of hope, growth, 
and opportunity. Through times of change, 
challenge, and triumph, we’ve stood strong—right 
here with you—supporting generations of learners 
as they’ve dared to dream bigger.

As we begin a new school year, we know many 
of you are carrying heavy burdens—juggling work, 
family, and uncertainty. Please know this: you don’t 
have to do it alone. We see you. We care. And we’re 
here to walk beside you every step of the way.

Registration runs through the end of September. 
Whether your children are returning to school or you’re 
ready for a fresh start, this could be your time. What will 
you do with your free time? Why not invest in yourself—
finish your high school diploma or GED/HiSET, train for a 
career, or learn English?

This year, we’re proud to offer several new training 
opportunities alongside our long-standing programs—
including 7 Medical Career Pathways, Engineering, Office 
Administration, HVAC, Free Computer Classes, and more.

If you’re 45+, join a 
community class in Art, 
Yoga, Exercise, Swim 
Aerobics etc. Because 
growth never stops—
and neither do we.

At LCAS, you’ll find 
more than education. 
You’ll find people who 
believe in you. If you 
have a goal or a dream—
we’ll help you achieve 
it. Visit our website 
or email us today at 
LCAS@mylusd.org.

Invierte en Ti Este Año
Durante más de 70 años, la Escuela Comunitaria 

para Adultos de Lynwood ha sido un pilar constante 
de esperanza, crecimiento y oportunidades. A 
través de tiempos de cambio, desafíos y logros, 
hemos permanecido firmes—junto a ti—apoyando a 
generaciones de alumnos que se han atrevido a soñar 
en grande.

Al comenzar un nuevo año escolar, sabemos que 
muchos de ustedes están cargando con grandes 
responsabilidades: equilibrando el trabajo, la familia 

y la incertidumbre. Pero recuerden esto: no tienen que 
hacerlo solos. Los vemos. Nos importan. Y estamos aquí 
para caminar con ustedes en cada paso del camino.

La inscripción está abierta hasta finales de septiembre. 
Ya sea que sus hijos estén regresando a clases o que 
ustedes estén listos para un nuevo comienzo, este podría 
ser su momento. ¿Qué harán con su tiempo libre? ¿Por qué 
no invertir en ustedes mismos—terminar su diploma de 
preparatoria o GED/HiSET, capacitarse para una carrera o 
aprender inglés?

Este año, nos enorgullece ofrecer varias oportunidades 
nuevas de capacitación junto con nuestros 
programas ya establecidos, incluyendo 7 
Caminos de Carreras Médicas, Ingeniería, 
Administración de Oficinas, HVAC, clases 
gratuitas de computación y más.

Si tienes 45 años o más, únete a una 
clase comunitaria de arte, yoga, ejercicio, 
aeróbicos acuáticos, etc. Porque el 
crecimiento nunca se detiene—y nosotros 
tampoco.

En LCAS, encontrarás más que 
educación. Encontrarás personas que 
creen en ti. Si tienes una meta o un 
sueño—te ayudaremos a lograrlo. Visita 
nuestro sitio web o envíanos un correo a 
LCAS@mylusd.org.

Shamell Wilson
Principal

Lynwood Community Adult School
11277 Atlantic Ave., Lynwood, CA 90262 • 310/604-3096 • lcas.mylusd.org
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Formas de viajar
Una palabra de la lista NO en la sopa de letras.

Cuando hayas completado la sopa de letras, quedará una palabra y esa palabra  
la envías por correo electrónico a: schoolnewskay@gmail.com  

Por favor, pon Lynwood en el asunto.
Las inscripciones deben recibirse September 30, 2025 

De las entradas correctas, se sorteará un nombre 
con una tarjeta de regalo de $20 para Barnes & Noble.

CAMINAR
CORRER
TROTAR
PASEAR
COCHE
TAXI
FURGONETA
AUTOBÚS ESCOLAR
AUTOBÚS URBANO
TREN
AVIÓN A REACCIÓN

FUMIGADORA
PATINES
MONOPATÍN
HELICÓPTERO
YATE
BOTE DE REMOS
BARCO DE PESCA
TABLA DE SURF
CABALLO
MULA

¡Reglas!

Ways to Travel—Word Search Contest
One word in the list is NOT in the word search.

When you have completed the word search, one word will be left and that word you 
email to: schoolnewskay@gmail.com Please put Lynwood in the subject line.

Rules!

Entries must be received by September 30, 2025 
From the correct entries one name will be drawn to win 

a $20 gift card to Barnes & Noble.

WALK

RUN

JOG

STROLL

CAR

TAXI

VAN

SCHOOL BUS

CITY BUS

TRAIN

JET PLANE

CROP DUSTER

SKATES

SKATEBOARD

HELICOPTER

YACHT

ROWBOAT

FISHING BOAT

SURFBOARD

HORSE

MULE

https://schoolnewsrollcall.com
mailto:schoolnewskay%40gmail.com?subject=
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