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Hoy!



Temas de esta noche
➢ Personal de Fremont
➢ Manténgase Informado- Portales de Fremont
➢ Clases y Calificaciones
➢ Informacion General
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Deirdre Louie, LMFT

Terapista Escolar
Fremont High School

408-522-2487
deirdre_louie@fuhsd.org

Disponible de Lunes-Viernes durante la hora escolar para 
los estudiantes que ocupen apoyo mental

mailto:deirdre_louie@fuhsd.org


Consejeros Académicos

A-C A-C D-HUR HUS-MEK MEL-ROM RON-Z

Seremos los consejeros académicos de su estudiante por los cuatro años 
que estén con nosotros. Esto nos da la habilidad de conocerlos y 

apoyarlos con sus metas



Consejeros Académicos
Apoyamos a los estudiantes con:

1. Planear sus clases y su futuro: crear su plan de 4 años, elegir las clases corectas

2. Escuchar y apoyarlos: ayuda con problemas personales o escolares, mejorar la comunicación 
con maestros o compañeros

3. Conectarlos con los recursos disponibles: Tutoria, salud mental, actividades, y mas

4. Mejorar sus calificaciones: Apoyo si vas bajando en clases o faltas mucho

5. Preparación para después de la high school: universidad, carrera o ayuda financiera

Estamos disponible todos los desayunos y 
almuerzos para los estudiantes o pueden hacer 

una cita

Consejera de 
Colegios y 
Profesiones



Mantengase 
Informado

1



www.fhs.fuhsd.org



Portal: Schoology



Usos de Schoology

Estudiantes

● Acceder toda la 
información de sus clases 
en línea: tarea, trabajos de 
clase, calificaciones, 
comunicación con sus 
maestros

● Todas las presentaciones 
y material de los 
consejeros

Padres

● Revisar el progreso 
académico de su 
estudiante, calificaciones, 
y tareas

● Comunicarse con los 
maestros

● Recibir actualizaciones de 
la escuela



Portal de Infinite Campus
Usos

● Asistencia en tiempo real (a cual clase llego tarde o estuvo 
ausente)

● Cada 6 semanas recibirá un progreso de reporte pero 
solamente tendrá 2 calificaciones oficiales

● Cartilla/Resumen de todas las calificaciones

● El codigo de activacion fue enviado a todos los padres hace una semana si 
necesita ayuda por favor de llamar a Lorena Moreno al (408) 522-2412 para 
ayudarle

● Es importante de que su información incluyendo su correo electronico y numero de 
telfono estén actualizados para recibir toda nuestra información



Reach my Teach
● Los maestros y consejeros utilizamos esta aplicación para 

mandarles mensajes de texto y de correo electrónicos en 
su idioma

● También puede regresarnos los mensajes de esta manera. 
Su mensaje se traduce a ingles para los maestros

Es importante de que su información incluyendo su correo electronico y numero de 
telfono estén actualizados para recibir toda nuestra información
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Lista de Clases y Horario Escolar
● Los horarios de clases fueron distribuido hoy- pero por 

favor de revisar Infinite Campus el viernes en la tarde por 
si hay algún cambio

● Si su estudiante quiere hacer un cambio tendrá que llenar 
este formulario:

● 6 clases es un horario completo

● Si su estudiante quiere 7 clases tendrá que esperar dos 
semanas cuando hagamos la lotería de clases 



Plan de Estudio
● Cada clase tiene una lista que 

incluye:

○ Los materiales necesarios para 
la clase

○ Cómo se califica en la clase

○ Reglas de la clase

○ Y cuando esta el maestro/a 
disponible para ayuda 
adicional



Calificaciones en FHS
● Reporte de progreso cada 6 semanas: Octubre, Noviembre, Marzo y Mayo

● Calificaciones de semestre (las que cuentan): Diciembre y Junio 

● GPA= Promedio de calificaciones (0-4.0) 

○ es importante porque las universidades usan este número para poder 
aplicar y ser aceptado

○ También es usado para determinar cuando $$ las universidades  
pueden otorgar a su estudiante

● Calificar con A, B, C, D, F (no tenemos +/- )

○ ABCD= reciben créditos para graduación

○ F= no reciben creditos

● Puede mirar las calificaciones y progreso de reporte por Infinite Campus 



Ejemplo 
(primer semestre: 5 creditos) + (segundo semestre: 5 creditos)= 1 clase(10 creditos) 

Mientras reciba una calificación de A, B, C, or D

Si su estudiante tiene 6 clases 
cuantos creditos puede 
obtener al final del año?

6x10 creditos= ____ 



Educación Física
● Tienen que usar uniforme- los pueden comprar la primera semana de clases

● Requerido: camiseta ($10) y shorts ($15)

● Opcional: Pantalones($20) y sudaderas ($25)

● Recibirán un locker para dejar sus pertenencias y poder cambiarse 

● Vestirse con su uniforme de educación es esencial para su calificación
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Involucrarse en la escuela
● Clubes escolares- mas de 80+
● Clase de liderazgo (tienen que 

aplicar)
● Deportes escolares
● Asistir a los juegos, obras de 

teatro, conciertos de música



Horario Escolar

Tutoría y Periodos Abiertos

• Es tiempo para pedir ayudar, hacer tarea, leer, hablar con los maestros

• Esta es una oportunidad para sobresalir en su aprendizaje

• Periodos Abiertos: los estudiantes pueden salir a comer afuera de la escuela 
durante la hora del almuerzo



Recordatorios
Servicios de comida Tecnologia

Si su estudiante ocupa recoger 
una computadora lo podrá hacer 
la próxima semana en la 
biblioteca

Autobuses
Gratis si viven en estos código postales sin 
importar sus ingresos::  94089, 94085, or 94086 

FREE

Bus tokens serán 
distribuidos el primer dia 

de clases 



Deportes



Elegibilidad para deportes
•2.0 promedio y pasar minimo 5 clases
•Completar un examen físico ( se puede usar todo un año)

•Tiene que registrarse en linea en 
athleticclearance.com

Director de Deportes : Daniel McCune  
email: daniel_mccune@fuhsd.org 

http://athleticclearance.com


Grupos de Padres
Los 

Padres

Band 

Boosters



Conéctese con los Grupos de Padres





Gracias
Preguntas?


