Thomas Jefferson Elementary
10027 E. Rose St. Bellflower, Ca. 90706
(562) 804-6521

Angelica Montelongo, Principal
Dear Families,

Thomas Jefferson is taking the appropriate precautions to keep our students safe if an emergency situation were to occur. In
this safety plan, we are asking that each child turn in an emergency kit. An emergency kit is a one-gallon, plastic Ziploc bag that
will be stored in a classroom bin and used in the event of a natural disaster or prolonged lockdown. If there is an emergency at
school and your child needed to stay, this emergency kit would provide them with their own supply of food. The kits will be
returned at the end of the school year so that food can be replaced.

During an emergency, items cannot be heated up. Please select foods that can be eaten cold. If food items are canned, they
need to have “pop tops”. Everything must fit in a large Ziploc bag. Please use permanent marker to clearly write your child’s
first and last name on the bag. If you do not have a way to label the bag, please ask your child’s teacher, and he or she can
help.

Emergency Kits Should Include These Items:

® 16 ounces of juice or water

e Non-perishable food

® Plastic eating utensils

e Small pack of wipes

e Large garbage bag (to be used as a poncho in case of rain)
e A family picture and/or a reassuring note

*You are welcome to include other items such as an emergency blanket, light stick, or disposable hand warmer

Examples of food that you might include are:

e Granola bars e Power Bar

® Mini boxes of cereal eJerky

e Peanut butter and e Fruit cups

® crackers e Applesauce

® Cheese and crackers e Raisins

e Pudding cups ® Canned food with pop tops

e Fruit roll-ups

Thank you for your support and cooperation in helping to keep your child safe. If you have any further questions, please do not
hesitate to contact the office.

Sincerely,

Dr. Angelica Montelongo
Principal, Thomas Jefferson Elementary



Thomas Jefferson Elementary
10027 E. Rose St. Bellflower, Ca. 90706
(562) 804-6521

Angelica Montelongo, Directora
Queridas Familias,

Thomas Jefferson estd tomando las precauciones apropiadas para mantener seguros a nuestros estudiantes si ocurriera una
situacidén de emergencia. En este plan de seguridad, estamos pidiendo que cada nifio/a entregue un kit de emergencia. Un kit
de emergencia es una bolsa Ziploc de plastico de un galén que se guardara en una papelera y se usard en caso de un desastre
natural o un cierre prolongado. Si hay una emergencia en la escuela y su hijo/a necesita quedarse, este kit de emergencia les
proporcionara su propio suministro de alimentos. Los kits seran devueltos al final del afio escolar para que la comida pueda ser
reemplazada.

Durante una emergencia, los articulos no se puedes calentar. Seleccione alimentos estas enlatados, deben tener “tapas pop”.
Todo debe caber en una bolsa Ziploc de un galdn. Utilice un marcador permanente para escribir claramente el nombre y
apellido de su hijo/a en la bolsa, preguntele al maestro de su hijo/ay él o ella puede ayudarlo.

Los kits de emergencia deben incluir estos elementos:

® 16 onzas de jugo o agua

e Alimentos no perecederos

e Utensilios de plastico para comer

e Pequefio paquete de toallitas

® Bolsa de basura grande (para usar como poncho de lluvia)
e Una foto familiar y/o una nota tranquilizadora

*Puede incluir otros articulos, como una manta de emergencia, un bastén de luz o un calentador de manos desechable
Algunos ejemplos de alimentos que puede incluir son:

® Barras de granola ® Barra de poder

® Mini cajas de cereal e Carne seca

e Mantequilla de maniy galletas ® Tazas de fruta

® Queso y galletas e Coba

e Tazas de pudin ® Pasas

® Rollitos de fruta e Comida enlatada con tapas pop

Gracias por su apoyo y cooperacion para ayudar a mantener a su hijo/a seguro/a. Si tiene mas preguntas, no dude en ponerse
en contacto con la oficina.

Sinceramente,

Dra. Angelica Montelongo
Directora, Thomas Jefferson Elementary



