
10 Ways to Prepare 

Your Child for 

 

 

 

 

 

 

1. Read ​books​ every day 

 

2. Develop ​fine motor skills​ like holding a pencil, coloring, and cutting 

with scissors 

 

3. Print ​first name​ with only the first letter capitalized 

 

4. Learn to follow 2-step ​instructions​ such as: “Please go get your shoes and 

then put them on.” 

 

5. Encourage ​good manners​: Using “Please” and “Thank You” 

 

6. Talk about ​social skills​ such as sharing, taking turns, using kind words, 

and keeping hands to yourself 

 

7. Help your child to take ​responsibility​ ​by cleaning up after themselves 

 

8. Practice ​number recognition​: Count objects daily 

 

9. Practice ​letter and sound recognition​: Point out letters and say what 

sound they each make 

 

10. Build ​self-esteem​ - Praise your child often because Kindergarten is  

             Hard! 



10 Maneras de preparar 

A su hijo/a para 

 

 

 

 

 

 

1.  Lee ​libros​ todos los días 

 

2. Desarrollar las habilidades ​motoras finas​ como sostener un lápiz, 

colorear y cortar con tijeras 

 

3. Imprimir ​nombre​ con solo la primera letra en mayúscula 

 

4. Aprender a seguir ​instrucciones​ de dos pasos, tales como: “Por favor, vaya 

a buscar sus zapatos y póntelos” 

 

5. Aliente los ​buenos modales​: use “Por favor” y “Gracias” 

 

6. Hable sobre ​habilidades sociales​ tales como compartir, tomar turnos, usar 

palabras amables y mantenerse cerca de usted 

 

7. Ayude a su hijo/a a tomar ​responsabilidad​ limpiando después de sí mismo 

 

8. Reconocimiento de número​ de práctica: contar objetos diariamente 

 

9. Carta de ​práctica y reconocimiento de sonido​: Señale las letras y diga qué 

sonido hacen cada una 

 

10. Desarrolle ​la autoestima​ - Elogie a sus hijo/a a menudo porque  

             Kindergarten es ¡difícil! 


