GREAT START
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School Breakfast

Served Every Day.
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" A balanced breakfast gives

f‘
! W : students the nourishment
SERVICES they need to learn.
o
Benefits — :
-  Whole Grains
e Better Concentration. -—
e Improved Focus and i ?
Ready to Learn. \ = Fruit or Veggie

e Higher Class
Participation.

1% Low-fat or

. . Milk Fat-free
e Higher Standardized Flavored

Test Scores.

e Healthy Food Choices % Protein
for the Rest of the Day. *Optional

This Institution is an Equal Opportunity Provider.



COMIENZO EXCELENTE
CON

Desavuno Escolar

Servido Todos los Dias.
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Sa» %, Un desayuno balanceado da la
AN 2 nutriciona que los estudiantes
SERVICES nhecesitan para aprender.
B fici
€Nnelricios Cereales

LeLP

e Mejor Concentracion. Integrales

e Enfoque Mejorado y _ 9

Listo Para Aprender. 5 /
X —/ Fruta o Verdura

e Mayor Participacion '
en la Clase.

1% Bajo en Grasa

LeChe o Sin Grasa con
Altas en Pruebas Sabor

e Calificaciones Mas

Estandarizadas.

e Opciones de Alimentos @ Proteina
Saludables para el *Opcional

Resto del Dia.

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.



