
Mes de Concientización sobre la Alopecia
La alopecia areata es una enfermedad autoinmune común que causa la pérdida repentina  
del cabello en el cuero cabelludo, la cara y, a veces, otras áreas del cuerpo. Existen diferentes 
niveles de gravedad de la alopecia areata. ¿Quién la padece? Personas de todas las edades, 
géneros y grupos raciales y étnicos se ven afectadas por la alopecia areata. La pérdida de  
cabello suele aparecer por primera vez durante la infancia, pero cómo y cuándo es diferente  
para cada persona.
Más información: 
Acerca de la Fundación Nacional de Alopecia Areata (National Alopecia Areata Foundation)TM

Septiembre de 2025
Aspectos destacados del patrimonio cultural

Mes de Concientización sobre el Cáncer Infantil 
El Mes de Concientización sobre el Cáncer Infantil (Childhood Cancer Awareness Month, CCAM) 
es reconocido cada septiembre por organizaciones contra el cáncer infantil de todo el mundo.  
El cáncer es una de las principales causas de muerte de niños y adolescentes en todo el mundo, 
con aproximadamente 400,000 niños diagnosticados cada año, según la Organización Mundial 
de la Salud.
Más información:
Acerca del cáncer infantil
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Mes Nacional de la Herencia Hispana
El Mes Nacional de la Herencia Hispana se celebra anualmente del 15 de septiembre al  
15 de octubre en los Estados Unidos para reconocer las contribuciones y la influencia de los 
hispanoamericanos a la historia, la cultura y los logros de los Estados Unidos. Durante el Mes 
de la Herencia Hispana, muchas ciudades organizarán conciertos, desfiles, carreras, festivales, 
exhibiciones de arte y más para celebrar. También puede celebrar viendo entregas de premios  
que honran los muchos logros de las latinas y los latinos y sus contribuciones  
a la historia de nuestra nación.
Más información: 
Acerca del Mes de la Herencia Hispana

Descargo de responsabilidad: los aspectos destacados del patrimonio cultural pretenden ser un recurso para fomentar 
el reconocimiento, la exploración y la celebración de una amplia gama de observancias culturales en las escuelas  
y comunidades. Cada edición mensual presenta celebraciones seleccionadas que reflejan tradiciones culturales tanto 
antiguas como emergentes. Si bien se hace todo lo posible para incluir contenido diverso y significativo, la lista no 
es exhaustiva y no debe verse como una exclusión intencional de ninguna celebración. Se alienta a los educadores 
y miembros de la comunidad a utilizar este recurso como punto de partida para un aprendizaje más profundo, un 
diálogo inclusivo y el homenaje continuo a todas las identidades culturales durante todo el año. Las sugerencias  
para los próximos aspectos destacados son bienvenidas y se pueden enviar a ESBOCESdei@esboces.org.
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https://www.naaf.org/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer-in-children
https://www.hispanicheritagemonth.gov/about.html


https://wfdeaf.org/our-story/
https://ny.pbslearningmedia.org/resource/98318600-2348-499a-8727-5376258e761e/labor-day-all-about-the-holidays/
https://www.shriramtemple.org.in/news/details/pitru-paksha-dates-2025
https://www.britannica.com/topic/mawlid
https://pluralism.org/birthday-of-the-prophet-mawlid-al-nabi
https://afsp.org/national-suicide-prevention-month/
https://988lifeline.org/promote-national-suicide-prevention-month/


17 de septiembre: celebración de la ratificación de la Constitución de los 
Estados Unidos.
El 17 de septiembre de 1787, los delegados a la Convención Constitucional se reunieron por última 
vez para firmar el documento que habían creado. Alentamos a todos los estadounidenses a observar 
este día importante en la historia de nuestra nación asistiendo a eventos locales en su área. Celebre el 
Día de la Constitución a través de actividades, aprendizaje, desfiles y demostraciones de nuestro amor 
por los Estados Unidos de América y las bendiciones de libertad que nuestros Padres Fundadores 
aseguraron para nosotros.
Más información: 
Los Padres Fundadores / Eventos del Día de la Constitución

20 de septiembre: Movimiento HeForShe
Este movimiento fue iniciado por la ONU con el objetivo de promover la igualdad de género.  
HeForShe es una invitación para que los hombres y las personas de todos los géneros se solidaricen 
con las mujeres para crear una fuerza audaz, visible y unida por la igualdad de género. Los hombres 
de HeForShe no se quedan al margen. Están trabajando con mujeres y entre sí para construir 
negocios, criar familias y retribuir a sus comunidades.
Más información: 
HeForShe

16 de septiembre: El Grito de Dolores 
El 16 de septiembre es el Día de la Independencia de México. Esta festividad alegre celebra la 
Declaración de Independencia de México de España en 1810, y está llena de orgullo nacional, 
coloridos desfiles, conciertos de mariachis y comida.
Más información: 
Hoy en la historia: El Grito de Dolores

11 de septiembre:  Día de los Patriotas 
El Día de los Patriotas, que no debe confundirse con el Día del Patriota que celebra la Revolución, 
es una celebración nacional de los Estados Unidos que honra la memoria de quienes murieron en 
los ataques del 11 de septiembre, un total de 2,977. 
Más información: 
Día de los Patriotas en Estados Unidos 2025

11 de septiembre:  Enkutatash (Año Nuevo etíope y eritreo)  
Enkutatash (Ge'ez: inik'ut'at'ashi) es un día festivo que coincide con el Año Nuevo en Etiopía y 
Eritrea. Ocurre en Meskerem 1 en el calendario etíope, que es el 11 de septiembre (o, durante un 
año bisiesto, el 12 de septiembre) según el calendario gregoriano. Los etíopes visten ropas nuevas 
y de colores vibrantes y se reúnen con sus seres queridos para celebrar Enkutatash. El día comienza 
con una colorida y alegre procesión, donde jóvenes y mayores salen a las calles, cantando, 
bailando y repartiendo flores.
Más información: 
Acerca del Año Nuevo Etíope
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https://www.constitutionday.com/
https://www.heforshe.org/en
https://www.loc.gov/item/today-in-history/september-16/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j
https://www.awarenessdays.com/awareness-days-calendar/patriot-day-in-the-usa-2025/
https://www.brilliant-ethiopia.com/ethiopian-new-year


22 de septiembre:  Equinocciode otoño 
A medida que la naturaleza transiciona, la luz del día y la oscuridad encuentran el equilibrio, 
marcando un momento de armonía cósmica y de paisajes cambiantes con tonos vibrantes. Este 
equinoccio, uno de los dos momentos del año en que la duración del día y la noche son iguales, se 
celebra en varias culturas y tradiciones de todo el mundo. Marca la transición del verano al otoño, 
y es reconocido por algunos por enfatizar el equilibrio, la gratitud y la reflexión.   
Más información: 
Historia, celebración, hechos del equinoccio de otoño 
Ideas, rituales y tradiciones para la celebración del equinoccio de otoño

22 de septiembre al 24 de septiembre: Rosh Hashaná 
Rosh Hashaná, literalmente la "cabeza del año", es el Año Nuevo judío. Es un tiempo de 
introspección y redención. El tema central y la práctica no solo de Rosh Hashaná, sino de toda 
la temporada de vacaciones de otoño, es la teshuvá, una palabra comúnmente traducida como 
"arrepentimiento", pero que más literalmente significa "retorno". Rosh Hashaná, y la festividad 
que le sigue durante diez días, Yom Kipur, están intensamente enfocados en la teshuvá. Muchos 
judíos ven esto como un momento para enmendar o disculparse con aquellos a quienes han 
ofendido en el último año y resolver ser mejores personas en el año que está a punto de comenzar.  
Más información: 
Rosh Hashaná | Todo sobre las fiestas en PBS

23 de septiembre: Día de la Visibilidad Bisexual  
El Día de la Bisexualidad une a la comunidad bisexual, a sus amigos y a sus simpatizantes. También 
crea conciencia y brinda una oportunidad para educar al público sobre la bisexualidad. El día tiene 
como objetivo contrarrestar los prejuicios hacia los bisexuales tanto por parte de la comunidad 
heterosexual como de la comunidad LGBT+.  
Más información: 
Orígenes y significado del Día de la Visibilidad Bisexual

22 de septiembre: Día de la Mujer Empresaria Americana  
El Día de la Mujer Empresaria Americana se celebra el 22 de septiembre de cada año. Es un día 
especial dedicado a celebrar los logros y contribuciones de las mujeres en el mundo de los negocios. 
Esta fecha marca la fundación de la Asociación Americana de Mujeres de Negocios (American 
Business Women’s Association) en 1949, una organización clave que apoya el crecimiento y los 
logros profesionales de las mujeres.
Más información: 
Cinco mujeres a conocer el Día de la Mujer Empresaria Americana,
 Proclamación 5532:  Día de la Mujer Empresaria Americana, 1986

21 de septiembre:  Día Internacional de la Paz 
Tema del Día Mundial de la Paz 2025: Actuar ahora por un mundo pacífico.
Establecido en 1981 por una resolución unánime de las Naciones Unidas, el Día de la Paz 
proporciona una fecha compartida a nivel mundial para que toda la humanidad se comprometa 
con la paz por encima de todas las diferencias y contribuya a la construcción de una cultura de paz.  
Más información: 
¿Qué es el Día Internacional de la Paz?
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https://www.daysoftheyear.com/days/fall-equinox/
https://rhythmsofplay.com/11-ways-to-celebrate-the-fall-autumnal-equinox/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j
https://ny.pbslearningmedia.org/resource/ba4dd41e-7a49-488d-86ed-134afb776cd0/rosh-hashanah-all-about-the-holidays/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j
https://www.lgbtgreat.com/bisexuality-awareness-day#:~:text=What%20are%20the%20origins%20of,of%20bisexual%20people%20within%20society
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j
https://womenshistory.si.edu/blog/five-women-know-american-business-womens-day
https://www.reaganlibrary.gov/archives/speech/proclamation-5532-american-business-womens-day-1986#:~:text=Now%2C%20Therefore%2C%20I%2C%20Ronald,as%20American%20Business%20Women's%20Day
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j
https://internationaldayofpeace.org/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j


27 de septiembre:  Día Nacional de las Tierras Públicas  
Desde 1994, este evento anual se celebra el cuarto sábado de septiembre y ha sido el mayor 
esfuerzo voluntario de un solo día del país. El año pasado, más de 130 parques nacionales 
organizaron eventos con 7,600 voluntarios que donaron la impresionante cantidad de 41,500 
horas de servicio.  El Día Nacional de las Tierras Públicas se organiza anualmente y es dirigido por 
la Fundación Nacional de Educación Ambiental (National Environmental Education Foundation) en 
asociación con el Servicio de Parques Nacionales (National Park Service) y otras agencias federales. 
Todos los parques nacionales que cobran una tarifa de entrada ofrecerán una entrada gratuita a 
todos en celebración del Día Nacional de las Tierras Públicas.  
Más información: 
Servicio de Parques Nacionales: Día Nacional de las Tierras Públicas
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27 de septiembre: Meskel 
Fiesta religiosa ortodoxa etíope y ortodoxa eritrea que se celebra el 27 de septiembre o el 28 
de septiembre en los años bisiestos.  Meskel conmemora el descubrimiento de la Vera Cruz por 
la reina Elena en el siglo IV, y es una de las fiestas más importantes para los laicos y ordenados. 
Esto ganó popularidad en la iglesia ortodoxa etíope debido a la creencia de que una parte de la 
verdadera cruz fue traída a Etiopía en el siglo XV y se guarda en la fortaleza de la montaña Amba 
Geshen.  
Más información: 
Meskel en el mundo en 2025
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https://home.nps.gov/subjects/npscelebrates/public-lands-day.htm
https://www.catholicsandcultures.org/ethiopia/meskel



