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Period 1: 8:30 - 9:20 a.m.

Brunch: 9:20 - 9:35 a.m.

Period 2: 9:40 - 10:30 a.m.

Period 3: 10:35 - 11:25 a.m.

Lunch: 11:25 - 11:45 a.m.

Period 4: 11:50 a.m. - 12:40 p.m.

Period 5: 12:45 - 1:35 p.m.

Bell ScheduleTrimester System
The trimester system allows for students to accelerate through credits they need to be able to
graduate on time. 
1st Trimester: August - November
2nd Trimester: November - February 
3rd Trimester: February - May

Bridge Academy Resources and Services

www.bridge.smuhsd.org
Bridge Academy

Graduation Requirements
Most Bridge students are eligible to graduate under AB2121 (CA state minimum requirements
of 130 credits) and can still earn a standard high school diploma. 

The Bridge Academy is the 10th and newest school in the San Mateo Union High School District, 
designed as a nurturing and inclusive alternative learning environment for multilingual learners. Rooted in the
values of love, hope, and justice, we offer a supportive and student-centered learning space anchored in In
Lak’ech pedagogy—emphasizing healing, connection, community and collective responsibility. Our mission is to
empower students through mastery of the English language and holistic academic and social development,
preparing them for success in post-secondary life.  

Science: 20 Credits
Physical Education: 20 Credits
VAPA, WL or CTE: 10 Credits 

English: 30 Credits 
Social Science: 30 Credits
Math: 20 Credits

Bridge Academy students who wish
to continue their education with the

San Mateo Adult and Career
Education program (located next to
Bridge) receive priority enrollment.

Award-Winning
Program

After School 
Learning Center

Teen Health Van

Food Pantry and 
Clothes Closet

Advisory and
Tutoring

Wellness 
Counselor and
Social Worker

Multilingual  Soccer 
League

Concurrent
Enrollment

Opportunities

Field Trips
The Bridge Academy was a 

recipient of a 2020 Kent Award,
given by the San Mateo County

School Board Association. 



Bridge Academy es la décima y más reciente escuela del San Mateo Union High School District, 
diseñada como un entorno de aprendizaje alternativo, enriquecedor e inclusivo para estudiantes 
multilingües. Basados en los valores del amor, la esperanza y la justicia, ofrecemos un espacio de 
aprendizaje comprensivo y centrado en el estudiante, basado en la pedagogía In Lak’ech, que enfantiza 
la sanación, la conexión, la comunidad y la responsabilidad colectiva. Nuestra misión es empoderar a los estudiantes
mediante el dominio del idioma inglés y el desarrollo académico y social integral, preparándolos para el éxito en la vida
después de la preparatoria.

Periodo 1: 8:30 - 9:20 a.m.

Receso: 9:20 - 9:35 a.m.

Periodo 2: 9:40 - 10:30 a.m.

Periodo 3: 10:35 - 11:25 a.m.

Almuerzo: 11:25 - 11:45 a.m.

Periodo 4: 11:50 a.m. - 12:40 p.m.

Periodo 5: 12:45 - 1:35 p.m.

Horario de ClasesSistema Trimestral
El sistema trimestral permite a los estudiantes acumular más rápido los créditos que necesitan
para poder graduarse a tiempo.
1er Trimestre: agosto - noviembre
2do Trimestre: noviembre - febrero
3er Trimestre: febrero - mayo 

Recursos y Servicios de Bridge Academy

www.bridge.smuhsd.org
Bridge aCADEMY

Requisitos de Graduación
La mayoría de los estudiantes de Bridge son elegibles para graduarse según AB2121 (requisitos
mínimos del estado de California de 130 créditos) y aun pueden obtener un Diploma estándar de
Escuela Preparatoria.

Ciencia: 20 Créditos
Educación Física: 20 Créditos
VAPA, Lenguaje Extranjero o CTE: 10 Créditos

Inglés: 30 Créditos
Ciencias Sociales: 30 Créditos
Matemáticas: 20 Créditos

Los Estudiantes de Bridge Academy
que deseen continuar su educación

en la Escuela de Adultos y
Educación Profesional (ubicada al

lado de Bridge) reciben 
inscripción prioritaria.

Programa Galardonado

Despensa de
Alimentos y

Armario de Ropa

Consejera de
Bienestar y

Trabajadora
Social

Centro de
Aprendizaje después

de Escuela

Camioneta de
Salud para

Adolescentes

Asesoría y Tutoría Liga de
Fútbol ELD

Oportunidades
de Inscripción

Simultánea

Paseos

Bridge Academy recibió el
premio Kent 2020, otorgado por

la Asociación de la Junta
Escolar del Condado de 

San Mateo.

(Escuela de Adultos y 
Educación Profesional)

Directora Samia Shoman
sshoman@smuhsd.org

@SMUHSDBridgebridge.smuhsd.org


