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= Vegetarian

= Locally-sourced
= Scratch-cooked

Beef Hamburger 
or Cheeseburger

-or-
Veggie Burger

Potato Wedges

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Ham & Cheddar 
on Ciabatta 

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Chicken Cobb Salad 
with Roll

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Asian Chicken 
Noodle Salad

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Buffalo Chicken Salad
with Tortilla Chips

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Crunchy, Honey Chipotle
Chicken Wrap

All-Beef Hot Dog 
-or- 

Bean & Cheese Burrito
Salsa Roja 

Potato Wedges

All-Beef Hot Dog
Potato Wedges

-or-
Detroit-Style Pizza

-or-
Buffalo Chicken Wrap

New Item!

Carnitas Tacos
with Cilantro, Onion, 

& Lime Salsa
-or-

Bean & Cheese Burrito

Grilled Cheese 
-or-

Turkey, Bacon, & Chipotle
Mayo on Sourdough Bread

-or-
Falafel Salad with 

Pita Chips and 
Tzatziki Ranch

French Toast 
Casserole 

with Sausage
-or-

Cheese Quesadilla
-or-

Ham & Cheddar 
Hoagie

Chicken & Veggie
Potstickers 

with "Fried" Rice
-or-

Detroit-Style Pizza
-or-

Southwest Veggie Salad
with Tortilla Chips

Plant-Powered 
Fajita Burrito

-or-
Beef & Cheese 

Crunchy Tacos with
Tortilla Chips
& Fresh Salsa

-or-
Chicken Caesar Wrap

Pork Pozole with
Tortilla Chips

-or-
Black Bean Molletes
with Pico de Gallo

-or-
Tuna Sandwich

BBQ Chicken 
Drumstick with 
Corn Bread Loaf

-or-
Bean & Cheese Burrito

Salsa Roja 

All-Beef Hot Dog
Potato Wedges

-or-
Detroit-Style Pizza

-or-
Turkey & Pepperoni

Hoagie

Cheese Lasagna 
with Warm Focaccia

-or-
Bean & Cheese Pupusa

Curtido & Salsa
-or-

 Honey Chipotle Chicken
Salad with 

Tortilla Chips

Gochujang 
Chicken Wings 

with Roll
-or-

Cheese Quesadilla
-or-

Turkey & Pepperjack
Hoagie

Shredded Beef Tacos
with Cilantro, Onion, 

& Lime Salsa
-or-

Detroit-Style Pizza
-or-

Chicken Caesar Salad
with Roll

Carnitas Burrito
Fresh Salsa

-or-
Grilled Cheese 

Sandwich
-or-

Three Cheese Cavatappi
with Breadstick

New Item!

Ham & Swiss on
Sourdough

-or-
Green Chili & Cheese

Tamale with 
Rice and Beans

-ot-
BBQ Chicken Sandwich 

Teriyaki Chicken
Skewers with 
"Fried" Rice

-or-
Detroit-Style Pizza

-or-
Southwest Veggie Salad

with Tortilla Chips

Beef or Cheese 
Nachos 

Pico de Gallo & Jalapeños
-or-

Plant-Powered 
Fajita Burrito

-or-
Turkey & Provolone 

on Sourdough

Beef Hamburger 
or Cheeseburger

-or-
Veggie Burger

Potato Wedges

Recipe Spotlight

MIDDLE & HIGH SCHOOL

LUNCH MENU  
WEDNESDAYTUESDAYMONDAY THURSDAY FRIDAY

Harvest of the Month

Tomatoes

@ nosh_napa

Contact Us:
707-253-3541

1360 Menlo Ave. 
Napa,CA 94558

New Item!

New Item!

New Item!

This institution is an
 equal opportunity provider.

Our NEW Black Bean Molletes
are freshly prepared in our
kitchens: featuring mashed

black beans with spices, melted
mozzarella cheese, atop crispy
ciabatta bread, and garnished
with fresh pico de gallo. This
plant-powered meal packs a

punch with flavor and nutrients!
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= Vegetarian

= De origen local
= Comida casera

Hamburguesa 
de carne o con queso

-o-
Hamburguesa vegetariana

Patatas gajo

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Jamón y queso cheddar
en ciabatta 

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Ensalada de pollo Cobb
con panecillo

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Ensalada asiática de
pollo con fideos

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Ensalada de pollo búfalo
con totopos

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Wrap de pollo crujiente
con miel y chipotle

Receta destacada

Hot dog de res
Patatas gajo 

-o- 
Burrito de frijoles y
queso con salsa roja 

Hot dog de res
Patatas gajo 

-o-
Pizza estilo Detroit

-o-
Wrap de pollo 
estilo búfalo

ESCUELA INTERMEDIA Y
PREPARATORIA

MENÚ DEL ALMUERZO  

MIÉRCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

Cosecha del mes

Tomates

@nosh_napa

Contáctenos:
707-253-3541

1360 Avenida Menlo 
Napa, CA 94558

¡Nuevo artículo!

Tacos de carnitas con
cilantro, cebolla y salsa

de limón
-o-

Burrito de frijoles y
queso

Queso a la parrilla 
-o-

Pavo, tocino y 
mayonesa chipotle

-o-
Ensalada de falafel con
chips de pita y aderezo

ranch tzatziki

Cazuela de tostadas
francesas 

con salchicha
-o-

Quesadilla de queso
-o-

Hoagie de jamón 
y queso cheddar

Potstickers de pollo y
verduras con 
arroz frito

-o-
Pizza estilo Detroit

-o-
Ensalada de verduras del

suroeste con totopos

Burrito de fajita 
a base de plantas

-o-
Tacos crujientes de carne

y queso con totopos y
salsa fresca

-o-
Wrap de pollo César

Pozole de cerdo con
totopos

-o-
Molletes de frijoles

negros con pico de gallo
-o-

Tuna Sandwich

Muslo de pollo a la
barbacoa con pan de

maíz
-o-

Burrito de frijoles y
queso

Salsa Roja 

Hot dog de res
Patatas gajo 

-o-
Pizza estilo Detroit

-o-
Hoagie de pavo y

pepperoni

Lasaña de queso 
con focaccia tibia

-o-
Pupusa De Frijoles Y

Queso Curtido Y Salsa
-o-

 Ensalada de pollo con
miel y chipotle con

totopos

Alitas de pollo
Gochujang con panecillo

-o-
Quesadilla de queso

-o-
Hoagie de pavo y

pepperjack

Tacos de carne
deshebrada con salsa de
cilantro, cebolla y lima

-o-
Pizza estilo Detroit

-o-
Ensalada César de Pollo

con Panecillo

Carnitas Burrito 
Salsa Fresca

-o-
Sándwich de queso 

a la parrilla
-o-

Cavatappi de tres quesos
con palitos de pan

¡Nuevo artículo!

¡Nuevo artículo!

¡Nuevo artículo!

¡Nuevo artículo!

Jamón y queso suizo 
en masa madre

-o-
Tamal de chile verde y

queso con arroz y frijoles
-o-

Sándwich de pollo a la
barbacoa 

Brochetas de pollo
teriyaki con arroz frito

-o-
Pizza estilo Detroit

-o-
Ensalada de verduras del

suroeste con totopos

Nachos de carne 
o queso

Pico de Gallo & Jalapeños
-o-

Burrito de fajita 
a base de plantas

-o-
Pavo y provolone 
en masa madre

Esta institución es un proveedor que
ofrece igualdad de oportunidades.

Nuestros NUEVOS Molletes de
Frijoles Negros se preparan

frescos en nuestras cocinas: con
frijoles negros machacados con

especias, queso mozzarella
derretido, una capa crujiente de
pan ciabatta y un toque de pico
de gallo fresco. ¡Esta comida
vegana está llena de sabor y

nutrientes!

Hamburguesa 
de carne o con queso

-o-
Hamburguesa vegetariana

Patatas gajo


