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= Vegetarian

= Locally-sourced
= Scratch-cooked

Mini Benefit Bar

with String Cheese

-----

Strawberry Oatmeal Bar

with String Cheese

-----

WEDNESDAYTUESDAYMONDAY THURSDAY FRIDAY

Harvest of the Month

Tomatoes

@ nosh_napa

Contact Us:
707-253-3541

1360 Menlo Ave. 
Napa,CA 94558

Whole Grain Concha

-----

Blueberry Muffin

-----

Mini Benefit Bar
with String Cheese

-----

Blueberry Muffin

-----

This institution is an
 equal opportunity provider.

Mini Benefit Bar

with String Cheese

-----

Cherry Chocolate
Granola Bake

-----

Elote Bread

-----

Elote Bread

-----

Strawberry Oatmeal Bar
with String Cheese

-----

Banana Bread

-----
Mango Smoothie and
Graham Crackers

-----

Blueberry Muffin

-----

Yogurt with Granola
Dippers

-----

Belgium Waffle
-----

Banana Bread
-----

Mango Smoothie and
Graham Crackers

-----

Belgium Waffle
-----

Yogurt with Granola
Dippers

-----

Orange Chicken 

with Brown Rice

BBQ Chicken Drumstick

with Cornbread Loaf

Chicken & Veggie

Potstickers with

 "Fried" Rice

BBQ Chicken 

Sandwich

New Item!

Three Cheese Cavatappi

with Breadstick

Teriyaki Chicken

Skewers with 

"Fried" Rice

Mama R's Arroz 

con Pollo with a Tortilla

INDEPENDENT STUDIES 
9-12TH MENU

No Classes 
Today

No Classes 
Today

No Classes 
Today

No Classes 
Today

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

No Afternoon
Class

Pizza 

All-Beef Hot Dog 

All-Beef Hot Dog 



Septiembre de 2025
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= Vegetarian

= De origen local
= comida casera

Mini barra de beneficios

con queso en hebras

-----

Barra de avena con fresas

y queso en hebras

-----

MIÉRCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

Cosecha del mes

Tomates

@nosh_napa

Contáctenos:
707-253-3541

1360 Avenida Menlo 
Napa, CA 94558

Concha de grano entero

-----

Muffin de arándanos

-----

Mini barra de beneficios
con queso en hebras

-----

Muffin de arándanos

-----

Esta institución es un proveedor que
ofrece igualdad de oportunidades.

Mini barra de beneficios

con queso en hebras

-----

Granola horneada con
cerezas y chocolate

-----

Elote Bread

-----

Elote Bread

-----

Barra de avena con fresas
y queso en hebras

-----

Pan de plátano

-----
Batido de mango y
galletas Graham

-----

Muffin de arándanos

-----

Yogur con granola
-----

Gofre belga
-----

Pan de plátano
-----

Batido de mango y
galletas Graham

-----

Gofre belga
-----

Yogur con granola
-----

Pollo a la naranja con

arroz integral

Muslo de pollo a la

barbacoa con pan de maíz

Potstickers de pollo y

verduras con arroz frito

Sándwich de pollo a la

barbacoa

¡Nuevo artículo!

Cavatappi de tres quesos

con palitos de pan

Brochetas de pollo

teriyaki con arroz frito

Mama R's Arroz con

Pollo con Tortilla

ESTUDIOS INDEPENDIENTES 
MENÚ 9-12

No hay
clases hoy

No hay
clases hoy

No hay
clases hoy

No hay
clases hoy

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

No hay clases
por la tarde

Pizza 

Hot dog de res

Hot dog de res


