Distrito Escolar Central de Mount Pleasant
Oficina de Salud
Encuesta de IMC

Como parte de un examen de salud escolar obligatorio, se pesa y se mide la estatura del
estudiante. Estos numeros se utilizan para determinar el indice de masa corporal (IMC) del
estudiante. EI IMC ayuda al médico o enfermero a saber si el peso del estudiante esta dentro
de un rango saludable o es demasiado alto o demasiado bajo. Los cambios recientes a la Ley
de Educacién del Estado de Nueva York requieren que el IMC y el grupo de estado de peso se
incluyan como parte del examen de salud escolar del estudiante. Se ha seleccionado una
muestra de distritos escolares para participar en una encuesta realizada por el Departamento
de Salud del Estado de Nueva York. Este afo escolar, el Distrito Escolar Central de Mt.
Pleasant ha sido seleccionado para participar en esta encuesta. Informaremos al Departamento
de Salud del Estado de Nueva York sobre los grupos de estado de peso de nuestros
estudiantes. Solo se envia informacion resumida. No se envian nombres ni informacion sobre
estudiantes individuales. Sin embargo, puede optar por excluir la informacion de su hijo de este

informe de la encuesta.

La informacién enviada al Departamento de Salud del Estado de Nueva York ayudara a los
funcionarios de salud a desarrollar programas que faciliten que los nifios estén mas

saludables.

Si no desea que la informacion del grupo de estado de peso de su hijo se incluya como parte
de la encuesta del Departamento de Salud de este afio, imprima y firme su nombre a
continuacion y devuelva este formulario a la enfermera escolar de su hijo.

Por favor, no incluya la informacién sobre el estado de peso de mi hijo en la Encuesta escolar.

Imprima el nombre del nifio Fecha




