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Jakie sq gtéowne elementy Programu wejscia
w dorostosé?

Program wejscia w dorostos¢ (Transition Program)

Stowarzyszenie spodtdzielcze potudniowo-zachodniego okregu Cook ds. edukaciji specjalnej
(Southwest Cook County Cooperative Association for Special Education)

»Spotecznos¢ edukacyjna skupiajgca sie na pomocy mtodym osobom
petnoletnim o réznych umiejetnosciach w wejsciu w dorostos¢”

Dodatkowe ustugi wsparcia
w wejsciu w dorostosé

Szkolenie zawodowe:

Uczniowie biorg udziat w szkoleniu zawodowym

Z trenerem zawodowym.

W ramach programu dostepnych jest ponad 40 réznych

obiektéw szkoleniowych organizaciji spotecznych

zapewniajgcych szkolenia z réznych obszardw.

W kazdym semestrze uczniowie wykonujq przez 90 dni jeden rodzqj
pracy przez 2-4 dni w tygodniu.

Uczniowie ofrzymujg niewielkie stypendium za kazdg
przepracowang zmiane.

Trenerzy zawodowi wspierajqg i obserwujg ucznidw, w miare jak ci
zwiekszajg poziom swojej niezaleznosci w zakresie wykonywanej pracy.
Co tydzieh gromadzone sg dane, a pod koniec kazdego

semestru przeprowadzana jest formalna ocena pracy w celu
monitorowania na biezgco postepdw ucznidw oraz zapoznania

ich z procesem oceny pracy.

Dostep do obiekiéw w obrebie spolecznoscit:

Uczniowie poznajq podstawy zagadnien z zakresu dostepu do
obiektéw w obrebie spotecznosci, w tym sposdb przemieszczania
sie do réznych lokalizacii.

Nauka dostepu do obiektdw szkoleniowych moze obejmowad
nastepujgce elementy: korzystanie z tfransportu publicznego,
zakupy w lokalnych sklepach spozywczych, korzystanie z ustug
biblioteki publicznej, poczty, lokalnych restauracji, automatow
pralniczych i innych udogodnien.

Plan lekciji / kluczowe lekcje w ramach programu

Lekcje w ramach Programu wejscia w dorostos¢ sq oparte na
planie edukacyjnym skupiajacym sie na hauce umiejetnosci
zyciowych (Life Centered Education) i prowadzone przez
licencjonowanych specjalistéw z zakresu edukacii specjalne;j,
ktérzy w sposdb praktyczny przekazujg uczniom wiedze na
temat budowania kompetencji oraz ptynnego wykonywania
czynnosci zyciowych.
Obszary tematyczne:
o Zycie codzienne: higiena, bezpieczenstwo, wtasciwe
odzywianie i przygotowywanie positkdw, budzet domowy
i ogdélny dobrostan
Umiejetnosci spoteczne: samoswiadomose i zwigzane z nim
dziatania, kontrola emocji, niepetnosprawnos¢ i zwigzane
z nig dziatania, rozwigzywanie problemdw, relacje
interpersonalne i komunikacja
Umiejetnosci zawodowe: poszukiwanie zawodu, bezpieczenstwo
i komunikacja w miejscu pracy, realizacja zawodowa, obstuga
klienta oraz umiejetnosci biznesowe i marketingowe
Umiejetnosci funkcjonalne: finanse i budzet osobisty,
stownictwo dot. umiejetnosci zyciowych, utrzymanie
podstawowych umiejetnosci zrozumienia i pisania
o Umiejetnosci zyciowe: obywatelstwo, swiadomos¢ i
bezpieczenstwo cyfrowe, dostep do obiektdéw w obrebie
spotecznosci, umiejetnosci korzystania z form rekreacii

Koordynatorzy zawodowi:

e Kierujg ucznidw do réznych obiektow
zapewniajgcych szkolenia zawodowe
Wspierajg ucznidw, ktdrzy sg gotowi uzyskac
i utrzymac konkurencyjne zatrudnienie
U pracodawcdw w organizacjach
spotecznych

o Pomagajg w poszukiwaniu pracy,
wypetnianiu wnioskdw, Ewiczeniu i nauce
nowych umiejetnosci, ustalaniu terminéw
rozmdw o prace

o Trening zawodowy moze by¢ zapewniany
na zyczenie w ramach wsparcia dla
ucznidw w trakcie pierwszych kilku tygodni
zatrudnienia w nowej pracy

Partnerstwo z DRS

e Program wejscia w dorostos¢ wspdtpracuje
z Wydziatem stanu lllinois ds. ustug z zakresu
rehabilitacii (lllinois Division of Rehabilitation
Services, DRS)

Specjalisci Programu wejscia w dorosto$e
wspierajg ucznidw w planowaniu kariery
zawodowej
Uczniowie, ktdrzy korzystajg z ustug DRS,
majqg kontakt z osrodkiem ustug dla osdb
petnoletnich, uzyskujgc dzieki temu biezqce
wsparcie w zakresie zatrudnienia i edukacji
po zakohczeniu udziatu w Programie
wejscia w dorostose
Lista kontrolna aktywnosci w ramach Programu
wejscia w dorostosé:

e Zindywidualizowany instruktaz i zasoby
zapewnigjgce wsparcie w zapewnieniu
dostepu do zasobdw i ustug osrodkdw
dla osdb petnoletnich

e Coroczna aktualizacja i nieustajgce wsparcie
zapewniane w miare potrzeb

Kolejne kroki w ramach programu:

e W ramach programu ustalany jest
harmonogram regularnych wieczornych
warsztatéw dla rodzicdw, opiekundw oraz
ucznidw, majgcych na celu zapoznanie
zustugami, ktérych uczniowie mogag
potrzebowaé po ukohczeniu naszego
programu
Tematy obejmujqg: ubezpieczenie
spoteczne, sprawowanie opieki, Medicaid,
opcje mieszkaniowe dla oséb dorostych,
szkolenia zawodowe oraz jednodniowe
programy zawodowe i wiele wiecej
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Program wejscia w dorostos¢

wWww.swcccase.org
Nr tel.: (708) 873-1600
Faks: (708) 873-1786

Lokalizacje

Administracja Sekretariat programu

Transition Main Campus
14535 John Humphrey Drive
Orland Park, IL 60462
Program wejscia w dorostos¢ w Braun
Satellite Campus

6020 W. 151st Street
Oak Forest, IL 60452

Pam Ostrowski
postrowski@swcccase.org

Dyrektor: Jennifer Gallus
jgallus@swcccase.org
Wicedyrektor: Julie Beasland

jpeasland@swcccase.org Peggy Schiline
Asystentka dyrektora: Jennifer Corse pschilne@swcccase.org

jcorse@swcccase.org

Ustugi powigzane oraz inne

Czesto zadawane pytania na temat programu

Za zgodq zespotu IEP program zapewnia
nastepujgce ustugi.

e Logopedia

e Praca socjalna
Terapia
zajeciowa
Rozwigzania

z zakresu
ochrony stuchu
i wzroku
Orientacja

i mobilno$¢
Pielegniarstwo

e Technologia
asystujgca
Wsparcie
behawioralne
Program
wydtuzonego roku
szkolnego
(Extended School
Year, ESY)

Inne ustugi
okre$lane przez
zespot IEP

Kto moze wziagé udziat w programie?

® W programie moze wzig¢ udziat kazdy uczen z IEP po ukohczeniu szkoty Sredniej.
e Nasi uczniowie brali udziat w wielu réznych programach, w tym okregowych
i spétdzielczych programach z zakresu edukacji specjalnej.
o Uczniowie odnoszg najwieksze korzysci z udziatu w Programie wejscia
w dorostos¢, kiedy potrzebujq lub chcg rozwijac swoje umiejetnosci w zakresie
niezaleznego zycia i odnie$¢ sukces jako osoby doroste. W przypadku kazdego
z naszych ucznidw wyglgda to inaczej.
Czy moge wzia¢ udziat w programie, jezeli juz posiadam zatrudnienie lub uczeszczam
do community college?

e Tak! Wielu naszych ucznidw uczestniczy w programie w niepetnym wymiarze
godzin. Dostosowujemy sie do harmonogramu pracy lub nauki w community
college, aby zaoferowaé kazdemu z uczniéw optymalny program
dostosowany do jego potrzeb.

Jak dtugo trwa udziat w programie?

Szkolenie z zakresu podrézowania

e Klasowe wycieczki srodkami komunikaciji

publicznej do lokalizacji szkoleh

Szkolenia i prezentacje prowadzone przez
przedstawicieli fransportu publicznego
(np. Pace busitp.)

Dostosowane do indywidualnych potrzeb
szkolenia przejozdu z domu do pracy

iz powrotem

Metodologia PBIS
® Program korzysta z metodologii

modelowania pozytywnych zachowan

i wsparcia (Positive Behavior Interventions
and Supports) w celu zapewnienia
wszystkim uczniom narzedzi wymaganych
do zrozumienia i spetniania oczekiwan
behawioralnych

Wszyscy uczniowie ofrzymujq instrukcje

i wsparcie w wypetnianiu rutynowych
zadanh szkolnych

Uroczystosci szkolne

Interwencje naprawcze dla ucznidéw
wymagajgcych dodatkowego wsparcia

Transport
e Okregi zamieszkania ucznidw zapewniajg

fransport ,,od drzwi do drzwi”

e Uczniowie mogq bra¢ udziat w programie do ukohczenia 22. roku zycia lub
osiggniecia wszystkich celéw programowych. Czas udziatu jest ustalany
indywidualnie i poddawany weryfikacji co najmniej raz w roku.

Czy w zwiazku z powyiszym mam obowiazek rejestrowania sie co roku w moim
okregu zamieszkania?

e Tak. Uczniowie biorgcy udziat w programie muszg co roku rejestrowac sie
w swoim okregu zamieszkania. Przedstawiciele okregu zamieszkania wchodzg
w sktad zespotu IEP.

Kiedy kontaktowaé sie z programem i kto powinien to zrobi¢?

Zdecydowanie zaleca sie, aby zrobi¢ to w przypadku, gdy uczen kwalifikuje sie i jest
zainteresowany udziatem w programie wejscia w dorostosc¢.

W takiej sytuacji zalecamy, aby:

1. Cztonek zespotu IEP zaprosit przedstawiciela SWCCCASE na spotkanie IEP z
uczniami w trakcie ostatniego roku ich edukaciji. Mozna to zrobié, przesytajqgc
wiadomos¢ e-mail do Jennifer Corse na adres jcorse@swcccase.org lub
kontaktujgc sie z Sekretarz Programu, Pam Ostrowski, podczas umawiania
spotkania IEP.

. Rodzice/opiekunowie oraz uczniowie sq zachecani do umdwienia ,wycieczki"”
po programie. Mozna to zrobi¢ przed spotkaniem IEP lub po spotkaniu i jest
to wspaniata okazja, aby zobaczyé program w dziataniu. Wycieczki sq
dostosowane do potrzeb uczniéw oraz ich rodzin; obejmujg mozliwose wizyty
w salach szkolnych, udziatu w krétkiej prezentacji i zadawania pytan.

. W dowolnym momencie uczniowie, rodzice oraz przedstawiciele okregu mogqg
kontaktowac sie z programem w razie jakichkolwiek pytan lub wagtpliwosci.
Gtéwnq osobg do kontaktu w sprawie potencjalnych uczestnikdw programu
jest asystentka dyrektora Programu wejscia w dorostosé, Jennifer Corse.
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