
 

 

Sheppard Middle School 

Student Dress Code 

 

In compliance with Education Code 35183 and 35294.1, Sheppard Middle School has established a 
positive dress code, which, by law, is not a protected form of speech.   
 
Dress Code Rules: 

●​ Clothing/accessories may not display offensive, gang-related, drug/alcohol-related, or 
violence-related content.   

●​ Clothing/accessories may not display city or area code references, or sports teams.   
●​ No red (this includes shades of red: maroon, crimson, burgundy, pink, etc.) 
●​ No blue (this includes shades of blue: teal, cerulean, etc.) 
●​ See-through or mesh garments are not acceptable.  

 
Tops: 

●​ Tops must be black, gray, or white. 
●​ Students must wear polo shirts, logo-free t-shirts OR Sheppard logo t-shirts. 
●​ Students must wear logo-free sweatshirts OR Sheppard logo sweatshirts. 
●​ The entire area from the shoulder to the waist must be fully covered (see image). 

 
Bottoms: 

●​ Bottoms must be black, khaki, or gray. 
●​ Bottoms must have at least a 3-inch inseam (see image). 
●​ No sagging; undergarments should not be visible. 

 
Accessories: (belts, backpacks, wristbands, rosaries, and caps): 

●​ No red or blue accessories. 
●​ No hats except with a religious or medical exemption 
●​ Sunglasses may only be worn outside.  
●​ Belt ends should be tucked into the belt loop.  
 

Footwear:   
●​ Significant red/blue fabric, laces, or designs are not allowed. 
●​ Shoes that present a safety hazard are not permitted (i.e. 

heelies, slides).   
●​ Closed-toe shoes with a heel counter/strap must be worn at 

all times.  
 
Dress Code violations may result in:   

●​ Wearing loaner clothing (if available) 
●​ Phone call to parent/guardian, requiring parent/guardian to bring the proper uniform attire. 
●​ Confiscation of prohibited items; the parent/guardian must pick the item up. 
●​ Serving detention. 
●​ Loss of student privileges and exclusion from school activities (i.e. field trips, field days, dances, 

etc.).   
 
 



 

 

Sheppard Middle School 
Código de vestimenta estudiantil 

 

 
De conformidad con el Código de Educación 35183 y 35294.1, Sheppard Middle School ha establecido un código 
de vestimenta positivo, que, por ley, no es una forma protegida de expresión.    
 
Reglas del código de vestimenta: 

●​ La ropa y los accesorios no pueden mostrar contenido ofensivo, relacionado con pandillas, drogas/alcohol o 
violencia. 

●​ La ropa y los accesorios no pueden mostrar referencias a ciudades o códigos de área, ni a equipos 
deportivos. 

●​ No se permite el rojo (esto incluye tonos de rojo: granate, carmesí, borgoña, rosa, etc.). 
●​ No se permite el azul (esto incluye tonos de azul: verde azulado, cerúleo, etc.). 
●​ No se aceptan prendas transparentes ni de malla. 

 
Camisas, camisetas, blusas (tops, en inglés): 

●​ Las camisas, camisetas y blusas deben ser negras, grises o blancas. 
●​ Los estudiantes deben usar polos, camisetas sin logotipo, o camisetas con el logotipo de Sheppard.  
●​ Los estudiantes deben usar sudaderas sin logotipo O sudaderas con logotipo de Sheppard.  
●​ Toda el área desde el hombro hasta la cintura debe estar completamente cubierta (vea la figura). 

 
Pantalones  

●​ Los pantalones deben ser negros, kakis o grises. 
●​ Los pantalones deben tener al menos una costura de 3-pulgadas 

del tiro de la entrepierna(vea la figura). 
●​ No pantalones caídos; la ropa interior no debe ser visible 

undergarments should not be visible. 
 
Accesorios: (cinturones, mochilas, pulseras, rosarios, y gorras) 

●​ Nada de accesorios rojos o azules.  
●​ Sin sombreros, excepto con una exención médica o religiosa. 
●​ Los anteojos de sol solo se pueden usar afuera.   
●​ Los extremos de la correa deben estar metidos en el lazo de la 

correa. 
 

Calzado:   
●​ No se permiten telas, cordones (agujetas o cintas) o diseños 

rojos/azules significativos.  
●​ No se permiten zapatos que representen un peligro para la seguridad (es decir, tacones, sandalias).  
●​ Se deben usar zapatos cerrados con talón/correa en todo momento. 

  
Las infracciones del código de vestimenta pueden resultar en: 

●​ Uso de ropa prestada (si está disponible). 
●​ Llamada telefónica a los padres/tutores para exigirles que traigan el uniforme adecuado. 
●​ Confiscación de artículos prohibidos; los padres/tutores deben recogerlos. 
●​ Detención. 
●​ Pérdida de privilegios estudiantiles y exclusión de actividades escolares (por ejemplo, excursiones, días de 

campo, bailes, etc.). 
 



 

 

Sheppard Middle School 
Quy định về trang phục của học 

sinh 

 

 
Để tuân thủ Bộ luật Giáo dục 35183 và 35294.1, Trường Trung học Sheppard đã thiết lập quy định về 
trang phục tích cực, theo luật, đây không phải là hình thức ngôn luận được bảo vệ. 
 
Quy định về trang phục: 

●​ Trang phục/phụ kiện không được có nội dung phản cảm, liên quan đến băng đảng, ma túy/rượu 
bia hoặc bạo lực. 

●​ Trang phục/phụ kiện không được in mã thành phố, mã vùng hoặc đội thể thao. 
●​ Không được mặc màu đỏ (bao gồm các sắc thái của màu đỏ: đỏ tía, đỏ thẫm, đỏ tía, hồng, v.v.) 
●​ Không được mặc màu xanh dương (bao gồm các sắc thái của màu xanh dương: xanh mòng két, 

xanh da trời, v.v.) 
●​ Không chấp nhận trang phục xuyên thấu hoặc trang phục lưới. 

 
Áo: 

●​ Áo phải màu đen, xám hoặc trắng. 
●​ Học sinh phải mặc áo polo, áo phông không logo HOẶC áo phông có logo Sheppard. 
●​ Học sinh phải mặc áo nỉ không logo HOẶC áo nỉ có logo Sheppard. 
●​ Toàn bộ vùng từ vai đến eo phải được che phủ hoàn toàn (xem hình ảnh). 

 
Quần: 

●​ Quần phải có màu đen, kaki hoặc xám. 
●​ Quần phải có đường may bên trong dài ít nhất 7.5cm (xem 

hình). 
●​ Không được tụt; không được để lộ đồ lót. 

 
Phụ kiện: (thắt lưng, ba lô, vòng tay, tràng hạt và mũ): 

●​ Không mang phụ kiện màu đỏ hoặc xanh. 
●​ Không đội mũ trừ khi có lý do tôn giáo hoặc y tế. 
●​ Chỉ được đeo kính râm khi ra ngoài. 
●​ Đầu thắt lưng phải được nhét vào đai thắt lưng. 
 

Giày dép: 
●​ Không được phép mang vải, dây buộc hoặc họa tiết màu 

đỏ/xanh dương nổi bật. 
●​ Không được phép mang giày dép có nguy cơ gây mất an 

toàn (ví dụ: giày cao gót, dép lê). 
●​ Phải luôn mang giày bít mũi có đệm gót/quai. 

 
Vi phạm Quy định về Trang phục có thể dẫn đến: 

●​ Mặc quần áo mượn (nếu có) 
●​ Gọi điện thoại cho phụ huynh/người giám hộ, yêu cầu phụ huynh/người giám hộ mang theo đồng 

phục đúng quy định. 
●​ Tịch thu các vật dụng bị cấm; phụ huynh/người giám hộ phải tự đến nhận lại. 
●​ Cấm túc. 



●​ Mất quyền lợi của học sinh và bị đuổi khỏi các hoạt động của trường (ví dụ: các chuyến đi thực tế, 
ngày hội thể thao, khiêu vũ, v.v.). 
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