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Aplicagoes de refeicoes gratuitas e reduzidas
Prezados pais/responsaveis:

Para receber beneficios de assisténcia alimentar, incluindo refei¢des gratuitas ou reduzidas, um
novo pedido deve ser preenchido a cada ano. Encorajamos fortemente todas as familias que
possam ser elegiveis para beneficios a enviar uma inscricao para o ano letivo de 2025-2026.
As inscri¢cdes para o ano letivo de 2025-2026 estao disponiveis online (método preferido)
através do Myschoolapps, ou preenchendo manualmente o formulario em anexo, que também
pode ser encontrado no site do distrito: Servicos de Nutricdo. Ambos podem ser concluidos
apos 1° de agosto de 2025. Se vocé foi aprovado para beneficios de refeicdo para o ano
letivo de 2024-2025, recebera beneficios de refeicdo continuos até 13 de outubro de 2025.
Para continuar a receber beneficios de refeicao apds 13 de outubro, vocé precisara ter um
novo aplicativo 2025-2026 aprovado antes de 14 de outubro. Os alunos que nao tiverem uma
inscricao aprovada registrada em 14 de outubro serdo cobrados os precos das refeigdes
apropriados, conforme listado no site do distrito: Precos das refeicées. A LWSD valoriza a
disponibilidade e acessibilidade dos beneficios de refeicdo para as familias que se qualificam,
conforme descrito em nossa Politica e Procedimento de Nutricdo, Saude e Aptidao Fisica, que
pode ser encontrada aqui: Politica de Bem-Estar. Também agradecemos quaisquer
comentarios e feedback sobre a politica e o procedimento por e-mail em
NutritionServ@lwsd.org

Os alunos elegiveis para refeigbes gratuitas e reduzidas também sao elegiveis para receber
varias isencdes de taxas para coisas como atletismo, atividades extracurriculares, cartdes ASB
e taxas de teste PSAT/SAT. Para que o distrito renuncie a essas taxas, vocé deve fornecer
consentimento para compartilhar seu status de elegibilidade Gratuito e Reduzido. Vocé pode
fornecer consentimento no aplicativo Gratuito e Reduzido. Se vocé ja esta qualificado para
refeicdes gratuitas e reduzidas ou é certificado diretamente pelo Estado, pode preencher o
Formulario de Consentimento para Compartilhamento na pagina de Servicos de Nutricdo e
envia-lo por e-mail para F-RMealApp@LWSD.org. Para obter mais informacdes sobre isencéo
de taxas, visite nosso site: Como dispensar taxas extracurriculares - Distrito Escolar de Lake
Washington (lwsd.org)

Nas paginas a seguir, vocé encontrara informagdes sobre como preencher um formulario
gratuito e reduzido. Consulte estas informagdes para obter orientagcao sobre como se inscrever
e enviar materiais de inscricéo.

Obrigado por seu apoio continuo.
Sinceramente

Servigos de Nutricao
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