HONORHEALTH®

2025-2026
RECONOCIMIENTOS

MEDICOS DEPORTIVOS
PARA LOS ATLETAS DE
SCOTTSDALE UNIFIED
SCHOOL DISTRICT

Para poder participar en las practicas o competencias atléticas de la Arizona Interscholastic Association (AIA
por sus siglas en inglés), los atletas de Scottsdale Unified School District (SUSD por sus siglas en inglés) deben
someterse a un reconocimiento fisico después del dia miércoles 1o de marzo de 2025.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS DEPORTIVOS

El equipo de HonorHealth Sports Medicine esta trabajando en colaboracidén con el SUSD para ofrecer
reconocimientos médicos deportivos a los estudiantes atletas de SUSD a un costo reducido. Los
reconocimientos los realizan entrenadores certificados, fisioterapeutas y médicos con licencia. El reconocimiento
implica una evaluacion ortopédica y médica general completa, ademas de un examen cardiaco completo que
incluye un electrocardiograma sin costo adicional.

Nuestro equipo brinda atencidn a los atletas en todas las escuelas secundarias de SUSD durante todo el afio
escolar a través de entrenadores y médicos especialistas en medicina deportiva.

Fecha, hora y ubicacién Escanee el cédigo QR a

Sdbado 9 de agosto de 7 a.m. - al mediodia . o
HonorHealth Sports Physical Therapy continuacion para programar su

8630 E. Via De Ventura Blvd., Suite 101, Scottsdale, AZ 85258 cita o haga clic en este enlace.

éNo puede acudir el sabado 9 de agosto?
Acuda a una ubicacion de HonorHealth Urgent Care para realizarse el reconocimiento

médico deportivo a la tarifa estandar de un copago de $50.

Appointments
Appointments are required. For questions or scheduling assistance, please contact Lead
Athletic Trainer Nickie Edwards at nedwards@susd.org or your school’s head athletic trainer.

Citas: se requiere programar una cita. Si tiene preguntas o necesita ayuda para programar

una cita, comuniquese con la entrenadora principal de atletismo Nickie Edwards en

nedwards@susd.org o el entrenador principal de atletismo de su escuela. SCAN ME B
Costo: $25. Aceptamos efectivo o cheques.

El 100% de las ganancias se destinaran directamente al programa de entrenamiento atlético de su escuela.

Como prepararse para la consulta:
¢ Vista camisetas holgadas o camisetas sin mangas
¢ Vista shorts deportivos (puede usar pantalones sobre sus shorts)
¢ Use calzado deportivo
¢ Use sus lentes correctivos (de contacto, anteojos)


https://www.honorhealth.com/medical-services/sports-medicine

HONORHEALTH"
MEDICINA DEL DEPORTE

En HonorHealth Sports Medicine, nuestro equipo de expertos certificados por el consejo médico
cuenta con la experiencia para ayudarle a alcanzar sus objetivos. Si busca mejorar su rendimiento,
prevenir lesiones o tratar y controlar alguna lesion existente, HonorHealth Sports Medicine estd a su
disposicidon para ayudarle.

Servicios disponibles:
¢ Atencidén primaria en medicina del deporte
¢ Ortopedia deportiva
¢ Terapia fisica
¢ Entretenimiento atlético
¢ Imagenes y pruebas
¢ Pruebas y tratamientos para conmociones cerebrales
¢ Prevencion y tratamiento de lesiones
¢ Cardiologia aplicada a los deportes, pruebas y tratamiento cardiopulmonares

Para mas informacion visite HonorHealth.com/sportsmedicine

CONOZCA A LOS ENTRENADORES DE ATLETISMO PRINCIPALES

Nickie Edwards May, ATC, LAT
Entrenadora principal y directora de atletismo en Saguaro High School
Correo electroénico: nedwards@susd.org

Paul Wheeler, MS, AT/L, CES
Entrenador principal de atletismo en Chaparral High School
Correo electrénico: pwheeler@susd.org

Tessa Powell, MS, AT
Entrenadora principal de atletismo en Coronado High School
Correo electroénico: tpowell@susd.org

Ann Stevens, MS, AT
Entrenadora principal de atletismo en Arcadia High School
Correo electronico: astevens@susd.org

Lisa Gore, MS, ATC, LAT
Entrenadora principal de atletismo en Desert Mountain High School
Correo electroénico: Igore@susd.org
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