Ao Escolar 2025-2026 Grados 9t"-12t

EXCURSION

El Departamento de Nutriciéon Escolar ofrece un Power-Packed
Lunch para las excursiones escolares.

El dia

la clase de su hijo/a asistira a una excursion y necesitara llevar un
almuerzo. Puede inscribirse para un Power-Packed Lunch o traer
uno propio de casa.

Complete este formulario y devuélvaselo al maestro(a) de su
estudiante a mas tardar para reservar un
almuerzo.

Los acompafiantes (chaperones) también pueden adquirir un
Power-Packed Lunch al precio de $5.00 para adultos. Por favor,
adjunte el dinero al devolver su solicitud de un Power-Packed Lunch.
Se requiere un cheque aparte para el pago.

Maestro(a)

Chaperone
(Padre de familia / cuidador solicitando Power-Packed Lunch, $5.00
adjuntos a esta solicitud)

Nombre del Estudiante #delD
(Estudiante solicitando un Power-packed Lunch)

Opciones de Sandwiches (eljja uno)

__Mantequilla de mani y Jalea con una varita de queso
(Pueda que no sea opcién debido a las alergias)

____Jamon cortado en rebanadas
____Pavo cortado en rebanadas
Opciones de bebidas
Leche blanca 1%
Leche de chocolate desnatada
POWER-PACKED LUNCH INCLUYE:
Sandwich con pan de grano completo - % de vegetales frescos -

Fruta - Chips
(Paquetitos de Mostaza y Mayonesa, Servilleta)

catorce (14) dias antes del dia de la excursion.

Para poder realizar todas las excursiones, este formulario debe ser recibido por el departamento de cocina del edificio a la 1p.m.

Fecha de entrega

Revisado 9/7/2024 JRW



