
 
 
 
 
 
 
Estas guías son para decidir lo que la escuela va a hacer 
con los estudiantes durante del invierno.   
  

*Sensación térmica 25 grados o más (con el viento) – Jugar 

afuera 

 

*Sensación térmica 16 – 25 grados (con el viento) – Jugar 

afuera por un receso corto. 

 

*Sensación térmica 15 grados o menos (con el viento)- 

Receso dentro de la escuela. 
 
Para saber la temperatura actual puede buscarlo así:  
 

1. Pase a  www.weather.com 

2. Escriba su código postal (19363) 

3. Mire la temperatura actual de  Oxford 

4. Busca el numero abajo para los grados de “Sensación térmica” 

5. Vamos a usar la temperatura de Sensación térmica para decidir 

en la manera que continuamos. 

 
Todos los niños tiene que salir para el recreo afuera con la 
excepción de los que tengan condiciones medícales.   
Necesitamos tener una nota del médico.  Usamos las guías 
de la Organización Nacional de Enfermeras.  

Guías para el recreo en el 
Invierno  


