
 

 

    

SEPTIEMBRE 2025 
ESCUELAS SECUNDARIAS DE BERMUDIAN 

SPRINGS 

Ingresa a la escuela aquí] 

Palitos de tostadas francesas 

Enlaces de salchichas 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 2 

 

 

                                      Día 2 
Surtido de agujeros de rosquilla 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Fruta variada 

Jugo variado 

 

Día 3 

 

Salchicha de huevo y queso Bagel 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 4 

 

 

Día 4 

 

Rollos de canela recién horneados 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 5 

 

Croissant de jamón, huevo y queso 

Patata para el desayuno 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfait de frutas y yogur 

Fruta variada 

             Jugos Surtidos Día 6 

 

Palitos de tostadas francesas 

Enlaces de salchichas 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

                                            Día 1 

 
Surtido de agujeros de rosquilla 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Fruta variada 

Jugo variado 

 

Día 2 

 

Salchicha de huevo y queso Bagel 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 3 

 

 

Día 3 

 

Rollos de canela recién horneados 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 4 

 

Croissant de jamón, huevo y queso 

Patata para el desayuno 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfait de frutas y yogur 

Fruta variada 

             Jugos Surtidos Día 5 

 

Palitos de tostadas francesas 

Enlaces de salchichas 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

                                          Día 6 

 
Surtido de agujeros de rosquilla 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Fruta variada 

Jugo variado 

 

Día 1 

 

Salchicha de huevo y queso Bagel 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 2 

 

 

Día 2 

 

Rollos de canela recién horneados 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 3 

 

Croissant de jamón, huevo y queso 

Patata para el desayuno 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfait de frutas y yogur 

Fruta variada 

             Jugos Surtidos Día 4 

 

Palitos de tostadas francesas 

Enlaces de salchichas 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

                                            Día 5 

 
Surtido de agujeros de rosquilla 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Fruta variada 

Jugo variado 

 

Día 6 

 

 

Sin cargo por las comidas 

Leche $0.60 

 

Croissant de jamón, huevo y queso 

Patata para el desayuno 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfait de frutas y yogur 

Fruta variada 

             Jugo Surtido Día 1 

 

DÍA DE LOS CAÍDOS Salchicha de huevo y queso Bagel 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 5 

 

Rollos de canela recién horneados 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 6 

 

Salchicha de huevo y queso Bagel 

Surtido de cereales fríos 

Surtido de tartas Pop 

Parfaits de frutas y yogur 

Fruta variada 

Jugo variado 

Día 1 

 

 

Día 1 

 


