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Requisitos para la participación atlética en CCISD 

**Todo lo que se enumera a continuación debe completarse antes de la participación en el período de clase, las pruebas y/o 

la competencia.  Espere hasta 2 días laborales para que se revisen los formularios. ** 

1. Obtener un examen físico nuevo previo a la participación. Debe completarse a partir del 1 de abril de 

2025, a menos que su hija haga la prueba para ser porrista, esos exámenes físicos pueden completarse 

a partir del 1 de febrero de 2025.  

a. Debe completarse en el formulario UIL. Este formulario se puede obtener en el sitio web de 

atletismo de CCISD, en el sitio web de Rank One, o en un formulario impreso obtenido del 

entrenador de atletismo (HS) o coordinador intermedio. El formulario debe tener la firma del 

médico, la fecha del examen físico y la información de contacto del proveedor. 

 

2. Complete todos los formularios en línea en el sitio web de Rank One.  

a. Puede subir el examen físico completo directamente en el sitio web. Suba solo la parte del 

médico que contenga la firma, la fecha del examen físico y la información de contacto del 

proveedor. 

i. Este es un formulario de aprobación. El entrenador de atletismo o coordinador 

intermedio revisará el formulario y lo aprobará o lo marcará si se necesita información 

adicional para aprobar el formulario.  

b. Historial médico (completado electrónicamente) 

i. Este es un formulario de aprobación. El entrenador de atletismo o el coordinador de 

intermedia revisará el formulario y lo aprobará o lo marcará si se necesita información 

adicional para aprobar el formulario.  

c. Formularios UIL/Formularios de Políticas del Distrito (Llenados Electrónicamente) 

d. Formulario de Información de Emergencia (Llenado Electrónicamente) 

e. Formulario de autorización de mensajes de texto (completado electrónicamente) 

f. Plan de acción para el asma/EAP para anafilaxia (solo según sea necesario): consulte el paso 3 

 

3. Si su estudiante necesita llevar un inhalador y/o EpiPen en el campus 

a. El Plan de Acción para el Asma (Inhalador) y/o el Formulario EAP de Anafilaxia (EpiPen) deben ser 

completados por el médico tratante y los padres. Este debe entregarse al entrenador atlético 

(HS) o el coordinador de intermedia, antes de que se traigan medicamentos a la escuela. 

Requerido para completar el formulario de historial médico.  

b. Ambos se pueden encontrar en el sitio web de Rank One cuando se inicia sesión en la cuenta y en 

el sitio web de atletismo de CCISD. 

c. Asegúrese de que todos los medicamentos no estén vencidos y en su caja original.  

d. Las copias se compartirán con la enfermera de la escuela.  

 

4. Instrucciones para la creación de cuentas de Rank One 

a. Ir al sitio web de Rank One (https://rankone.com/Parent/Parent) 

b. Puede continuar como invitado o crear una cuenta. De cualquier manera, necesitará el nombre 

de su estudiante atleta tal como aparece en Skyward y el número de identificación de estudiante 

para continuar con los formularios. Deberá agregar a cada estudiante adicional por separado.  

c. Los formularios son hipervínculos en los que deberá hacer clic para completar la información. 

Hay 5 de los hipervínculos para hacer clic y completar la información requerida.  

 

https://rankone.com/Parent/Parent
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Información adicional 

CCISD ofrece seguro escolar OPCIONAL a un costo para la familia. Visite el sitio web de atletismo para 

obtener información específica sobre cómo revisar y comprar las pólizas. Las pólizas se rigen desde el 1 

de agosto hasta el 31 de julio de un año determinado, así que tenga en cuenta su fecha de compra. Ej: Si 

compra la póliza el 3 de julio de 2025, caducará el 31 de julio de 2025. 

* Los estudiantes de primer año entrantes pueden parecer estar zonificados en la escuela secundaria 

incorrecta. Se corregirá a principios de agosto. Si necesita que se corrija antes, infórmeselo a su 

entrenador de atletismo de la escuela secundaria. * 


