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DIAS FESTIVO LEGALES Y LOCALES | | FECHAS IMPORTANTES
JUL 4 - Diadelalndependencia AGO 6 - Bienvenida a los nuevos empleados
SEP 1 - Diadel Trabajo 7-8 — Todos los maestros se reportan a trabajar
NOV 11 - Diade los Veteranos 8 — Primer dia del 7° grado
27 - Dia de Accion de Gracias 11 - Inicio de clases i\(
28 - Todas las instalaciones estén cerradas SEP 12 - No hay clases
DIC 25 - Fiestas Navidefias OCT 10 — Fin del primer cuatrimestre sec/prep (no hay clases: sec)
26 - Todas las instalaciones estan cerradas 31 — Dia de horario reducido para las primarias
31 - (Enlugar del dia de admisién) NOV  6-7 — Conferencias de padres/maestros (no hay clases: prim)
ENE 1 - Fiestas de Afio Nuevo 7 — Fin del primer trimestre (solo las primarias)
19 - Dia de Martin Luther King 24-28 - Vacaciones por el Dia de Accion de Gracias
FEB 13 - Diade Lincoln DIC 19 — Fin del primer semestre sec/prep (no hay clases: sec/prep) .
16— Dia de los Presidentes 22-Ene 2 - Vacaciones de invierno
MAY 25 - Diade Conmemoracion de los Caidos en Batalla ENE 5 - Reanudan las clases [
JUN 19 - Dia“Juneteenth” FEB 20 — Dia de horario reducido para las primarias
27 — Fin del segundo trimestre (solo las primarias) Z
Todas las instalaciones estan cerradas: MAR 13 — Fin del tercer cuatrimestre sec/prep (no hay clases: sec) \_
24-28 de noviembre 23-27 — Vacaciones de primavera
22-26 de diciembre 30 — Reanudan las clases :
29 de diciembre - 2 de enero MAY 15 — Dia de horario reducido para las primarias \_
28 — Fin de clases para las preparatorias y 7° grado \_
Aprobado por la Junta de Educacion 04/07/22 29 — Fin de clases para las primarias y 8° grado \_
Revisada 01/13/23 29 — Ultimo dia para maestros de prim/sec/prep \_
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INTRODUCCION

De conformidad con los requisitos del Codigo de Educacion (CE) 48980, esta Notificacion Anual contiene
informacion importante sobre las leyes estatales y federales y las politicas y procedimientos del Distrito
Escolar Unificado de Riverside que ayudaran a los padres (que incluye tutores legales y otras personas
con derechos educativos) a navegar a través del sistema escolar y a promover la asociacion entre la
escuela y la familia para impactar positivamente los resultados educativos de los estudiantes. Ademas de
la informacién proporcionada en este documento, los padres pueden acceder al sitio web del Distrito en
www.riversideunified.org para abordar inquietudes y preguntas especificas.

Por favor, tdmese el tiempo para revisar la informacion proporcionada en este documento y manténgalo
como referencia durante el afio escolar. Se le pedira firmar y devolver el Recibo de la Informacién
Anual Obligatoria individual como exigido por el CE 48982, y cualquier otro formulario pertinente aqui
incluido a la escuela de su hijo. Si tiene alguna pregunta o si desea revisar documentos especificos
mencionados en este aviso, comuniquese con un administrador escolar de su hijo para obtener ayuda.
Nuevamente, también puede visitar nuestro sitio web para obtener actualizaciones actuales e informacion
valiosa en www.riversideunified.org.

CLAVE PARA LOS ACRONIMOS (EN INGLES

AR Regulaciones Administrativas del Distrito Escolar Unificado de Riverside (Administrative Regulation)
BP Pdliza de la Junta del Distrito Escolar Unificado de Riverside (Board Policy)

BPC Caddigo de Negocios y Profesiones (Business and Professions Code)

CcC Cadigo Civil de California (Civil Code)

CCR Caddigo de Reglamentos de California (California Code of Regulations)

CFR Cddigo de Reglamentos Federales (Code of Federal Regulations)

EC Cddigo de Educacién de California (Education Code)

GC Cddigo Gubernamental de California

HSC Cddigo de Salud y Seguridad de California (Health and Safety Code)

LC Cddigo de Trabajo de California (Labor Code)

PC Caédigo Penal de California (Penal Code)

RUSD Distrito Escolar Unificado de Riverside (Riverside Unified School District)

uscC Cddigo de los Estados Unidos (United States Code)

VC Cddigo de Vehiculos de California (Vehicle Code)

WIC Cddigo de Bienestar e Instituciones de California (Welfare and Institutions Code)

El Distrito Escolar Unificado de Riverside prohibe la discriminacion, intimidacién, hostigamiento (incluso acoso sexual), acoso
basado en la actual o percibida ascendencia, color, discapacidad, género, identidad de género, expresiéon de género, estado de
inmigracion, nacionalidad, raza o etnicidad, religion, sexo, orientacién sexual de una persona o la asociacion con una persona o
un grupo con una o mas de estas caracteristicas actuales o percibidas.

Para preguntas o quejas, comuniquese con el Oficial de Cumplimiento de Equidad del Distrito: Raul Ayala, Director de Servicios
Estudiantiles, 5700 Arlington Avenue Riverside, CA 92504, (951) 352-1200 ext. 83030, rayala@riversideunified.org, y/o David
Marshall, Oficial de Resolucién, 3380 14th Street Riverside, CA 92501, (951) 788-7135 ext. 80426,
drmarshall@riversideunified.org, Titulo IX, la Coordinadora de Titulo IX y Cumplimiento: Bethany Scott, 3380 14th Street
Riverside, CA 92501, (951) 788-7135 ext. 80135, bscott@riversideunified.org y Coordinador de la Seccién 504: Gerardo Arenas,
Administrador de CWA, 5700 Arlington Avenue Riverside, CA 92504, (951) 352-1200 ext. 83301, garenas@riversideunified.org.

Riverside USD 2025-2026 Notificacion Anual | 3


http://www.riversideunified.org/
http://www.riversideunified.org/
mailto:rayala@riversideunified.org
mailto:drmarshall@riversideunified.org
mailto:bscott@riversideunified.org
mailto:garenas@riversideunified.org

TABLA DE CONTENIDO

INTRODUCCION .....ooveeeeceeeeeeeeeceeeeeeesnnnans
CLAVE PARA LOS ACRONIMOS (EN INGLES).....
CURRICULO Y ENSENANZA ......c.coooovivieieienn.

Prospectode curso .........ccccooeviiiiiiii
Curso de estudio: educacion primaria..................
Promocion y retencion.........c.cccoooiieeeiiie

Ceremonia de promocion de la escuela
SECUNAAIIA ..eeieiiiiiiiiieeee et

Ceremonias y actividades de la graduacién de
Preparatoria..........ccceveveieiiiiieeeeeeeeee e

Requisitos de graduacion de la escuela
preparatoria..........ccccceeeveeiiiiiiiie

Transferencia del trabajo de la materia y
Créditos; eXeNCIONES............cevveeiiiiiiiiiieee e

Medios alternativos para el curso de estudio
PresSCrtO...ciiiiiiiiiiieeee e

Requisitos minimos de cursos para la
admision ala UC/CSU ...

Educacioén Profesional Técnica............ccccvvvvnenn....

Programas de aprendizaje y preaprendizaje
[@boral.......cooie

Inscripcion dual ...
Bachillerato internacional ..............cccccceeiiiiinnee
Ley de Juventud Saludable de California.............

Exencién de ensefianza de salud que
interfiera con creencias religiosas y moral...........

Exencién de uso dafiino o destructivo de
animales con un propdsito ensefanza.................

Educacién de drogas y los efectos de otras
sustancias peligrosas..........ccccvevriieiiiniieeeininenn,

Aprendices del inglés y estudiantes
INMIGraNtes ......ocuveeiiiieic e

Programas de adquisiciéon de idiomas .................

Ensefnanza de Estudiantes Superdotados y
TalenNtOSOS......uuuueeeiiiiiiiiiii e

Informacién del progreso de los estudiantes
(PrIMAMIA) «coeeeeee e

Normas de elegibilidad académica.......................
Libros de texto y otra propiedad escolar-..............
Evaluaciones para dificultades lectoras................
Evaluaciones estatales.............ccoocviiieeiiiiiinnnnen.
Programa de Competencia de California.............

ACCESO ...

No discriminacion/hostigamiento .........................

No Discriminacion En Los Programas Y
Actividades Del Distrito ...........cccvveeeeeiiiiiiiiiieennen,

Titulo IX: Ley de Equidad de Sexo en la

Educacion..........coooooiiiiii 21
Asesoramiento para la seleccién de cursos y
ProfeSiONeS ...cooiiiiieee e 23
Atletismo competitivo ...........eevveieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 23
ACOSO SEXUAI .....uuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeereveeeeeee e 23
Estudiantes casados, embarazadas, o con
P OS - 26
Equidad de educacion............cccccceeeiiiiiieneeen. 27
Educacion para los jévenes en hogares de
ACOGIAA ... 28
Educacién para los jovenes sin techo.................. 29
Articulo 504 ... 29
Educacién especial ........ccoooeeiiiiiiiiieiieeen 30
Equipo de Exito Estudiantil ............c.c.ccoccevevevnn.. 31
Cuotas, depdsitos y cargos estudiantiles............. 31
Examenes de asignacion avanzada .................... 31
Procedimientos Uniformes de Quejas ................. 32
Quejas Williams........ccooveeeiiirinieecee e 34
THUIO | e 34
REGISTROS ESCOLARES.........cccooeeiiieee e 35
Mantenimiento y destruccion de los registros
estudiantiles ..o, 35
Acceso a los registros estudiantiles...................... 35
Transferencia de los registros estudiantiles......... 36
Duplicacion de los registros estudiantiles............ 37
Notificacion del maestro sobre la conducta del
estudiante.........cccoo 37
Expedientes judiciales de menores ..................... 37
Informacion del directorio..............ueveveveveviieveeennns 37
Acceso por reclutadores militares...........ccceeueeees 38
Solicitud para la ayuda financiera......................... 38
Programa de Cal Grant..........ccccceviieiiiiiienenen, 38
Iniciativa de orientacion Univeristaria de
California .......oooveeeeiieie e 39
Redes sociales e informacion del estudiante....... 39
Medir la esperanza, el entorno escolar y
bienestar. ... 40
Enmienda sobre la Proteccion de los
Derechos Estudiantiles ............cccccoeiiiiiiiinnnn. 41
Desafiar los registros estudiantiles ..................... 42
OPCIONES DE INSCRIPCION Y CAMBIO DE
ESCUELA ... 42
Cumplir con los requisitos de domicilio para
asistencia escolar...........cccccceeiiiiiiii 42
Comprobante de domicilio ..........ccccceeveeeiiiiineen. 43
Cambio de escuela intradistrito..........c...ccceeenneee. 43
Cambio de escuela involuntaria................cccoee.. 43
Victima de un delito violento ............cccccceeeeenins 44

Riverside USD 2025-2026 Notificacion Anual | 4



Escuelas persistentemente peligrosas.................
Aviso de escuelas alternativas...............coeeeee.
Permiso interdistrital....................c.cco
Distrito Escolar de Eleccion...........ccccccoevveeeennn.n.
ASISTENCIAESCOLAR ...,
La educacion obligatoria y la importancia de
una buena asistencia escolar............ccccccoeeen
Exclusion escolar .........cccccccvvviviiiiiiiieeieeeeeeee
Enfermedad.................cccoo
Ausencias justificadas .........cccocceviiiiiiie
Servicios médicos confidenciales ........................
Falta a la escuela sin justificacion........................
Ausentismo CroniCo ...,

Investigadores de bienestar infantil y
ASISteNCIA ..ooriiiiie e

Consejo de Revision de Asistencia Escolar.........

Programa de estudio independiente a corto
PlAZO ..o

Ensefanza individual para los estudiantes con
discapacidades temporales.......c...ccoooioieeeennnn.
SALUD YBIENESTAR ...

VacCUNaS.....ccoooiee e
Vacunas contrael HPV ..................l.
Intercambio de registros médicos ........................
Examenes de salud...............ccccc
Evaluacion de salud dental ............ccoovvvvvveveennnen.

Administracion de medicamentos recetados a
los estudiantes enla escuela...........cccoeeeveeennennnn.

Programa de medicamento continuo ...................
Tratamiento de emergencia para anafilaxia.........

Asistencia médica de emergencia en la
ESCUEIA ...

Ley de Seguridad Escolar durante
COoNVUISIONES ......eeiiieeeieieie e

Seguro médico y servicios de hospital para
los estudiantes ...

Seguro médico para equipos deportivos..............
Diabetes tipo 1 ..o
Diabetes tipo 2 ..cooovveveiii
Conmociodn cerebral y heridas a la cabeza...........
Paro cardiaco repentino.........ccccccevvvvvvveiiieeeeeeen.
Opioides recetados ........ccccceeveeiiiiiiieee e

Staphylococcus aureus resistente a la
MiteCiling..........e

Acceso a los servicios de salud mental del
estudiante ...........oeiviiieiii e

Plan de administracion de asbestos ....................
Productos de pesticida...........ccccccevvvvveeiiiieeennnnn.

SERVICIOS DE NUTRICION ........coooveieiiiiciine. 60

Politica de Bienestar ...........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiicnn, 60
Comidas enlaescuela..........ccccoveeviieeeniieeennen, 60
Planteles escolares de disposicion de e
elegibilidad comunitaria..............ccccceeeve . 60
Formulario de financiacion escolar ..................... 61
Reclamacién de disciriminacion del programa
el USDA. ... 61
COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES Y
SEGURIDAD ESCOLAR .....ocooiiieeciiee e 62
Plan de seguridad escolar..........ccccccooiiiinneenn. 62
Procedimientos de emergencia de
desastres/practicas .........ccccceeeeiiiiiiiiee e, 62
Procedimientos de cierre del plantel escolar ....... 63
Deberes referente al comportamiento de los
estudiantes ... 63
Politica de anti-bullying (acos0) ...........ccccvvveeeeennn. 63
Plantel cerrado ........ccooooeiiiiiiiiiiiiiccecccecececc, 64
Supervision de los estudiantes ..........c..cccccuuvneee. 65
Paseos para estudiantes organizados por
MAESIIOS.. .o e 65
Uso de camaras de video/vigilancia .................... 65
Sistemas de suministro de nicotina
€leCtrONICOS ......uvieiiiiiii 65
Plantel escolar sin tabaco ..........ccccccoviiiiii. 65
Peligros de las drogas sintéticas.............cccceennn. 66
Uso de caninos para la busqueda de drogas u
otro contrabando ..., 66
Apuntador [ASer ..o 66
Smartphones u otros dispositivos de sefal
electroniCa ..., 67
Uso de tecnologia por parte de los
estudiantes ..., 67
Politica de vestimenta y arreglo personal............ 70
Los motivos de suspension y expulsion............... 71
Suspension de la clase por el maestro................ 73
Requisitos de asistencia escolar para los
PAAIES ... 73
SusSpPeNsioON €SCOolar.........cccvevviieee i 74
Recomendaciones y decisiones para la
EXPUISION L. 74
Objetos peligrosos ........ccccceveeveeiciiiieeee e, 74
Participacion de la policia ........ccccoeeeeeeiiieeee. 75
Responsabilidad por las acciones del los
menores de edad .........cccooiiiiiiiiee e 75

No permitir participacion en la
graduacion/promocion y las actividades de fin
A€ AMO0 .eeiiiiiiiieee e 75

Apelacién de la suspension de un estudiante......75
Recoger/sacar a los estudiantes de la escuela ...75

Riverside USD 2025-2026 Notificacion Anual | 5



Visitantes en el plantel ..............cccccooiiiiiiiii. 76
Politica de CiviSMO.........c..eeeeiiiiiiii e 76
Interacciones de los empleados con los
estudiantes .......oooeiiiiiii e 77
Denuncia de abuso y descuido de menores. ........ 80
Notificacion de un depredador sexual/Ley de
Megan........cccoeveeeee 81
TRANSPORTE ....oviiiiiiee e 81
Plan de transporte .........cccccovvvvvieeiieeeeeeeeee 81
Elegibilidad del estudiante...........cccccccvvvvvevnnnnnnn. 81
Consideraciones especiales ...........ccccccceeeinnnee. 82
Limites de transporte.........ccccccvvvveviieieieiiieeeeeeee 82
Cuotas de transporte..........ccccceeiiiiiiiieee e 82
En lugar de transporte (solo para educacion
ESPECIAI) .uuviiiie i 82
Boletos de autobus............cccccoiiiiiii 82

Instruccion en los procedimientos de
emergencia del autobus escolar y la

seguridad de 10S pasajeros .......cccoceeeeeriieeeennnenn. 82
Estudiantes de kindergarten...........ccccccoeveveeenen. 83
Horario de llegada del autobus escolar................ 83
Seguridad en la parada de autobls..................... 83
Zonas peligrosas alrededor del autobus

€SCOlAN ... 83
Comportamiento en la parada del autobus.......... 83
Uso de camaras de video en los autobuses
©SCOIAIES ....uvuuuiiiiiiiiiiiie s 83
Conducta en el autobus .........cccocceeiiiiieiiiiiiene 83
Equipo electronico personal..........cccccceeeeiiiennee. 84
Cinturones de seguridad en los autobuses.......... 84
Ofensas MENOIES ..........oceevveeveeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 84
Ofensas Mayores .........ccccvvveeeeeeeeecciiieeeee e 84

PARTICIPACION DE LOS PADRES Y LA

FAMILIA ..o 85
Derechos basicos de los padres..........cccccceeeeen. 85
Politica de participacién de padres y familias....... 85
Invirtiendo para una educacion futura.................. 88
Reporte escolar de rendicion de cuentas ............ 88
Comunicacién con el personal escolar ................ 88
Centro de recursos para las familias ................... 88
Almacenamiento seguro de las armas de
fUBQGO e 89

APENDICES ... 90

Apéndice A. Opciones de programas de
adquisicion de idiomas y eleccidn de los

1= To | (=T SRR 91
Apéndice B. Evaluaciones estatales.................... 92
Apéndice C. Guia de inmunizaciones para los
PAAIES ... 93
Apéndice D. Informacién sobre el HPV ............... 94
Apéndice E. Informacién sobre la diabetes

HPO T 95
Apéndice F. Informacion sobre la diabetes

HPO 2. 96
Apéndice G. Informacion sobre la conmocién
cerebral ... 97
Apéndice H. Informacién sobre el paro

cardiaco repentino ..........ccccoe e 99
Apéndice I. Informacién sobre los opioides
FECEtadOS. .. ceiiiiiiiiieee e 100
Apéndice J. Informacion sobre el SARM ........... 101
Apéndice K. Formulario para

padres/estudiantes para reportar el bullying...... 102

Riverside USD 2025-2026 Notificacion Anual | 6



CURRICULO Y ENSENANZA

PROSPECTO DE CURSO

EC 49063(k), 49091.14; Folleto de Estudio

El curriculo, incluyendo titulos, descripciones y objetivos de ensefianza de cada curso ofrecido por RUSD, se compila
y revisa al menos una vez al afio en un folleto (catalogo de clases). Para las clases ofrecidas a nivel de preparatoria,
el catalogo también indica, si acaso corresponde, el nivel de grado objetivo/recomendado, prolongacion, el requisito
previo, la aprobacion A-G, el nivel de educacién técnica profesional, el area de crédito de graduacién obtenida y el
numero maximo de créditos que pueden ser ganado. Una copia del catalogo de clases puede estar disponible
cuando usted lo solicite en su escuela. Visite la pagina web de RUSD para ver el catalogo en linea de clases y
materias mas reciente.

CURSO DE ESTUDIO: EDUCACION PRIMARIA

EC 51210; (BP 6143)

De acuerdo con la ley estatal, RUSD brinda ensefianza en las siguientes areas de estudio:

1. Artes Lingiiisticas. El curriculo basico de artes linglisticas abarca las normas de contenido en las siguientes
categorias: (a) destrezas fundamentales de la lectura, (b) comprension de lectura de los textos literarios, (c)
comprension de lectura de los textos informativos, (d) expresion oral y comprensién auditiva (e) lenguaje y (f)
escritura. Los maestros utilizan el material adoptado por la Junta para acelerar el desarrollo de la lectoescritura
de los estudiantes y cumplir con las necesidades de la destreza objetivo de los estudiantes. Las evaluaciones
se utilizan para planificar la ensefianza, enfocar las necesidades de las destrezas de los estudiantes y monitorear
el aprendizaje y progreso estudiantil. Aprendices del inglés: Los aprendices del inglés tendran acceso a la
ensefianza principal de artes linguisticas y los estandares del nivel de grado, incluso ensefianza protegida diaria
del desarrollo del idioma inglés a su nivel linglistico. Los estandares del Desarrollo del idioma inglés se utilizan
para disefiar y realizar la ensefianza, las evaluaciones se utilizan para monitorear el progreso estudiantil e
informar sobre el disefio de ensefianza.

2. Matematicas. El curriculo basico en matematicas para grados de kindergarten a 5° cubre los estandares de
contenido de nivel de grado académico en los siguientes dominios: (a) contar y cardinal (solo K), (b) operaciones
y razonamiento algebraico, (c) numero y operaciones en base de diez, (d) numero y operaciones-fracciones
(grados 3-5), (e) medidas y datos, y (f) geometria. El curriculo basico en matematicas para grados de 6° a 8°
cubre los estandares de contenido de nivel de grado académico en los siguientes dominios: (a) la relacion de
coeficientes y proporciones, (b) el sistema numérico, (c) expresiones y ecuaciones, (d) geometria, y (e)
estadistica y probabilidad. El curriculo basico para grados de kindergarten a 6° también aborda los estandares
de la practica matematica. Los maestros utilizan los materiales adoptados por la Junta de Educacion para llevar
a cabo lecciones que desarrollen el entendimiento conceptual, habilidades de calculo y procedimiento y
habilidades para solucionar problemas.

3. Ciencias Sociales. El curriculo basico en historia y ciencias sociales utiliza métodos de investigacién para
ayudar a los estudiantes a acceder a los estandares de contenido de nivel de grado en las cuatro disciplinas de
civica y gobierno, economia, geografia e historia en las siguientes areas: (a) pensamiento y analisis
disciplinarios, (b) alfabetizacion disciplinaria, (c) participar en investigaciones y (d) ciudadania. Los maestros
usan los materiales adoptados por la Junta de Educacién en el contexto de lecciones que desarrollan las
habilidades de los estudiantes para plantear e investigar preguntas, leer de cerca las fuentes primarias y
secundarias para el contexto, la audiencia y el propésito, analizar evidencia y construir un argumento valido.

4. Ciencias. El curriculo basico en ciencias cubre las expectativas de desempefio de nivel de grado (estandares)
en las siguientes areas: (a) ciencias fisicas, (b) ciencias bioldgicas y (c) ciencias de la tierra y del espacio. Los
maestros usan materiales que han sido adoptados por el distrito en el contexto de lecciones que les permiten a
los estudiantes dar sentido a los fendmenos mediante el uso de las practicas de ciencia e ingenieria y conceptos
intersectoriales.

5. Artes Visuales y Dramaticas. Se ofrece un programa de musica general en todo el distrito de Kinder
Transicional hasta grado 4. Ademas, un programa instrumental integral de banda en todo el distrito en los grados
5° a 6° y un programa de cuerdas en escuelas especificas a partir del 4° grado. En artes visuales, todos los
salones de la escuela primaria, desde el TK hasta el sexto grado, se ofrecen seis lecciones de Art-to-Go
anualmente a través del Museo de Arte de Riverside. Para apoyar nuestros programas de musica escolar, el
Distrito se asocia con la Academia de Artes de Riverside para proporcionar ensefianza musical intensiva para
los estudiantes de 3° a 6° grado los sabados, incluso después de clase en escuelas primarias selectas. Ademas,
varias iniciativas de todo el distrito durante el afio apoyan a los estudiantes de TK a 12 a través de asociaciones
y proyectos de arte especiales que cumplen los estandares estatales para la educacién artistica.
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6. Salud. Las escuelas primarias proporcionaran ensefianza de Vida Familiar en los grados de 4° a 6° sobre como
cambian los cuerpos a medida que se acerca la adolescencia. Para crear un entorno seguro, de apoyo e
inclusivo, los estudiantes recibiran la instruccion en sus salones de clases. No se separaran a los estudiantes
por género para ver los videos.

7. Educacioén Fisica. El curriculo basico en educacion fisica sigue las normas estatales de California que tratan
con las destrezas y el conocimiento esencial, lo cual todos los estudiantes necesitan para mantener un estilo de
vida fisicamente activo y saludable. Para los grados de 1-6, la ley estatal exige 200 minutos de educacion fisica
cada 10 dias lectivos, exclusivo de los recreos y periodo de almuerzo. Los padres con preguntas acerca de la
instruccion de educacion fisica deben comunicarse con el maestro o director de sus hijos. Si usted no esta
satisfecho con la respuesta al nivel escolar, por favor comuniquese con el Director de Curriculo y Evaluacién en
las oficinas del Distrito. Los padres que desean presentar una queja pueden hacerlo por medio del Proceso
Uniforme de Quejas del Distrito.

La Junta de Educacion de RUSD también puede prescribir estudios adicionales que satisfagan las necesidades de
los estudiantes.

PROMOCION Y RETENCION

EC 48070, 48070.5, 51101; (BP 5123)

La Junta de Educacion espera que los estudiantes progresen a través de cada nivel de grado dentro de un ciclo
escolar. Con este fin, la instruccion se disefiara para adaptarse a las diversas maneras en que los estudiantes
aprenden y proporcionara estrategias para abordar las deficiencias académicas segun sea necesario.

Los estudiantes deberan progresar a través de los niveles de grado demostrando crecimiento en el aprendizaje y
cumpliendo con los estandares de rendimiento esperado para el grado.

Cuando el alto rendimiento académico es evidente, el maestro puede recomendar que se convoque a un equipo de
estudio del estudiante para determinar su preparacion para el enriquecimiento o la aceleracién a un nivel de grado
superior. Se tomara en consideracion el nivel de madurez del estudiante al tomar la decision de avanzarlo al siguiente
grado.

Los maestros identificaran a los estudiantes que deben reprobar o que corren el riesgo de reprobar en su nivel de
grado actual lo mas temprano posible en el ciclo escolar y tan temprano como sea posible en su carrera escolar.
Dichos estudiantes seran identificados en los siguientes niveles de grado:
e Entrelos grados2y 3
Entre los grados 3y 4
Entre los grados 4y 5
Entre los grados 5y 6
Entre el final de los grados intermedios y el comienzo de los grados de la escuela secundaria
Entre el final de los grados de la escuela secundaria y el comienzo de los grados de la preparatoria

Los estudiantes seran identificados para la retencién en base a no alcanzar los niveles minimos de competencia,
segun lo indicado por las calificaciones/notas y los siguientes indicadores adicionales de rendimiento académico:
incluyendo, pero sin limitarse a, evaluaciones del distrito y del estado y la recomendacion del equipo de estudio
estudiantil.

Los estudiantes entre los grados 2 y 3 y los grados 3 y 4 seran identificados principalmente en base a su nivel de
competencia en lectura. La competencia en lectura, artes linglisticas en inglés y matematicas sera la base para
identificar a los estudiantes entre los grados 4 y 5 y los grados 5 y 6, entre los grados 5 y 6 y la escuela secundaria,
y entre los grados de la escuela secundaria y los grados de la preparatoria.

Si un estudiante no tiene un maestro regular en el salén de clases, la Superintendente o la persona designada
determinara el maestro o maestros responsables de la decision de promover o retener al estudiante.

La decision del maestro de promover o reprobar a un estudiante puede ser apelada de acuerdo con AR 5123 -
Promocion/Aceleracion/Repeticion de grado.

Cuando se recomienda la repeticion de grado de cualquier estudiante de los grados 2 a 9 o se identifica que un
estudiante estd en riesgo de repetir grado, la Superintendente o la persona designada ofrecera un programa
apropiado de instruccidn de recuperacion para ayudar al estudiante a cumplir con las expectativas del nivel de grado.
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CEREMONIA DE PROMOCION DE LA ESCUELA SECUNDARIA

(BP 5127)

Para participar en la ceremonia de promocién de la escuela secundaria, los estudiantes de la escuela secundaria

deben cumplir con los siguientes criterios, que incluyen aprobar un nimero especifico de clases.

1. La promocion de la clase de séptimo grado en el siguiente afio escolar debe aprobar 20 de las posibles 24 clases
de semestre, o 100 de 120 créditos, intentados.

2. Aprobar una materia esta definido como recibir una calificacién de semestre de “A”, “B”, “C”, o0 “D”.

3. Los estudiantes que reciben una calificacion de “F” en el semestre tendran la oportunidad de permanecer elegible
para la ceremonia de promocion al aprobar la materia reprobada con una calificacion de “C” o mejor el siguiente
semestre, si es posible.

4. Un estudiante de 7° grado que obtuvo una calificacion de “F” en matematicas o artes linguisticas puede seguir
siendo elegible para participar en la ceremonia de promocién al obtener un puntaje competente o avanzado en
las evaluaciones de matematicas o artes del lenguaje. Esta opcidn esta disponible sélo para estudiantes de 7°
grado porque los puntajes de las evaluaciones estatales no se informan hasta agosto. Un estudiante de 7° grado
que ha obtenido una calificacion de “F” en matematicas o artes linglisticas puede permanecer elegible para
participar en la ceremonia de promocion al lograr un resultado de competente o avanzado en las evaluaciones
en matematicas y artes linguisticas. Esta opcion esta disponible solamente para los estudiantes de 7° grado,
debido a que los resultados de las evaluaciones no se informan hasta agosto.

5. Alos estudiantes ingresando en la escuela secundaria después del inicio del afio escolar se les requerira aprobar
5 de las 6 materias posibles tomadas en el semestre completo al cual asisten en el RUSD para participar en la
ceremonia de promocion.

6. Sise le considera al estudiante estar en riesgo de no participar en la ceremonia de promocion, el representante
escolar, estudiante y el padre pueden realizar un Plan individual de promocién (IPP, por sus siglas en inglés).
La meta del IPP es identificar un plan de accién a tomar por todas las personas interesadas para cerciorar la
participacion del estudiante en la ceremonia de promocion.

CEREMONIAS Y ACTIVIDADES DE LA GRADUACION DE PREPARATORIA

EC 35183.1, 35183.3; (BP 5127)

Las ceremonias de graduacion de la escuela preparatoria se llevan a cabo para reconocer a los estudiantes que han
obtenido un diploma al completar con éxito el curso de estudio requerido (como se describe en la notificacién sobre
“Requisitos de graduacioén de la escuela preparatoria”). La Junta de Educacion cree que estos estudiantes merecen
el privilegio de una celebracién publica que reconozca la importancia de sus logros y los alienta a continuar la
busqueda del aprendizaje a lo largo de sus vidas. (Nota: Los estudiantes de preparatoria que han aprobado un
examen de equivalencia de escuela preparatoria o el Examen de Competencia de Escuela Preparatoria de California
también deben cumplir con los requisitos de graduacion del distrito para participar en ceremonias de graduacion).

La Superintendente o su designado identificara los honores y premios patrocinados por la escuela que pueden darse
durante los ejercicios de graduacion. Un programa de premios separado puede llevarse a cabo para reconocer a los
estudiantes de graduaciéon que reciben todos los demas premios escolares 0 no escolares. Las invocaciones,
oraciones o bendiciones no pueden ser incluidas en las ceremonias de graduacion, y el Distrito o las escuelas no
patrocinara otras ceremonias o programas para graduados que incluyan oracion.

La vestimenta de graduacién

La superintendente o designado puede requerir que los estudiantes que se graduaron usan atuendos ceremoniales,

como birrete y toga, en la ceremonia. Sin embargo, se aplican las siguientes circunstancias especiales:

1. Cualquier estudiante que se graduara que haya completado el entrenamiento basico y sea un miembro activo
de cualquier rama de las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos puede, a eleccién del estudiante, usar un
uniforme militar en la ceremonia.

2. Se permite a los estudiantes usar vestimentas tribales u objetos conocidos de importancia religiosa o cultural
como adorno del atuendo ceremonial habitual, siempre que el adorno no cause una interrupcion sustancial de
la ceremonia de graduacion o una interferencia material. Los estudiantes que deseen usar tales adornos deben
pedir permiso a la Superintendente o a la persona designada por lo menos 14 dias antes de la ceremonia de
graduacion.

Consideraciones disciplinarias

Se espera que los estudiantes cumplan con las politicas, regulaciones y reglas del Distrito y la escuela durante toda
la sesién escolar, incluso durante la graduacion y eventos relacionados. A los estudiantes no se les negara el
privilegio de participar en ceremonias y actividades de graduacion, excepto como disciplina en casos de mala
conducta grave. En ningun caso, a un estudiante se le negara la participacion en las ceremonias de graduacion a
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menos que el director o su designado haya informado al estudiante y a los padres del estudiante sobre la mala
conducta y les haya dado la oportunidad de responder.

Durante la graduacion, un estudiante puede ser expulsado de la ceremonia por conducta que sea problematica o
que plantee un riesgo para la seguridad.

Acuse de recibo

Los estudiantes de ultimo afio de la escuela preparatoria nuevamente seran notificados de las politicas, regulaciones
y reglas del Distrito relacionadas con las ceremonias de graduacién y actividades al comienzo de su afo de
graduacion. Los estudiantes tendran que acusar, recibir la informacion a través de los procedimientos establecidos
por el director o la persona designada.

REQUISITOS DE GRADUACION DE LA ESCUELA PREPARATORIA

EC 48980(l), 51225.3, 51225.31; (BP 6146.1)

Al graduarse, los estudiantes de RUSD deben tener las oportunidades que los preparen para la educacion superior
y el éxito profesional. Con ese fin, los requisitos se han disefiado para fomentar opciones, ya sean profesionales o
académicas, para dar a cada estudiante un trampolin para una vida exitosa. Revise el catalogo de cursos para
obtener una lista completa de las clases.

Para obtener un diploma de graduacién de RUSD, los estudiantes deben completar las clases de estudio con el
requisito minimo de créditos en la escuela preparatoria donde estan inscritos, como se describe en el siguiente
grafico:

Escuelas: Arlington, North, King, Poly,
Ramona, Escuela Virtual de Riverside

Escuelas: Abraham Lincoln, Raincross
y Summit View

MATERIA y Academia STEM de Riverside
Inglés 40 créditos
Ciencia 10 créditos en ciencias biolégicas

10 créditos en ciencia fisica

Ciencias Sociales

10 créditos en Historia Mundial, Cultura y Geografia
10 créditos en Historia de los Estados Unidos y Geografia
10 créditos en Gobierno Americano/Economia

Matematicas

30 créditos

20 créditos

Artes Visuales y
Dramaticas, Idioma
Mundial y/o
Educacion Técnica

30 créditos
(Puede ser cualquier combinacion de las
tres areas de contenido)

10 créditos
(Puede ser cualquier combinacion de las
tres areas de contenido)

Educacion Fisica

20 créditos (Un estudiante que haya sido
exento de educacion fisica habra
cumplido este requisito pero aun debe
cumplir con los requisitos de graduacion
total de 220 créditos)

20 créditos (Un estudiante que ha sido
exento de P.E. habra cumplido este
requisito pero aun debe cumplir con los
requisitos de graduacion total de 180
créditos)

Optativas

50 créditos

40 créditos

Créditos Requeridos

220 créditos

180 créditos

Requisitos de Estudios Etnicos
Todos los estudiantes del RUSD deben completar una materia de un semestre en estudios étnicos.

Requisitos en matematicas

Todos los estudiantes de RUSD deben completar satisfactoriamente al menos una clase (o una combinacion de dos
clases) que cumplan o excedan los estandares de la clase de Algebra 1/Matematicas 1 de la Junta Estatal de
Educacion.

Educacién fisica
El estado también exige por lo menos 400 minutos cada 10 dias escolares de educacion fisica en los grados 7-8 y para
los cuatro anos de la escuela preparatoria.
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Clases de secundaria tomadas antes del noveno grado

Una calificacién aprobatoria en idioma mundial y mateméaticas (Algebra 1/Matematicas 1 o mas avanzado),
completada antes del 9° grado puede recibir crédito por la materia en el expediente académico y contara hacia el
total de los 220 créditos requeridos para la graduacion. Los créditos recibidos antes del noveno grado no contaran
hacia el promedio de calificaciones (GPA, por sus siglas en inglés para grade point average) de la escuela
preparatoria.

TRANSFERENCIA DEL TRABAJO DE LA MATERIA Y CREDITOS; EXENCIONES

EC 49069.5, 51225.1, 51225.2, 51225.31

A efectos de esta notificacion, un “estudiante elegible” es un estudiante en hogares de acogida, un estudiante sin
hogar, un estudiante anteriormente en el Tribunal de Menores ahora matriculado en un distrito escolar, un estudiante
de una familia militar, un estudiante que es migratorio, o un estudiante recién llegado.

Trabajo de la materia y créditos

Los estudiantes elegibles que se cambian de escuela recibiran una constancia de calificaciones oficial que refleje

los créditos completos y parciales y las calificaciones obtenidas por el estudiante, incluyendo:

1. Una determinacién de los dias de inscripcidon y/o tiempo de asistencia, en su caso, para todos los créditos
completos y parciales obtenidos sobre la base de cualquier medida de trabajo de curso completo o parcial que
se ha completado satisfactoriamente.

2. Listados separados de los créditos y las calificaciones obtenidas en cada escuela a la que asistié para que quede
claro donde se obtuvieron los créditos y las calificaciones.

3. Unregistro completo de las horas de asistencia del estudiante, que incluya tanto los periodos de asistencia como
los dias de matricula.

Si la nueva escuela tiene conocimiento de que el expediente académico de la escuela a la que se cambia puede no
incluir determinados créditos o calificaciones, la nueva escuela debe ponerse en contacto con la escuela anterior en
el plazo de dos dias habiles para solicitar que se expidan los créditos completos o parciales. La escuela anterior
debe entonces expedir los créditos apropiados y proporcionar todos los registros académicos y de otro tipo a la
nueva escuela dentro de los dos dias habiles siguientes a la solicitud.

Las escuelas deben aceptar y expedir créditos completos por cualquier curso que un estudiante elegible haya
completado satisfactoriamente mientras asistia a otra escuela publica, una escuela del tribunal de menores, una
escuela autébnoma, una escuela en un pais distinto de los Estados Unidos, o una escuela no publica, no sectaria.
Las escuelas no pueden exigir a un estudiante elegible que vuelva a tomar cualquier curso que el estudiante ya haya
completado satisfactoriamente o que vuelva a tomar la parte de una materia que el estudiante completd parcialmente
a menos que la escuela, en consulta con el titular de los derechos educativos del estudiante, considere que el
estudiante es razonablemente capaz de completar los requisitos a tiempo para graduarse de la escuela preparatoria.
Cuando se conceda un crédito parcial en un curso concreto, el estudiante que relna los requisitos debe matricularse
en el mismo curso 0 en un curso equivalente, si procede, para que el estudiante pueda continuar y completar el
curso completo.

No se podra impedir que un estudiante que reuna los requisitos vuelva a cursar o realice un curso para cumplir los
requisitos de admision en la Universidad Estatal de California o en la Universidad de California.

Exencién de materias adoptadas por la Junta

Para graduarse de la preparatoria, todos los estudiantes deben completar los requisitos de materias de graduacién
que se especifican en el EC 51225.3 (“requisitos de materias estatales”), asi como cualquier otro requisito de
materias adoptado por la Junta (“materias adoptadas por la Junta”). Un estudiante elegible que se cambia al Distrito
0 entre escuelas en cualquier momento después de completar el segundo afio de preparatoria, o un estudiante
recién llegado que esta en el tercer o cuarto afio de preparatoria sera exento de cualquier trabajo de materias
adoptado por la Junta que sean adicionales a los requisitos de materias estatales, a menos que se haya determinado
que el estudiante es razonablemente capaz de completar los requisitos adicionales a tiempo para graduarse al final
del cuarto afo de preparatoria. Si no se le exime, el estudiante sera reevaluado para su elegibilidad el siguiente afio
académico con base en el estado de finalizacion de materias del estudiante en ese momento.

Los estudiantes que relnan los requisitos recibiran notificacion de la disponibilidad de la exencién y si califican para
ella. Si a un estudiante que reune los requisitos no se le notific6 debidamente la existencia de una exencion, la
rechazé o no estaba exento anteriormente, el estudiante o el titular de los derechos de educacién puede solicitar la
exencion y el estudiante quedara exento. Cualquiera de estos estudiantes que en algin momento cumpliera los
requisitos para la exencion podra solicitarla, aunque ya no reuna los requisitos.
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Un estudiante elegible también tiene el derecho de permanecer por un quinto afno para completar ya sea los
requisitos de materias estatales o los requisitos de graduacion del Distrito.

Cualquier queja de que el Distrito no ha cumplido con los requisitos, como se especifica en EC 51225.1 y 51225.2,
puede ser presentada de acuerdo con los Procedimientos Uniformes de Quejas del Distrito.

Ademas, para que un estudiante con discapacidad pueda optar a una exencion de las materias adoptadas por la

Junta, es necesario que el IEP del estudiante cumpla todos los requisitos siguientes:

1. Elequipo de IEP del estudiante ha considerado que el estudiante es elegible para tomar la evaluacion alternativa
del estado como se describe en EC 60640(k).

2. Serequiere que el estudiante complete las materias alineadas con los estandares estatales para cumplir con los
requisitos de materias estatales especificados en EC 51225.3.

MEDIOS ALTERNATIVOS PARA EL CURSO DE ESTUDIO PRESCRITO

EC 51225.3

Los medios alternativos para que los estudiantes completen el curso de estudio prescrito pueden incluir demostracién
practica de habilidades y competencias, experiencia laboral supervisada u otra experiencia fuera de la escuela,
clases de educacion técnica profesional ofrecidas en escuelas preparatorias, cursos ofrecidos por centros o
programas ocupacionales regionales, estudio interdisciplinario, estudio independiente y crédito logrado en una
institucion de educacién superior. Los requisitos de graduaciéon y los modos alternativos especificados para
completar el curso de estudio prescrito deben discutirse con el director de la escuela o el consejero del estudiante.

REQUISITOS MINIMOS DE CURSOS PARA LA ADMISION A LA UC/CSU

EC 48980(k), 51229
Los siguientes son los requisitos minimos de materia (por ejemplo, requisitos A-G) para obtener la admision en los
sistemas de la Universidad de California (UC) o Universidad Estatal de California (CSU):

MATERIA csu uc \
A |Historia/Ciencia Social 2 afos/4 semestres de historia/ciencia social, incluyendo un afio de historia de
los Estados Unidos O un semestre de historia de los Estados Unidos y un
semestre de gobierno americano, Y

1 afo de historia/ciencia 1 afo de historia mundial, culturas, o geografia
social del area teméatica A o histérica (incluyendo Historia Europea) de la
G materia A

B |Inglés 4 afnos/8 semestres de composicion/literatura de inglés en preparacion para la
universidad (incluyendo no mas de 1 afio de ESL/ELD avanzado)
El primer afio de los 4 afos No se puede cumplir el requisito de Inglés en
de inglés puede ser sustituido | el ultimo afno con las materias de ESL/ELD.
por uno de los 4 afios de ESL
avanzado

C |Matematicas 3 afios (se recomienda altamente 4 afos) incluyendo o integrando temas en las

materias fundamentales de algebra elemental, geometria de dos y tres
dimensiones y algebra avanzado;* materia de geometria (o materias integradas
de matematicas con el contenido de geometria)

D |Ciencia de Laboratorio 2 anos (se recomienda 3 anos)

Al menos 1 afio/2 semestres Debe incluir al menos dos de las tres materias
de ciencias fisicas y 1 afio/2 fundamentales de biologia, quimica y fisica; o
semestres de ciencias 2 afios de un modelo de ciencia integrada
bioldgicas, un afo debe ser NGSS de 3 afios; o 1 afno de biologia, quimica
del area tematicaD y el o fisica y 1 ano de una ciencia de laboratorio
segundo ano puede ser del aprobada elegida de las ciencias de la tierra y
areaDo G el espacio o disciplinas de ciencias
interdisciplinarias
E |ldioma aparte del inglés 2 anos (o equivalente al segundo nivel de ensefianza preparatoria) de un

idioma que no sea inglés;* (se recomienda 3 afios; Las materias deben ser el

mismo idioma, se permite el Lenguaje de Sefias Americano).

F | Artes Visuales y 1 ano/2 semestres (o dos cursos de un semestre en la misma disciplina)
Dramaticas elegidos entre las siguientes disciplinas: danza, artes interdisciplinarias,

musica, teatro o artes visuales
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G |Materias Optativas para la | 1 aino/2 semestres de cursos optativas elegidos de cualquier area en la lista
Preparacién Universitaria aprobada de cursos A-G

* El trabajo del nivel de preparatoria que se completé en el 7° y/o 8° grado se puede usar para cumplir solamente los
requisitos del area C y/o E.

Los requisitos de admisién a la universidad frecuentemente son modificados para cumplir con las demandas
académicas de la educacion superior. Los estudiantes deben reunirse con sus consejeros de escuela preparatoria
a principio del DECIMO grado para planear adecuadamente para los cambios en los requisitos de admisién los
cuales pueden ser anunciados para el siguiente afio.

La informacion acerca de los requisitos de admisién a la universidad y las materias de preparatoria que satisfacen
los requisitos de admisién para a las universidades UC y CSU esta disponible en los siguientes sitios de Internet:
e Ellugar centralizado del RUSD para informacién sobre las universidades, profesiones y ayuda financiera
Universidad de California www.universityofcalifornia.edu

Universidad de California requisitos a-g https://hs-articulation.ucop.edu/agcourselist

Universidad Estatal de California https://www2.calstate.edu/

Programa de evaluacion temprana (EAP, por sus siglas en inglés para Early Assessment Program)
http://www.cde.ca.gov/ci/gs/hs/eapindex.asp

Informacion acerca de ayuda econdémica — FAFSA https://studentaid.gov/

Comisién de Ayuda Estudiantil de California, Solicitud de California Dream Act — https://dream.csac.ca.gov/
College Board (para informacién incluyendo los examenes SAT, PSAT, y AP) www.collegeboard.org
Informacion del examen ACT www.act.org

Ademas, CaliforniaColleges.edu es la plataforma oficial de planificacion universitaria y profesional de California. Es
un centro integral que ofrece todas las herramientas que los estudiantes necesitan para establecer metas para su
vida después de la preparatoria y hacer planes para lograrlas. La plataforma también es un componente fundamental
de las nuevas herramientas del Sistema de Datos Cradle-to-Career (C2C) estatal para estudiantes y padres.

EDUCACION PROFESIONAL TECNICA

EC 51229

Un programa de estudio de Educacion Profesional Técnica (CTE, por sus siglas en inglés para Career Technical
Education) involucra una secuencia de materias de multiples afios cuales integran el conocimiento académico
fundamental con el conocimiento técnico y vocacional para proporcionar a los estudiantes con una via para la
educacion postsecundaria y carreras: www.cde.ca.gov/ci/ct

Para hablar con el consejero de su estudiante acerca de la inscripciéon en materias que cumplen con los requisitos
de admisién universitaria o para inscribir a su hijo en el programa de Educacion Profesional Técnica comuniquese
con el Departamento de Asesoramiento en la escuela preparatoria de su hijo (para mas informacién sobre los
programas CTE en las preparatorias del distrito, consulte: RUSD-CTE:

Abraham Lincoln (951) 788-7371
Arlington (951) 352-8316
John W. North (951) 788-7311
Martin Luther King (951) 789-5690
Raincross (951) 276-7670
Ramona (951) 352-8429
Riverside Polytechnic (951) 788-7203
STEM de Riverside (951) 788-7308
Escuela Virtual de Riverside (951) 778-5300

PROGRAMAS DE APRENDIZAJE Y PREAPRENDIZAJE LABORAL

EC 48980; 48980.5

Los programas de aprendizaje laboral ofrecen a los estudiantes la oportunidad de obtener un empleo estable y
seguro en una serie de campos en crecimiento. Muchas de estas experiencias conducen a profesiones bien
remuneradas. El aprendizaje es un sistema de capacitacion en un oficio o profesidon que combina el estudio en el
salon de clases con la capacitacion en el trabajo. Los programas de preaprendizaje laboral registrados preparan a
las personas para ingresar y tener éxito en los programas de aprendizaje laboral registrados; amplian las
oportunidades de carrera de los participantes con capacitacion basada en la industria junto con instruccién en el
salén de clases.
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Los estudiantes pueden buscar por condado y ocupacion y averiguar los requisitos de un programa (por ejemplo,
edad minima, requisitos educativos vy fisicos, pruebas, dominio del inglés) visitando el sitio web del Departamento
de Relaciones Industriales de California, Division of Apprenticeship Standards. (Haga clic en el enlace para acceder
a la base de datos.)

INSCRIPCION DUAL

EC 48980.6; (BP 6143)

La inscripcién dual permite a los estudiantes de preparatoria tomar materias universitarias y obtener créditos
universitarios antes de graduarse. El RUSD se ha asociado con Riverside City College (RCC) para establecer un
acuerdo de Vias de Acceso a la Universidad y a una Profesién (CCAP) que ofrece a los estudiantes de preparatoria
materias de inscripcion dual. Estas materias universitarias se ofrecen normalmente en el plantel de la preparatoria
durante el horario escolar tradicional o después de horas de clase y son exclusivas para estudiantes de preparatoria.
Las materias CCAP se ofrecen en cada escuela preparatoria integral y alternativa a través de dos vias: una via de
transferencia que se ofrece en todas las escuelas preparatorias y una via rapida de enfermeria que se ofrece en dos
escuelas preparatorias. Estas materias universitarias pueden obtener créditos para la graduacion de la preparatoria
y créditos universitarios al mismo tiempo. Muchas materias también pueden cumplir con los requisitos de admision
A-G y son transferibles a la Universidad de California y a la Universidad Estatal de California (CSU).

El Programa de Transferencia permite a los estudiantes completar el equivalente al primer afio de educacién general
de la universidad mientras estan en la preparatoria. Este consiste en materias de educacioén general que incluyen
Exito Universitario, Sociologia, Psicologia, Comunicaciones, Musica, Teatro, Historia, Estudios Etnicos, Biologia e
Inglés. El Programa de Enfermeria se ofrece en las preparatorias Arlington y Ramona. El programa esta estructurado
de manera que, una vez que los estudiantes participantes se gradian de la preparatoria, habran completado un afio
de la escuela de enfermeria y tendran un lugar garantizado en el Programa de Enfermeria de RCC. Luego, una vez
que completan los requisitos restantes de enfermeria con el Programa de Enfermeria de RCC, que suele ser de dos
afios, se gradudan con una licencia de enfermeria registrada (RN, por sus siglas en inglés). RCC también tiene
asociaciones con CSU San Bernardino y CSU Fullerton, donde los estudiantes de su programa de enfermeria redanen
los requisitos para solicitar una licenciatura en enfermeria (BSN, por sus siglas en inglés).

No hay ningun costo para los estudiantes. Se exime del pago de todas las cuotas universitarias y se proporcionan
libros de texto y materiales a todos los estudiantes inscritos en el programa CCAP de Inscripcion Dual. Ademas,
también se proporciona transporte gratuito de ida y vuelta al RCC para los estudiantes de enfermeria. Los
estudiantes que estén interesados en tomar materias del programa CCAP de Inscripcion Dual deben comunicarse
con el consejero de su escuela.

BACHILLERATO INTERNACIONAL

EC 48980.6; (BP 6141.4)

El Programa de Bachillerato Internacional (IB) es un programa académico internacional que se ofrece en mas de
160 paises de todo el mundo y esta disefiado para ayudar a los estudiantes a prepararse para la universidad,
exponiéndolos a cursos avanzados con una perspectiva internacional en multiples areas tematicas. Este programa
desarrolla los conocimientos de los estudiantes en una amplia gama de materias, con el objetivo de que se conviertan
en ciudadanos globales seguros, conscientes, motivados y resilientes. Aprobar los examenes de fin de curso puede
permitir a los estudiantes obtener créditos universitarios.

El RUSD ofrece los siguientes programas de diploma y certificado del IB en la escuela preparatoria John W. North,
con materias del IB en las siguientes areas: Inglés, Espafriol, Chino (hasta la generacion de 2027), Ciencias Sociales,
Matematicas, Quimica, Biologia, Teatro, Musica Vocal y Musica Instrumental. Los estudiantes tienen la opcion de
recibir un Diploma del IB o una materia o certificado del IB a través del Programa del IB. Para obtener mas
informacion, comuniquese con la coordinadora del Programa del Diploma del IB, Christine Schive al (951) 788-7311
ext. 63083 o cschive@riversideunified.org.

LEY DE JUVENTUD SALUDABLE DE CALIFORNIA

EC 51934, 51937-51939; (BP 6142.1)

La Ley de Juventud Saludable de California requiere que las escuelas ofrezcan a los estudiantes una educacion
preventiva sobre la salud sexual y el virus de inmunodeficiencia humana (HIV, por sus siglas en inglés) de que sea
integrada, comprensiva, correcta e imparcial por lo menos una vez en la secundaria, y una vez en la preparatoria.
La intencion es asegurar que los estudiantes en grados 7-12 reciban los conocimientos y habilidades necesarios
para protegerlos de los riesgos que presentan el VIH y otras infecciones de transmisiéon sexual, embarazos, acoso
sexual, agresién sexual y trafico de personas, y para que tengan relaciones y comportamientos saludables, positivos
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y seguros. También promueve la comprension de los estudiantes de la sexualidad como una parte normal del
desarrollo humano y su desarrollo de actitudes y comportamientos saludables con respecto al crecimiento y
desarrollo del adolescente, salud menstrual, imagen corporal, género, identidad de género, expresion de género,
orientacién sexual, relaciones, matrimonio y familia.

En la escuela secundaria, RUSD proporcionara esta ensefianza obligatoria del estado de California en clases de
ciencias de séptimo grado utilizando el curriculo Positive Prevention Plus. En la escuela preparatoria, el RUSD
provee esta ensefianza en clases de educacion fisica de 9° o 10° grado utilizando el curriculo de Making Proud
Choices de la Fundacion de Salud Comunitaria de Riverside.

Los padres tienen derecho a:

1. Examinar los materiales educativos escritos y audiovisuales usados en la educacion de salud sexual integral y
prevencion de HIV.

2. Solicitar por escrito que su hijo no reciba la educacion de salud sexual integral y prevencion de HIV, o participar
en la evaluacién de los habitos y riesgos de salud del estudiante. Cuando un padre no permite que su hijo reciba
tal educacion, el nifio no puede ser sujeto a medidas disciplinarias, sanciones académicas u otras sanciones.

3. Pedir una copia de los Codigos de Educacion 51930 hasta 51939, La Ley de Juventud Saludable de California.

4. Ponerse al corriente si la educacion de salud sexual integral y prevencién de HIV seran ensefados por personal
del distrito o consultores independientes. Cuando el distrito elige usar consultores independientes o realizar una
reunién general con oradores invitados para ensefiar la educacion de salud sexual integral y prevencion de HIV,
ponerse al corriente de:

a. Lafecha de la ensefianza
b. El nombre de la organizacion o afiliacion de cada orador invitado
c. El derecho de recibir una copia de EC 51933, 51934, y 51938

5. Recibir notificacién por correo postal u otro método de notificacion comunmente usado no menos de 14 dias
antes de que inicie la instruccion si los arreglos para la instruccién toman lugar después del comienzo del afio
escolar.

EXENCION DE ENSENANZA DE SALUD QUE INTERFIERA CON CREENCIAS RELIGIOSAS Y MORAL

EC 51240; (AR 6142.8)

Durante el afio escolar, el programa de ensefianza de ciertas materias en algunos niveles de grado puede incluir
ensefianza sobre la salud. Si dicha ensefianza interfiere con la capacitacién religiosa del estudiante, creencias o
convicciones morales y personales del estudiante, por favor notifiquenlo por escrito al director de la escuela de su
hijo para que su hijo reciba exencién en esta fase del programa de ensefanza.

EXENCION DE USO DANINO O DESTRUCTIVO DE ANIMALES CON UN PROPOSITO ENSENANZA

EC 32255 et seq., 48980(a); (BP 5145.8)

Cualquier estudiante que tenga una objeciéon moral para desmembrar o de otra manera dafiar o destruir un animal,
o cualquier parte del mismo, debera notificar a su maestro de la objecidn. Las objeciones deben ser confirmadas por
una nota escrita por el padre del estudiante.

Un estudiante que elija abstenerse de participar en un proyecto educativo que implique el uso dafino o destructivo
de un animal no sera discriminado en funcién de su decision de ejercer sus derechos y puede recibir un proyecto
educativo alternativo, si el maestro cree posible una alternativa adecuada al proyecto educativo. El maestro trabajara
con el estudiante para desarrollar y llegar a un acuerdo sobre un proyecto alternativo educacional para que el
estudiante pueda recibir el conocimiento, informaciéon o experiencia requerida por los estudios en cuestion. El
proyecto educativo alternativo debe requerir una inversion de tiempo y esfuerzo comparable por parte del estudiante;
no puede ser mas dificil que el proyecto educativo original. Un estudiante que elige un proyecto educativo alternativo
debe aprobar todos los examenes de la clase para recibir crédito; sin embargo, si las pruebas requieren el uso dafiino
o destructivo de animales, el estudiante puede, de manera similar, solicitar pruebas alternativas.

EDUCACION DE DROGAS Y LOS EFECTOS DE OTRAS SUSTANCIAS PELIGROSAS

EC 51203, 51260; (BP 5131.6)

El uso de alcohol u otras drogas afecta negativamente la capacidad del estudiante para alcanzar el éxito académico,
es perjudicial fisica y emocionalmente y tiene graves consecuencias sociales y legales. RUSD proporcionara a todos
los estudiantes en los grados de 1° a 12° grado la ensefanza preventiva basada en la ciencia que ha demostrado
ser efectiva para ayudar a los estudiantes a evitar el uso de alcohol y otras drogas. La instruccién incluira los efectos
del uso de tabaco, alcohol, narcéticos, drogas peligrosas y otras sustancias peligrosas sobre el cuerpo humano,
segun lo determine la ciencia. Toda la ensefianza y materiales relacionados indicaran de manera sistematica que el
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uso ilegal de alcohol u otras drogas es incorrecto y perjudicial. La ensefianza no incluira el concepto de uso
responsable cuando dicho uso sea ilegal.

APRENDICES DEL INGLES Y ESTUDIANTES INMIGRANTES

20 USC 6312; EC 440; (BP 6174)

El RUSD notificara a los padres dentro de los 30 dias posteriores al inicio del afio escolar de la evaluacién del

dominio del idioma inglés de su hijo. Si el estudiante es identificado para participar en el programa durante el afio

escolar, la notificacién sera proporcionada dentro de dos semanas de la colocacion del estudiante en un programa

de ensefianza de idiomas. El aviso incluira la siguiente informacion:

1. Larazon para la identificaciéon del estudiante como un aprendiz de inglés y la necesidad de la asignacion en un
programa de adquisicién de idiomas.

2. El nivel de competencia en inglés, cédmo se evaluo el nivel y el estado del logro académico del estudiante.

3. Una descripciéon del programa de adquisicién de idiomas en el que el estudiante participa o participara,
incluyendo una descripcion de todos los siguientes:

a. Los métodos de instrucciéon utilizados en el programa y en otros programas disponibles, incluyendo
cémo tales programas difieren en contenido, objetivos de instrucciéon y el uso del inglés y un idioma
nativo en la instruccion

b. La manera en que el programa satisfara las fortalezas y necesidades educativas del estudiante

c. La manera en que el programa ayudara al estudiante a desarrollar el dominio del inglés y cumplir con
los estdndares académicos apropiados para la edad para la promocién de grado y graduacién

d. Los requisitos de egreso especificos para el programa, la tasa esperada de transicion del programa a
clases no adaptadas para aprendices del inglés, y la tasa esperada de graduacion de la escuela
preparatoria, si procede

e. Cuando el estudiante ha sido identificado para educacion especial, la manera en que el programa
cumple con los requisitos del IEP del estudiante

4. Segun corresponda, la identificacion de un estudiante como un aprendiz de inglés a largo plazo o en riesgo de
convertirse en un aprendiz de inglés a largo plazo, como se define en EC 313.1, y la manera en que el programa
de instruccion para el desarrollo del idioma inglés satisfara las fortalezas y necesidades educativas de dichos
estudiantes y ayudara a tales estudiantes a desarrollar el dominio del inglés y cumplir con los estandares
académicos apropiados para su edad

5. Informacion sobre el derecho de los padres a que el estudiante sea inmediatamente dado de alta de un programa
a peticidon de los padres

6. Informacion con respecto a la opcion de los padres de rechazar para permitir que el estudiante se inscriba en el
programa o para elegir otro programa o método de instruccion, si esta disponible.

7. Informacion disefiada para ayudar a los padres a seleccionar entre los programas disponibles, si se ofrece mas
de un programa o método.

PROGRAMAS DE ADQUISICION DE IDIOMAS

5 CCR 11310; 20 USC 6312; EC 310; (BP 6174)

Los padres de los estudiantes matriculados en la escuela pueden elegir el programa de adquisicion del idioma que
mejor se adapte a su hijo. Un programa de adquisicién de idiomas es un programa educativo disefiado para
aprendices del inglés para asegurar la adquisicién de inglés tan rapida y eficazmente como sea posible y proporciona
instruccion basada en estandares que trabajan en conjunto con el desarrollo del idioma inglés (ELD) normas a través
de la DRM integrada y designada. La informacion sobre los programas de adquisicion de idiomas ofrecidos por el
RUSD, las solicitudes de los padres para el establecimiento de programas y la suficiencia de recursos se pueden
encontrar en “Apéndice A: Opciones del Programa de Adquisicion de Idiomas y Eleccién de los Padres”.

ENSENANZA DE ESTUDIANTES SUPERDOTADOS Y TALENTOSOS

(BP 6172)

El RUSD sigue pautas aprobadas por la Junta de Educacion para la evaluacion e identificacion de los estudiantes
para el programa de Estudiantes Superdotados y Talentosos (GATE, por sus siglas en inglés). El RUSD realiza una
evaluacion general de todos los estudiantes de 2° grado cada primavera. Los estudiantes de 3° a 5° grado contindan
siendo evaluados por recomendacion de los padres, maestros o el director. Los estudiantes son evaluados para el
programa GATE mediante una prueba de capacidad general no verbal. El RUSD utiliza un proceso de criterios
multiples para la identificacién equitativa de la capacidad intelectual o el alto rendimiento. El programa GATE ofrece
instruccion diferenciada para estudiantes avanzados en la escuela del estudiante. La agrupacién es un modelo
comun en el que los estudiantes GATE se agrupan en salones de clases regulares de 3.° a 6.° grado, idealmente
impartidos por maestros certificados por GATE. La instruccion se adapta para involucrar a estos estudiantes dotados.
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INFORMACION DEL PROGRESO DE LOS ESTUDIANTES (PRIMARIA)

Los estudiantes de primaria reciben una Boleta de Calificaciones al final de cada trimestre. Se llevara a cabo una
reunién con los padres de familia durante el primer trimestre. El RUSD utiliza la Boleta de Calificaciones bajo las
bases normativas. La evaluacién del rendimiento estudiantil estd basada en las evaluaciones de la habilidad de nivel
de grado del estudiante en las normas de contenido e indicadores de progreso hacia los estandares de un ano
entero. Los estudiantes recibiran un nivel de aptitud representando si ellos estan al nivel de Totalmente (4),
Adecuadamente (3), Parcialmente (2) o Minimamente (1) demostrando evidencia de cumplir con las normas de nivel
de grado en artes linglisticas, matematicas y desarrollo del idioma inglés para los estudiantes que estén aprendiendo
inglés. Ademas, la Boleta de Calificaciones proporciona informacion referente a la asistencia escolar,
comportamiento que apoya el aprendizaje, participacion en programas especiales, notificacion de estudiantes en
peligro de reprobar y etapas de desarrollo del idioma inglés si es apropiado para el estudiante.

TAREAS

EC 48913, 48913.5; (BP 6154)

La tarea es una parte importante y obligatoria del programa educacional del Distrito ya que puede proporcionar una
valiosa extension del tiempo de aprendizaje de los estudiantes y ayudarlos a desarrollar buenos habitos de estudio.
Las tareas son razonables y apropiadas para el grado y la clase. La tarea en los afios de escuela primaria debe
proporcionar practica, repaso y/o enriquecimiento de los conceptos o aptitudes introducidos por el maestro del salén
de clase. El numero, la frecuencia y el grado de dificultad de las tareas aumentara con el nivel de grado y la madurez
de los estudiantes. Los maestros proporcionaran informacién especifica a los padres sobre los requisitos de tarea.
Se sugiere a los padres que proporcionen un lugar apropiado y un horario sin distracciones para estudiar que
conduzca a completar la tarea todas las tardes. Cuando no se les asigne tarea a los estudiantes, se les debe sugerir
que pasan tiempo leyendo o quizas que escriban cartas a sus amigos o parientes.

El maestro de cualquier clase de la cual se suspende a un estudiante puede requerir que el estudiante complete
todas las tareas y examenes incompletos durante la suspensién. Sin embargo, el maestro proporcionara al
estudiante, que ha sido suspendido de la escuela por dos 0 mas dias, la tarea que de otro modo se le hubiera
asignado al estudiante si el estudiante o el padre del estudiante u otra persona con derechos educativos haya
solicitado al maestro. Cuando la tarea solicitada y entregada al maestro, ya sea cuando el estudiante regrese a la
escuela después de la suspensiéon o en la fecha limite prescrita por el maestro, lo que ocurra mas tarde, no se
calificara antes del final del periodo académico, esa tarea no se incluira en el calculo de la calificacién general del
estudiante en clase.

CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES

EC 49066

Cuando se han dado calificaciones para toda materia de ensefianza impartida en el Distrito, la calificacién dada a
cada estudiante sera la calificacion determinada por el maestro de la materia. La determinacion de la calificacion del
estudiante por el maestro, sin contar con un error, fraude, mala fe o incompetencia, sera la calificacion final. Antes
de otorgar una calificacion de “F”, un maestro debe informar a los padres cuando sea evidente para el maestro que
el estudiante esta en peligro de reprobar la clase.

NORMAS DE ELEGIBILIDAD ACADEMICA

Se requiere que todos los estudiantes en grados 7 al 12 que participan en actividades extraescolares obtengan un
promedio de calificaciones (GPA, por sus siglas en inglés) de 2.0. Este requisito también se aplica a todos los
estudiantes que participen en actividades de presentacion. Se calcula el GPA bajo la base de A=4; B=3; C=2; and
D=1. Cuando se otorgue una calificacién de Aprobado/Reprobado o Crédito/No Crédito la calificacion de Aprobado
o Crédito correspondera a una “C”. Los nuevos periodos de elegibilidad comenzaran al principio del préximo
cuatrimestre. (Favor de ver el “Itinerario de elegibilidad para actividades extracurriculares y calendario para el informe
de progreso y boleta de calificaciones” disponible en su plantel para las fechas exactas.)

LIBROS DE TEXTO Y OTRA PROPIEDAD ESCOLAR

EC 48904, (AR 5125.2)

Al comienzo del afio escolar, los estudiantes gratuitamente reciben varios libros de texto, libros electrénicos, y/o un
aparato electronico. Los estudiantes son responsables de conservarlos en buena condicion. Se espera que regresen
los libros de texto y los aparatos electrénicos al final de cada afio escolar o antes de dejar la escuela. Los padres de
estudiantes quienes corta intencionalmente, destruyen o dafan cualquier propiedad escolar recibira una factura por
el costo de reemplazo de los mismos. Si alguna propiedad de la escuela o del distrito ha sido intencionalmente

Riverside USD 2025-2026 Notificacion Anual | 17



cortada, desfigurada o dafiada de alguna otra manera, o ha sido prestada a un estudiante e intencionalmente no
devuelta a peticion de un empleado del distrito, las calificaciones, diploma o expediente académico del estudiante
pueden ser retenidos hasta que los padres del estudiante hayan pagado por los dafios.

EVALUACIONES PARA DIFICULTADES LECTORAS

EC 56008

Segun lo exige la ley, todos los estudiantes desde Kinder hasta el 2.° grado son evaluados anualmente para detectar
el riesgo de dificultades en la lectura. Los resultados de la evaluacion se utilizan como una sefial de alerta sobre el
riesgo potencial de dificultades en la lectura, no como un diagndstico de una discapacidad. Los resultados de la
evaluacion de los estudiantes se pondran a disposicion de los padres en un plazo maximo de 45 dias naturales a
partir de la fecha de administracion. Los estudiantes pueden quedar exentos de la evaluacion con el consentimiento
previo por escrito de los padres 15 dias antes de la administracion. Un estudiante puede estar exento si: (a) el
estudiante tiene una identificacion o diagndstico actual de una dificultad de lectura, trastorno de lectura u otra
discapacidad; (b) el estudiante reune los requisitos para recibir servicios de educacién especial y tiene un PEI o un
plan 504 vigente para abordar las dificultades de lectura; o (c) el estudiante esta en proceso de ser evaluado para
recibir educacion especial y servicios relacionados o servicios de la Articulo 504.

EVALUACIONES ESTATALES

5 CCR 852; EC 60615; (BP 6162.51)

Los estudiantes de California toman varias pruebas estatales obligatorias. Estas pruebas brindan a los padres,
maestros y educadores informacion sobre qué tan bien los estudiantes estan aprendiendo y preparandose para la
universidad y la carrera. Los resultados de la prueba pueden usarse para propésitos de responsabilidad locales,
estatales y federales. Un padre puede presentar anualmente al Distrito una solicitud por escrito para excusar a su
estudiante de ciertas pruebas. Consulte el “Apéndice B” en este documento para obtener mas informacion sobre
cada prueba estatal que se administrara a los estudiantes correspondientes.

Para obtener mas informacién sobre la puntuacion de su hijo en las pruebas estatales, visite la pagina web llamada
Starting Smarter, disponible en https://ca.startingsmarter.org/. Este sitio incluye:

Recursos para ayudar a comprender los resultados en los informes de puntuacion de los estudiantes.

Acceso a ejemplos de preguntas y examenes de practica.

Recursos gratuitos para apoyar el aprendizaje.

Una guia para las conferencias de padres y maestros.

Enlaces utiles:

e Sistema de examenes de rendimiento y progreso de California (portal de pruebas de practica y capacitacion en
linea) — http://www.caaspp.org/practice-and-training/index.html

e Secretaria de Educacion de California, Informacion sobre CAASPP — https://www.cde.ca.gov/ta/tg/cal/

PROGRAMA DE COMPETENCIA DE CALIFORNIA

5 CCR 11523; EC 48412

El Programa de Competencia de California (CPP, por sus siglas en inglés), que reemplazé al Examen de
Competencia de la Preparatoria de California, utiliza las subpruebas HiSET® aprobadas por la Junta de Educacion
del Estado para artes linguisticas y matematicas con el fin de medir la competencia. Los estudiantes elegibles
pueden tomar el CPP con lapiz y papel o en una computadora en un centro de pruebas, o en casa, en linea, con
supervisidn en vivo. (Nota: Las pruebas con lapiz y papel solo estan disponibles en los centros de pruebas). Las
pruebas se ofrecen en inglés y espaniol.

HIiSET-Proficiency es la primera prueba del nuevo CCP. Para prepararse, los estudiantes pueden visitar el sitio web
de recursos para la preparacion del examen HISET para acceder al material de preparacion para el examen. La
pagina del vendedor también provee una lista de adaptaciones de examen, especificaciones del examen y sitios
para presentar el examen. Certificado de equivalencia de escuelas preparatorias de California, por lo que abre mas
puertas que el tener solamente el Certificado de competencia.

Los estudiantes deben cumplir con los siguientes criterios para reunir los requisitos para presentar una prueba de
competencia:
1. El estudiante debe cumplir con uno de los siguientes requisitos:
e Tener 16 afios de edad o mas; o
e Estar inscrito en el grado 10 durante un ciclo escolar o mas; o
e Completar un ciclo escolar de inscripcion en el grado 10 al final del semestre durante el cual se realizara el
proximo examen regular.
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2. El estudiante debe estar actualmente sujeto a las leyes de educacion obligatoria de California, lo cual puede

demostrarse con uno de los siguientes requisitos:

e Estar inscrito actualmente en una preparatoria publica de California; o

e Estar inscrito actualmente en una escuela privada (registrada mediante la presentacion de una declaracion
jurada de escuela privada ante el CDE, que incluye a los estudiantes que reciben educacién en el hogar); o

e Tener un permiso de trabajo vigente emitido por la Division del Departamento de Relaciones Industriales a
un estudiante que trabaje actualmente en California, siempre que el estudiante reciba tutoria o esté inscrito
en un programa de estudio independiente para adaptarse al horario de trabajo del estudiante.

Para mas informacion, consulte el sitio web de la CDE en https://www.cde.ca.gov/ta/tg/cp.asp.

ACCESO

La equidad se logra cuando el acceso se basa en la necesidad, y cada estudiante recibe lo que necesita
individualmente para aprender y tener éxito para cumplir su avance académico y social.

NO DISCRIMINACION/HOSTIGAMIENTO

EC 200 et seq.; (BP 5145.3)

Esta politica se aplicara a todos los actos que constituyen discriminacion o acoso ilegal relacionados con la actividad
escolar o la asistencia escolar que ocurre dentro de una escuela del distrito, para actos que ocurren fuera del plantel
o fuera de actividades patrocinadas por la escuela, pero puedan tener un impacto o crean un ambiente hostil en la
escuela, bajo la jurisdiccion del Distrito, y todas las acciones de la Junta y de la superintendente al promulgar las
politicas y los procedimientos que gobiernan el Distrito.

La Junta de Educacién desea proporcionar un ambiente escolar acogedor, seguro y de apoyo, que permita a todos
los estudiantes igualdad de acceso y oportunidades en los programas, servicios y actividades académicas,
extracurriculares y otros programas de apoyo educativo del Distrito. La Junta prohibe, en cualquier escuela del
distrito o actividad escolar, la discriminacion ilegal, el hostigamiento (incluyendo el acoso sexual), la intimidacion y
el acoso discriminatorio escolar dirigido a cualquier estudiante por cualquiera, por motivos de su ascendencia, color,
discapacidad, género, identidad de género, expresion de género, estatus migratorio, nacionalidad, raza o etnia,
religion, sexo, estereotipos de género, caracteristicas sexuales, orientacion sexual, origen nacional, identificacion
con un grupo étnico, edad, condicion médica, informacién genética, embarazo, parto, interrupcion del embarazo o
lactancia, incluidas las condiciones médicas relacionadas o la recuperacion, y la situacion parental, marital y familiar,
o cualquier otra condicién protegida por la ley, o asociacion con una persona o grupo con una o mas de estas
caracteristicas actuales o percibidas.

La discriminacion ilegal, incluido el hostigamiento, la intimidacién o el acoso discriminatorio, puede resultar de
conducta fisica, verbal, no verbal o escrita basada en cualquiera de las categorias enumeradas anteriormente. La
discriminacion ilegal también ocurre cuando la conducta prohibida es tan grave, persistente o dominante que afecta
la capacidad del estudiante de participar o beneficiarse de un programa o actividad educativa; crea un ambiente
educativo intimidante, amenazante, hostil u ofensivo; tiene el efecto de interferir sustancial o irrazonablemente con
el rendimiento académico de un estudiante; o de otra manera afecta negativamente las oportunidades educativas
de un estudiante.

La discriminacion ilegal también incluye el trato dispar de los estudiantes basado en una de las categorias anteriores
con respecto a la provision de oportunidades para participar en programas o actividades escolares o la provision o
recepcion de beneficios o servicios educativos.

La Junta también prohibe cualquier forma de represalia contra cualquier persona que reporta o participa en el reporte
de discriminacién ilegal, presenta o participa en la presentacién de una denuncia o investiga, participa o rehusa
participar en la investigacion de una denuncia o reporte que alega la discriminacion ilegal.

La Superintendente o persona designada debera facilitar el acceso de los estudiantes al programa educativo
mediante la publicidad de la politica de no discriminacion del distrito y los procedimientos de queja relacionados a
los estudiantes, padres/tutores y empleados. Ademas, la Superintendente o su designado publicara las politicas del
distrito que prohiben la discriminacion, el hostigamiento, la intimidacion, y el acoso y otra informacion requerida en
el sitio web del distrito de una manera que sea facilmente accesible a los padres/tutores y estudiantes, de
conformidad con la ley y el reglamento administrativo adjunto.

La Superintendente o su designado proporcionara capacitacion y/o informacion sobre el alcance y uso de la politica
y los procedimientos de queja y tomara otras medidas disefiadas para aumentar la comprensién de la comunidad
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escolar de los requisitos de la ley relacionados con la discriminacion La Superintendente o la persona designada
revisaran periddicamente la implementacion de las politicas y practicas de no discriminacion del distrito y, segun sea
necesario, tomaran medidas para eliminar cualquier barrera identificada para el acceso o la participacién del
estudiante en el programa educativo del distrito. La Superintendente o persona designada debera informar los
hallazgos y recomendaciones a la Junta después de cada revision.

Independientemente de si el denunciante cumple con los requisitos de redaccion, plazos y/u otros requisitos formales
de presentacion, todas las denuncias de discriminacion ilegal, incluidos el hostigamiento, la intimidacién o el acoso
discriminatorio, se investigaran y se tomaran medidas inmediatas para poner fin a la discriminacion, prevenir la
repeticion y abordar cualquier efecto continuo en los estudiantes.

Los estudiantes que participen en discriminacion ilegal, incluido el hostigamiento, la intimidacion, las represalias o el
acoso discriminatorio, en violacion de la ley, la politica de la Junta o la regulacién administrativa, estaran sujetos a
las consecuencias o la disciplina apropiadas, que pueden incluir la suspensién o expulsién cuando el
comportamiento es grave o dominante como se define en el Cédigo de Educacién 48900.4. Cualquier empleado que
permita o participe en una discriminacion prohibida, incluido el hostigamiento, la intimidacion, las represalias o el
acoso discriminatorio, estara sujeto a medidas disciplinarias, que pueden incluir el despido.

Cuando un estudiante haya sido suspendido o se hayan implementado otros medios de correccion contra él/ella por
un incidente de acoso, hostigamiento o intimidacién racista, el director o la persona designada debera involucrar
tanto a la victima como al agresor en una practica de justicia restaurativa adecuada a las necesidades de los
estudiantes. El director o la persona designada podra exigir al agresor que participe en programas que promuevan
la justicia racial y la equidad y combatan el racismo y la ignorancia, y que compruebe que la victima no corre peligro
de sufrir problemas de salud mental duraderos.

Cuando sea apropiado, basado en la gravedad o la prevalencia del acoso, la superintendente o la persona designada
notificara a los padres/tutores legales de las victimas y los agresores y podra ponerse en contacto con las
autoridades policiales.

Las denuncias de discriminacion ilegal en los programas y actividades del distrito se presentaran, investigaran y
resolveran de conformidad con la BP 1312.3 - Procedimientos uniformes de denuncia cuando lo exija la ley. Sin
embargo, las denuncias por discriminacion sexual, incluido el acoso por motivos de sexo, en virtud del Titulo IX se
investigaran y resolveran de conformidad con los procedimientos especificados en 34 CFR 106.44 y 106.45 y AR
5145.71 - Titulo IX Procedimientos de denuncia por discriminacion sexual y acoso por motivos de sexo.

Mantenimiento de registros. La Superintendente o su designado mantendra un registro de todos los casos reportados
de discriminacién ilegal, incluyendo hostigamiento, intimidacion, o acoso discriminatorio, para permitir al distrito
monitorear, abordar y prevenir el comportamiento prohibido repetitivo en las escuelas del distrito.

NO DISCRIMINACION EN LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DEL DISTRITO

EC 200-262.4; (BP 0410)

Esta politica se aplicara a todos los actos relacionados con una actividad escolar o la asistencia escolar y a todos
los actos de la Junta de Educacién y de la superintendente en la promulgacién de politicas y procedimientos que
rigen el Distrito.

EI RUSD se compromete a proporcionar oportunidad equitativa para todos los individuos en programas y actividades
del distrito. Los programas, actividades y practicas del Distrito estaran libres de discriminacion ilegal, incluyendo la
discriminacion contra un individuo o grupo por motivos basados en la raza; el color; la ascendencia; la nacionalidad;
el origen nacional; el estatus migratorio; identificacion con un grupo étnico; etnia; edad; religion; embarazo, parto,
interrupcién del embarazo o lactancia, incluidas las condiciones médicas relacionadas y la recuperacion; estado
parental, familiar o civil; toma de decisiones sobre salud reproductiva; discapacidad fisica o mental; afeccion médica;
sexo; estereotipos de género; caracteristicas sexuales; orientacién sexual; género; identidad de género; expresion
de género; condicién de veterano o militar; o informaciéon genética; la percepcion de una o mas de estas
caracteristicas; o la asociacion con una persona o grupo con una o mas de estas caracteristicas actuales o
percibidas.

Todos los individuos seran tratados equitativamente al recibir los servicios del distrito y de la escuela. La informacion
de identificacion personal recopilada en la implementacion de cualquier programa del distrito, incluyendo, pero sin
limitarse a, la informacién de los estudiantes y sus familias para el programa de almuerzos gratuitos o a precio
reducido, transporte o cualquier otro programa educativo, se utilizara Unicamente para los fines del programa,
excepto cuando la Superintendente o la persona designada autorice su uso para otro fin de conformidad con la ley.
Los recursos y datos recopilados por el Distrito no se utilizaran, directamente o por terceros, para elaborar una lista,
registro o base de datos de personas basada en cualquiera de las categorias identificadas anteriormente.
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Los programas y actividades del distrito estaran libres de cualquier uso, seleccién o rechazo discriminatorio de libros
de texto, materiales didacticos, libros de biblioteca o recursos educativos similares. El uso de cualquier libro de texto,
material didactico, material didactico complementario u otro curriculo para la ensefianza en el saldén de clases, o
cualquier libro u otro recurso en la biblioteca de la escuela, no sera rechazado ni prohibido por la Junta o el Distrito
sobre la base de que incluye un estudio del papel y las contribuciones de cualquier individuo o grupo de conformidad
con los requisitos de EC 51204.5 y 60040, a menos que dicho estudio infrinja los articulos EC 51501 o 60044.

Ademas, el uso de cualquier libro de texto, material didactico, material didactico complementario u otro curriculo
para la ensefianza en el saldén de clases, o cualquier libro u otro recurso en la biblioteca de la escuela, no sera
adoptado por la Junta o el Distrito si su uso somete a un estudiante a discriminacion ilegal segun se especifica en
EC 220.

Los programas y actividades del distrito también deben estar libres de hombres, mascotas o apodos racialmente
despectivos o discriminatorios de la escuela o de equipos deportivos. Anualmente, la superintendente o la persona
designada revisara los programas y actividades del distrito para garantizar la eliminaciéon de cualquier nombre,
imagen, practica u otra barrera despectiva o discriminatoria que pueda impedir ilegalmente que una persona o grupo
de cualquiera de las categorias protegidas mencionadas arriba acceda a los programas y actividades del distrito. La
superintendente o la persona designada tomara medidas inmediatas y razonables para eliminar cualquier barrera
identificada. La superintendente o la persona designada informara a la Junta de los resultados y recomendaciones
después de cada revision.

A excepcion de las acusaciones de discriminacion sexual o acoso por motivos de sexo, las acusaciones de
discriminacion ilegal en los programas y actividades del distrito se investigaran y resolveran de conformidad con
BP/AR 1312.3 - Procedimientos uniformes de reclamacion, para estudiantes, y AR 4030 - No discriminacion en el
empleo, para empleados. Las reclamaciones por discriminacion sexual, incluido el acoso por motivos de sexo, se
investigaran y resolveran de conformidad con los articulos 34 CFR 106.44 y 106.45 y segun se especifica en AR
5145.71 - Titulo IX Procedimientos de Reclamaciones por Discriminacion Sexual y Acoso Sexual, para estudiantes,
y AR 4119.12/4219.12/4319.12 - Titulo IX Procedimientos de Reclamaciones por Discriminacién Sexual y Acoso
Sexual, para empleados.

Los programas e instalaciones del Distrito, considerados en su totalidad, deben cumplir con la Ley de
Estadounidenses con Discapacidades (ADA) y cualquier norma y/o reglamento de implementacion. Cuando se
necesiten cambios estructurales en las instalaciones existentes del Distrito para proporcionar a las personas con
discapacidades acceso a los programas, servicios, actividades o instalaciones, la Superintendente o la persona
designada debera desarrollar un plan de transicion que establezca los pasos para completar los cambios.

La Superintendente o la persona designada se asegurara de que las aplicaciones web y mdviles del Distrito cumplan
con los estandares técnicos prescritos por la ley y, segun sea necesario, proporcionara las ayudas y servicios
auxiliares adecuados cuando sea necesario para que las personas con discapacidades tengan las mismas
oportunidades de participar o disfrutar de los beneficios de un servicio, programa o actividad. Estas ayudas y
servicios pueden incluir, entre otros, intérpretes o lectores calificados, dispositivos de asistencia auditiva, tecnologias
auxiliares u otras modificaciones para aumentar la accesibilidad a los sitios web del distrito y de la escuela,
tomadores de notas, materiales escritos, textos grabados y materiales en Braille o en letra grande. Las personas
con discapacidades deben notificar a la Superintendente o a la persona designada si tienen una discapacidad que
requiere asistencia o servicios especiales. Se debe notificar con razonable anticipacion antes de una funcién,
programa o reunion patrocinada por la escuela.

La siguiente persona identificada en AR 1312.3 - Procedimientos uniformes de reclamaciones como el empleado
responsable de coordinar la respuesta del Distrito a las reclamaciones y de cumplir con las leyes estatales y federales
de derechos civiles, es designado como coordinador del ADA del Distrito: Director de Servicios Estudiantiles en 5700
Arlington Avenue, Riverside, CA 92504, (951) 788-7135, o rayala@riversideunified.org. El responsable del
cumplimiento recibira y atendera las solicitudes de adaptacion presentadas por personas con discapacidades, e
investigara y resolvera las quejas relacionadas con su acceso a los programas, servicios, actividades o instalaciones
del distrito.

Titulo IX: Ley de Equidad de Sexo en la Educacién

20 USC 1681-1688; EC 221.6, 221.8

El Titulo IX de las Enmiendas a la Educacion de 1972 es una de varias leyes federales y estatales contra la
discriminacion que garantizan la igualdad en los programas y actividades educativos que reciben fondos federales.
Especificamente, el Titulo IX protege a los estudiantes, empleados, solicitantes de admision y empleo, y otras
personas de todas las formas de discriminacion sexual. La esencia del Titulo IX es asegurar que los estudiantes (asi
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como otras personas) no sean excluidos, separados, denegados los beneficios o tratados de otra manera de manera
diferente en funcion del sexo, a menos que esté expresamente autorizado por las leyes estatales o federales en
areas que incluyen, pero no limitado a: reclutamiento, admisiones y asesoramiento; asistencia financiera; atletismo;
acoso basado en el sexo; tratamiento de estudiantes embarazadas y con hijos; disciplina; educacién de un solo
sexo; y empleo.

Bajo Titulo IX, los estudiantes del RUSD tienen el derecho de:

1. Tratamiento justo y equitativo sin discriminacion por razén de sexo

2. Tener una oportunidad equitativa de participar en todas las actividades académicas extracurriculares, incluyendo
atletismo

3. Preguntar al director deportivo de la escuela sobre las oportunidades deportivas que ofrece la escuela

4. Solicitar becas deportivas

5. Recibir tratamiento y beneficios equitativos en relacién con todo lo siguiente: equipos y suministros;
programacion de juegos y practicas; transporte y dietas diarias; acceso a tutorias; entrenamiento; vestidores;
instalaciones practicas y competitivas; instalaciones y servicios médicos y de formacién; y publicidad

6. Acceso a un coordinador de equidad de género para responder preguntas sobre leyes de equidad de género

7. Ponerse en contacto con el Secretaria de Educacion de California (CDE, por sus siglas en inglés) y la Federacion
Interescolar de California (CIF, por sus siglas en inglés) para acceder a informacion sobre leyes de equidad de
género

8. Presentar una queja confidencial de discriminacion ante la Oficina de Derechos Civiles de los Estados Unidos
(OCR, por sus siglas en inglés para Office of Civil Rights) o el Secretaria de Educacién de California si se ha
producido discriminacion o trato desigual en funcion del sexo

9. Buscar recursos civiles como resultado de la discriminacion

10. Estar protegido contra represalias por presentar una queja de discriminacion

El siguiente personal ha sido designado para abordar preguntas y quejas con respecto a las politicas de no
discriminacion del Distrito especificas al Titulo IX: Bethany Scott, Coordinadora de Titulo IX y Cumplimiento, o por
correo electrénico a bscott@riversideunified.org o (951) 788-7135. Cualquier queja que alegue incumplimiento con
el Titulo IX sera investigada y resuelta a través de AR 1312.3- los Procedimientos uniformes de reclamaciones o AR
5145.71 - Procedimientos de reclamaciones sobre la discriminacion sexual y hostigamiento a base de sexo del Titulo
IX, como sea apropiado.

Recursos estatales y federales adicionales:

Secretaria de Educacion de California

Equidad de Género/Titulo IX — http://www.cde.ca.gov/re/di/eo/genequitytitleix.asp

Oficina de Igualdad de Oportunidades — https://www.cde.ca.gov/re/di/or/oeo.asp

Contacto para los Procedimientos Uniformes de Quejas — http://www.cde.ca.gov/re/cp/uc/ucpcontacts.asp

Secretaria de Educaciéon de los Estados Unidos

Oficina de Derechos Civiles, Titulo IX — https://www.ed.gov/laws-and-policy/civil-rights-laws/title-ix-and-sex-
discrimination

Oficina de Derechos Civiles, Presentar una reclamacion —
https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/docs/howto.html?src=rt

U.S. Department of Education

Office for Civil Rights

Lyndon Baines Johnson Department of Education Bldg
400 Maryland Avenue, SW

Washington, DC 20202-1100

Telephone: (800) 421-3481

FAX: (202) 453-6012; TDD: (800) 877-8339

Email: OCR@ed.gov

California Interscholastic Federation

4658 Duckhorn Drive

Sacramento, CA 95834

Telephone: (916) 239-4477

Fax: (916) 239-4478

Website on Equity: https://www.cifstate.org/governance/equity/index
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ASESORAMIENTO PARA LA SELECCION DE CURSOS Y PROFESIONES

EC 221.5(d); (BP 6164.2)

Un consejero escolar, maestro, instructor, administrador o ayudante no ofrecera orientacién vocacional o del
programa escolar a un estudiante o, al aconsejar a un estudiante, diferenciar las oportunidades profesionales,
vocacionales o de educacién superior, en funciéon del sexo del estudiante. Cualquier personal escolar que actie
como consejero de carrera o0 en capacidad para seleccionar seleccion de cursos para un estudiante explorara
afirmativamente con el estudiante la posibilidad de carreras o cursos que conducen a carreras, que no son
tradicionales para el sexo de ese estudiante. Se alienta a los padres de estudiantes en los grados de 7° a 12° a
participar en tales sesiones de orientacién y decisiones. Comuniquense con el director para mas detalles.

ATLETISMO COMPETITIVO

EC 221.9; (BP 6145.2)

1. Las escuelas que ofrecen atletismo competitivo (por ejemplo, deportes donde la actividad tiene entrenadores,
una organizacion gobernante y practicas, y compite durante una temporada definida, y tiene la competencia
como su objetivo principal) deben poner a disposicién del publico la siguiente informacién al final de cada afio
escolar, de conformidad con la Ley de Equidad Sexual en Educacioén de California:

2. La matricula total de la escuela, clasificada por género.

3. El ndmero de estudiantes matriculados que participaron en atletismo competitivo, clasificados por género.

4. El nimero de equipos de nifios y nifias, clasificados por deporte y por nivel de competencia.

Para revisar los datos mas recientes sobre atletismo competitivo, visite la pagina web correspondiente en:

Arlington https://arlington.riversideunified.org/athletics/athletic participation
North https://north.riversideunified.org/athletics/rusd_schools athletic participation numbers
ML King https://king.riversideunified.org/athletics/athletic participation
Poly https://poly.riversideunified.org/athletics/athletic participation
Ramona https://ramona.riversideunified.org/athletics/athletic _participation
ACOSO SEXUAL

34 CFR 106.30, 106.44; EC 231.5, 48980(f); (BP 5145.7, AR 5145.71)

La Junta de Educacion de RUSD se compromete a mantener un ambiente de aprendizaje acogedor, seguro, y de
apoyo que sea libre de acoso y discriminacion. La Junta prohibe en la escuela o en actividades patrocinadas por la
escuela o relacionadas con la escuela, la discriminacion sexual y el acoso por motivos de sexo, tal y como se definen
en el reglamento administrativo adjunto, dirigidos a cualquier estudiante, basados en el sexo real o percibido del
estudiante; los estereotipos sexuales; las caracteristicas sexuales; la orientacion sexual; el género; la identidad de
género; la expresion de género; el embarazo, el parto, la interrupciéon del embarazo o la lactancia, incluidas las
condiciones médicas relacionadas o la recuperacion; y la situacion parental, civil y familiar.

Ademas, la Junta prohibe cualquier comportamiento o accioén de represalia contra cualquier persona que reclame o
testifique sobre una conducta que pueda constituir razonablemente discriminacion sexual, incluido el acoso por
motivos de sexo, informe de dicha conducta o participe o se niegue a participar en el proceso de reclamacion
establecido a los efectos de la presente politica.

El Distrito recomienda encarecidamente a los estudiantes que sientan que estan siendo o han sido victimas de
discriminacion sexual, incluido el acoso por motivos de sexo, en las instalaciones escolares o en una actividad
patrocinada por la escuela o relacionada con ella, o fuera del plantel cuando la conducta tenga un efecto continuado
en el plantel, que se pongan en contacto inmediatamente con su maestro, el director, el coordinador del Titulo IX del
Distrito o cualquier otro empleado de la escuela disponible.

Todo empleado que reciba un informe u observe un incidente de discriminacion sexual, incluido el acoso sexual, por
parte de un estudiante o contra él en un programa o actividad educativa del distrito, debera informar del incidente al
coordinador del Titulo IX tan pronto como sea posible.

Una vez informado, el coordinador del Titulo IX se asegurara de que la reclamacién o alegacion se tramite a través
del AR 5145.71 - Procedimientos de reclamacion por discriminacion sexual y acoso sexual en virtud del Titulo IX.

El Coordinador del Titulo IX ofrecera y coordinara las medidas de apoyo que se proporcionaran al reclamante vy, si
el Distrito ha iniciado procedimientos de reclamacién u ofrecido un proceso de resolucién informal al acusado,
ofrecera y coordinara las medidas de apoyo que se proporcionaran al acusado segun se considere apropiado en
funcién de las circunstancias.
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La Superintendente o la persona designada se asegurara de que todo el personal del distrito reciba capacitacién
sobre la politica del distrito en materia de discriminacién sexual y acoso sexual, y que todos los empleados reciban
capacitacion relacionada con sus funciones en virtud del Titulo IX, tal y como se especifica en AR
4119.11/4219.11/4319.11 - Discriminacion sexual y acoso sexual.

Instruccion/Informacién

La Superintendente o la persona designada se asegurara de que todos los estudiantes del distrito reciban

informacion apropiada para su edad sobre la discriminaciéon sexual y el acoso sexual. Dichas instrucciones e

informacion incluiran:

1. Qué actos y conductas constituyen discriminacion sexual y acoso sexual, incluyendo el hecho que la
discriminacion sexual y acoso sexual puede ocurrir entre personas del mismo sexo y puede implicar violencia
sexual.

2. Un mensaje claro que los estudiantes no tienen que tolerar la discriminacién sexual y acoso sexual bajo ninguna
circunstancia.

3. Animo a reportar los casos observados de discriminacién sexual y acoso sexual, incluso cuando la victima
alegada de la discriminacién o el acoso no ha presentado una reclamacion.

4. Un mensaje claro de que la seguridad de los estudiantes es la principal preocupacién del Distrito, y que cualquier
violacién separada de las normas que involucre a una presunta victima o a cualquier otra persona que denuncie
un incidente de discriminacion sexual y acoso sexual sera tratada por separado y no afectara la forma en que la
queja de discriminacion sexual y acoso sexual sera recibida, investigada o resuelta.

5. Un mensaje claro de que, independientemente del incumplimiento de un denunciante con la escritura u el plazo,
cada alegacion de discriminacion sexual y acoso sexual que involucra a un estudiante, ya sea como el
denunciante, demandado o victima de discriminacion o acoso, se investigaran y se tomaran medidas para
responder al acoso, prevenir la recurrencia y abordar cualquier efecto continuo en los estudiantes.

6. Informacion sobre el procedimiento del Distrito para investigar las reclamaciones y la(s) persona(s) a las que se
debe presentar un informe de discriminacion sexual y acoso sexual.

7. Informacion sobre los derechos de los estudiantes y los padres para presentar una queja civil o penal, segun
corresponda, incluido el derecho a presentar una queja civil o penal mientras continua la investigacion del Distrito
de una reclamacion de discriminacién sexual y acoso sexual

8. Un mensaje claro de que, cuando sea necesario, el Distrito implementara medidas de apoyo para asegurar un
ambiente escolar seguro para un estudiante que es el denunciante o victima de discriminacion sexual o acoso
sexual y/u otros estudiantes durante una investigacion.

Definiciones

La discriminacion sexual incluye tratar a un estudiante de manera diferente con respecto a la provision de
oportunidades para participar en programas o actividades escolares o la provisién o recepcion de beneficios o
servicios educativos basados en el sexo del estudiante, estereotipos sexuales; caracteristicas sexuales; orientacion
sexual; género; identidad de género; expresion de género; embarazo, parto, interrupcidon del embarazo o lactancia,
incluidas las condiciones médicas relacionadas y la recuperacion; el estado parental, familiar o marital; o la
asociacion del estudiante con una persona o grupo con una o mas de estas caracteristicas reales o percibidas.

La discriminacion sexual, incluyendo el acoso, la intimidacion o el hostigamiento por motivos de sexo, puede ser el
resultado de una conducta fisica, verbal, no verbal o escrita, y se produce cuando la conducta prohibida es tan grave,
persistente o generalizada que afecta la capacidad de un estudiante para participar en un programa o actividad
educativa o beneficiarse de ellos; crea un entorno educativo intimidatorio, amenazante, hostil u ofensivo; tiene el
efecto de interferir de manera sustancial o irrazonable en el rendimiento académico de un estudiante; o afecta de
manera adversa las oportunidades educativas de un estudiante.

El acoso por motivos de sexo es una forma de discriminaciéon sexual y significa acoso sexual y otro tipo de acoso
basado en el sexo, los estereotipos sexuales, las caracteristicas sexuales u otros motivos mencionados arriba. Una
conducta constituira acoso por motivos de sexo cuando adopte la forma de:

1. Acoso de quid pro quo: Un empleado del distrito, agente u otra persona autorizada por el distrito para
proporcionar una ayuda, beneficio o servicio en el programa o actividad educativa del distrito, que condiciona la
prestacion de la ayuda, beneficio o servicio del distrito a la participacion del estudiante en una conducta sexual
no deseada.

2. Acoso en un ambiente hostil: Conducta sexual no deseada que, basada en la totalidad de las circunstancias, es
subjetiva y objetivamente ofensiva y tan grave o generalizada que limita o niega la capacidad de una persona
para participar o beneficiarse del programa o actividad educativa del distrito. Cualquier conducta prohibida que
ocurra fuera del plantel o fuera de los programas o actividades relacionados con la escuela o patrocinados por
la escuela se considerara acoso sexual en violacion de la politica del distrito si tiene un efecto continuo en la
capacidad de un estudiante para participar o beneficiarse de los programas o actividades educativas del distrito.
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3. Agresion sexual, violencia en el noviazgo, violencia doméstica o acoso, tal y como se definen en el articulo 34
CFR 106.2

El acoso sexual incluye, entre otros, avances sexuales no deseados, solicitudes no deseadas de favores sexuales

u otras conductas verbales, visuales o fisicas no deseadas de naturaleza sexual contra otra persona del mismo sexo

o del sexo opuesto, en el entorno educativo, bajo cualquiera de las siguientes condiciones:

1. Lasumision a la conducta se hace explicita o implicitamente como un término o condicion del estado o progreso
académico de un estudiante.

2. La sumisién o el rechazo de la conducta por parte de un estudiante se utiliza como base para las decisiones
académicas que afectan al estudiante.

3. La conducta tiene el propésito o el efecto de tener un impacto negativo en el rendimiento académico del
estudiante o de crear un entorno educativo intimidante, hostil u ofensivo.

4. Lapresentacion o el rechazo de la conducta por parte del estudiante se utiliza como base para cualquier decision
que afecte al estudiante con respecto a los beneficios y servicios, honores, programas o actividades disponibles
en o a través de cualquier programa o actividad del distrito.

Ejemplos de discriminacién sexual y acoso sexual

Los ejemplos de tipos de conducta que estan prohibidos en el Distrito y que pueden constituir acoso por motivos de

sexo bajo la ley estatal y/o federal, de conformidad con las definiciones mencionadas, incluyen, entre otros, los

siguientes:

1. Miradas lascivas no deseadas, el coqueteo sexual o las proposiciones

2. Insultos desagradables por motivos sexuales, epitetos, amenazas, abuso verbal, comentarios despectivos ni
descripciones sexualmente degradantes

3. Comentarios verbales graficos sobre el cuerpo de un individuo ni conversacion demasiado personal

4. Chistes sobre sexo, carteles despectivos, notas, cuentos, dibujos animados, dibujos, imagenes, gestos
obscenos ni imagenes generadas por computadora de naturaleza sexual

5. Difundir rumores sobre sexo

6. Burlas ni comentarios sexuales sobre estudiantes matriculados en una clase predominantemente de un solo
Sexo

7. Masajear, agarrar, tocar, acariciar ni cepillar el cuerpo

8. Tocar el cuerpo ni la ropa de una persona de manera sexual

9. Impedir o bloquear movimientos ni cualquier interferencia fisica con las actividades escolares cuando se dirige
a una persona en base al sexo

10. Exhibir objetos sexualmente sugestivos

11. Agresion ni violencia sexual ni coercion sexual

12. Comunicaciones electrénicas que contienen comentarios, palabras ni imagenes descritas anteriormente

Medidas disciplinarias

Una vez completada la investigacion de un caso de discriminacion sexual y/o acoso sexual, cualquier estudiante que
haya participado en actos de discriminacion sexual y/o acoso sexual o violencia sexual, en violacion de esta politica,
estara sujeto a medidas disciplinarias. Para los estudiantes de los grados 4 a 12, las medidas disciplinarias pueden
incluir la suspension y/o expulsion, siempre que, al imponer dicha disciplina, se tengan en cuenta todas las
circunstancias del incidente o incidentes.

Tras la investigacion de un caso de discriminaciéon sexual y/o acoso sexual, cualquier empleado que haya incurrido
en discriminaciéon sexual y/o acoso sexual o violencia sexual hacia cualquier estudiante, estara sujeto a medidas
disciplinarias, que pueden incluir el despido, de conformidad con la ley y el convenio del sindicato correspondiente.

Mantenimiento de registros

La Superintendente o la persona designada mantendra registros de conformidad con la ley, incluyendo lo dispuesto
en 34 CFR 106.8, tal y como se especifica en AR 5145.71 - Titulo IX Procedimientos de denuncia por discriminaciéon
sexual y acoso sexual, y las politicas y reglamentos del distrito, de todos los casos denunciados de acoso sexual
para permitir que el Distrito monitoree, aborde y evite el comportamiento de acoso repetitivo en sus escuelas.

Para revisar la politica del RUSD sobre el acoso sexual en su totalidad, revise BP/AR 5145.7 de la pagina web del
Distrito en “Title 1X”. Una copia de la politica escrita sobre acoso sexual se incluye en las publicaciones de la escuela
y del distrito y se publica en las principales oficinas administrativas y otras areas donde se proporcionan normas,
reglamentos, procedimientos y normas de conducta. Ademas, cada escuela con estudiantes en los grados 9° a 12°
tiene la politica escrita publicada en cada bafio y vestuario. Se proporciona una copia de la politica, en lo que
respecta a los estudiantes, como parte de cualquier programa de orientacién realizado para estudiantes nuevos y
continuos. Los miembros del personal también reciben una copia de la politica al comienzo del afo escolar o al
momento de su contratacion.
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ESTUDIANTES CASADOS, EMBARAZADAS, O CON HIJOS

34 CFR 106.40; EC 222, 221.51, 222, 222.5, 46015, 48205, 48980(a); (BP 5146)

La Junta de Educacién reconoce que las responsabilidades relacionadas con el matrimonio, el embarazo o la crianza
de los hijos, incluidas las obligaciones conexas, las afecciones médicas o la recuperacion, pueden perturbar la
educacion de un estudiante y aumentar la probabilidad de que abandone la escuela. La Junta desea minimizar la
interrupcién del progreso educativo de esos estudiantes apoyando a los estudiantes casados, embarazadas y con
hijos en la continuacion de su educacion, ayudandoles a adquirir solidas destrezas académicas y de crianza, y
promoviendo el desarrollo saludable de sus hijos.

Los siguientes son los derechos y opciones disponibles para las estudiantes embarazadas y con hijos segun la ley:

1.

El Distrito no adoptara ninguna regla con respecto al estado actual, potencial o pasado del padre, familia o
estado civil de un estudiante que discrimine en contra y/o trate a los estudiantes de manera diferente en funcion
del sexo.
El Distrito no excluird ni negara a ninguna estudiante de un programa o actividad de Educacién, incluyendo
cualquier clase o actividad extraescolar, unicamente sobre la base de su embarazo actual, potencial o pasado,
parto, embarazo falso, interrupcion del embarazo o recuperacion relacionada; el Distrito tratara el embarazo, el
parto, el embarazo falso, la interrupcién del embarazo, lactancia o enfermedades médicas relacionadas o
recuperacion.
Para fines relacionados con la escuela, un estudiante menor de 18 afios que contraiga matrimonio valido tendra
todos los derechos y privilegios de los estudiantes mayores de 18 afos, incluso si el matrimonio se ha disuelto.
Las estudiantes embarazadas y los padres tienen derecho a participar en el programa de educacion regular y
no se les exigira que participen en un programa para embarazadas menores de edad ni programas de educacion
alternativa. Los estudiantes que participan voluntariamente en un programa de educacién alternativa deben
recibir programas educativos, actividades y cursos iguales a los que habrian tenido si participaran en el programa
de educacion regular.
Una estudiante embarazada o con hijos puede permanecer inscrita por un quinto afo de instrucciéon para
completar los requisitos de graduacién de la escuela preparatoria si el Distrito determina que el estudiante no
puede razonablemente completar estos requisitos a tiempo para graduarse al final del cuarto afio de preparatoria
escuela.
El Distrito puede exigir a una estudiante embarazada o con hijos que obtenga la certificacion de un médico o
enfermera practicante de que ella esté fisica y emocionalmente capaz de participar, o continuar participando, en
el programa o actividad de educacion regular, incluyendo actividades extracurriculares.
La escuela debe proporcionar adaptaciones razonables a cualquiera estudiante en periodo de lactancia para
extraer la leche materna, amamantar a un bebé o atender otras necesidades relacionadas con la lactancia
materna. Una estudiante no debera incurrir en una sancion académica por usar cualquiera de estas
adaptaciones razonables y se le debe proporcionar la oportunidad de recuperar cualquier trabajo perdido debido
a dicho uso. Las adaptaciones razonables incluyen, pero no se limitan a:
a. Acceso a una habitacién privada y segura, que no sea un bafio, que esté limpio, oculto a la vista y sin
intromisiones ajenas para extraer leche materna o amamantar a un bebé
b. Permiso parallevar a la escuela un extractor de leche y cualquier otro equipo usado para extraer la leche
materna
c. Acceso a una fuente de energia para un extractor de leche o cualquier otro equipo utilizado para extraer
la leche materna
d. Acceso a un lugar para almacenar leche materna extraida de manera segura
e. Un tiempo razonable para satisfacer la necesidad de la estudiante de extraer leche materna o
amamantar a un bebé
Una estudiante embarazada o con hijos sera excusada de la escuela cuando la ausencia se deba a la
enfermedad o cita médica de su hijo, incluyendo las ausencias para cuidar a un nifio enfermo, para lo cual la
escuela no requerira un comprobante médico.
Durante el afio escolar en el que se lleva a cabo el nacimiento del infante del estudiante, una estudiante
embarazada o con hijos tiene derecho a ocho semanas de licencia parental, que el estudiante puede tomar antes
del parto si hay una necesidad médica y después del parto para cuidar y vincularse con el infante. Si el médico
de la estudiante lo considera médicamente necesario, la licencia parental puede extenderse mas alla de ocho
semanas.

10. Especifico a la licencia parental:

a. Ningun estudiante esta obligado a tomar todo o parte de la licencia parental.
b. No se puede exigir a un estudiante con licencia parental que complete el trabajo académico u otros
requisitos escolares, pero tiene el derecho de recuperar el trabajo perdido al regresar a la escuela.
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c. Elestudiante tiene derecho a regresar a la escuela y al curso de estudio en el que se matriculé antes de
tomar la licencia parental.

d. El Supervisor de Asistencia del Distrito se asegurara que las ausencias a la escuela, como resultado de
la licencia parental, sean justificadas hasta que el estudiante regrese a la escuela.

Un estudiante no puede ser penalizado por ejercer los derechos mencionados anteriormente. Cualquier reclamacion
que alegue discriminacion por motivos de embarazo actual, potencial o pasado de una estudiante, su estado familiar
o marital, el incumplimiento por parte del distrito de los requisitos de EC 46015 o 34 CFR 106.40, o el incumplimiento
por parte del distrito del requisito de proporcionar adaptaciones razonables a las estudiantes en periodo de lactancia,
se investigaran y resolveran de conformidad con los procedimientos de reclamacioén del Titulo IX, tal y como se
especifica en 34 CFR 106.44 y 106.45 y AR 5145.71 - Titulo IX Procedimientos de reclamacion por discriminaciéon
sexual y acoso sexual.

EQUIDAD DE EDUCACION

EC 234.7; (BP 5145.13)
Todos los estudiantes, independientemente de su estado migratorio o creencias religiosas, tienen derecho a una
educacion publica y gratuita. Como tal, el RUSD: (1) prohibe la discriminacion, el hostigamiento, la intimidacion y el
acoso en funcion del estado migratorio real o percibido; (2) recibe e investiga las quejas relacionadas con base en
el estado de inmigracién de acuerdo con sus Procedimientos Uniformes de Quejas; (3) prohibe la recopilacion de
informacion o documentos con respecto a la ciudadania o el estado de inmigracion de los estudiantes o sus familiares
a menos que se requiera para administrar un programa estatal o federal; (4) requiere informar a la Junta de
Educacion cualquier solicitud para obtener informacién o acceso a un sitio escolar por un oficial o empleado de una
agencia de aplicacion de la ley para fines de cumplimiento de inmigracion; y (5) agotara primero las instrucciones de
los padres con respecto a la atencion del estudiante en la informacién de contacto de emergencia en ausencia de
los padres y evitaran comunicarse con los Servicios de Proteccion Infantil a menos que el Distrito no pueda coordinar
la atencion segun la instruccién de los padres. La siguiente informacion de “conozca sus derechos” con respecto a
las acciones de cumplimiento de las leyes de inmigracién es proporcionada por el Procurador General de California.
e Todos los nifos en los Estados Unidos tienen el derecho constitucional al acceso equitativo a una educacién
publica y gratuita sin importar el estatus migratorio y sin importar el estatus migratorio de los padres de los
estudiantes.
e En California:
- Todos los nifios tienen derecho a una educacién publica y gratuita.
— Todos los nifios entre los 6 y 18 afios de edad tienen que estar inscritos en la escuela.
- Todos los estudiantes y miembros del personal tienen el derecho a asistir a escuelas seguras y pacificas.
- Todos los estudiantes tienen el derecho a un entorno de aprendizaje en la escuela libre de discriminacién,
hostigamiento, acoso, violencia e intimidacion.
- Todos los estudiantes tienen la misma oportunidad para participar en cualquier programa o actividad ofrecida
por la escuela, y no pueden ser discriminados basandose en su raza, nacionalidad, género, religion o estatus
migratorio, entre otras caracteristicas

Informacién requerida para inscribirse en la escuela

e Cuando matricula a su hijo/a, las escuelas estan obligadas a aceptar una variedad de documentos del padre o
tutor del estudiante para demostrar su edad y residencia.

e Nunca tendra que presentar informacion sobre la condicidon migratoria o ciudadania para poder inscribir a su hijo/a
en la escuela. También, nunca tendra que presentar un nimero del Seguro Social para inscribir a su hijo en la
escuela.

Confidencialidad de los datos personales

e Las leyes federales y estatales protegen los registros educativos y datos personales del estudiante. Estas leyes
en general requieren que las escuelas obtengan un consentimiento escrito de los padres o tutores antes de
divulgar informacioén sobre el estudiante, a menos que dicha divulgacion se haga con fines educativos, ya sea
publica o responda a una orden judicial u orden de comparecencia de la corte.

e Algunas escuelas recopilan y publican informacion basica para el “directorio estudiantil”. En ese caso, el distrito
escolar le tiene que dar a los padres/tutores un aviso escrito de la politica de informacién del directorio de la
escuela cada afo, y avisarle de la opcion de negarse a divulgar la informacion de su hijo en el directorio.

Plan de seguridad familiar en caso de que lo detengan o deporten

e Usted tiene la opcidn de proporcionarle a la escuela de su hijo/a la informacién de contacto de emergencia de
su hijo/a y agregar contactos secundarios o nombrar a un tutor adulto de confianza que pueda cuidar a su hijo/a
en caso de que usted sea detenido o deportado.
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e Tiene la opcion de llenar una Declaracion jurada de autorizacion para el cuidador o una Solicitud de nombramiento
del tutor temporal de la persona para autorizar a un adulto de confianza a tomar decisiones educativas y médicas
en nombre de su hijo.

Derecho a presentar una reclamacioén

e Su hijo tiene el derecho a denunciar todo crimen de odio o presentar una queja al distrito escolar si su hijo/a sufre
discriminacion, hostigamiento, intimidacion o acoso basado en su nacionalidad, origen étnico o condicion
migratoria, ya sea real o percibida.

Para mas informacioén sobre recursos para responder a actividades en las escuelas de California o para presentar
una queja, pongase en contacto con: Bureau of Children’s Justice, California Attorney General’s Office, P.O. Box
944255, Sacramento, CA 94244-2550, Phone: (800) 952-5225, BCJ@doj.ca.gov, https://oag.ca.gov/bcj/complaint.

EDUCACION PARA LOS JOVENES EN HOGARES DE ACOGIDA

EC 48204, 48853, 48853.5, 51215.1, 51225.2; (BP 6173.1)

Joven de acogida significa cualquier de los siguientes:

1. Un nifio que ha sido sacado de su hogar de conformidad con WIC 309.

2. Un nifio que es el sujeto de una peticion presentada en virtud de WIC 300 o 602, independientemente de que el
nifio haya sido o no retirado de su hogar.

3. Un hijo dependiente del tribunal de una tribu indigena, consorcio de tribus u organizacion tribal que es sujeto de
una peticion presentada ante el tribunal tribal de conformidad

4. con la jurisdiccion del tribunal tribal de conformidad con la ley de la tribu.

5. Un nifio que es sujeto de un acuerdo de colocacion voluntaria, segun se define en WIC 11400(p).

El enlace educativo del Distrito para los jovenes de acogida temporal es Christopher Sewell al
csewell@riversideunified.org o (951) 352-1200. El papel del enlace educativo es para: 1) asegurar y facilitar la
colocacién educativa adecuada, matriculacién en la escuela, y el proceso de salida de la escuela para los jovenes
de acogida; y 2) asistir a los jovenes de acogida si son transferidos de una escuela a otra o de un distrito escolar a
otro, asegurando que haya una transferencia apropiada de expedientes y calificaciones.

El Departamento de Educacién de California ha publicado en su sitio web un aviso estandarizado de los derechos
otorgados a los jovenes de acogida. El aviso se puede obtener visitando el siguiente enlace:
https://www.cde.ca.qgov/Is/pf/fy/fyedrights.asp

El siguiente es un breve resumen de los derechos de un joven de acogida:

1. Derecho a asistir a la “escuela de origen” o a la escuela de residencial actual. La escuela de origen puede ser
la escuela a la que asistio cuando el estudiante ingres6 por primera vez en cuidado de acogida temporal, la
escuela a la que asistié mas recientemente o cualquier escuela a la que asisti6 el joven de acogida en los ultimos
15 meses. Si surge alguna disputa referente a la solicitud de un joven de acogida para permanecer en la escuela
de origen, el joven de acogida tiene el derecho de permanecer en la escuela de origen en espera de la resolucion
de la disputa.

2. Derecho a la inscripcién inmediata, incluso si el joven de acogida no puede presentar los registros normalmente
necesarios para la inscripcion (por ejemplo, prueba de residencia, certificado de nacimiento, certificado de
estudios, inmunizacién), no tiene ropa normalmente requerida por la escuela (por ejemplo, uniformes escolares),
o tiene tarifas pendientes, multas, libros de texto u otro dinero debido a la ultima escuela que asisti6 el joven.

3. Derecho de notificar al titular de los derechos educativos del joven de acogida, el abogado y el trabajador social
del condado cuando el joven de acogida esta sometido a una expulsién u otro procedimiento disciplinario,
incluyendo una revisién de la determinacion de manifestacion para un joven de acogida que es un estudiante
con una discapacidad, antes de hacer un cambio a la asignacion del joven de acogida.

4. Derecho del joven de acogida para no bajarle la calificacion por cualquier ausencia escolar debido a una
comparecencia judicial verificada o actividad judicial relacionada, o a una decision tribunal o agencia de
asignacion para cambiar al estudiante, en cuyo caso, las calificaciones deben calcularse a partir de la fecha que
el estudiante se dio de baja de la escuela.

5. Derecho de asignar y aceptar los créditos completos o parciales obtenidos.

6. Derecho de acceso prioritario a un programa entre periodos de sesiones. Si el joven de acogida se muda durante
el periodo entre sesiones, el titular de los derechos educativos del joven de acogida determinara a qué programa
entre sesiones debe asistir.

7. Derecho a presentar una queja a través de los Procedimientos Uniformes de Quejas si existe una alegacion de
que el Distrito no ha cumplido con los requisitos con respecto a la educacion de los jovenes de acogida.
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EDUCACION PARA LOS JOVENES SIN TECHO

42 US 11432, EC 48850 et seq., 51225.1, 51225.2 (BP 6173)

La Ley de Asistencia para “Personas sin techo” de McKinney-Vento para Nifios y Jovenes sin techo da derecho a
todos los nifios de edad escolar sin techo a la misma educacién publica gratuita y apropiada que se proporciona a
los estudiantes con un hogar. Un joven sin techo se define como un nifio que carece de una residencia nocturna
regular, adecuada, y fija e incluye nifios y jovenes que: comparten la vivienda de otras personas debido a la pérdida
de vivienda, dificultades econdmicas o una razén similar; viven en moteles, hoteles, estacionamientos de remolques
o refugios; tienen una residencia nocturna principal que es un lugar publico o privado no apto ni usado por lo general
para alojamiento regular para dormir para seres humanos; viven en automdviles, parques, espacios publicos,
edificios abandonados, viviendas precarias, estaciones de autobls o tren, o lugares similares; o son nifos
migratorios que califican como personas sin hogar debido a circunstancias de vida similares.

El enlace educativo del Distrito para los jovenes sin hogar es Christopher Sewell al csewell@riversideunified.org o
(951) 352-1200. El papel del enlace educativo es para: 1) asegurar que los estudiantes sin techo sean identificados
para que tengan acceso y reciben servicios educativos para los cuales son elegibles; 2) ayudar a los jovenes sin
techo cuando se transfieren de una escuela o distrito escolar a otra escuela o distrito escolar para garantizar la
transferencia adecuada de registros y calificaciones; 3) asegurar que las familias y estudiantes sin hogar reciban
referencias a servicios, como cuidado médico, dental, salud mental, y vivienda; 4) ayudar, facilitar o representar a
un estudiante sin techo que esta en proceso de un procedimiento disciplinario que podria resultar en su expulsion;
5) participar en una reunion del equipo de un programa educativo individualizado o de la Seccion 504 para tomar
una determinacién de manifestacion con respecto al comportamiento de un estudiante con discapacidad; y 6)
abordar cualquier disputa sobre la seleccién o inscripcion escolar.

El siguiente es un breve resumen de los derechos de un joven sin techo:

1. Derecho a asistir a la “escuela de origen” o0 a la escuela de residencial actual. La escuela de origen puede ser
la escuela a la que asistioé cuando el estudiante tenia una vivienda permanente, la escuela a la que asistié mas
recientemente o cualquier escuela a la que asistio el joven sin techo en los ultimos 15 meses. El transporte
puede ser proporcionado.

2. Derecho a la inscripcion inmediata, incluso si el joven sin hogar no puede presentar los registros normalmente
necesarios para la inscripcion (por ejemplo, prueba de residencia, certificado de nacimiento, certificado de
estudios, inmunizacion), no tiene ropa normalmente requerida por la escuela (por ejemplo, uniformes escolares),
o tiene tarifas pendientes, multas, libros de texto u otro dinero debido a la Ultima escuela que asisti6 el joven.

3. Derecho a calificar automaticamente para programas de nutricion infantil.

4. Derecho a que se expidan y acepten los créditos totales y parciales obtenidos.

5. Derecho al acceso prioritario a un programa entre sesiones. Si el joven sin techo se muda durante el periodo
entre sesiones, el titular de los derechos educativos del joven sin techo determinara a qué programa entre
sesiones debe asistir.

6. Derecho a no ser estigmatizado por el personal escolar.

7. Derecho a presentar una queja a través de los Procedimientos Uniformes de Quejas si existe una alegacion de
que el Distrito no ha cumplido con los requisitos con respecto a la educacion de los jovenes sin hogar.

Los jovenes sin acompafiamiento que cumplen con la definicién de jovenes sin techo también son elegibles para
derechos y servicios bajo la Ley McKinney-Vento. Un joven sin acompanamiento se define como un menor que no
estd bajo la custodia fisica de un padre.

Para asegurar que cada escuela identifique a todos los jévenes sin techo y no acompafiados matriculados en la
escuela, se administra un cuestionario de vivienda al menos una vez al afo. El cuestionario puede estar disponible
en el idioma materno de los padres del estudiante o de los jévenes no acompafiados que lo soliciten. En los sitios
web del Distrito y de las escuelas se publica un aviso sobre los derechos educativos de los jévenes sin techo y los
recursos disponibles para las personas sin techo, asi como el nombre y la informacion de contacto del enlace
educativo para los jovenes sin techo. La notificacion de los derechos a la educacién también se publica en las oficinas
del Distrito y las escuelas.

ARTICULO 504

29 USC 794; 34 CFR 104.32; (BP 6164.6)

El Articulo 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973 es una ley federal que prohibe la discriminacion contra las
personas con una discapacidad. El RUSD provee una educacion publica, gratuita y apropiada (FAPE, por sus siglas
en inglés, para una educacién publica gratuita y apropiada) a todos los estudiantes, independientemente de la
naturaleza o gravedad de su discapacidad. Ademas, a los estudiantes calificados con discapacidades se les brindara
la misma oportunidad de participar en programas y actividades que son componentes integrales del programa de
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educacion basica del Distrito, que incluyen, entre otros, deportes extracurriculares, deportes interescolares y otras
actividades no académicas.

Para calificar para las protecciones de la Seccion 504, el estudiante debe tener un impedimento mental o fisico que
limite considerablemente una o mas actividades importantes de la vida diaria. Para el propdsito de implementar el
Articulo 504, los siguientes términos y frases tendran solo el significado que se especifica a continuacion:

1. Deterioro fisico significa cualquier trastorno o afeccion fisiolégica, desfiguracion cosmética o pérdida anatomica
que afecte a uno o mas sistemas corporales, como neurolégico, musculo-esquelético, érganos de los sentidos
especiales, respiratorios (incluyendo los érganos del habla), cardiovasculares, reproductivos, digestivos,
genitourinarios, inmunes, hémicos, linfaticos, cutaneos, y endocrinos.

2. Deterioro mental significa cualquier trastorno mental o psicolégico, como discapacidad intelectual, sindrome
cerebral organico, enfermedad emocional o mental y discapacidad especifica de aprendizaje.

3. Limitar considerablemente las actividades importantes de la vida diaria significa limitar la capacidad de una
persona para desempefiar funciones, en comparacion con la mayoria de las personas del publico en general,
como cuidarse a si mismo, desempefar trabajos manuales, ver, oir, comer, dormir, caminar, mantenerse de pie,
levantar cosas en peso, agacharse, hablar, respirar, concentrarse, razonar, escribir, comunicarse y trabajar.
También incluye funciones corporales importantes, como las funciones del sistema inmunoldgico, los érganos
sensoriales especiales y la piel, el crecimiento normal de las células, el aparato digestivo, el intestino, la vejiga,
los trastornos neuroldgicos, respiratorios, circulatorios, cardiovasculares, endocrinos, hémicos, linfaticos,
musculo-esqueléticos, y las funciones reproductivas, asi como el funcionamiento de un 6rgano individual dentro
de un sistema corporal.

El RUSD tiene la responsabilidad de identificar, evaluar, y si es elegible, proveer a los estudiantes con
discapacidades la misma oportunidad de beneficiarse de los programas, servicios o actividades de educacién que
se proporcionan a sus companeros no discapacitados. Ademas, un padre, maestro, otro empleado escolar, equipo
de éxito estudiantil 0 agencia comunitaria puede referir a un estudiante al director o al Coordinador de la Seccién
504 de la escuela para su consideracion como un estudiante con una discapacidad bajo el Articulo 504. Al recibir
una referencia, el director, el Coordinador 504 u otra persona calificada con experiencia considerara la referencia y
determinara si una evaluacion es apropiada. Esta determinacidn se basara en una revisién de los registros escolares
del estudiante, incluyendo aquellos en dreas académicas y no académicas del programa escolar; consulta con el(los)
maestro(s) del estudiante, otros profesionales y el padre, segun corresponda; y analisis de las necesidades del
estudiante. Si, después de la evaluacion, se determina que un estudiante es elegible para recibir servicios bajo el
Articulo 504, el equipo desarrollara un plan de servicios 504 por escrito que especifique los tipos de servicios de
educacion regular o especial, adaptaciones y ayudas complementarias y servicios necesarios para garantizar que el
estudiante recibe FAPE.

Para obtener informacion adicional sobre los derechos de los padres de estudiantes elegibles o preguntas sobre la
identificacidn, evaluacion y elegibilidad de las protecciones del Articulo 504, comuniquese con Gerardo Arenas, por
medio de garenas@riversideunified.org o (951) 352-1200.

EDUCACION ESPECIAL

34 CFR 300.111; EC 56026, 56300, 56301; (BP 6164.4)

Se brindan servicios y programas de educacion especial a los estudiantes con discapacidades identificadas que
afectan negativamente el programa educativo de los estudiantes. La Ley de Educacion para Individuos con
Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés para Individuals with Disabilities Education Act) define “nifios con
discapacidades” como nifios con discapacidades intelectuales, discapacidades auditivas que incluyen sordera,
discapacidades del habla o del lenguaje, discapacidades visuales que incluyen ceguera, trastornos emocionales,
discapacidades ortopédicas, autismo, lesiones cerebrales traumaticas, otros impedimentos de salud o
discapacidades de aprendizaje especificas, y quienes, por su razén, necesitan educacidon especial y servicios
relacionados. Los estudiantes elegibles reciben una educacién publica, gratuita y apropiada (FAPE, por sus siglas
en inglés) en el “entorno menos restrictivo” (LRE, por sus siglas en inglés para least restrictive environment).

El RUSD busca y evallua activamente a los residentes del Distrito desde el nacimiento hasta la edad de 21 afios que
tienen discapacidades para brindarles oportunidades educativas apropiadas de acuerdo con las leyes estatales y
federales. Ademas, un padre, maestros y profesionales apropiados pueden recomendar a un estudiante que se cree
que tiene una condicién de discapacidad que puede requerir programas o servicios de educacion especial al
comunicarse con la Secretaria de Educacion Especial del RUSD al (951) 352-1200.

Antes de la provision inicial de educacion especial y servicios relacionados a un estudiante con una discapacidad,
el Distrito debera realizar, con el consentimiento del padre, una evaluacion inicial completa e individual del
estudiante. La evaluacién debe ser realizada por personal calificado que sea competente para realizar la evaluacion
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y no debe usar ninguna medida o evaluacién unica como el unico criterio para determinar si un estudiante es un
estudiante con una discapacidad y para determinar el programa educativo apropiado para el estudiante. Si se
determina que un estudiante tiene una discapacidad y necesita educacion especial y servicios relacionados, se
desarrollara un programa de educacion individualizada (IEP, por sus siglas en inglés).

EQUIPO DE EXITO ESTUDIANTIL

(BP 6164.5)

El Equipo de Exito Estudiantil (SST, por sus siglas en inglés Student Success Team) esta disefiado para ofrecer
ayuda, sugerencias y apoyo continuo a los maestros y padres de estudiantes quienes experimenten dificultades
académicas, en la asistencia, sociales, afectivas o conductuales en la escuela. En ocasiones el estudiante continta
teniendo dificultades a pesar de los esfuerzos apropiados por parte de la escuela y de la familia para ayudarlo. Si se
sospecha que el estudiante tiene una discapacidad, el Equipo, después de agotar los beneficios de educacion
general, puede recomendar que se evalle al estudiante para determinar su elegibilidad de recibir servicios de
educacion especial. Es la responsabilidad del equipo del Plan de Ensefanza Individualizada (IEP, por sus siglas en
inglés), cual incluye al padre del estudiante, de identificar a los estudiantes para los servicios de educacion especial.

CUOTAS, DEPOSITOS Y CARGOS ESTUDIANTILES

5 CCR 4622; EC 48904, 49013, 49014; (BP 3260)

Es responsabilidad del RUSD garantizar que los libros, materiales, equipos, suministros y otros recursos necesarios
para la participacién de los estudiantes en el programa educativo del Distrito se pongan a su disposicion sin costo.
Ningun estudiante debera pagar una tarifa, depdsito u otro cargo por su participaciéon en una actividad de Educacion
que constituye una parte fundamental integral del programa educativo del Distrito, incluyendo las actividades
curriculares y extracurriculares.

Segun sea necesario, la Junta de Educacién puede aprobar e imponer tarifas, depdsitos y otros cargos que estan
especificamente autorizados por la ley, como los dispositivos de seguridad ocular que se usan en los cursos o
actividades que involucran el uso de sustancias peligrosas que pueden causar lesiones en los ojos, alimentos
vendidos en la escuela, o reembolso por el costo directo de los materiales proporcionados por el Distrito a un
estudiante para la fabricacion de bienes personales no perecederos que el estudiante se llevara a casa por su propia
posesién y uso. Al determinar si se deben otorgar exclusiones o excepciones, la Junta debe considerar los datos
relevantes, incluyendo las condiciones socioecondmicas de las familias de los estudiantes y su capacidad de pago.

El Distrito recuperara cualquier deuda debida como resultado de los cargos no pagados, legalmente impuestos por
la Junta, pero no facturara a un estudiante actual ni anterior la deuda acumulada, ni tomara medidas negativas (por
ejemplo, limitar o negar la participacion en cualquier actividad en el aula, actividad extracurricular, excursiones o
ceremonia; negar o retener calificaciones o transcripciones) contra un estudiante o exestudiante debido a dicha
deuda. El Distrito puede retener calificaciones o transcripciones solo de la deuda contraida por el vandalismo o la
pérdida de la propiedad del Distrito prestada al estudiante. Antes de continuar con el pago de cualquier deuda que
se haya acumulado de las tarifas no pagadas permitidas, el Distrito debera proporcionar una factura detallada,
haciendo referencia a las politicas aplicables del Distrito, por cualquier monto adeudado por el padre en nombre de
un estudiante o exestudiante. Para cada pago recibido, se proporcionara un recibo al padre. El Distrito no vendera
la deuda de un padre.

El Distrito, sus escuelas y programas pueden solicitar donaciones voluntarias o participar en actividades de
recaudacion de fondos. Sin embargo, el Distrito no ofrecera ni otorgara a un estudiante ningun crédito de curso o
privilegios relacionados con actividades educativas a cambio de donaciones voluntarias o participacion en
actividades de recaudacion de fondos por parte del estudiante o en su nombre. Tampoco debe eliminar o amenazar
con eliminar de un estudiante cualquier crédito o privilegio del curso relacionado con actividades educativas, o
discriminar de otra manera al estudiante, debido a la falta de donaciones voluntarias o participacién en actividades
de recaudacion de fondos por parte del estudiante o en su nombre.

Cualquier queja por imposicion ilegal de tarifas, depdsitos u otros cargos se investigara y resolvera a través de los
Procedimientos Uniformes de Quejas, como se describe en esta seccién. Si, luego de una investigacion, el Distrito
encuentra mérito en la queja, la Superintendente o persona designada recomendard, y la Junta adoptara una
compensacion apropiada que se proporcionara a todos los estudiantes afectados y a los padres de acuerdo con 5
CCR 4600.

EXAMENES DE ASIGNACION AVANZADA

EC 52242
Cualquier estudiante de bajos recursos econdémicos que esté inscrito en una materia de Asignacion Avanzada (AP,
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por sus siglas en inglés para Advanced Placement) puede hacer una peticion a la Superintendente del Distrito, o su
delegado, para recibir ayuda para cubrir los costos de hasta tres exdmenes de AP.

PROCEDIMIENTOS UNIFORMES DE QUEJAS

5 CCR 4600-4670; EC 33315; (BP 1312.3)

El Distrito Escolar Unificado de Riverside tiene la responsabilidad principal de asegurar el cumplimiento de las leyes

y regulaciones estatales y federales aplicables, incluyendo aquellas relacionadas con la discriminacion ilegal,

hostigamiento, intimidacién o acoso contra cualquier grupo protegido, y todos los programas y actividades que estan

sujetos a los Procedimientos Uniformes de Quejas (UCP, por sus siglas en inglés para Uniform Complaint

Procedures). Especificamente, la UCP sera utilizada para investigar y resolver quejas relacionadas con los

siguientes programas y actividades, algunos de los cuales se describen en detalle en este documento:

Adaptaciones para estudiantes embarazadas o estudiantes criando a hijos

Educacién para adultos

Educacion y seguridad después de clase

Educacion técnica profesional en agricultura

Educacion técnica profesional y los programas de formacion técnica

Cuidado de nifios y programas del desarrollo

Educacién compensatoria

Programas de ayuda categéricos consolidados

Periodos de cursos sin contenido educativo

0. Discriminacién, hostigamiento, intimidacién o acoso en los programas y actividades del distrito, incluidos

aquellos programas o actividades financiados directamente por el estado o que reciben o se benefician de
cualquier ayuda financiera estatal, basados en las caracteristicas reales o percibidas de una persona en cuanto
araza o etnia, color, ascendencia, nacionalidad, origen nacional, estatus migratorio, identificacién con un grupo
étnico, edad, religién, discapacidad, condicion médica, estado civil, embarazo, condiciéon de padre o madre,
sexo, orientacién sexual, género, identidad de género, expresién de género o informacién genética; cualquier
otra caracteristica identificada en EC 200 0 220, GC 11135 0 PC 422.55, o basada en la asociacién de la persona
con una persona o grupo con una o mas de estas caracteristicas reales o percibidas.

11. Requisitos educativos y de graduacion para los estudiantes en cuidado de acogida temporal, los estudiantes sin
hogar, los estudiantes de familias militares, los estudiantes anteriormente en el Tribunal de Menores ahora
inscritos en un distrito escolar, estudiantes migratorios y recién llegados

12. Ley de Todo estudiante tiene éxito

13. Materiales de instruccion y curriculo: Diversidad

14. Planes de Responsabilidad y control local

15. Educacion migratoria

16. Minutos de ensefianza de la educacion fisica

17. Cuotas estudiantiles

18. Adaptaciones razonables para una estudiante lactante

19. Centros y programas de ocupacion regional

20. Planes escolares para el logro estudiantil como se requiere para la solicitud consolidada para financiacién
categorica especifica federal y/o estatal

21. Los consejos escolares como se requiere para la solicitud consolidada para Financiacion categoérica especifica
federal y/o estatal

22. Planes de seguridad escolar

23. Preescolar estatal

24. Asuntos de la salud y seguridad de preescolar estatal en LEAs exentos a la concesién de licencias

25. Cualquier queja que alegue represalias contra un denunciante u otro participante en el proceso de queja o
cualquier persona que haya actuado para descubrir o reportar una violacion sujeta a esta politica

26. Cualquier otro programa educativo estatal o federal que el Superintendente Estatal de Instruccion Publica o el
designado considere apropiado

SVeNOoOOhAWN =

Las siguientes quejas no estan sujetas a la UCP del Distrito, pero seran investigadas y resueltas por la agencia

especificada o a través de un proceso alternativo:

1. Abuso o negligencia infantil. Remitido al Departamento de Servicios Sociales del Condado, la Divisién de
Servicios de Proteccion del Condado, o la agencia policial apropiada.

2. Violaciones a la salud y seguridad por parte de un programa de desarrollo infantil, para instalaciones autorizadas.
Remitido al Departamento de Servicios Sociales.

3. Titulo IX discriminacién por motivos de sexo, incluido el acoso por motivos de sexo. Dirigido a través de los
procedimientos federales de quejas de Titulo IX especificados en AR 5145.71 - Titulo IX Procedimientos de
Quejas de discriminacion por motivos de sexo, incluido el acoso por motivos de sexo.
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4. Discriminacion o acoso laboral. Investigado y resuelto por el Distrito de acuerdo con los procedimientos
especificados en AR 4030 - No Discriminacion en el Empleo, incluyendo el derecho a presentar la queja ante el
Departamento de Derechos Civiles de California.

5. Educacion Especial. Presentada a la CDE de acuerdo con AR 6159.1 - Garantias Procesales y Quejas para la
Educacién Especial.

6. El programa de servicio de alimentos del Distrito (por ejemplo, conteo y reclamo de comidas, comidas
reembolsables, elegibilidad de nifios o adultos, o uso de fondos de la cafeteria y gastos permitidos). Presentado
o referido a CDE de acuerdo con BP 3555 - Cumplimiento del Programa de Nutricion.

7. Discriminacién basada en raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapacidad en el programa de servicio de
comida del Distrito. Presentada o remitida al Departamento de Agricultura de EE. UU. de acuerdo con BP 3555
- Cumplimiento del Programa de Nutricion.

8. Suficiencia de libros de texto o materiales de instruccion, condiciones de instalaciones de emergencia o urgentes
que representen una amenaza para la salud o la seguridad de los estudiantes o el personal, o vacantes de
maestros y malversaciones. Investigado y resuelto de acuerdo con AR 1312.4 - Williams Procedimientos
Uniformes de Quejas.

Notificaciones

La politica y las regulaciones de la UCP del Distrito se publican en todas las escuelas y oficinas, incluyendo salones
del personal y salas de reuniones del gobierno estudiantil. La notificacion por escrito de la UCP del Distrito se
proporciona anualmente a los estudiantes, empleados, padres o tutores de estudiantes del Distrito, miembros del
comité asesor del Distrito y de la escuela, funcionarios o representantes apropiados de la escuela privada, y otras
partes interesadas.

El Distrito también publica un aviso estandarizado de los derechos educativos y requisitos de graduacion de los
estudiantes en cuidado de acogida, estudiantes sin hogar, los estudiantes de familias militares, los estudiantes
anteriormente en el Tribunal de Menores ahora inscritos en un distrito escolar, estudiantes migratorios y estudiantes
recién llegados como se especifica en EC 48645.7, 48853, 48853.5, 49069.5, 51225.1 y 51225.2. El aviso incluira
informacion sobre el proceso de queja, segun corresponda.

El Distrito tiene un aviso publicado para identificar temas apropiados de problemas de salud y seguridad preescolar
del estado en cada aula del programa preescolar del estado de California en cada escuela, notificando a los padres,
tutores, estudiantes y maestros de (1) los requisitos de salud y seguridad bajo el Titulo 5 del Titulo Cédigo de
Regulaciones de California que se aplica a los programas de preescolar del estado de California de conformidad con
HSC 1596.7925 y (2) donde obtener un formulario para una queja de problemas de salud y seguridad de preescolar
del estado.

Investigacion y respuesta

Estos procedimientos uniformes requieren que el demandante presente una queja escrita a mas tardar un afo
después de la fecha en que se produjo la presunta violacion. En el caso de una denuncia por discriminacién ilegal,
hostigamiento, intimidacién o acoso, una denuncia de UCP debe presentarse a mas tardar seis meses después de
la fecha de la presunta conducta o la fecha en que el autor tuvo conocimiento de los hechos de la supuesta conducta.
Un estudiante matriculado en una escuela publica no debe ser obligado a pagar una cuota por la participacion en
una actividad educativa que constituye una parte fundamental integral del programa educativo del Distrito, incluyendo
las actividades curriculares y extracurriculares. Una queja con respecto a las tasas estudiantiles o la LCAP puede
ser presentada de forma anénima si el demandante proporciona evidencia o informacién que conduzca a la evidencia
para apoyar la queja.

Una vez que se recibe una queja, el oficial de cumplimiento, que tiene conocimiento de las leyes y programas sujetos
a la queja, iniciara la investigacion dentro de los 10 dias habiles, y preparara y enviara al denunciante el informe de
investigaciéon dentro de dentro de los 60 dias calendario posteriores de haber recibido la queja por escrito, a menos
que el demandante acuerde por escrito extender el plazo. Si el Distrito encuentra mérito en una queja, el Distrito
adoptara cualquier accion correctiva apropiada permitida por la ley y/o proveera los remedios apropiados a todos los
estudiantes y padres afectados, cuando sea aplicable.

Un demandante puede apelar el informe de investigacion del Distrito ante la Secretaria de Educacion de California
(CDE, por sus siglas en inglés) presentando una apelaciéon por escrito dentro de 30 dias calendario después de
recibir la decision del Distrito. La apelacién debe ir acompanada de una copia de la queja presentada originalmente
y una copia del informe de investigacion para esa denuncia. Un denunciante también puede interponer recursos de
derecho civil, incluyendo, pero no limitado a, mandamientos judiciales, 6rdenes de restriccion, u otros recursos u
6rdenes que pueden estar disponibles bajo las leyes estatales o federales sobre la discriminacion, el hostigamiento,
la intimidacién o el acoso, si es aplicable. Se puede obtener informacion adicional de la pagina web de CDE en
https://www.cde.ca.gov/re/cp/uc/.
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Copias del UCP estan disponibles gratuitamente y también se puede acceder al consultar
https://www.riversideunified.org/departments/pupil-services/legal-notices.

El siguiente personal ha sido designado como los oficiales de cumplimiento para recibir e investigar las quejas y
para garantizar el cumplimiento de la ley por parte del Distrito: Raul Ayala, Director de Servicios Estudiantiles, Oficina
Central de Matriculacion, 5700 Arlington Avenue, rayala@riversideunified.org, (951) 352-1200 y David Marshall,
Oficial de Resolucion, 3380 14t Street, drmarshall@riversideunified.org, (951) 788-7135.

QUEJAS WILLIAMS

5 CCR 4600-4687; EC 35186, 35292.6; (AR 1312.4)

Cada escuela debe proporcionar suficientes textos y materiales educativos. Cada estudiante, incluyendo los
aprendices de inglés, debera tener textos o materiales educativos, o los dos, para usarlos en la casa o para usarlos
después de la escuela. Las instalaciones de la escuela deberan estar limpias, seguras y mantenidas en buenas
condiciones. Todas las escuelas que atienden los grados 3 a 12 abastecen, en todo momento, en todos los bafios
de mujeres y bafios de todo género, y en al menos un bafio de hombres, con un suministro adecuado de productos
menstruales gratuitos, disponibles y accesibles. No debe de haber posiciones vacantes o maestros ensefiando fuera
de sus areas autorizadas. Debe haber un maestro asignado a cada clase y no una serie de sustitutos u otros
maestros temporales. El maestro debe tener la credencial adecuada para ensefar en clase, incluyendo la
certificacion requerida para ensefiar a los estudiantes de inglés, si estan presentes.

Las quejas deben presentarse ante el director de la escuela en la que surge la queja, y pueden presentarse de forma
anoénima. Sin embargo, los reclamantes que se identifican tienen derecho a recibir una respuesta por correo postal
a la direccion postal indicada en la queja si indican que se solicita una respuesta. Cualquier queja sobre problemas
mas alla de la autoridad del director de la escuela se enviard de manera oportuna, pero sin exceder los diez (10)
dias habiles, al oficial de cumplimiento del Distrito correspondiente. Se haran esfuerzos razonables para investigar
el problema; Los remedios a una queja valida se implementaran dentro de un periodo de tiempo razonable, que no
excedera los treinta (30) dias habiles desde la fecha en que se recibio la queja.

Aunque los demandantes no necesitan llenar el formulario de quejas del Distrito para presentar una queja, se puede
obtener un formulario de queja estandarizado en la oficina de la escuela o del distrito, o descargarlo de la siguiente
pagina web: https://www.riversideunified.org/parents/williams-complaint-procedure

Un demandante que no esta satisfecho con la resolucion del director o el oficial de cumplimiento puede describir la
queja a la Junta de Educacioén en una reunién de la junta programada regularmente. Trimestralmente, los datos
resumidos sobre la naturaleza y la resoluciéon de todas las quejas se informan a la Junta en una reunién regular
programada. Todas las quejas y respuestas estan disponibles como registros publicos.

TiTULO |

20 USC 6312; (BP 6171)

Los padres de los estudiantes que asisten a una escuela que recibe fondos del Titulo | pueden solicitar informacién

sobre las credenciales profesionales de los maestros del aula de sus estudiantes, que incluyen, como minimo, lo

siguiente:

1. Siel maestro ha cumplido con los requisitos estatales y los criterios de licencia para los niveles de grado y areas
de materias en las cuales el maestro proporciona instruccion.

2. Si el maestro esta ensefiando bajo una emergencia u otro estado provisional a través del cual los criterios de
calificacion o licencia del estado han sido renunciados.

3. Si el maestro ensefia en el campo en el que tiene titulo.

4. Si el nifo recibe servicios de para-profesionales y, de ser asi, sus credenciales.

Una escuela que recibe fondos del Titulo | también debe proporcionar a cada padre individual informacién sobre el
nivel de logro y el crecimiento académico de su hijo, si corresponde y esta disponible, en cada una de las
evaluaciones académicas estatales requeridas, y un aviso oportuno de que su hijo ha sido asignado, o ha sido
ensefiado durante cuatro 0 mas semanas consecutivas por un maestro que no cumple con los requisitos de
certificacién o licencia del Estado correspondientes al nivel de grado y al area teméatica en la que el maestro ha sido
asignado.
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REGISTROS ESCOLARES

MANTENIMIENTO Y DESTRUCCION DE LOS REGISTROS ESTUDIANTILES

5 CCR 432, 437; EC 49063, 49076.7; (BP 5125)

Se debe mantener un registro acumulativo de la historia del desarrollo y progreso educativo de un estudiante. Los
registros de los estudiantes son todos los elementos de informacion, ya sea escritos a mano, impresos, en cintas,
peliculas, microfiimes u otros medios, recopilados dentro o fuera del RUSD que estan directamente relacionados
con un estudiante identificable y se mantienen con el propésito de una segunda revisiéon. Se mantienen registros
activos en la escuela del estudiante; los registros inactivos se mantienen bajo la supervision del custodio de registros
del distrito.

De acuerdo con las leyes estatales y federales, el Distrito mantendra los siguientes registros permanentes
obligatorios por tiempo indefinido: nombre legal del estudiante, fecha y lugar de nacimiento, método para verificar la
fecha de nacimiento, sexo, fecha de entrada y salida de cada afo escolar, asignaturas, marcas o nimero de créditos
para la graduacion, verificacidn de o exencién de las vacunas requeridas, fecha de graduacion de la escuela
secundaria o equivalente, y el nombre y la direccion del padre (incluyendo la direccion del estudiante si es diferente,
y la verificacién anual de domicilio tanto del estudiante como del padre). El Distrito también mantendra los siguientes
registros provisionales obligatorios hasta tres anos después que el estudiante se haya ido o se haya graduado, o su
utilidad haya cesado: registro que identifica a las personas o agencias que han solicitado o recibido informacion del
registro del estudiante, informacion de salud, informacion sobre la participacion en programas de educacion,
registros de capacitacion en idiomas, notas de progreso/avisos, autorizaciones/restricciones/ exenciones de los
padres, respuestas a registros impugnados, resultados de pruebas estandarizadas administradas en los ultimos tres
afos, ordenes de expulsion y evaluacién y resultados de estudios independientes. Los registros permitidos, que son
registros que el Distrito ha determinado que es importante mantener, pueden incluir, entre otros, calificaciones
objetivas de consejeros y maestros, resultados de examenes estandarizados de mas de tres afos, datos de
disciplina de rutina, informes verificados de patrones de comportamiento relevantes, medidas disciplinarias, avisos
y registros de asistencia.

El Distrito no recopilara ni solicitara niumeros de seguro social o los ultimos cuatro digitos de numeros de seguro
social de estudiantes o padres, excepto segun lo exija la ley estatal o federal o segun se requiera para establecer la
elegibilidad para un programa de beneficios federales. Ademas, el Distrito no recopilara informaciéon o documentos
sobre el estado de ciudadania o inmigracién de los estudiantes o sus familiares, a menos que asi lo exija la ley
estatal o federal o para administrar un programa educativo respaldado por el estado o el gobierno federal.

Todos los afios se examinan los registros que no estan designados como registros permanentes obligatorios para
determinar los registros que aun deben conservarse y los que son apropiados para su destruccion. Los registros se
destruyen de manera que se garantiza que no estaran disponibles para una posible inspeccion publica en el proceso
de destruccion.

El Director de Servicios Estudiantiles ha sido designado como el custodio de los registros a nivel del distrito, y en
cada plantel escolar, el director actuara como el custodio de los registros para los estudiantes matriculados en su
escuela. El custodio de registros es responsable de implementar las politicas y procedimientos relacionados con los
registros de los estudiantes; en particular, él debe proteger al estudiante y a su familia de la invasién de la privacidad
asegurandose que solo las personas autorizadas puedan acceder a los registros del estudiante.

ACCESO A LOS REGISTROS ESTUDIANTILES

34 CFR 99.7, 99.34; EC 234.7, 49063, 49064, 49069.7; (BP 5125)

Acceso significa inspeccion y revision personal, solicitud y recibo, y descripcion oral o comunicacion de cualquier
registro. Se debe mantener un registro para el registro de cada estudiante que enumera todas las personas, agencias
u organizaciones que han solicitado o recibido informaciéon de los registros y el interés educativo legitimo del
solicitante. El registro solo es accesible para los padres, un estudiante que tiene 16 afios o0 mas o que ha completado
el décimo grado, el custodio de los registros, y ciertos funcionarios estatales y federales.

Los funcionarios escolares y los empleados con intereses educativos legitimos pueden acceder a los registros de
los estudiantes sin el consentimiento de los padres siempre que se requiera el acceso a dichos registros para cumplir
con sus deberes y responsabilidades, ya sea de naturaleza rutinaria o como resultado de circunstancias especiales
(por ejemplo, trabajar con el estudiante, recopilacion y analisis de datos de estudiantes, conectando a un estudiante
con programas o servicios educativos). Los funcionarios y empleados de la escuela también incluyen contratistas,
consultores, voluntarios u otras partes a quienes el Distrito ha subcontratado funciones del distrito y que realizan
servicios para los cuales el Distrito usaria empleados. A la solicitud de funcionarios de otra escuela, sistema escolar
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o institucién postsecundaria en la cual un estudiante busca o intenta inscribirse, el Distrito debe revelar registros
educativos sin el consentimiento de los padres.

El estado de ciudadania de un estudiante, el estado de inmigracion, el lugar de nacimiento o cualquier otra
informacion que indique el origen nacional no se divulgara sin el consentimiento de los padres o una orden judicial.

Los padres tienen el derecho de:

1. Examinar y revisar el registro educativo del estudiante mantenido por la escuela

2. Solicitar que la escuela corrija los registros que creen que son inexactos, engafiosos, o de otra manera en
violacion de los derechos de privacidad del estudiante (vea la notificacion en “Desafiar los Registros
Estudiantiles”)

3. Dar su consentimiento a la divulgacion de informacion de identificacion personal contenida en los registros del
estudiante, excepto en la medida en que las leyes estatales y federales autoricen la divulgacion sin
consentimiento, y solicitar una copia de los registros que fueron divulgados

4. Presentar una queja con la Secretaria de Educacion de los Estados Unidos con respeto a una falta supuesta por
el Distrito por no cumplir con las estipulaciones de la Ley de Derechos Educativos de la Familia y la
Confidencialidad (FERPA, por sus siglas en inglés para Family Educational Rights and Privacy Act), completando
el Formulario de reclamaciones de FERPA y después enviar el formulario completo por correo electrénico a
FERPA.Complaints@ed.gov, o por correo postal al: U.S. Department of Education, Student Privacy Policy Office,
400 Maryland Ave., SW, Washington, D.C. 20202-8520

Cuando un estudiante cumple 18 afios de edad, todos los derechos relacionados con los registros del estudiante se
transfieren del padre al estudiante. Si el estudiante adulto ain es reclamado por el padre como dependiente para
propdsitos de impuestos, el padre todavia puede acceder a los registros del estudiante. Aunque a los padres sin
custodia no se les otorgan los derechos descritos anteriormente, tienen el derecho de acceder a los registros de
educacion de sus estudiantes, a menos que ese derecho de acceso haya sido limitado a través de una orden judicial.

Cuando la ley requiere el consentimiento previo por escrito de un padre, el padre debe proporcionar un
consentimiento escrito, firmado y fechado antes de que el Distrito revele el expediente del estudiante. Dicho
consentimiento podra concederse por via electronica en los casos en que pueda ser autenticado. El padre debe
especificar los registros que pueden ser revelados, indicar el propdsito de la divulgacion, e identificar la parte o clase
de partes a las que se puede hacer la divulgacién. A peticion del padre, el Distrito le proporcionara al padre una
copia de los registros divulgados. La solicitud escrita para acceder a o revelar los registros de un estudiante debe
ser presentada en forma escrita al custodio de los registros, quien, a su vez, tendra cinco (5) dias habiles desde el
dia de recepcién de la solicitud para cumplir con la solicitud durante el horario escolar regular. Personal certificado
calificado esta disponible para interpretar los registros cuando se solicite. El custodio de registros evitara la
alteracion, dafio o pérdida de registros durante la inspeccion.

TRANSFERENCIA DE LOS REGISTROS ESTUDIANTILES

5 CCR 438; EC 49068; (BP 5125)

A peticidn de los funcionarios de otra escuela, sistema escolar o institucion postsecundaria en la que un estudiante
busca o tiene la intencion de inscribirse o ya esta matriculado, el Distrito esté autorizado a divulgar los registros
educativos sin el consentimiento de los padres siempre y cuando la divulgacion sea para propésitos relacionados
con la inscripcion o cambio de escuela del estudiante. Todos los registros de los estudiantes seran actualizados
antes de que sean transferidos, y no seran retenidos de una escuela solicitante debido a cualquier cargo o cuota
adeudada por el estudiante o los padres.

Cuando un estudiante se cambia a otro distrito escolar o a una escuela privada, el Distrito enviara una copia de los
registros permanentes obligatorios del estudiante a la nueva escuela de inscripcion. El Distrito mantendra
permanentemente un original o una copia de los registros transferidos.

Los registros provisionales obligatorios seran enviados a solicitud a otras escuelas publicas de California. Dichos
registros también pueden ser enviados a escuelas fuera del estado o privadas solicitandolos. Los registros permitidos
pueden ser enviados a cualquier escuela publica o privada.

Si el estudiante se cambia al Distrito de otra escuela publica o privada, el Distrito informara al padre del derecho de
los padres a recibir una copia de los registros recibidos de la escuela anterior. El padre también sera informado de
su derecho a tener una audiencia en la que impugnar el contenido de ese registro.
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DUPLICACION DE LOS REGISTROS ESTUDIANTILES

EC 49065, (BP 5125)

Las copias de los registros de los estudiantes estan disponibles para los padres a un costo de 12 centavos por
pagina. Se pueden eximir las tarifas si se impide el acceso de los padres a los registros. Los estudiantes egresados
pueden recibir hasta dos constancias académicas o hasta dos verificaciones de sus registros sin ningin costo.

NOTIFICACION DEL MAESTRO SOBRE LA CONDUCTA DEL ESTUDIANTE

EC 49079; (BP 0450, 4158)

La ley estatal requiere que el(los) maestro(s) de cada estudiante que haya participado, o se sospeche
razonablemente que haya participado, de cualquier acto durante los tres afios escolares anteriores que pueda
constituir un motivo de suspension o expulsion segun EC 48900, con la excepcién de posesion o uso de productos
de tabaco, o EC 48900.2, 48900.3, 48900.4, o 48900.7 ser informado que el estudiante participd, o se sospecha
razonablemente que ha participado, de esos actos. La informacion se basara en los registros del Distrito mantenidos
en el curso ordinario de los negocios o registros recibidos de una agencia de cumplimiento de la ley.

EXPEDIENTES JUDICIALES DE MENORES

WIC 827, 831

Los expedientes judiciales deben ser confidenciales independientemente del estatus migratorio del menor. Sélo si
se proporciona una orden judicial, se dara a conocer informacion del estudiante, se afiadira o sera recibida por los
agentes federales. La orden judicial debe indicar la aprobacion previa del juez del tribunal juvenil. De lo contrario, la
informacion juvenil esta protegida de la distribucion y permanece privada sin una orden judicial.

Siempre que un tribunal haya declarado que un estudiante ha cometido algun delito grave o delito menor que
implique el toque de queda, el juego, el alcohol, las drogas, los productos de tabaco, el portar armas, un asalto o
bateria sexual, el hurto, el vandalismo o el grafiti, el tribunal notificara por escrito a la Superintendente del distrito
escolar de asistencia. La Superintendente proveera la informacion al director de la escuela de asistencia, quien
diseminara la informacién a cualquier administrador, maestro o consejero que supervise directamente o informe
sobre el comportamiento o progreso del estudiante, permitiéndoles trabajar con el estudiante en una manera
adecuada. Cualquier informacién recibida por un maestro, consejero o administrador sera recibida de manera
confidencial con el propdsito limitado de rehabilitar al estudiante y proteger a los estudiantes y al personal; la
informacion no se divulgard mas, excepto cuando la comunicacién con el estudiante, los padres del estudiante, el
personal de cumplimiento de la ley y el oficial de libertad condicional del estudiante sea necesaria para apoyar la
rehabilitacion del estudiante o para proteger a los estudiantes y al personal.

INFORMACION DEL DIRECTORIO

20 USC 1232g; 34 CFR 99.3; EC 49061, 49073, 49073.2; (BP 5125.1)

La “informacién del directorio” significa informacién contenido en un registro académico de un estudiante que no se
consideraria dafiina ni una invasion de privacidad si se divulga. Tal informacién del estudiante incluye el nombre del
estudiante, domicilio, nimero de teléfono, direccion de correo electrénico, fecha de nacimiento, campo principal de
estudio, participacion en actividades y deportes oficialmente reconocidos, peso y estatura de los miembros de
equipos atléticos, fechas de asistencia, titulos y reconocimientos recibidos, y la escuela publica o privada a la que
mas recientemente asistio el estudiante. La informacion del directorio puede incluir un nimero de identificacion de
estudiante, identificacion de usuario u otro identificador personal Unico utilizado para comunicarse en sistemas
electrénicos que no pueda utilizarse para acceder a los registros académicos sin un numero de identificacion
personal, contrasefia, u otro factor conocido o poseido por el usuario autorizado.

La informacion del directorio no incluye el nUmero de seguro social del estudiante. La informacién del directorio
tampoco incluye el estado de ciudadania, estado de inmigracién, lugar de nacimiento o cualquier otra informacién
que indique el origen nacional del estudiante. El Distrito no divulgara dicha informacion sin el consentimiento de los
padres o una orden judicial.

El propésito principal de la informacion del directorio es de permitir a la escuela y el Distrito incluir este tipo de
informacion de los registros académicos de un estudiante en determinadas publicaciones de la escuela y/o Distrito
(por ejemplo, programas de obras de teatro, que detallen el papel que desempefid su hijo en una produccién de
teatro; cuadros de honor u otras listas de reconocimiento; anuarios; programas de promocion escolar; y hojas
informativas de actividades deportivas que informen el peso y la altura de los miembros del equipo). Ademas, el
Distrito ha determinado que los siguientes individuos, oficiales, u organizaciones pueden recibir la informacién del
directorio: cualquier organizacion de padres de la escuela o el Distrito; oficiales de recursos estudiantiles;
funcionarios electos; Departamento de Salud Publica; y empresas que publican anuarios.
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Ninguna informacién podra ser divulgada a entidad privada lucrativa, aparte de empleadores, posibles empleadores
y representantes de los medios de comunicacion, incluyendo, pero no limitado a, periédicos, revistas, y emisoras de
radio y television. No se divulgara la informacién del directorio de un estudiante identificado como un nifio o joven
sin hogar a menos que el padre haya dado su consentimiento por escrito para que se divulgue la informacién del
directorio. Para todos los demas estudiantes, la informacion del directorio no se divulgara si su padre notifica a la
escuela por escrito que dicha informaciéon no se divulgue sin su consentimiento previo. Se proporciona a los padres
un formulario de exclusion voluntaria de informacién del directorio en septiembre de cada afio escolar; los padres
pueden usar este formulario para optar por no participar, o en el caso de un nifio o joven sin hogar, optar por la
divulgacion de informacién del directorio antes del tercer viernes de noviembre.

Ademas, el Distrito no incluira la informacién del directorio o la informacion personal de un estudiante o el padre de
un estudiante en el acta de una reunién de la Junta de Educacion, excepto si es requerido por una orden judicial o
ley federal, si el padre ha proporcionado una solicitud escrita al secretario o al secretario de la Junta para excluir su
informacion personal o el nombre de su hijo menor del acta de una reunién de la Junta.

ACCESO POR RECLUTADORES MILITARES

20 USC 7908; (BP 5125.1)

La ley federal requiere que los distritos escolares proporcionen a los reclutadores militares el mismo acceso a los
estudiantes de secundaria que se proporciona a las instituciones de educacion postsecundaria o a los posibles
empleadores. Los padres pueden solicitar que el Distrito no divulgue el nombre, la direccion y el nimero de teléfono
de su hijo sin consentimiento previo por escrito. Se debe enviar un aviso por escrito a la escuela, como se describe
en la notificacion en “Informacion del Directorio” arriba, si el padre desea negar a los reclutadores militares el acceso
a la informacion del estudiante.

SOLICITUD PARA LA AYUDA FINANCIERA

EC 51225.7, 51225.8

La presentacion de solicitudes de ayuda financiera es el primer paso hacia el éxito universitario y ayuda a los
estudiantes elegibles a calificar para la ayuda federal, estatal y basada en el campus, asi como algunas becas
privadas. Bajo la ley estatal, las escuelas deben asegurarse de que los estudiantes, antes de ingresar al 12° grado,
reciban informaciéon sobre cémo completar y presentar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para estudiante s
(FAFSA, por sus siglas en inglés para Free Application for Federal Student Aid) o la Solicitud de la Ley Dream de
California (CADAA, por sus siglas en inglés para California Dream Act Application) para ayudar a determinar la
elegibilidad de un estudiante para recibir ayuda financiera. Esta informacion se facilitara en el momento oportuno a
medida que se conceda la ayuda financiera por orden de presentacién segun los plazos, por orden de llegada.

Especificamente, se aconsejara a cada estudiante de 11.° grado que complete las lecciones de ayuda financiera de
11.° grado en el sitio web CaliforniaColleges.edu, que incluiran, entre otros, materiales relacionados con todo lo
siguiente:

1. Tipos de documentacion e informacion personal requerida

2. Explicacién de las definiciones usadas en la solicitud

3. Reaquisitos de elegibilidad para la ayuda financiera estudiantil

4. Cronologia de la solicitud y fecha limite

5. Laimportancia de presentar las solicitudes temprano.

El Distrito se asegurara de que cada estudiante de 12° grado complete y presente una FAFSA o CADAA a la
Comisién de Ayuda Estudiantil de California (CSAC, por sus siglas en inglés para California Student Aid
Commission). El padre o el estudiante si tiene 18 afios de edad o mas puede optar por no cumplir con el requisito
llenando y enviando un formulario de exclusion desarrollado por el SAC. Si el Distrito determina que un estudiante
no puede cumplir con el requisito, el Distrito eximira al padre o estudiante y completara y presentara un formulario
de exclusion en nombre del estudiante. Los estudiantes que no completen la solicitud o no envien el formulario de
exclusion voluntaria no seran penalizados ni sancionados, y ello no afectara a su posibilidad de graduarse.

Los estudiantes solo deben completar una de las solicitudes basadas en su ciudadania y estado de residencia. Toda
la informacion personal, incluyendo el estatus migratorio, de los estudiantes y sus familias sera protegida de acuerdo
a las leyes y regulaciones de privacidad estatales y federales.

PROGRAMA DE CAL GRANT

EC 69432.9; (BP 5125)
Las becas Cal Grant es dinero para la Universidad que no tiene que ser devuelto. Para calificar, el estudiante tiene
que cumplir con los requisitos financieros y de elegibilidad como también con el requisito minimo de promedio de
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calificaciones (GPA, por sus siglas en inglés para grade point average). Las becas Cal Grant pueden ser utilizadas
en cualquier Universidad de California, la Universidad Estatal de California o el Colegio Comunitario de California.
Algunas universidades independientes o escuelas técnicas en California también aceptan las becas Cal Grant.

Los solicitantes de Cal Grant deben presentar su solicitud mediante la FAFSA o la solicitud CA Dream Act antes de
la fecha limite y cumplir con todos los requisitos de elegibilidad, financieros y de GPA minimo de cualquiera de los
dos programas. Con el fin de ayudar a los estudiantes a aplicar para ayuda financiera, todos los estudiantes en el
grado 12 automaticamente se consideran como un solicitante Cal Grant y el GPA de cada estudiante en el grado 12
sera sometido antes del 1 de octubre a la Comision de Ayuda Estudiantil de California (CSAC, por sus siglas en
inglés para California Student Aid Commission) electrénicamente por un funcionario del distrito escolar o la escuela.
Tras la implementacion de las cuentas basadas en la constancia académica para los estudiantes de los grados 9 a
12 en la plataforma CaliforniaColleges.edu, cualquier dato del GPA requerido para la elegibilidad a los programas
de ayuda financiera se enviara a través de la Iniciativa de Orientacion Universitaria de California.

Un estudiante o el padre de un estudiante menor de 18 afos de edad, pueden completar un formulario para indicar
que él o ella no desea que su GPA sea enviado al CSAC. Una vez que el estudiante cumpla los 18 afios de edad,
solo el estudiante puede optar a si mismo, y puede optar si el padre habia decidido previamente de optar por el
estudiante. La notificacion con respecto a CSAC y la oportunidad de optar por no ser automaticamente considerada
un solicitante Cal Grant se proporcionara a todos los estudiantes y sus padres antes del 1 de enero del grado 11 de
los estudiantes.

Para optar por el Programa Cal Grant, complete y envie el formulario obtenido de la oficina de asesoramiento escolar
o del sitio web del Distrito en https://www.riversideunified.org/important-information/cal-grant-gpa-opt-out-form. Si no
recibe el formulario de exclusion voluntaria para el 1 de marzo del 11° grado escolar del estudiante, el GPA del
estudiante se entregara al CASC a partir de septiembre del Ultimo afio de preparatoria del estudiante.

INICIATIVA DE ORIENTACION UNIVERISTARIA DE CALIFORNIA

EC 51229, 60900.5

La Iniciativa de Orientacion Universitaria de California (CCGI) trabaja para facilitar el camino hacia la universidad a
los estudiantes de California y unificar los esfuerzos de las instituciones que les prestan servicios. Combinando
herramientas basadas en datos e infraestructura con el desarrollo de capacidades y curriculos centrados en los
estudiantes, la CCGI ayuda a cerrar las separaciones entre los sistemas y garantiza que todos los estudiantes de
California, especialmente aquellos que han estado subrepresentados en la educacion superior, puedan pasar sin
problemas de la educacién K-12 a la universidad y a una profesién. CCGI administra CaliforniaColleges.edu, que es
el sitio web oficial del estado para la planificacion universitaria y profesional, y es gratuito para todos los estudiantes
de California de 6.° a 12.° grado y sus familias.

Para facilitar esto, los datos de todos los estudiantes inscritos en escuelas publicas de los grados 6 a 12:
1. Seran compartidos con CCGl.
2. Seran usados para proveerle a los estudiantes y familias con acceso directo a las herramientas y los recursos
en linea.
3. Permitir al estudiante transmitir la informacién compartida con el CCGI a las dos personas siguientes:
a. Instituciones educativas postsecundarias con fines de admisién y asignacion académica.
b. La Comisién de Ayuda Estudiantil con el fin de determinar la elegibilidad y aumentar la aceptacion de la
ayuda financiera para estudiantes.

Los padres pueden presentar anualmente al Distrito una solicitud por escrito para que su estudiante sea excluido
durante el ciclo escolar del informe de datos del sistema CCGI, y dicha solicitud serd concedida por la
Superintendente o la persona designada. Las solicitudes de exencion pueden presentarse al director de la escuela.

REDES SOCIALES E INFORMACION DEL ESTUDIANTE

20 USC 1232g; 34 CFR 99.3; EC 49073; (BP 1113, 5125)

El Superintendente o la persona designada se aseguraran de que el contenido y las publicaciones oficiales en las
redes sociales del Distrito protejan los derechos de privacidad de los estudiantes, padres, personal, miembros de la
junta y otras personas. Los empleados no utilizaran las redes sociales y los sitios de redes y otras plataformas en
linea para transmitir informacion confidencial sobre estudiantes, empleados u otras operaciones del Distrito. Los
usuarios de las plataformas de redes sociales del Distrito deben conocer la naturaleza publica y la accesibilidad de
las redes sociales y que la informacidn publicada puede considerarse un registro publico sujeto a divulgacién bajo
la Ley de Registros Publicos y las leyes federales de divulgacion.
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Como tal, los numeros de teléfono, domicilios y direcciones de correo electrénico de los estudiantes o de sus padres
no se publicaran en ninguna pagina web de la escuela o distrito o plataforma de redes sociales. Se puede publicar
otra informaciéon del directorio, incluidas, entre otras, fotografias de estudiantes individuales con sus nombres,
excepto cuando los padres de un estudiante hayan prohibido la divulgacién de la informacion del directorio del
estudiante sin previo consentimiento por escrito. Se pueden publicar fotografias de grupos de estudiantes, como en
un evento escolar, siempre que no se incluyan los nombres de los estudiantes.

El trabajo del estudiante puede publicarse en los sitios web del Distrito o de la escuela, siempre y cuando el
estudiante y sus padres proporcionen un permiso por escrito, o el trabajo sea parte de una publicacién existente,
como un periodico escolar.

Si el Distrito sufre un ciberataque que afecta a mas de 500 estudiantes o miembros del personal, el Distrito esta
obligado a informar de dicho ciberataque al Centro de Integracién de Ciberseguridad de California.

MEDIR LA ESPERANZA, EL ENTORNO ESCOLAR Y BIENESTAR

Cada otono, como parte de la supervisiéon del LCAP del distrito, todos los planteles administran una encuesta del
entorno escolar. Esta es una encuesta basada en la Internet (anénima) que se les administra a los estudiantes de
los grados 5 al 12. La encuesta reune informacion sobre el apoyo al desarrollo que se presta a los jovenes; la
conexién escolar y las barreras al aprendizaje; los comportamientos relacionados con la salud, como la actividad
fisica y los habitos nutricionales; el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas; preocupaciones como la actividad
fisica y los habitos nutricionales; riesgo de depresion y suicidio; orientacion sexual percibida (sélo grados 7-12); y
seguridad escolar. Las encuestas son voluntarias. Los estudiantes en los grados 5-6 s6lo pueden tomar la encuesta
con el permiso de los padres y los padres de los estudiantes en los grados 7-12 pueden eximir a sus estudiantes de
participar en la encuesta. Los padres pueden solicitar no participar en esta encuesta al informarle al director de su
escuela por escrito, usando un formulario enviado a casa antes de que comience la encuesta. Durante la encuesta,
los estudiantes también pueden decidir si responden o no a cada pregunta.

Todas las respuestas individuales se agregan o se reunen y se publican en las escuelas en forma de informes. Los
resultados se informan sé6lo cuando el tamafio del grupo de estudiantes es de 10 o mas. Al cierre de la administracion
de la encuesta, los administradores del Distrito y cada director de la escuela recibirdn una copia electrénica de los
informes. El Distrito también recibird informes generales por grado (grados 5-6, 7-8, y 9-12) que detallan los
resultados del Distrito.

REEMBOLSO POR SERVICIOS DE SALUD

El programa Children and Youth Behavioral Health Initiative (CYBHI) Multi-Payer Fee Schedule permite al
RUSD recibir reembolsos de Medi-Cal y de planes de salud comerciales por los servicios elegibles prestados a los
estudiantes para servicios relacionados con la salud. Estos servicios incluyen, entre otros, psicoeducacion, servicios
de asesoramiento, deteccion y evaluacién, y administracion de casos.

Para recibir el reembolso por los servicios, el RUSD debe contar con el consentimiento del padre/tutor legal para
divulgar informacioén de identificacion personal (Pll) con el fin de procesar las reclamaciones de reembolso: nombre,
fecha de nacimiento, género y servicio médico (incluyendo el tipo, la fecha, la duracion y el nombre del proveedor
del servicio).

Informacién General

El Departamento de Servicios de Salud (DHCS, por sus siglas en inglés), en colaboracién con el Departamento de
Atencion Médica Administrada (DMHC, por sus siglas en inglés), ha desarrollado un programa estatal de tarifas para
multiples pagadores, vinculado a las escuelas, para los servicios ambulatorios de salud mental y trastornos que se
prestan a los estudiantes por consumo de sustancias.

La ley estatal (WIC 5961.4) exige que los planes de salud comerciales y el sistema de prestacion de Medi-Cal, segun
corresponda, reembolsen, a la cuota publicada o por encima de esta, a los proveedores vinculados a la escuela,
independientemente de su condicion de proveedor de la red, por los servicios prestados a los estudiantes de
conformidad con la lista de tarifas. Ademas, los servicios prestados como parte de la lista de tarifas no estaran
sujetos a copago, coseguro, deducible ni ninguna otra forma de reparto de costos.

Autorizacion

Los padres que den su autorizacion para que el Distrito comparta la informacion de sus hijos con fines de reembolso
segun el Programa de cuotas de pago para multiples pagadores de CYBHI deben completar el formulario de
autorizacion que se proporciona con el proceso de confirmacion de datos anuales.

La autorizacioén o la falta de autorizaciéon para divulgar la informacién no afectara los servicios de salud o servicios
relacionados que se prestan a los estudiantes en la escuela, ni se facturara a los padres o tutores legales por dichos
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servicios. Para obtener mas informacion sobre esta politica, envie un correo electrénico a la Dra. Claire Ramirez,
Administradora de Bienestar y Compromiso, a ckramirez@riversideunified.org.

ENMIENDA SOBRE LA PROTECCION DE LOS DERECHOS ESTUDIANTILES

20 USC 1232h; EC 51513; (BP 5022)

La Proteccion de Enmienda de Derechos Estudiantiles (PPRA, por sus siglas en inglés Protection of Pupil Rights

Amendment) les proporciona a los padres de los estudiantes en la primaria y secundaria ciertos derechos en

referencia a la administracion de encuestas, recopilacion y uso de informacion con el proposito de mercadeo y ciertos

examenes fisicos. Estos incluyen, entre otros, el derecho a:

1. Dar su consentimiento antes de que los estudiantes sean requeridos a participar en una encuesta que trate con
una o mas de las siguientes areas (“encuesta de informacioén protegida”) si la encuesta es financiada totalmente
0 parcialmente por un programa de la Secretaria de Educacion de los EE.UU. (ED)—

Afiliacion o creencias politicas del estudiante o la familia del estudiante;

Problemas mentales o psicolégicos del estudiante o la familia del estudiante;

Comportamiento o actitudes sexuales;

Comportamiento ilegal, antisocial, de autoincriminacién o degradante;

Evaluacion critica de las personas con quien el participante tiene relaciones familiares cercanas;

Relaciones privilegiadas legalmente reconocidas, tales como con un abogado, médico o ministro;

Practica, afiliacion o creencia religiosa de los estudiantes o sus padres; o

Ingresos, otro que no sea lo exigido por la ley para determinar elegibilidad para un programa.

2. ReC|b|r un aviso y la oportunidad de sacar al estudiante de—

a. Cualquier otra encuesta de informacion protegida, sin importar el financiamiento;

b. Cualquier examen fisico o reconocimiento invasor no de emergencia exigido como condicién para la
asistencia, administrado por la escuela o sus representantes y no necesario para proteger la salud y
seguridad inmediata del estudiante, excepto el reconocimiento de los oidos, vision o escoliosis o cualquier
examen o reconocimiento fisico permitido o exigido bajo la ley estatal; y

c. Actividades que tengan que ver con la recopilacion, revelacién o uso de informacién personal obtenida de
los estudiantes para el mercadeo, venta o de otra manera distribuir la informacién a otros. (Esto no aplica
la recopilacién, divulgacién o uso de la informacion personal recopilada de los estudiantes con el exclusivo
propodsito de desarrollar, evaluar o proporcionar productos o servicios educativos para estudiantes o
instituciones educativas).

3. Inspeccionar, al solicitar y antes de la administracion o uso—

a. Encuestas de informacion protegida de los estudiantes y encuestas creadas por una tercera parte;

b. Instrumentos utilizados para recopilar informacion personal de los estudiantes para cualquier mercadeo
de arriba, ventas u otro proceso de distribucién; y

c. Material de ensefianza utilizado como parte del curriculo educacional.

Temooo0oT

Estos derechos se transfieren de los padres a un estudiante que tiene 18 afios 0 un menor emancipado segun la ley
estatal.

RUSD, en consulta con los padres, referentes a estos derechos, asi como también métodos para proteger la
privacidad de los estudiantes en la administracion de encuestas de informacion protegidas y la recopilacion,
divulgacion o uso de informacién personal para mercadeo, ventas u otros propdsitos de distribucion. El Distrito
directamente notifica a los padres de estas politicas anualmente al principio de cada ciclo escolar y después de
cualquier cambio sustancial. El Distrito también notificara directamente, como a través de correo postal o correo
electronico de EE. UU., a los padres de los estudiantes que estan programados para participar en las actividades o
encuestas especificas que se detallan a continuacion y brindara una oportunidad para que los padres opten que su
hijo no participe en la actividad especifica o encuesta. El Distrito enviara esta notificacion a los padres al comienzo
del afio escolar si el Distrito ha identificado las fechas especificas o aproximadas de las actividades o encuestas en
ese momento. Para las encuestas y actividades programadas después de que comience el afio escolar, los padres
recibiran una notificacién razonable de las actividades y encuestas planificadas que se enumeran a continuacién y
se les dara la oportunidad de excluir a su hijo de dichas actividades y encuestas. Los padres también tendran la
oportunidad de revisar cualquier encuesta pertinente. A continuacién, se incluye una lista de las actividades y
encuestas especificas cubiertas por este requisito de notificacion directa:
1. Recopilacion, divulgacion, o uso de informacién personal para mercadeo, ventas u otra distribucion.
2. Administraciéon de cualquier encuesta de informacion protegida no financiada totalmente o parcialmente por el
ED.
3. Todo examen o reconocimiento fisico invasor, no de emergencia, como descrito arriba.

Los padres quienes crean que se infringieron sus derechos pueden entablar una reclamacion completando el
Formulario de reclamaciones PPRA y después enviar el formulario completado por correo electronico a
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PPRA.Complaints@ed.gov o enviarlo por correo postal a: Student Privacy Policy Office, U.S. Department of
Education, 400 Maryland Avenue, SW Washington, DC 20202-8520.

DESAFIAR LOS REGISTROS ESTUDIANTILES

34 CFR 99.20; EC 49063(g), 49066, 49070; (AR 5125.3)

Después de una inspeccién y revision de los registros de los estudiantes, el padre puede impugnar el contenido de
los registros y/o pedir que se eliminen los registros. El padre puede presentar al director una solicitud por escrito
para corregir o eliminar de los registros del estudiante cualquier informacién relacionada con el estudiante que él
alegue que sea cualquiera de los siguientes: inexactos, una conclusién o inferencia personal no comprobada, una
conclusién o inferencia fuera de la competencia del observador, no basados en la observacion de una persona
nombrada con la hora y lugar de la observacion notada, enganosos, o en violacion de la privacidad u otros derechos
del estudiante.

Dentro de 30 dias calendario, la Superintendente o la persona designada se reunira con el padre y el empleado
certificado que registré la informacion, si la hay, y si la persona todavia esta empleada con el Distrito, y sostendra o
negara las acusaciones. Si las acusaciones son sostenidas, la Superintendente o la persona designada ordenara la
correccion, eliminacion o destruccion de la informacion. Si la Superintendente o designado niega las acusaciones,
el padre puede apelar la decisién a la Junta de Educacion dentro de 30 dias calendario. La Junta determinara si
debe o no sostener o negar las acusaciones. Si la Junta sostiene las acusaciones, ordenara a la Superintendente
que corrija, elimine o destruya inmediatamente la informacion de los registros escritos del estudiante.

Si la decisidn final de la Junta es desfavorable para los padres, o si el padre acepta una decisién desfavorable de la
Superintendente, el padre tiene el derecho de presentar una declaracion escrita de objeciones a la informacién. Esta
declaracion se convierte en parte del registro escolar del estudiante hasta que se elimine la informacion objetada.

Tanto la Superintendente como la Junta tienen la opcién de nombrar un panel de audiencia de acuerdo con EC
49070-49071 para ayudar en la toma de decisiones.

Si el desafio involucra la calificacién de un estudiante, el maestro que dio la calificacion tendra la oportunidad de
indicar, oralmente y/o por escrito, las razones por las cuales se otorgé la calificacion. En la medida de lo posible, el
maestro sera incluido en todas las discusiones relacionadas con cualquier cambio de grado. En ausencia de error
administrativo o mecanico, fraude, mala fe o incompetencia, la calificacién de un estudiante segun lo determine el
maestro sera definitiva.

Las solicitudes para impugnar el contenido de los registros de un estudiante y sus procedimientos especificos se
pueden obtener del director de la escuela o del custodio de registros del Distrito en el Departamento de Servicios
Estudiantiles/SELPA en el Centro de Matriculacién Central del Distrito, ubicado en 5700 Arlington Avenue, Riverside,
CA 92504, o llamando al (951) 352-1200.

OPCIONES DE INSCRIPCION Y CAMBIO DE ESCUELA

CUMPLIR CON LOS REQUISITOS DE DOMICILIO PARA ASISTENCIA ESCOLAR

EC 48200 et seq.; (BP 5111.1)

Un estudiante cumple con los requisitos de domicilio para asistencia escolar en el RUSD si cumple con alguno de

los siguientes criterios:

1. El padre del estudiante vive dentro los limites del Distrito.

2. El estudiante esta ubicado dentro los limites del Distrito en una institucién de nifios con licencia, un hogar de
acogida con licencia, o un hogar de acuerdo con un compromiso o colocacion ordenado por el tribunal.

3. El estudiante es un menor emancipado que vive dentro los limites del Distrito.

4. El estudiante vive con un adulto cuidador dentro los limites del Distrito y el adulto cuidador presenta una
declaracion jurada a tal efecto.

5. El estudiante vive en un hospital estatal localizado dentro los limites del Distrito.

6. El estudiante esta confinado a un hospital u otro centro de salud residencial dentro los limites del Distrito para
el tratamiento de una discapacidad temporal.

7. El padre del estudiante vive fuera de los limites del Distrito, pero esta empleado dentro los limites del Distrito y
vive con el estudiante en su lugar de empleo por un minimo de tres dias durante la semana escolar.

8. El padre del estudiante era un residente de California que abandoné el estado contra su voluntad debido a una
transferencia por parte de una agencia gubernamental que tenia custodia del padre, una orden legal de un
tribunal o agencia gubernamental que autoriza su expulsién, o remocién o partida de conformidad con la Ley
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federal de Inmigracién y Nacionalidad, y el estudiante estuvo matriculado en una escuela publica de California
inmediatamente antes de mudarse fuera del estado a causa de la partida de su padre.

9. El estudiante es un nifio sin hogar o de acogida que permanece en su escuela de origen.

10. El estudiante es un nifio migratorio o un hijo de una familia militar que continta asistiendo a su escuela de origen.

Un estudiante también cumple con los requisitos de domicilio si su padre, mientras esta en servicio militar activo de
acuerdo con una orden militar oficial, es transferido o esta pendiente de traslado a una instalacién militar dentro de
California. La escuela debe aceptar las solicitudes de inscripcidon por medios electronicos, y el padre debe
proporcionar prueba de residencia dentro de los 10 dias después de la fecha de llegada publicada en la
documentacion oficial.

COMPROBANTE DE DOMICILIO

5 CCR 432; EC 234.7, 48204.1; (BP 5111.1)

La evidencia razonable que el estudiante cumple con los requisitos de domicilio para la asistencia escolar debe ser
proporcionada por el padre a solicitud de un empleado del Distrito. Se requiere verificacion de domicilio en el
momento de la inscripcion en la escuela y anualmente, a partir de entonces, para cumplir con las leyes de California
relacionadas con el mantenimiento de informacion especifica en los registros permanentes obligatorios de un
estudiante.

El Distrito no solicitara ni recopilara informaciéon o documentos relacionados con la ciudadania o el estado migratorio
de los estudiantes o sus familiares con el fin de determinar el domicilio dentro del Distrito.

El Distrito investigara cualquier caso en el que haya motivos para creer que un estudiante no cumple con los
requisitos de domicilio para asistir a la escuela, que el padre ha proporcionado informacion falsa con respecto al
domicilio, o que la informacién proporcionada al momento de la inscripcién ya no es actual ni precisa. La investigacion
puede ser realizada por un empleado capacitado del Distrito o un investigador privado empleado por el Distrito, y
puede incluir el examen de los registros, incluyendo los registros publicos y/o entrevistas de personas que pueden
tener conocimiento del domicilio del estudiante. La investigacién no incluira la coleccion subrepticia de imagenes
fotograficas o videograficas de personas o lugares sujetos a la investigacion. Sin embargo, el uso de la tecnologia
no esta prohibido si se hace en una vista abierta y publica.

CAMBIO DE ESCUELA INTRADISTRITO

EC 35160.5, 46600; (BP 5116.1)

Los padres de cualquier estudiante que resida dentro de los limites de asistencia del RUSD pueden solicitar inscribir
a sus hijos en cualquier escuela del Distrito, independientemente de la ubicacidon de su domicilio dentro del Distrito.
Ningun estudiante que corrientemente reside en el area de asistencia de una escuela puede ser desplazado por
estudiantes que se trasladan desde fuera del area de asistencia. El transporte a cualquier otra escuela es
responsabilidad de los padres.

Las solicitudes para solicitar un cambio de escuela dentro del distrito para el siguiente afio escolar estan disponibles
a partir del 1° de noviembre y deben presentarse antes del segundo viernes de enero. Si hay mas solicitudes para
una escuela en particular que espacios disponibles, se realizara un sorteo al azar del grupo de solicitantes. Si una
familia se muda al Distrito después del periodo de Inscripcién Abierta, puede enviar una solicitud de transferencia
dentro del distrito al inscribirse. Para los estudiantes que se ha determinado que han sido victimas de acoso escolar,
el Distrito aprobara una transferencia dentro del distrito a menos que la escuela solicitada tenga la capacidad
maxima, en cuyo caso, el Distrito aceptara una solicitud de transferencia dentro del distrito para una escuela diferente
dentro del Distrito.

La admision a una escuela en particular no se vera influenciada por el rendimiento académico o atlético de un
estudiante, excepto que los criterios de ingreso existentes para escuelas o programas especializados pueden usarse
siempre que los criterios se apliquen de manera uniforme a todos los solicitantes. El rendimiento académico se
puede usar para determinar la elegibilidad o la colocacién en programas para estudiantes dotados y talentosos.
Cualquier queja relacionada con el proceso de seleccién debe presentarse por escrito al Director de Servicios
Estudiantiles.

Para obtener mas informacion y/o presentar una solicitud durante el periodo de Inscripcion abierta, visite la pagina
web del Distrito en “Proceso de transferencia” en “Transfer”.

CAMBIO DE ESCUELA INVOLUNTARIA

EC 48929; (BP 5116.2)
Un estudiante puede ser cambiado a otra escuela del Distrito si el estudiante es declarado culpable por un delito
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violento, como se define en PC 667.5(c), o un delito menor enumerado en PC 29805, y estd matriculado en la misma
escuela que la victima de un delito por el cual fue declarado culpable. Antes de cambiar al estudiante, los padres
seran notificados del derecho de solicitar una reunion con el director o la persona designada. La Junta de Educacioén,
basado en las recomendaciones de la Superintendente y el director, o los designados, tomara la decision final sobre
si cambiar de escuela o no al estudiante.

VICTIMA DE UN DELITO VIOLENTO

20 USC 7912; (BP 5116.1)

Un estudiante que llega a ser victima de un delito violento mientras se encuentra dentro o en un plantel escolar a la
que asiste, tiene el derecho de ser transferido a otra escuela dentro del Distrito. El Distrito tiene 14 dias del calendario
para ofrecer al estudiante la opcién de transferir. Al tomar la determinacion de que un estudiante ha sido victima de
un delito penal violento, la Superintendente o su designado consideraran las circunstancias especificas del incidente
y consultaran con las autoridades locales, segun corresponda. Los ejemplos primarios de delitos violentos en el
Cddigo Penal incluyen la tentativa de asesinato, el asalto con un arma mortal, la violacién, la violencia sexual, el
robo, la extorsion y los crimenes de odio.

ESCUELAS PERSISTENTEMENTE PELIGROSAS

5 CCR 11992; 20 USC 7912; (BP 5116.1)

Al recibir la notificacion de la Secretaria de Educacion de California (CDE, por sus siglas en inglés) que una escuela
del Distrito ha sido designada como “continuamente bajo peligro”, la Superintendente o persona designada deber3,
dentro de los diez (10) dias, notificar a los padres de los estudiantes que asisten a la escuela de la designacion de
la escuela y la opcion de transferir a sus estudiantes a otra escuela. Se proporcionara una lista de otras escuelas a
las que un estudiante puede transferirse, y los plazos y procedimientos aplicables para solicitar la transferencia se
proporcionaran dentro de los veinte (20) dias y al menos 14 dias corridos antes del comienzo de un nuevo ano
escolar.

Los padres que desean transferir a su hijo de una escuela “continuamente bajo peligro” deben presentar una solicitud
por escrito a la Superintendente o su designado y deben ordenar sus preferencias entre todas las escuelas
identificadas por la Superintendente o su designado como elegibles para recibir estudiantes transferidos. La
Superintendente o persona designada debera considerar las necesidades y preferencias de los estudiantes y los
padres antes de hacer una asignacion, pero no esta obligado a aceptar la preferencia de los padres si la asignacién
no es posible debido a limitaciones de espacio u otras consideraciones. La Superintendente o la persona designada
debera cooperar con los distritos vecinos para desarrollar un programa de transferencia entre distritos en caso de
que no haya espacio disponible en una escuela del Distrito.

Si los padres rechazan la escuela asignada, el estudiante puede permanecer en su escuela actual. Para los
estudiantes cuyos padres aceptan la oferta, la transferencia se realizara lo mas pronto posible. La transferencia
permanecera en vigencia mientras la escuela de origen del estudiante se identifique como “continuamente bajo
peligro”. La Superintendente o su designado puede optar por hacer la transferencia permanente segun las
necesidades educativas del estudiante, las preferencias de los padres y otros factores afectando la capacidad del
estudiante para tener éxito si regresa a la escuela de origen.

AVISO DE ESCUELAS ALTERNATIVAS

EC 58501
El siguiente aviso es requerido por EC 58501, y se publicara en al menos dos lugares normalmente visibles para los
estudiantes, maestros y padres visitantes en cada escuela durante todo el mes de marzo cada ano:

La ley estatal de California autoriza a todos los distritos escolares a proveer escuelas alternativas. La seccién 58500
del Cédigo de Educacién define una escuela alternativa como una escuela o grupo de clases separadas dentro de
una escuela la cual opera de manera designada para:

(a) Maximizar la oportunidad que los estudiantes desarrollen sus valores positivos independientes, iniciativa,
amabilidad, espontaneidad, ingeniosidad, valor, creatividad, responsabilidad, y alegria.

(b) Reconocer que el mejor aprendizaje ocurre cuando el estudiante aprende por su deseo de aprender.

(c) Mantener una situacion al maximo de aprendizaje de automotivaciéon y apoyando al estudiante a que siga sus
intereses y a su tiempo. Estos intereses tal vez sean concebidos por él/ella totalmente e independientemente o
puede resultar en todo o en parte de una presentacion de proyectos de aprendizajes seleccionados por sus
maestros.

(d) Maximizar la oportunidad para que los maestros, padres y estudiantes desarrollen cooperativamente el proceso
de aprendizaje y la materia de la que se trata. Esta oportunidad sera un proceso continuo y permanente.
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(e) Maximizar la oportunidad para que los estudiantes, maestros y padres reaccionen continuamente al mundo
cambiante, incluyendo, pero no limitado, a la comunidad en la cual esta localizada la escuela.

En caso de que algun padre, estudiante o maestro esté interesado en mas informacién sobre las escuelas
alternativas, la Superintendente de las escuelas, la oficina administrativa de este distrito, y la oficina del director de
su area de asistencia, tienen copias de la ley disponible para su informacién. Esta ley particularmente autoriza a las
personas interesadas en solicitar a la junta gobernante del distrito establecer programas de escuelas alternativas en
cada distrito.

PERMISO INTERDISTRITAL

EC 46600 et seq.; (BP 5117)

En cualquier momento del afio, un padre puede solicitar la baja de su estudiante RUSD para que asista a una escuela

en cualquier otro distrito escolar a través de un permiso interdistrital para el aino escolar posterior. El Distrito puede

considerar otorgar un permiso bajo las siguientes circunstancias:

1. Para satisfacer las necesidades de cuidado infantil del estudiante que no se pueden satisfacer dentro de los
limites del Distrito.

2. Para satisfacer las necesidades especiales de salud mental o fisica del nifio, segun lo certifique un médico, un
psicologo escolar u otro personal escolar apropiado.

3. Cuando el estudiante tiene hermanos que asisten a la escuela en el distrito de inscripcién propuesta, para evitar
dividir la asistencia de la familia.

4. Cuando el padre es un empleado permanente del distrito de inscripcion propuesta.

5. Para completar un afio escolar cuando los padres se hayan mudado del Distrito durante ese afno.

6. Completar el grado mas alto de la escuela primaria, secundaria o preparatoria para ser promovido o graduarse
con su clase en la escuela a la que han asistido justo antes de mudarse a otro distrito.

7. Cuando el padre proporcione evidencia por escrito que la familia se mudara al distrito receptor en un futuro
inmediato y le gustaria que el estudiante comience el afo en ese distrito.

8. Cuando lo recomiende al Consejo de Revisién de Asistencia Escolar o el personal de la agencia de servicios
sociales, libertad condicional o de asistencia social del condado en casos documentados de problemas graves
en el hogar o en la comunidad que hagan que no sea aconsejable que el estudiante asista a una escuela del
Distrito.

9. Cuando existe un interés valido en un programa educativo en particular que no se ofrece en el Distrito. Tenga
en cuenta: Una clase o dos no constituye un “programa”.

El Distrito no prohibira la transferencia de un estudiante que sea hijo de un padre en servicio militar activo a un
distrito de inscripcidn propuesta si ese distrito aprueba la solicitud de transferencia. Si el Distrito tiene solo una
escuela que ofrece el nivel de grado de la victima de un acto de acoso y, por lo tanto, no tiene opciones para una
oferta dentro del distrito, la victima de un acto de acoso puede solicitar una transferencia entre distritos y el Distrito
no prohibira la transferencia si el distrito receptor aprueba la solicitud de transferencia. Ademas, un estudiante que
haya sido determinado por el personal de RUSD o del distrito receptor como victima de un acto de i acoso, a solicitud
de los padres, tendra prioridad para la asistencia entre distritos. El término “acoso” se define en EC 48900(r), y se
determina que un estudiante es “victima de un acto de acoso” a través de una investigacion de una queja y el acoso
fue cometida por un estudiante en RUSD, y los padres habian presentado una queja por escrito sobre el acoso con
la escuela, el personal del distrito o una agencia local de aplicacion de la ley. A solicitud de los padres, un distrito
receptor debe proporcionar asistencia de transporte a un estudiante que sea elegible para recibir alimentos gratuitos
o de precio reducido y que sea victima de un acto de acoso o un hijo de un padre militar en servicio activo.

Si se concede la solicitud de transferencia, se le permitira al estudiante continuar asistiendo a la escuela en la que
esta inscrito, a menos que las normas de la nueva solicitud se especifiquen en el acuerdo de asistencia interdistrital
entre los dos distritos. El permiso existente de un estudiante no puede ser revocado después del 30 de junio después
de completar el décimo grado, o durante su afo de grado 11° o 12°. Excepto como descrito en el parrafo anterior,
no se proporcionara transporte para los estudiantes que asisten a la escuela a través de un permiso interdistrital.

La solicitud e informacion adicional para solicitar una transferencia entre distritos de RUSD para asistir a la escuela
en otro distrito esta disponible en el Departamento de Servicios Estudiantiles, ubicado en 5700 Arlington Avenue,
Riverside, o en el sitio web del Distrito en https://www.riversideunified.org/departments/pupil-services/transfers. Para
todas las solicitudes de afos futuros (solicitudes presentadas hasta 15 dias del calendario del inicio del afo escolar
para el cual se solicita la transferencia), el Distrito tiene hasta 14 dias del calendario en el nuevo afo escolar para
determinar si aprueba o rechaza una solicitud. Para solicitudes del afio en curso (solicitudes enviadas 15 dias del
calendario antes del inicio del afio escolar para el que se solicita la transferencia), el Distrito tomara su decision final
dentro de los 30 dias del calendario a partir de la fecha en que se recibi6 la solicitud. Una denegacién de la solicitud
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por parte del Distrito puede ser apelada ante la Junta de Educacion del Condado de Riverside dentro de los 30 dias
del calendario a partir de la fecha de la denegacion.

DISTRITO ESCOLAR DE ELECCION

EC 48300 et seq.; (BP 5117)

RUSD participa en el Programa de Distrito Escolar de Eleccion (DOC, por sus siglas en inglés para District of Choice),
que permite que un estudiante no residente a su distrito escolar se transfiera a un distrito participante sin un permiso
entre distritos. Como DOC, el Distrito determinara el nimero de transferencias de estudiantes que esta dispuesto a
aceptar y admitira estudiantes hasta que alcance su capacidad maxima a través de un proceso imparcial que no
indaga, evalua o considera a los estudiantes en su desempefio académico o atlético, fisica condicién, dominio del
inglés, cualquier caracteristica individual establecida en EC 200 (es decir, raza, género, religidn, orientacion sexual,
etc.), o ingresos familiares. Sin embargo, el Distrito puede usar los criterios de entrada existentes para especialistas
escuelas o programas, siempre que los criterios se apliquen de manera uniforme a todos los solicitantes.

Si hay mas solicitudes que espacios disponibles, la aprobacion de la transferencia se determinara de forma aleatoria.

Se realizara un sorteo en publico en una reunién regular de la Junta después de otorgar la inscripcidn prioritaria en

el siguiente orden:

1. Hermanos de nifios que ya asistieron al distrito de RUSD.

2. Estudiantes elegibles para comidas gratuitas o de precio reducido, y estudiantes en hogares de acogida o sin
techo

3. Hijos del personal militar.

Una solicitud que solicite la transferencia debe presentarse antes del 1° de enero del afio escolar anterior al afio
escolar para que el estudiante solicite la transferencia; un proceso de solicitud modificado esta disponible para nifios
de personal militar que hayan sido reubicados. Antes del 1° de marzo, se notificara por escrito a los solicitantes si
su solicitud ha sido aceptada o rechazada provisionalmente, o si el estudiante se encuentra en lista de espera. Las
vacantes podran cubrirse con la lista de espera hasta el 1° de mayo. Una vez que se aprueba la transferencia, un
estudiante que asiste a un DOC debera cumplir con los requisitos de residencia. La transferencia estara vigente por
un afo escolar y se renueva automaticamente a menos que la Junta elija eliminar el Programa.

Los distritos que eligen participar en el programa deben inscribirse en la Secretaria de Educacion de California;

se puede encontrar una lista de los distritos participantes para el afio escolar actual en
https://www.cde.ca.gov/sp/eo/dc/. Para Informacion adicional sobre el proceso de solicitud, los plazos, el proceso de
seleccién y los motivos de la denegacion de una solicitud, visite:

http://www.riversideunified.org/departments/pupil _services/transfers, envie un correo electrénico al departamento de
cambios studenttransfers@riversideunified.org.

ASISTENCIA ESCOLAR

LA EDUCACION OBLIGATORIA Y LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA ASISTENCIA ESCOLAR

EC 48200, 48293, 48400 et seq.

La ley de California requiere la asistencia a tiempo completo y la puntualidad de todos los estudiantes entre los 6 y
los 18 afios de edad. Las escuelas estan obligadas a hacer cumplir la ley y los padres son responsables de obligar
a la asistencia de sus hijos a la escuela. Cualquier padre que no cumpla con esta obligacién puede ser culpable de
una infraccion y estar sujeto a un proceso judicial.

La asistencia regular juega un papel importante en el rendimiento estudiantil y es una importante habilidad para la
vida que ayudara a los estudiantes a graduarse de la universidad y mantener un trabajo. Cuando los estudiantes no
asisten a la escuela con regularidad, pierden las habilidades fundamentales de lectura y matematicas y la
oportunidad de desarrollar un habito de buena asistencia. Los datos preliminares de un estudio de California
encontraron que los nifios que perdieron al menos el 10% o mas de los dias escolares en Kindergarten o en el primer
grado tenian muchas menos probabilidades de leer con habilidad al final del tercer grado y mas probabilidades de
ser retenidos en los grados posteriores. Para el sexto grado, el ausentismo es una de las tres sefales de que un
estudiante puede abandonar la escuela secundaria. Para el noveno grado, la asistencia regular es un mejor predictor
de los indices de graduacion que las calificaciones de los examenes de ocho grados.

Las ausencias pueden minimizarse programando citas médicas, dentales y otras citas después de la escuela o
cuando la escuela no esta en sesion. Las vacaciones deben planearse alrededor de los dias festivos. Los padres
deben hacer que la asistencia a la escuela sea una prioridad.
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EXCLUSION ESCOLAR

EC 48213; (AR 5112.2)

La Superintendente o persona designada puede excluir a un estudiante sin previo aviso a los padres si el estudiante

esta excluido por cualquiera de los siguientes motivos:

1. El estudiante reside en un area sujeta a cuarentena de conformidad con HSC 120230.

2. El estudiante esta exento de un examen médico, pero sufre de una enfermedad contagiosa o infecciosa
conforme a EC 49451.

3. La Superintendente o su designado determina que la presencia del estudiante constituiria un peligro claro y
presente para la seguridad o la salud de otros estudiantes o personal escolar.

Sin embargo, en tales casos, la Superintendente o su designado enviara un aviso tan pronto como sea
razonablemente posible después de la exclusién. Al excluir al estudiante, un padre puede reunirse con la
Superintendente o su designado para discutir la exclusion. Si el padre no esta de acuerdo con la decision de la
Superintendente o su designado, el padre puede apelar la decision a la Junta de Educacién. El padre debera tener
la oportunidad de inspeccionar todos los documentos en los que el Distrito esta basando su decision, de impugnar
cualquier evidencia y de interrogar a cualquier testigo presentado por el Distrito, de presentar evidencia oral y
documental en nombre del estudiante y de tener uno o mas representantes presentes en la reunién.

ENFERMEDAD

EC 49451

Es importante proteger la salud de todos los estudiantes del riesgo de enfermedades infecciosas las cuales pueden
ser transmitidas dentro del ambito escolar. Su hijo puede ser excluido de la escuela de acuerdo con el EC 45451:
“siempre cuando haya un bueno motivo para creer que el nifio tiene una enfermedad contagiosa o infecciosa
reconocida, él puede ser enviado a casa y no se le permitira regresar hasta que las autoridades escolares estén
satisfechas de que ya no existe alguna enfermedad contagiosa/infecciosa.” El Departamento de la Salud Publica
(CDPH, por sus siglas en inglés) establece ademas que los estudiantes deben quedarse en casa (o irse a casa)
cuando cualquier enfermedad o sintoma nuevo les impida participar de forma significativa en las actividades
escolares o resulte en la necesidad de atencién mayor de la que el personal puede proporcionar sin poner en peligro
la salud y la seguridad de los demas estudiantes.

La siguiente tabla proporciona pautas del CDPH que ayudan a los padres a decidir cuando mantener a los
estudiantes en casa cuando no se sienten bien y cuando los estudiantes estan listos para regresar a la
escuela.

Sintomas o ¢Cuando deben los estudiantes permanecer en casa y cuando pueden regresar
enfermedad a la escuela?
Fiebre PERMANEZCAN EN CASA si la fiebre es de 100.4°F (38°C) o mas.

REGRESEN CUANDO la fiebre haya desaparecido durante la noche y haya
desaparecido por la mafiana sin necesidad de utilizar medicamentos como Tylenol® ,
Advil® o Motrin® (paracetamol o ibuprofeno).

Voémito PERMANEZCAN EN CASA si ha vomitado 2 o mas veces en 24 horas.

REGRESEN CUANDO los vémitos hayan parado durante la noche y su hijo/a pueda
mantener liquidos y alimentos. Se recomienda lavarse las manos con frecuencia.

Diarrea PERMANEZCAN EN CASA es probable que el excremento de su hijo/a salga del
panal, o quizas no lleguen al bafio a tiempo (si saben usar el bano). Si el excremento
tiene aspecto sanguinolento o negro, busque atenciéon médica.

REGRESEN CUANDO mejore. Se recomienda lavarse las manos con frecuencia.

Dolor de garganta PUEDEN ASISTIR CON SINTOMAS LEVES. Consideren el uso de mascarilla si
tienen 2 afios 0 mas.

PERMANEZCAN EN CASA Y BUSQUEN ATENCION MEDICA en caso de dificultad
para respirar o tragar, o babeo continuo.

REGRESEN CUANDO MEJOREN. Si se prescribe un antibiético, tomen la primera
dosis al menos 12 horas antes de regresar.
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Sintomas de resfriado PUEDEN ASISTIR CON SINTOMAS LEVES. Consideren el uso de mascarilla si
como tos, congestion tienen 2 afios 0 mas.

nasal, estornudos PERMANEZCAN EN CASA Y BUSQUEN ATENCION MEDICA para sintomas graves,
como tos intensa, dificultad para respirar o para recuperar el aliento, o respiracion
sibilante cuando no se controla con medicamento (como albuterol).

REGRESEN CUANDO MEJOREN. Si su hijo/a necesita medicamento después de
regresar, comuniquese con la escuela para solicitar el formulario de autorizacién de
medicamento.

Irritacion de ojos u SE PUEDE REGRESAR CON SINTOMAS LEVES. Se recomienda lavarse las manos
oidos, incluyendo frecuentemente.
conjuntivitis

PERMANEZCAN EN CASA Y BUSQUE ATENCION MEDICA en caso de tener
dificultad para ver u oir, lesiones oculares o dolor que no puedan tolerar.

Piojos PERMANEZCAN EN CASA Y ADMINISTRE EL TRATAMIENTO EN EL
ESTUDIANTE cuando haya piojos vivos.

REGRESEN CUANDO haya sido tratado con el champu adecuado para piojos y no
haya piojos vivos presentes. La cabeza del estudiante sera examinada para piojos
vivos por el auxiliar de salud.

Erupcion o picazon PUEDE REGRESAR CON SINTOMAS LEVES.

PERMANEZCAN EN CASA Y BUSQUE ATENCION MEDICA S| EL ESTUDIANTE
PRESENTA UNO DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS:

® Herida o infeccion abierta y supurante que no pueda cubrirse y que se
encuentre en una zona que pueda entrar en contacto con otras personas.

® Piel que parece amoratada sin una lesién conocida o en un lugar inusual.

® Erupcion de color rojo oscuro o morado que se extiende rapidamente (puede
indicar una infeccion bacteriana rara, pero grave; suele ir acompafiada de
fiebre).

® Arearojay sensible de la piel, que aumenta rapidamente de tamafio o
sensibilidad.

® Sintomas asociados con una reaccion alérgica grave (erupcién con cierre de
garganta, dolor abdominal, vomitos o sibilancias).

® Fiebre (consulte Fiebre para obtener mas informacion).

® Existe preocupacion por una enfermedad como la varicela o el sarampion. En
tal caso, el nifio debe acudir a un profesional sanitario y ponerse en contacto
con el departamento de salud local.

REGRESEN CUANDO MEJOREN o segun indicado por un profesional sanitario. En
general, en caso de afecciones como la pediculosis, el impétigo, la tifia, la sarna y los
oxiuros, los estudiantes pueden regresar en cuanto empiece el tratamiento adecuado.

Si un estudiante no debe estar en la escuela, segun las directrices anteriores, se le llamara al padre legal para que
lo recoja.

AUSENCIAS JUSTIFICADAS

EC 46014, 48205, 48980(a) and (i); (BP 5113)

Cada persona entre las edades de 6 y 18 esta sujeta a una educacién obligatoria de tiempo completo, a menos que
esté exenta por la ley. Para que una ausencia pueda ser justificada, los motivos de dicha ausencia deben cumplir
con los criterios especificados en EC 48205 (ver el texto completo a continuacion). Es responsabilidad de los padres
notificar a la oficina de la escuela de cualquier ausencia o demora en forma escrita o verbal dentro del plazo prescrito
por la escuela. Las notas escritas deben incluir el nombre del estudiante, la(s) fecha(s) que estuvo ausente, razén
por la ausencia, y la firma y nimero de contacto durante el dia de los padres. Una nota del médico puede ser
requerida por el director o persona designada cuando un estudiante ha tenido mas de 10 ausencias en el afio escolar
debido a enfermedad. Las ausencias que no se verifican se mantendran sin verificar
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EC 48205. (a) No obstante a la Seccién 48200, un estudiante debera ser dispensado de la escuela cuando la
ausencia sea:

(1) Debido a una enfermedad del estudiante, incluyendo una ausencia para el beneficio de la salud mental o
conductual del estudiante.

(2) Debido a la cuarentena bajo la supervisidon de un oficial de la salud del condado o de la ciudad.

(3) Para el proposito de recibir servicios médicos, dentales, de optometristas o quiropracticos.

(4) Para el proposito de asistir a los servicios funerarios o estar en duelo por la muerte de un miembro de su familia
inmediata, o de una persona que los padres o tutores legales del estudiante han determinado tenga una relacién tan
estrecha con este que pueda considerarse familia directa del estudiante, siempre y cuando la ausencia no sea por
mas de cinco dias por incidente.

(5) Para el proposito de actuar como jurado en la manera que provee la ley.

(6) Debida la enfermedad o cita médica durante horas escolares de un nifio del cual el estudiante es el padre
custodio, incluyendo ausencias para cuidar al nifio enfermo, para el cual la escuela no debe requerir una nota de un
médico.

(7) Por razones personales justificables, incluyendo, pero no limitada a, una asistencia o comparecencia ante el
tribunal, asistencia a los servicios funerarios, practicas de un dia festivo o ceremonia de su religion, asistencia a un
retiro religioso, asistencia a conferencias de empleo, o asistencia a una conferencia educativa sobre el proceso
legislativo o judicial ofrecido por una organizacién no lucrativa cuando el padre o tutor legal ha hecho una peticion
por escrito para la ausencia del estudiante y ha sido autorizada por el director o representante asignado de acuerdo
a las normas uniformes establecidas por la junta de educacion del distrito escolar.

(8) Para el proposito de servir como un miembro de un distrito electoral para una eleccién de acuerdo con la Seccion
12302 del Codigo Electoral.

(9) Para el proposito de pasar el tiempo con un miembro de la familia inmediata del estudiante, que es un miembro
activo de los servicios uniformados, segun lo definido en la Seccion 49701, y, ha sido llamado al servicio, esta de
licencia, o ha regresado de forma inmediata, del despliegue. Las ausencias concedidas conforme a este parrafo
seran concedidas por un periodo de tiempo que se determinara a la discrecién del superintendente del distrito
escolar.

(10) Para el propdsito de asistir a la ceremonia de naturalizacion del estudiante para convertirse en ciudadano de
los Estados Unidos.

(11) Para el propdsito de participar en una ceremonia o un evento cultural.

(12) (A) Para el propésito de que un estudiante de la secundaria o preparatoria participe en una actividad civica o
politica, como se indica en el apartado (B), siempre y cuando el estudiante avisa a la escuela con anticipacion de la
ausencia.

(B) (i) Un estudiante de secundaria o preparatoria que esta ausente en virtud del apartado (A) es requerido justificar
una ausencia escolar de todo el dia por afio escolar.

(i) Un estudiante de secundaria o preparatoria que esta ausente en virtud del apartado (A) puede permitirse
ausencias justificadas adicionales a la discrecion de un administrador escolar, segun la descripcion en la subdivision
(c) de la Seccidén 48260.

(13) (A) Para cualquiera de los propdsitos descritos en las clausulas (i) a (iii), inclusive, si un miembro de la familia
inmediata del estudiante, o una persona que se determina por el padre o tutor del estudiante a estar en una
asociacion tan estrecha con el estudiante como para ser considerado la familia inmediata del estudiante, ha muerto,
siempre y cuando la ausencia no es mas de tres dias por incidente.

(i) Acceder a los servicios de una organizacién o agencia de servicios a las victimas.

(i) Acceder a servicios de apoyo al duelo.

(iii) Participar en la planificacion de la seguridad o tomar otras medidas para aumentar la seguridad del estudiante
o de un familiar directo del estudiante, o de una persona que, segun determinen los padres o tutores del estudiante,
tenga una relacion tan estrecha con el estudiante que se considere familiar directo del estudiante, incluida, entre
otras, la reubicacién temporal o permanente.

(B) Cualquier ausencia mas alla de tres dias por las razones descritas en el subparrafo (A) estara sujeta a la
discrecién del administrador de la escuela, o su designado, de conformidad con la Seccion 48260.

(14) Debido a la participacion del estudiante en el proceso de ingreso al servicio militar

(15) Autorizado a discrecion de un administrador de la escuela, como se describe en la subdivision (c) del Articulo
48260.

(b) A un estudiante ausente de la escuela de conformidad con esta seccién se le debe permitir completar todas las
tareas y exdmenes perdidos durante la ausencia que puedan ser proveidos razonablemente y, al completarlas
satisfactoriamente dentro de un periodo de tiempo razonable, le deberan dar crédito completo por esas tareas y
pruebas. El maestro de la clase de la que el estudiante estuvo ausente determinara cuales examenes y tareas seran
razonablemente equivalentes, pero no necesariamente idénticas a, los examenes y tareas que el estudiante perdio
durante la ausencia.
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(c) Para el propésito de esta seccion, la asistencia a retiros religiosos no debe exceder de un dia escolar por
semestre.

(d) Las ausencias de acuerdo a esta seccién se consideran ausencias al computarizar el promedio de asistencia
diaria y no generara pagos distribuidos por el estado.

(e) Con el fin de esta seccion, las siguientes definiciones proceden:

(1) Una “actividad civica o politica” incluye, pero no esta limitado a, votar, trabajar en las urnas de votacion, huelgas,
comentarios publicos, discursos de los candidatos, foros politicos o civicos y foros del ayuntamiento.

(2) “Cultural” significa en relacién con habitos, practicas, creencias y tradiciones de cierto grupo de personas.

(3) “Familia inmediata” significa el padre o tutor, hermano o hermana, abuelo(a), o cualquier otro familiar que viva
en el hogar del estudiante.

(4) “Organizacién o agencia de servicios a las victimas” tiene el mismo significado que la definicién de la subdivision
(j) de Articulo 12945.8 del Cédigo Gubernamental.

Ademas, un estudiante, con el consentimiento por escrito del padre, puede ser excusado de la escuela para participar
en ejercicios religiosos o para recibir instruccion moral y religiosa en su lugar de culto u otro lugar adecuado fuera
de la propiedad escolar designada por el grupo religioso, iglesia, o denominacion. El estudiante debe asistir a la
escuela por lo menos el dia escolar minimo y no puede ser excusado de la escuela para tal fin en mas de cuatro
dias por mes escolar.

Es importante que los padres y los estudiantes comprendan que escribir una nota para verificar una ausencia o una
demora no justifica una ausencia. Las ausencias estan justificadas sélo si cumplen con los criterios enumerados en
EC 48205. Las ausencias que no estan justificadas se marcaran como injustificadas en los registros del estudiante.

SERVICIOS MEDICOS CONFIDENCIALES

EC 46010.1; (BP 5113)

A los estudiantes en los grados 7° a 12° se les puede ser concedida una ausencia justificada con el propésito de
obtener servicios médicos confidenciales sin el consentimiento del padre del estudiante. Al excusar a los estudiantes
para servicios médicos confidenciales o para verificar dichas citas, el personal no preguntara el propésito de dichas
citas, pero puede comunicarse con un consultorio médico para confirmar la hora de la cita. De acuerdo con una
opinién de noviembre de 2004 emitida por el Procurador General de California, el personal no puede notificar a un
padre cuando un estudiante sale de la escuela para obtener servicios médicos confidenciales.

FALTA A LA ESCUELA SIN JUSTIFICACION

EC 48260-48273; (BP 5113.1)

Un estudiante es clasificado como ausente (conocido en inglés como “truant”) después de tres ausencias o tres
llegadas tarde cada vez o cualquier combinacién de los mismos y las ausencias o tardanzas no son justificadas.
Después que un estudiante haya sido reportado como “truant” tres 0 mas veces en un afio escolar y el Distrito haya
hecho un esfuerzo consciente para reunirse con la familia, el estudiante se considera un ausente habitual. Un
estudiante que esta ausente de la escuela sin justificacion valida por un 10% o mas de los dias en un afio escolar,
desde la fecha de inscripcidn hasta la fecha actual, se considera un ausente crénico. Las ausencias no justificadas
son todas las ausencias que no caen dentro de la CE 48205, 46010.1, 46014 y 46015, como se describe
anteriormente.

Un estudiante que esté ausente sera reportado al Director de Asistencia y Bienestar Infantil asignado a la escuela.
Los padres de estudiantes identificados como ausentes recibiran notificaciones de absentismo escolar que pueden
derivar en una referencia al Equipo de Revision de Asistencia Escolar y al Consejo de Revisidon de Asistencia Escolar
si la asistencia no mejora.

AUSENTISMO CRONICO

EC 60901; (BP 5113.1)

A un estudiante se le considera como un ausente cronico cuando él/ella esta ausente el 10% o mas de los dias
escolares en un afio escolar, desde la fecha de inscripcion a la fecha actual. El ausentismo crénico incluye todas las
ausencias — con excusa o sin excusa — y es una medida importante porque las ausencias excesivas afectan
negativamente el rendimiento y compromiso académico del estudiante. Como parte del nuevo sistema estatal de
rendicion de cuentas, la clasificacion de desempefio de una escuela sera penalizada por las altas tasas de
ausentismo croénico.
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INVESTIGADORES DE BIENESTAR INFANTIL Y ASISTENCIA

El RUSD emplea Investigadores de Bienestar Infantil y Asistencia, quienes realizan visitas a los hogares para
determinar la razén por la cual los estudiantes no estan en la escuela. Cuando el expediente de asistencia del
estudiante comienza a indicar un patrén de ausencias no permitidas, por lo regular 10 dias o mas durante el ciclo
escolar y no necesariamente dias consecutivos, se le puede pedir al investigador de CWA que realice una visita al
hogar para informarse de la razén por la cual el estudiante falta tantos dias a clases. Cuando el estudiante tiene una
razon valida para estar ausente no se tomara ninguna otra acciéon, a menos que se haya determinado que el
estudiante necesita una forma alternativa de servicios de ensefianza. Sin embargo, cuando el personal escolar
determine que el estudiante esta ausente por razones no permitidas, se le puede solicitar al estudiante que asista a
la escuela los sabados para compensar las ausencias injustificadas, y se puede referir al estudiante al Consejo de
Revision de Asistencia Escolar.

CONSEJO DE REVISION DE ASISTENCIA ESCOLAR

EC 48263, 48263.5, 48321(b)(1); (BP 5113.1)

El Consejo de Revision de Asistencia Escolar (SARB, por sus siglas en inglés para School Attendance Review Board)
es una junta legalmente constituida, identificada en el Cédigo de Educacion, compuesta de representantes del
Departamento de Servicios Sociales Publicos, el Departamento de Libertad Provisional, Autoridades del Orden
Publico, Departamento de Salud Mental, ademas de otros organismos del gobierno local y personal escolar. SARB
posee la autoridad de enviar a los estudiantes y sus padres a la Fiscal de Distrito del Condado de Riverside para ser
procesados por falta de obligar a que sus hijos asistan a la escuela. Se puede rechazar o revocar el Permiso de
Trabajo a los estudiantes de edad secundaria quienes demuestren mala asistencia escolar. Ademas, en algunos
casos, los maestros pueden dar una nota de reprobar a cualquier estudiante que demuestre excesivas ausencias
no permitidas.

Una referencia al Fiscal del Distrito solo se realiza después de que el Distrito haya agotado todos los demas medios
para ayudar al estudiante y al padre a mejorar la asistencia. Los padres quienes fallan en cumplir con las leyes de
asistencia obligatoria pueden ser multados hasta $2,500 por contribuir a la delincuencia de un menor y/o condenados
a no mas de 6 meses en la carcel del condado o ambos dependiendo de la decision del tribunal. Por lo tanto, es
importante que los estudiantes y padres entiendan que la mala asistencia escolar puede tener serias consecuencias
para los estudiantes, asi como también para los padres.

PROGRAMA DE ESTUDIO INDEPENDIENTE A CORTO PLAZO

Si el estudiante necesita estar ausente de clases por un periodo de tiempo prolongado debido a eventos inesperados
tales como viajes familiares o si el estudiante va a vivir fuera del hogar por un periodo de tiempo los padres pueden
solicitar el Programa de Estudio Independiente a Corto Plazo para su estudiante. Se espera que los padres
supervisen el cumplimiento del Acuerdo de Estudio Independiente.

El acuerdo de Estudio Independiente a Corto Plazo es un contrato especifico, escrito, legal entre los padres y la

escuela y esta sujeto a las siguientes condiciones:

1. Debe solicitarse 5 dias antes del inicio del acuerdo; toda excepcién debe ser aprobada por el Director de

Servicios Estudiantiles, por buena causa en una situacion de emergencia, por lo menos 72 horas antes del inicio

del acuerdo.

Debe durar un maximo de menos de dieciséis (16) dias escolares.

No se puede autorizar durante los primeros cinco (5) dias del ciclo escolar, o los ultimos diez (10) dias del afo

escolar.

4. Cada acuerdo escrito debe ser firmado antes del comienzo del primer dia de la inscripcién del estudiante en el
estudio independiente. Los acuerdos escritos pueden ser firmados utilizando una firma electrénica.

5. El estudiante debe enviar todo el trabajo terminado a la oficina de asistencia al regresar a clases. Si las tareas
se completan o se devuelven después del primer dia que el estudiante haya regresado a clases, se otorgara
crédito académico, sin embargo, no se otorgara crédito por asistencia.

6. Se consideraran los Acuerdos de Estudio Independiente no completados como ausencias no permitidas por
cada dia que el estudiante haya faltado a clases.

wn

ENSENANZA INDIVIDUAL PARA LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDADES TEMPORALES

EC 48206.3, 48207, 48207.3, 48207.5, 48208, 48240, 48980(a)-(b),; (BP 6183)
La discapacidad temporal significa una discapacidad fisica, mental o emocional en la que se incurre mientras el
estudiante esta inscrito y después de lo cual se puede esperar que el estudiante regrese sin una intervencion
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especial. La discapacidad temporal no es una discapacidad por lo cual un estudiante es identificado como un
individuo con necesidades excepcionales.

Un estudiante matriculado en clases de dia regular que tiene una “discapacidad temporal” puede recibir ensefianza
individualizada durante una hora al dia, siguiendo el mismo calendario que la escuela regular, lo que significa que
las vacaciones y dias festivos se observan en el mismo horario. La ensefianza individualizada sélo se proporciona
a los estudiantes que no podran asistir a la escuela por mas de cuatro semanas, y la necesidad de ensefianza
individualizada esta respaldada por un médico autorizado para practicar medicina en el Estado de California.

Es responsabilidad del padre notificar al Departamento de Servicios de Salud del Distrito al (951) 274-4213. Una vez
que se notifica que un estudiante con una discapacidad temporal esta en un hospital calificado, el distrito escolar
debe determinar, dentro de los cinco dias habiles, si el estudiante debe recibir ensefianza individual. Si se determina
que la ensefanza individual es apropiada, la ensefianza comenzara dentro de los cinco dias habiles a partir de la
fecha en que se realizé la determinacion. Los estudiantes que no pueden asistir a la escuela regular por menos de
16 dias escolares pueden participar en el Programa de estudio independiente a corto plazo, como se describe
anteriormente.

Si un estudiante con una discapacidad temporal se encuentra en un hospital u otro centro residencial de salud
(“hospital calificado”), excluyendo un hospital estatal que se encuentra fuera del distrito escolar en el que reside el
padre del estudiante, es responsabilidad del padre notificar al distrito escolar en el que se ubica el hospital calificado
de la presencia del estudiante. La ubicacion del hospital calificado se considera el lugar de residencia del estudiante
durante su estancia alli; por lo tanto, el estudiante recibira ensefianza individual por el distrito escolar en el que reside
temporalmente. El distrito escolar puede entrar en un acuerdo con el distrito escolar anterior del estudiante para que
el distrito proporcione al estudiante ensefianza individual.

Se hara todo esfuerzo para que los estudiantes contindien con los cursos que son necesarios para que el estudiante
mantenga su estado académico, pero en algunos casos, esto no sera posible debido a varias restricciones. Los
estudiantes de preparatoria que no puedan completar las clases en curso en el momento en que reciben ensefianza
individualizada pueden necesitar completar el curso en la escuela de verano o en alguna otra instalacion de
ensefianza. En algunos casos, la graduacién de escuela preparatoria del estudiante puede ser retrasada debido a
las restricciones de este programa. El personal del Distrito quizéds no pueda reproducir ciertos cursos altamente
especializados o cierto curso en el ambito del hogar. Por ejemplo, el curso de Honores o Asignaciéon avanzada,
idiomas extranjeros, educacion fisica, ciencias de laboratorio, clases de matematicas de alto nivel y la mayoria de
las clases optativas no pueden ser reproducidas.

El RUSD puede continuar inscribiendo a un estudiante con una discapacidad temporal que esta recibiendo
ensefianza individual en un hospital calificado para facilitar el reingreso oportuno del estudiante en su escuela
anterior después de que la hospitalizacion haya finalizado, o para proporcionar una semana de ensefianza en la
escuela o en casa a un estudiante que ya no esta confinado en el entorno del hospital. El total de dias de ensefianza
no puede exceder el maximo de cinco dias en la configuracidon combinada y la asistencia no puede ser duplicada.
El supervisor de asistencia se asegurara que las ausencias del programa escolar regular sean justificadas hasta que
el estudiante pueda regresar a ese programa.

SALUD Y BIENESTAR

VACUNAS

EC 49403, 48216; HSC 120325-120375; (BP 5141.3)

Para proteger la salud de todos los estudiantes y el personal y para reducir la propagacion de enfermedades
infecciosas, los estudiantes deben ser inmunizados contra ciertas enfermedades transmisibles. Los estudiantes no
pueden ser admitidos en ningun programa de escuela primaria, secundaria, preescolar ni de cuidado y desarrollo
infantil por primera vez, ni pueden ser admitidos o avanzar al grado 7 a menos que hayan cumplido con el requisito
de vacunacion. El Distrito debera cooperar con las autoridades de salud locales en las medidas necesarias para la
prevencion y control de enfermedades transmisibles en los nifios de edad escolar. El Distrito puede usar cualquier
fondo, propiedad o personal y puede permitir a cualquier persona con licencia de un médico o una enfermera
registrada para administrar un agente de inmunizacién a cualquier estudiante cuyos padres hayan dado su
consentimiento por escrito.

No se les permite a los padres de estudiantes en cualquier escuela presentar una exencion de creencias personales
a una vacuna actualmente requerida.
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Las exenciones médicas sdlo pueden ser emitidas a través del sitio web del Registro de Vacunas de California -

Exencion Médica (CAIR-ME). Una exencién médica presentada en la escuela antes del 1° de enero de 2020 seguira

siendo valida hasta el mas temprano de:

e Cuando el estudiante se inscriba en el préximo nivel de grado (TK/K-6° grado o 7°-12° grado).

e Lafecha de caducidad de la exencién médica temporal.

e Revocacion de la exencion porque el médico expedidor ha sido sujeto a medidas disciplinarias por la entidad
adjudicadora del médico.

Los estudiantes no estan obligados a tener las vacunas si asisten a una escuela privada en el hogar o un programa
de estudios independientes y no reciben instruccion en el salén. Sin embargo, los padres deben seguir
proporcionando registros de inmunizaciones para estos estudiantes a sus escuelas. Los requisitos de inmunizacién
no prohiben a los estudiantes el acceso a la educacion especial y servicios relacionados requeridos por sus
programas educativos individualizados.

Si un estudiante inscrito que anteriormente se creia que cumplia con los requisitos de vacunas se descubre
posteriormente que no cumple con los requisitos de admisién incondicional o condicional, los padres del estudiante
recibiran un aviso que evidencia que una vacuna apropiada o una exencion apropiada debe ser provista dentro de
10 dias escolares. Un estudiante que no tenga todas las vacunas puede ser excluido temporalmente de una escuela
u otra institucion cuando el nifio haya sido expuesto a una enfermedad especifica y cuyos documentos no prueben
muestra de inmunizacién contra una de las enfermedades transmisibles descritas anteriormente. Por favor consulte
el “Apéndice C” en este documento para obtener una Guia para padres sobre inmunizaciones.

VACUNAS CONTRA EL HPV

EC 48980.4

Se aconseja a los estudiantes que sigan las directrices actuales sobre vacunacion, recomendadas por el Comité
Asesor sobre Practicas de Inmunizacion de los Centros Federales para el Control y la Prevencién de Enfermedades,
la Academia Americana de Pediatria y la Academia Americana de Médicos de Familia, en lo que respecta a la
inmunizacion completa contra el virus del papiloma humano (HPV, por sus siglas en inglés para human
papillomavirus) antes de ser admitidas o pasar al 8° grado de cualquier escuela privada o publica. La inmunizacién
contra el HPV puede prevenir mas del 90% de los canceres causados por el HPV. Las vacunas contra el HPV son
muy seguras Yy las investigaciones cientificas demuestran que los beneficios de la inmunizacién contra el HPV
superan con creces los posibles riesgos. Consulte el “Apéndice D” de este documento para obtener mas informacion
sobre la inmunizacién contra el HPV.

INTERCAMBIO DE REGISTROS MEDICOS

HSC 120440; (BP 5141.31)

La informacion médica se puede compartir con los departamentos de salud locales y el Departamento de Servicios
de Salud del Estado. Dicha informacién se tratara como confidencial y solo se utilizara para compartir entre si y, a
solicitud, con proveedores de atencion médica, escuelas, guarderias, hogares de cuidado infantil familiar,
proveedores de servicios, agencias de servicios sociales del condado, agencias de cuidado de acogida, y planes de
salud. Los proveedores, agencias e instituciones, a su vez, trataran la informacion compartida como confidencial y
la usaran solo segun lo especificado.

El estudiante o el padre tiene el derecho de examinar cualquier informacién relacionada con la inmunizacién
compartida de esta manera y corregir cualquier error en ella. El estudiante o el padre pueden negarse a permitir que
esta informaciéon se comparta, o para recibir notificaciones de recordatorio de vacunacién en cualquier momento, o
ambos. Después de presentar su rechazo, un médico puede mantener el acceso a esta informacion para los fines
de atencién al paciente o para proteger la salud publica, y el departamento de salud local y el Departamento de
Servicios de Salud del Estado pueden mantener el acceso a esta informacién con el fin de proteger la salud publica.

EXAMENES DE SALUD

(BP 5141.3)

El RUSD realiza exdmenes de vision y audicion a niveles de grado especificos. Los examenes seran administrados
por la enfermera escolar. Se eximira de este examen a los estudiantes si los padres notifican por escrito al director
de la escuela que dicha evaluacion va en contra de sus creencias religiosas.

EVALUACION DE SALUD DENTAL

EC 49452.8; (AR 5141.32)
Aunque se caen, los dientes de leche son muy importantes. Los nifios necesitan dientes de leche sanos para comer,
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hablar, sonreir y sentirse bien consigo mismos. Los nifios con caries pueden tener dolor, dificultad para comer, dejar

de sonreir y tener problemas para prestar atencién y aprender en la escuela. Para ayudar a los nifilos a mantenerse

sanos, se aconseja a los padres lo siguiente:

e Los nifios deben ir al dentista. Los examenes dentales pueden ayudar a mantener la boca del nifio sana y sin
dolor.

e Se deben elegir alimentos saludables, como frutas y verduras frescas, para toda la familia.

Los dientes deben cepillarse al menos dos veces al dia con pasta dental que contenga fltor.

e Se deben limitar los dulces y las bebidas azucaradas como el ponche, los jugos o los refrescos. Las bebidas
azucaradas y los dulces contienen mucho azucar, lo que causa caries y deja menos espacio para que el nifio
consuma alimentos y bebidas saludables. Las bebidas azucaradas y los dulces también pueden causar
problemas de peso, lo que puede conducir a otras enfermedades, como la diabetes. En su lugar, ofrezca al nifio
opciones saludables como agua, leche y fruta.

Tener la boca saludable ayuda que los estudiantes salgan bien en la escuela. Asi que, para asegurarse que su hijo
esté listo para la escuela, la ley estatal requiere un chequeo dental para los nifios antes del 31 de mayo en el caso
de que curse su primer afio en una escuela publica, ya sea en Kinder Transicional, Kinder o primer grado. Los
chequeos dentales que se hayan realizado dentro del periodo de 12 meses previo al inicio del afio escolar también
son validos. La ley especifica que el chequeo debe ser realizado por un profesional de salud dental registrado o con
licencia. La escuela y el Distrito mantendran la privacidad de la informacion de salud de todos los estudiantes. La
identidad de un estudiante no estara sefialada en ningun informe que sea producto de este requisito.

Los padres que no puedan obtener la evaluacién de salud bucodental deben completar un formulario de Exencién
del requisito de evaluacién de salud bucodental y presentarlo a la escuela.

Para encontrar a un dentista, consulte https://dental.dhcs.ca.gov/ o llame al Centro de Servicio Telefénico de Medi-
Cal al (800) 322-6384. Para encontrar una clinica de bajo costo o sin costo en la comunidad, visite
www.californiahealthplus.org o www.211.0org, o llame al 2-1-1.

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS RECETADOS A LOS ESTUDIANTES EN LA ESCUELA

EC 49423, 49423.1; (BP 5141.21)

La enfermera u otros empleados escolares designados pueden ayudar a los estudiantes durante las horas escolares
a tomar un medicamento recetado solamente con la peticion escrita hecha por ambos el médico/cirujano y padre.
La solicitud por escrito del médico/cirujano debe incluir detalles sobre el nombre del medicamento, el método, la
cantidad y los horarios en los que se tomara el medicamento y una declaracién escrita de los padres que indique el
deseo de que el Distrito ayude al estudiante en los asuntos establecidos en la declaracién del médico/cirujano.

Debido a asuntos de seguridad, no se les permite a los estudiantes portar cualquier medio o tipo de medicamento,
incluyendo los que se pueden comprar sin receta médica, con su persona mientras esta en la escuela o en eventos
patrocinados por la escuela. Bajo ciertas condiciones, cuando se requiera la administracion inmediata de un
medicamento, el estudiante podra llevar el medicamento consigo. El abuso de este privilegio puede ser causa de
revocacion.

Bajo los reglamentos establecidos por la Secretaria de Educacion de California y con el apoyo de la Asociacion
Médica del Condado de Riverside, los medicamentos que se puedan comprar sin receta médica pueden ser
administrados durante las horas habiles de la escuela solamente si la escuela recibe un permiso por escrito del
médico/cirujano y del padre. Los padres deben llevar los medicamentos a la escuela en un recipiente/contenedor
etiquetado por un farmacéutico autorizado en los Estados Unidos. El recipiente/contenedor debe incluir el nombre
del estudiante, el nombre del médico, el nombre del medicamento, el método, la cantidad y los horarios en los que
se administrara el medicamento.

PROGRAMA DE MEDICAMENTO CONTINUO

EC 49480; (BP 5141.21)

Es responsabilidad del padre de un estudiante en un régimen continuo de medicacion para una condicién no
episddica informar a la enfermera de la escuela u otros empleados escolares designados sobre la medicacién que
se esta administrando, la dosis actual y el nombre del médico supervisor. Con el consentimiento de los padres, la
enfermera de la escuela puede comunicarse con el médico y puede asesorar al personal de la escuela sobre los
posibles efectos del medicamento en el comportamiento fisico, intelectual y social del nifio, asi como los posibles
signos y sintomas de comportamiento del lado adverso efectos, omision o sobredosis.
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TRATAMIENTO DE EMERGENCIA PARA ANAFILAXIA

EC 49414; (BP 5141.21)

La anafilaxia es una severa y potencialmente mortal reaccioén alérgica que puede ocurrir después de haber sido
expuesto a un elemento que provoca alergias tal como la comida, medicina, picadura de insecto, latex o el ejercicio.
Los sintomas incluyen el estrechamiento de las vias respiratorias, sarpullido o urticaria, nausea o vomito, pulso débil
y mareo. Se estima que aproximadamente 25% de las reacciones anafilacticas ocurren durante las horas escolares
a estudiantes que previamente no han sido diagnosticados con alergias de comida u otras cosas. Sin la
administracion inmediata de epinefrina seguida por una llamada a los servicios médicos de emergencia, puede
resultar en la muerte del estudiante. El poder reconocer y tratar de inmediato puede salvar vidas. Como tal, el Distrito
provee auto-inyectable de epinefrina de emergencia a enfermeras escolares y personal capacitado que pueden usar
los auto-inyectable de epinefrina para brindar asistencia médica de emergencia a las personas que sufren o que se
cree razonablemente que sufren una reaccién anafilactica, sin tener que tomar cuenta el historial médico conocido.
Los padres que no desean que sus hijos reciban este tratamiento de emergencia deben oponerse por escrito con el
director de la escuela dentro de dos (2) semanas del principio del ciclo escolar o dentro de dos (2) semanas de su
matriculacion en la escuela y de haber recibido este documento.

ASISTENCIA MEDICA DE EMERGENCIA EN LA ESCUELA

EC 49407, 49472; FC 6550; (BP 5141)

Cuando un estudiante requiera tratamiento médico de emergencia o urgente mientras se encuentra en la escuela o
en una actividad patrocinada por la escuela, el director o persona designada se comunicara con el padre u otra
persona identificada en la tarjeta de emergencia para obtener el consentimiento para el tratamiento médico. Si no
se puede contactar al padre del estudiante u otra persona de contacto para dar su consentimiento, el director puede
buscar tratamiento médico razonable para el estudiante segun sea necesario. El distrito, el empleado del distrito, el
médico o el hospital que trata a un estudiante no sera responsable de dicho tratamiento médico razonable sin el
consentimiento de los padres cuando el estudiante esté enfermo o lesionado durante el horario escolar regular,
requiera tratamiento médico razonable y no se pueda contactar a un adulto responsable, a menos que el padre haya
presentado previamente ante el Distrito una objecion por escrito a cualquier tratamiento médico que no sea de
primeros auxilios.

Cualquier persona de 18 afios de edad o mayor que presente una declaracion jurada de autorizacion de cuidador
completa del Distrito para un estudiante menor de edad, tendra el derecho de consentir o rechazar la atencion médica
relacionada con la escuela en nombre del estudiante. La autorizacidn del cuidador no sera valida si el Distrito recibe
una notificacion del cuidador que el estudiante menor de edad ya no vive con el cuidador. El consentimiento del
cuidador para la atencién médica sera reemplazado por cualquier decision contraria del padre u otra persona que
tenga la custodia legal del estudiante, siempre que esta decisién contraria no ponga en peligro la vida, salud o la
seguridad del estudiante.

Los padres son responsables de actualizar la tarjeta de emergencia de sus estudiantes a medida que la informacion
cambia durante el afio escolar. También es importante incluir y actualizar toda la informacién relacionada con las
necesidades de salud del estudiante (condiciones de salud y/o medicamentos). Cualquier informacién de salud
confidencial proporcionada a la escuela sélo se divulgara a discrecion del director al personal que tenga un interés
educativo legitimo.

LEY DE SEGURIDAD ESCOLAR DURANTE CONVULSIONES

EC 49468 et seq.; (BP 5141)

Si el padre de un estudiante diagnosticado con convulsiones, un trastorno convulsivo o epilepsia envia una solicitud
a la escuela, una enfermera de la escuela o un empleado voluntario capacitado puede administrarle al estudiante el
medicamento para convulsiones prescrito por el proveedor de atencion médica del estudiante si el estudiante esta
sufriendo de una convulsién. Un padre que presente tal solicitud sera notificado que el estudiante puede calificar
para servicios o adaptaciones de acuerdo con la Seccién 504 o un programa de educacion individualizado (IEP), y
el Distrito ayudara al padre con la exploracion de esa opcién. Se le pedira al padre que firme un aviso verificando
que recibio la notificacion y que entiende su derecho a solicitar un plan del Articulo 504 o un IEP en cualquier
momento.

Los medicamentos anticonvulsivos de emergencia o los medicamentos recetados a un estudiante para tratar las
convulsiones, un trastorno convulsivo o sintomas de epilepsia deben ser proporcionados a la escuela con la etiqueta
intacta fijada por la farmacia dispensadora.

Antes de administrar los medicamentos o terapia anticonvulsién de emergencia prescritos para tratar convulsiones
en un estudiante diagnosticado con convulsiones, trastorno convulsivo o epilepsia, el Distrito debe obtener un plan
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de accion de convulsiones del padre lo cual es un plan escrito de la salud individualizado disefiado para reconocer
y prepararse para las necesidades de atencion médica del estudiante. Con el consentimiento escrito de los padres,
el plan debe ser distribuido a cualquier personal responsable de la supervisién o cuidado de ese estudiante. Todos
los documentos relacionados deben mantenerse archivados en la oficina de la enfermera de la escuela o en la de
un administrador, de conformidad con todas las leyes de privacidad estatales y federales aplicables.

SEGURO MEDICO Y SERVICIOS DE HOSPITAL PARA LOS ESTUDIANTES

EC 49472; (BP 5143)

Los costos médicos de cualquier accidente que el estudiante sufra en la escuela son responsabilidad del padre. Un
seguro de accidentes para los estudiantes resuelve por adelantado muchos de los problemas. Cada afio el Distrito
provee a los padres con solicitudes para obtener seguro de accidentes durante el horario escolar. El Distrito
solamente proporciona las formas de solicitud. El contrato se hace entre los padres y la compariia de seguros. Este
seguro de accidentes de bajo costo ayuda a pagar los costos médicos si un estudiante llegara a lastimarse mientras
esté bajo la supervision de la escuela. Se recomienda a los padres que consideren esta opcién para proteger a su
familia en caso de algun accidente.

SEGURO MEDICO PARA EQUIPOS DEPORTIVOS

EC 32221.5; (BP 6145.2)

La ley estatal, exige que los distritos escolares cercioren que todos los miembros de los equipos deportivos tengan
seguro de lesion accidental el cual cubra los gastos médicos y de hospital. Los “miembros del equipo deportivo
escolar” incluyen miembros de las bandas escolares, orquestas, porristas y auxiliares, chicas porristas, equipo de
porristas y baile, gerentes de equipo y sus auxiliares y cualquier estudiante seleccionado por la escuela u
organizacion de cuerpo estudiantil para ayudar directamente llevar a cabo un evento deportivo. El distrito escolar
puede satisfacer este requisito al ofrecer seguros u otra beneficié de salud el cual cubra los gastos médicos o de
hospital. Algunos estudiantes pudieran calificar para programas de seguro de salud sin costo o de bajo costo
patrocinados por el gobierno estatal, federal o local. Puede obtener informacion acerca de estos programas al llamar
a:

*  Healthy Families al 1-800-880-5305

* MediCal al 1-800-880-5305

*  Pacific Educators (programa local de bajo costo al 1-800-722-3365

DIABETES TIPO 1

EC 49452.6; (BP 5141.3)

La diabetes tipo 1 en los nifios es una enfermedad autoinmune que ataca las células productoras de insulina en el
pancreas, destruyendo la capacidad del cuerpo para producir insulina. Si no se trata, la diabetes tipo 1 puede
impactar dramaticamente en la vida cotidiana, e incluso puede resultar en la muerte. A medida que el numero de
personas diagnosticadas con diabetes tipo 1 sigue aumentando, es fundamental que los padres conozcan sus
sintomas para ayudar a sus hijos a obtener un diagnéstico y tratamiento tempranos cuando sea necesario. Consulte
el “Apéndice E” en este documento para obtener mas informacion sobre la diabetes tipo 1. Comuniquese con la
enfermera o el administrador de la escuela, o con el proveedor de atencion médica del estudiante si hay alguna
pregunta.

DIABETES TIPO 2

EC 49452.7; (BP 5141.3)

Debido a que la diabetes tipo 2 en los nifios es una enfermedad prevenible y tratable, los padres son alentados a
que un profesional de la salud autorizado evalle a su hijo por los factores de riesgo de la enfermedad, incluyendo el
exceso de peso, y que solicite pruebas de glucosa en la sangre de su hijo para determinar si tiene diabetes tipo 2 o
pre-diabetes. Consulte el “Apéndice F” en este documento para obtener mas informacién sobre la diabetes tipo 2.
Comuniquese con la enfermera de la escuela o el administrador o con el proveedor de cuidado de salud del
estudiante si tienen preguntas.

CONMOCION CEREBRAL Y HERIDAS A LA CABEZA

EC 49475; (BP 6145.2)

Una conmocion es una especie de lesion cerebral. Puede ser causada por un golpe en la cabeza, o por un golpe en
otra parte del cuerpo con la fuerza que sacude la cabeza. Las conmociones cerebrales pueden aparecer en cualquier
deporte, y pueden verse de manera diferente en cada persona. La mayoria de las conmociones cerebrales ocurren
sin perder el conocimiento. Los signos y sintomas de conmocién cerebral pueden aparecer justo después de la
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lesidon o pueden tardar horas en aparecer. Aunque la mayoria de las conmociones cerebrales mejoran con el
descanso y mas del 90% de los atletas se recuperan por completo, todas las conmociones cerebrales deben
considerarse graves. Si no son reconocidos y manejados de la manera correcta, pueden resultar en problemas
incluyendo dafio cerebral e incluso la muerte.

Si un atleta informa cualquier sintoma de conmocidn cerebral o si aparecen sintomas y sefiales, el atleta debe buscar
la evaluacion médica del entrenador deportivo del equipo y un médico capacitado en la evaluacion y el manejo de la
conmocion cerebral. Si el atleta esta vomitando, tiene un dolor de cabeza severo, o tiene dificultad para mantenerse
despierto o para responder preguntas sencillas, llame al 911 para transporte inmediato al departamento de
emergencias del hospital local. Volver al juego (es decir, la competencia completa) después de la conmocion cerebral
debe ocurrir solo con la aprobacién médica de un médico capacitado en la evaluacion y el manejo de conmociones
cerebrales, y un programa de progresién gradual supervisado por un entrenador deportivo, entrenador u otro
administrador escolar identificado.

Cada afio, una hoja de informacion sobre conmocién cerebral y heridas a la cabeza debe ser firmada y devuelta por
el atleta y el padre del atleta antes de que el atleta inicie una practica o competencia Este requisito no se aplica a un
atleta que participa en una actividad atlética durante el dia escolar o como parte de un curso de educacion fisica.
Consulte el “Apéndice G” en este documento para obtener mas informacién sobre la conmocién cerebral y heridas
a la cabeza.

PARO CARDIACO REPENTINO

EC 33479 et seq.; (BP 6145.2)

El paro cardiaco repentino (SCA, por sus siglas en inglés) es una emergencia potencialmente mortal que ocurre
cuando el corazén deja de latir repentinamente. Afecta a personas de todas las edades que pueden parecer
saludables, incluso nifios y adolescentes. Cuando ocurre la SCA, la persona colapsa y no responde ni respira
normalmente. Pueden jadear o temblar como si tuvieran una convulsion, pero su corazén se ha detenido. La SCA
lleva a la muerte en minutos si la persona no recibe ayuda de inmediato. La supervivencia depende de que las
personas cercanas llamen al 911, inicien la RCP y usen un desfibrilador externo automatizado (DEA) lo antes posible.

SCA se produce debido a un mal funcionamiento en el sistema eléctrico del corazén o la estructura. El mal
funcionamiento es causado por una anomalia con la que la persona nace, y puede haber heredado, o una condicién
que se desarrolla a medida que los corazones jovenes crecen. Un virus en el corazdn o un golpe fuerte en el pecho
también pueden causar un mal funcionamiento que puede conducir a SCA. Si bien es posible que un estudiante
atleta no muestre signos de advertencia de una afeccién cardiaca, los estudios muestran que los sintomas suelen
estar presentes, pero no se reconocen, no se reportan, no se detectan o se diagnostican mal. Como tal, un atleta
que se desmaya o exhibe otros sintomas cardio-relacionados se requiere ser re-autorizado para jugar por un meédico
titulado.

Sobre una base anual, un acuse de recibo y revision de la informacion de SCA debe ser firmado y devuelto por el
estudiante y los padres del estudiante antes de que el estudiante participe en una actividad atlética. Este requisito
no se aplica a un atleta que participa en una actividad atlética durante el dia escolar o como parte de un curso de
educacion fisica. Consulte el “Apéndice H” en este documento para obtener mas informacion sobre el SCA. Para
obtener mas informacién y recursos, visite la pagina web del Departamento de Educacidon de California en
https://www.cde.ca.gov/pd/ca/pe/scaprevention.asp.

OPIOIDES RECETADOS

EC 49476; (AR 6145.2)

Un opioide es una sustancia controlada que puede ser recetada por un proveedor de atencién médica para aliviar el
dolor moderado a intenso, después de una cirugia o lesion, o para ciertas condiciones de salud. Los opioides incluyen
medicamentos recetados como hidrocodona, oxicodona, morfina y codeina. Aunque estos medicamentos pueden
ser una parte importante del tratamiento, conllevan serios riesgos de adiccién y sobredosis, especialmente con el
uso prolongado. Anualmente, un formulario informativo debe ser firmado como constancia de recepcion y devuelto
por el atleta y el padre del atleta antes de que el atleta inicie la practica o la competencia. Este requisito no se aplica
a un atleta que participa en una actividad atlética durante el dia escolar o como parte de una clase de educacion
fisica. Consulte el “Apéndice I” en este documento para obtener mas informacién sobre los opioides recetados.

STAPHYLOCOCCUS AUREUS RESISTENTE A LA MITECILINA

Con la mayor atencién de los medios sobre Staphylococcus Aureus Resistente a la Mitecilina (SARM), el Distrito
reconoce que es una infeccién potencialmente adquirida dentro de la comunidad. Estafilococo aureo (estafilococo)
es una bacteria cual muchas personas saludables portan en su piel o en su nariz. Aproximadamente 25% a 30% de
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las personas dentro de los Estados Unidos portan estafilococo es su nariz, pero no los enferma. Estafilococo también
puede estar en las axilas, ingle, recto o area genital. La mayoria de las infecciones estafilocécicas son leves y pueden
ser tratadas sin antibiéticos. Sin embargo, el estafilococo en ocasion puede causar infecciones serias como la
pulmonia, infecciones de la sangre y articulaciones e infecciones profundas de la piel. MRSA es un tipo de
estafilococo cual no se muere con la penicilina y antibiéticos similares.

Las escuelas no necesitan cerrar para “desinfectar” porque un estudiante tiene una infecciéon por SARM. EIl SARM
principalmente se transmite por contacto directo de piel-a-piel con la persona infectada o por tocar superficies que
tienen el estafilococo de la infeccidon de una persona infectada. Si la infeccidon de un estudiante esta cubierta, no es
necesario llevar a cabo una limpieza especial. Se debe limpiar y desinfectar las superficies que son mayormente
probables de tener contacto con infecciones descubiertas 0 no bien cubiertas.

La manera mas sencilla de prevenir las infecciones de SARM vy estafilococo es lavarse las manos, especialmente:

e Siempre que la piel tenga contacto con otras personas o con superficies compartidas o equipo.

e Antes o después de practicas deportivas, juegos o cuando se hace ejercicio.

e Después de destornudar, toser, sonar o tocar la nariz.

e Antes de después de tocar los ojos, nariz 0 bocado piel que tenga heridas abiertas, ampollas o erupciones de la

piel.

Después de usar el bafo o urinario.

e Después de tocar cualquier articulo que esté sucio con liquidos de heridas, tal como vendas, vendaje o ropa de
cama.

e Después de limpiar el bafo, cambiar la ropa de cama o lavar ropa.

e Antes de preparar alimentos, comer o beber.

Consulte el “Apéndice J” en este documento para obtener mas informacion sobre SARM.

ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL DEL ESTUDIANTE

EC 49428

La salud mental de un nifio es esencial para su desarrollo social y cognitivo, y para aprender habilidades sociales
saludables y cdmo hacer frente a los problemas. Los nifios mentalmente sanos tienen una calidad de vida positiva
y pueden funcionar bien en el hogar, en la escuela y en sus comunidades. Los problemas de salud mental que no
son reconocidos y tratados en la infancia pueden llevar a consecuencias graves, como exhibir problemas graves de
conducta, un mayor riesgo de abandono escolar y un mayor riesgo de involucrarse en el abuso de sustancias, el
comportamiento criminal y otras conductas de riesgo. Como tal, el Distrito se compromete a promover el bienestar
de sus estudiantes asegurando que, al menos dos veces al ano, los estudiantes y los padres reciban la siguiente
informacion sobre cdmo iniciar el acceso a los servicios disponibles de salud mental para estudiantes en la escuela
y/o en la comunidad:

Programa de Asistencia Estudiantil

El Programa de Asistencia Estudiantil de RUSD (SAP, por sus siglas en inglés para Student Assistance Program)
apoya las necesidades sociales, emocionales y de comportamiento de los estudiantes al proporcionar servicios
individualizados en la escuela. Los estudiantes son identificados y referidos para su evaluacion e intervencion. Los
miembros del equipo de SAP trabajan con el personal escolar, los estudiantes y las familias para identificar la
intervencién mas apropiada que puede incluir servicios de SAP y/o referencias a otros servicios en la escuela y
proveedores comunitarios.

Servicios de Asesoria del SAP

Los consejeros de SAP son clinicos autorizados y cada escuela tiene un consejero de SAP asignado. Los
estudiantes son referidos por el personal, los padres u otras partes interesadas. Los estudiantes también pueden
autoreferirse. Se pueden obtener formularios de referencia en las escuelas y en los sitios web de las escuelas. Una
vez que se recibe el formulario de referencia, el Consejero de SAP se comunicara con el padre para programar una
reunién/entrevista familiar. En algunos casos, estudiantes mayores de 12 afios pueden consentir en trabajar con el
Consejero de SAP de su escuela.

El acceso a los recursos de la comunidad se puede obtener visitando la siguiente pagina web:
https://sites.google.com/riversideunified.org/rusdvirtualwellnesscenter

Care Solace

Care Solace es un recurso en linea destinado a ayudar a las personas a encontrar servicios locales relacionados
con el asesoramiento. Para usar Care Solace, los individuos responden diez preguntas basicas para recibir una lista
extensa de referencias a proveedores de atencién aplicables. Care Solace tiene en cuenta todos los tipos de seguros
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privados, asi como Medi-Cal, Medicaid y Medicare al generar su lista de referencias. Si no tiene seguro, Care Solace
también identificara proveedores de atencidn cercanos que permitan a las personas pagar los servicios de su bolsillo.

Care Solace esta disponible para que lo usen los estudiantes, el personal y las familias del Distrito sin costo alguno.
Tenga en cuenta que este servicio no reemplaza el programa de asistencia para empleados que existe en el Distrito.
Care Solace es un recurso opcional disponible por eleccién y no es obligatorio de ninguna manera. Care Solace no
requiere un nombre de usuario, direccion, numero de teléfono o fecha de nacimiento.

Las personas interesadas en buscar servicios relacionados con el asesoramiento en este momento pueden visitar
https://www.riversideunified.org/departments/pupil-services/care-solace o comuniquese con Care Solace en
weserve@caresolace.org, (888) 515-0595.

PLAN DE ADMINISTRACION DE ASBESTOS

40 CFR 763.93; (BP 3514)

Todos los padres, maestros y empleados de cualquier organizacion tienen el derecho de tener a su disposicién una
copia del plan completo actualizado de materiales que contengan asbestos en los edificios de un plantel escolar.
Para mayor informaciéon, comuniquese con Mantenimiento, Operaciones y Transporte al (951) 788-7496 x84001.

PRODUCTOS DE PESTICIDA

EC 17612, 48980.3; (BP 3514.2)

EI RUSD cumple todas las leyes de California y el departamento de pesticidas y reglamentos del programa integrado
de control contra plagas, al limitar el uso de quimicos dafiinos y al usar las practicas para el control de plagas de
menor impacto. Se publica la aplicacién de pesticidas en todas las entradas de los planteles, nombra el producto y
las fechas de aplicaciéon. Los campos y terrenos de la escuela que se trataran en la rotacién normal de los trabajos
de mantenimiento tendran senales de advertencia publicadas al menos 24 horas antes de la solicitud y
permaneceran publicadas hasta 72 horas después de la aplicacién. Cuando la publicacién anticipada no es posible
debido a una condicion de emergencia que requiere el uso inmediato de un pesticida para proteger la salud y la
seguridad de los estudiantes, el personal u otras personas o el sitio de la escuela, la sefal de advertencia se
publicara inmediatamente después de la solicitud y permanecera publicada hasta 72 horas después de la aplicacién.
Las sefales de aviso incluyen el término “Aviso/Area Tratada con Pesticida” el nombre del producto y el fabricante,
el numero de registro del producto, las areas previstas y las fechas de aplicacién, y el motivo de la aplicacién del
pesticida.

Los padres pueden completar una solicitud en la escuela de sus hijos para recibir notificaciones de aplicaciones
individuales de pesticidas. Las notificaciones se enviaran 72 horas antes de la aplicacion, excepto en emergencias,
e incluiran el nombre y los ingredientes activos del pesticida, asi como la fecha prevista de aplicacion.

Los padres que desean acceder a la informacién sobre pesticidas y la reduccion del uso de pesticidas desarrollados
por el Departamento de Regulacion de Pesticidas de conformidad con el Cédigo de Alimentos y Agricola de California
13184, pueden hacerlo accediendo al sitio web del Departamento en www.cdpr.ca.gov. Se puede consultar
informacion adicional sobre la divulgacion de la Gestion integrada de plagas del RUSD en el sitio web del Distrito, o
se puede obtener comunicandose al departamento de Mantenimiento, Operaciones y Transporte al (951) 788-7496
x84001

El Departamento de Mantenimiento, Operaciones y Transporte del RUSD tiene la intencion de utilizar los siguientes
pesticidas:

Nombre de Pesticida/

Herbicida Uso Para el Control de Ingrediente Activo EPA #
GARLON 4 ULTRA HERBICIDA TRICLOPYR 62719-527
LIFELINE HERBICIDA GLUFOSINATE-AMMONIUM 70506-310
FUSILADEII HERBICIDA FLUASIPOP-P- BUTYLBUTY 100-1084
DIMENSION 270G HERBICIDA DITHIOPYR 7001-375
ALLIGARE MSO GOLD HERBICIDA ALKYLPHENOL-EXHOXYLATE 81927-66
SLEDGEHAMMER HERBICIDA HALOSULFURONMETHYL 81880-24
PENDULUM HERBICIDA PENDIMETHALIN 241-416
SPEED ZONE SOUTHERN HERBICIDA CARFETRAZONEETHY L 2217-835
D-FOAM INSECTICIDA DELTAMETHRIN 9444-227
ADVION FIRE ANT BAIT HORMIGAS ROJAS INDOXACARB 352-627
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ADVION ROACH GEL BAIT CUCARACHAS INDOXACARB 352-652
TEMPO ULTRA WSP INSECTICIDA B-CYFLUTHRIN, CYANO 432-1377
565 PLUS XLO INSECTICIDA PYRETHRINS, PIPERONYLBUTOXIDE [499-290
MAXFORCEGRANULE S INSECTICIDA HYDROMETHYLNON 432-1262
WASP FREEZE AVISPAS, ABEJAS, AVISPONES [D-TRANSALLETHRIN, PHENOTHRIN

499-362
OPTIGUARD CEBO PARA HORMIGAS THIAMETHOXAM 0.010% 100-1260
TRANSPORT INSECTICIDA BIFENTHRIN, ACETAMIPRID 8033-96-279
DELTADUST VARIOS INSECTOS DELTAMETHRIN 432-772
TERMIDOR SC TERMITICIDA, INSECTICIDA FIPRONIL 7969-210
ADVION GRANUAL INSECTICIDA INDOXACARB 100-1483
SUSPEND SC INSECTICIDA DELTAMETHRIN 4.75% 432-763
AUDIBLE 90 SURFACTANT GLYCERIN, DIETHYLENE GLYCOL, N/A

ALKYL POLYGLUCOSIDE

FUMITOXINA ALIMANAS DE MADRIGUERA FOSFURO DE ALUMINIO 72959-1

72959-2

SERVICIOS DE NUTRICION

POLITICA DE BIENESTAR

EC 49432; (BP 3050)

La politica de bienestar es un requisito establecido por la Ley de Reautorizacién de Nifios y Mujeres, Bebés y Nifios
(WIC) de 2004, y se reforzé aun mas por la Ley de Nifios Saludables y Sin Hambre de 2010. Se exige que cualquier
distrito escolar que participe en el Programa Nacional de Almuerzos Escolares y/o el Programa de Desayunos
Escolares deben adoptar una pdéliza de bienestar que promueva la salud de los estudiantes y aborde el problema
creciente de la obesidad infantil. Como resultado, el Distrito ha adoptado una Politica de Bienestar que incluye metas
para la educacién nutricional, la actividad fisica y otras actividades escolares que estan disefiadas para promover el
bienestar de los estudiantes de una manera que el Distrito determina que es apropiada. Los padres y el personal
deben seguir la péliza de bienestar y se les recomienda establecer un ejemplo de habitos alimenticios saludables
para nuestros estudiantes.

Para obtener mas informacién sobre la Pdliza de Bienestar del Distrito y otras iniciativas de bienestar del Distrito,
visite https://sites.google.com/riversideunified.org/localschoolwellnesspolicy/home.

COMIDAS EN LA ESCUELA

Un desayuno o almuerzo completo son servidos en la cafeteria escolar todos los dias. Los estudiantes recibiran el
desayuno y almuerzo sin ningun costo. Todos los estudiantes deben teclear sus nimeros de identificacion en el
teclado o escanear su tarjeta de identificacion escolar antes de obtener su comida.

Los estudiantes que lleven almuerzos también pueden comprar una leche de 8 0z. o un jugo de 4 oz.

PLANTELES ESCOLARES DE DISPOSICION DE E ELEGIBILIDAD COMUNITARIA

EC 49564, (BP 3553)

El Distrito Escolar Unificado de Riverside es un distrito de Disposicidon sobre elegibilidad comunitaria (CEP).
Basandose en la inscripcion y el porcentaje de estudiantes directamente certificados, todas las escuelas del RUSD
califican para la disposicion CEP.

Se proporcionan todas las comidas, incluyendo el desayuno y almuerzo sin NINGUN COSTO a todos los estudiantes
que estan inscritos en una escuela CEP.

El Certificacion Directa es el proceso obligatorio federal que el programa de Servicios de Nutricion de RUSD debe
utilizar para certificar a los beneficiarios en edad escolar de CalFresh (SNAP), CalWORKs (TANF) y MediCAL como
elegibles para recibir comidas escolares gratuitas sin mas aplicacion.
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Los estudiantes que son beneficiarios de CALFRESH, CALWORKS y MediCAL no son certificados directamente de
forma automatica. Los estudiantes se comparan a través de una base de datos por nombre y direccion. Los
estudiantes que estan certificados directamente en cualquier momento durante el afio escolar actual seguiran siendo
elegibles durante todo el afo escolar y por un periodo de gracia de 30 dias del préximo afio escolar. Si recibié una
carta de Certificacion Directa de Servicios de Nutricién y tiene otros estudiantes de RUSD que no estan en la lista,
comuniquese con Servicios de Nutricion.

FORMULARIO DE FINANCIACION ESCOLAR

El Departamento de Educacién de California (CDE, por sus siglas en inglés) ha cambiado la manera en que financia
la educacion publica. El sistema de financiacion se denomina Férmula de Financiacion de Control Local (LCFF, por
sus siglas en inglés para Local Control Funding Formula). Se desarrolla un Plan de Responsabilidad de Control Local
(LCAP, por sus siglas en inglés para Local Control and Accountability Plan), utilizando los fondos de la LCFF segun
las necesidades de los estudiantes y las familias de nuestras escuelas. Se asigna financiacién adicional a los distritos
que tienen estudiantes que cumplen con los criterios de ser aprendices de inglés, jévenes en hogares temporales
y/o en desventaja socioecondémica. Para recibir estos fondos adicionales, nuestro distrito debe poder identificar a los
estudiantes que cumplen con uno o mas de los criterios anteriores. Estos fondos se utilizaran para proporcionar
apoyo adicional a nuestras escuelas para cosas como fomentar escuelas mas seguras, ofrecer a los estudiantes
mayores oportunidades para estar listos para la universidad y una carrera, asi como mayores oportunidades de
capacitacién para padres.

El completar el Formulario de Financiacion Escolar no afectara si un estudiante puede participar en el programa de
alimentos. La informacion recopilada en estos formularios es 100% confidencial y no se utilizara para ningin otro
proposito. La informaciéon que proporciona un padre le permitira al estado determinar los fondos proporcionados al
RUSD. EIl formulario de financiacion escolar se completara por todos los hogares/familias y es un formulario
requerido. Los estudiantes que estén matriculados en el RUSD NO necesitan completar un Formulario de
Financiacion Escolar para el afo escolar 2025-2026. Los estudiantes recién inscritos, que se inscriban en el RUSD,
deben completar un Formulario de Financiacién Escolar.

RECLAMACION DE DISCIRIMINACION DEL PROGRAMA DEL USDA

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y politicas de derechos civiles del Departamento de
Agricultura de EE.UU. (USDA, por sus siglas en inglés), el USDA, sus agencias, oficinas, empleados e instituciones
que participan o administran programas del USDA tienen prohibido discriminar basado en raza, color, nacionalidad,
religion, sexo, discapacidad, edad, estado civil, estado familiar/parental, ingresos derivados de un programa de
asistencia publica, creencias politicas, o represalias o represalias por actividades previas relacionadas con los
derechos civiles llevadas a cabo o financiadas por el USDA (no todas las bases se aplican a todos los programas).
Las soluciones y los plazos para presentar reclamaciones varian segun el programa o el incidente.

Las personas con discapacidades que necesiten medios de comunicacion alternativos para obtener informacién
sobre el programa (por ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de sefas americano, etc.), deben
comunicarse con la agencia estatal o local que administra el programa o comuniquese con el USDA a través del
Servicio de Retransmision de Telecomunicaciones al 711 (voz 'y TTY). Ademas, la informacién del programa puede
estar disponible en otros idiomas ademas del inglés.

Para presentar una queja por discriminacion en un programa, complete el formulario AD-3027 de reclamacién de
discriminacion del programa del USDA, que se encuentra en linea en Cémo presentar una reclamacion de
discriminacion del programa y en cualquier oficina del USDA, o escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en
la carta toda la informacidn solicitada en el formulario. Para solicitar una copia del formulario de reclamacién, llame
al 866-632-9992. Envie el formulario o la carta completos al USDA por:
(1) Correo: U.S. Department of Agriculture

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights

1400 Independence Avenue, SW, Mail Stop 9410

Washington, D.C. 20250-9410;
(2) Fax: 202-690-7442; o
(3) Correo electronico: program.intake@usda.gov

Esta institucion es un proveedor de oportunidad equitativa
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COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES Y SEGURIDAD ESCOLAR

PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

EC 32280; (BP 0450)

El comité de planificacion de cada escuela en el RUSD ha desarrollado, en consulta con representantes de una

agencia de aplicacién de la ley local, departamento de bomberos y otras entidades de primeros auxilios, un plan

integral de seguridad escolar, que toma en cuenta el personal de la escuela, los recursos disponibles y el disefio del
edificio, asi como otros factores exclusivos del sitio. El plan incluye una evaluacion del estado actual de cualquier
delito cometido en el plantel escolar y en funciones relacionadas con la escuela, y un plan de continuidad educativa
para establecer comunicacién con los estudiantes y sus familias, y proporcionar instruccion a los estudiantes cuando

una emergencia especifica interrumpa la instrucciéon presencial.. También, como minimo, identifica estrategias y

programas apropiados que proporcionaran o mantendran un alto nivel de seguridad escolar y aborda los

procedimientos de la escuela para cumplir con las leyes existentes relacionadas con la seguridad escolar,
incluyendo, entre otros, todos los siguientes:

1. Procedimientos de denuncia de abuso infantil

2. Procedimientos rutinarios y de emergencia en caso de desastre, incluyendo las adaptaciones para estudiantes

con discapacidades, un sistema de procedimientos de emergencia por terremotos y un procedimiento para

permitir que las agencias publicas (por ejemplo, la Cruz Roja Americana) utilicen los edificios, terrenos y equipos
escolares para la atencion masiva y los refugios de bienestar. Durante desastres u otras emergencias que
afecten la salud publica y el bienestar

Politicas para los estudiantes que cometen actos que conduzcan a recomendaciones de suspension o expulsion.

Procedimientos para notificar a maestros de estudiantes peligrosos

Politicas que prohiben la discriminacion, el hostigamiento, la intimidacion y el acoso

Provision de un cédigo de vestimenta en toda la escuela que define y prohibe la “vestimenta relacionada con

pandillas”

Procedimientos para el ingreso y egreso seguro de los estudiantes, padres y empleados hacia y desde la escuela

Politicas promulgadas para mantener un ambiente seguro y ordenado que conduzca al aprendizaje

Reglas y procedimientos de disciplina escolar

0. Procedimientos para llevar a cabo respuestas tacticas a incidentes criminales, incluyendo procedimientos

relacionados con individuos con armas de fuego en el campus y en funciones relacionadas con la escuela

11. Procedimientos para evaluar y responder a los informes de cualquier actividad peligrosa, violenta o ilegal que
se esté llevando a cabo o que amenace con llevarse a cabo en la escuela, en una actividad patrocinada por la
escuela o en un autobus escolar que preste servicio a la escuela.

12. Procedimientos para responder a incidentes que involucren a una persona que sufre un paro cardiaco repentino
0 una emergencia medica similar que ponga en peligro su vida mientras se encuentra en las instalaciones de la
escuela.

13. Un protocolo en caso de que un estudiante sufra o se crea razonablemente que sufre una sobredosis de
opiaceos (so6lo grados 7-12)

L

S ©®oN

Los planes de seguridad escolar se revisan y actualizan antes del 1 de marzo de cada afio y se envian a la Junta de
Educacion para su aprobacion en una reunion programada regularmente. Antes de la aprobacién de la Junta, las
personas y entidades especificas son notificadas de una reunidn publica que brinda a los miembros del publico la
oportunidad de expresar una opinion sobre el plan. Personas o entidades especificas incluyen: al alcalde;
representante de la organizacién local de empleados escolares; representante de organizaciones de padres de
familia incluyendo a la organizacién de padres maestros y clubes de padres maestros; un representante del gobierno
estudiantil; y cualquier otra persona que pida ser notificada.

El plan de seguridad mas reciente de cada escuela, con excepcidén de la seccidn sobre respuestas tacticas a
incidentes criminales, esta disponible para su revision y la del publico en la oficina del director. También se incluye
una descripcion de los elementos claves y el estado del plan de seguridad escolar en el Reporte Escolar de Rendicién
de Cuentas.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA DE DESASTRES/PRACTICAS

EC 32001, 32282; (BP 3516, 3516.1, 3516.3)

Incluido en la porcion del plan de seguridad escolar sobre los procedimientos rutinarios y de emergencia incluye los
procedimientos para abordar desastres mayores e intrusos en el plantel, incluidos el cierre del plantel, la evacuacion,
medios de comunicacion y la reunificacion de los estudiantes con sus padres. En el continuo interés de la seguridad
de los estudiantes, la Junta de Educacion considera que es importante que los estudiantes, padres y personal sean
conscientes de, y practiquen los procedimientos de emergencia y desastre apropiados. Cada escuela en el Distrito
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realiza practicas de emergencia mensualmente y/o simulacros de desastres con el fin de familiarizar a los
estudiantes, padres y personal con los procedimientos adecuados.

Planes de emergencia y mapas se muestran en cada saldn de clases, asi como la ruta apropiada de evacuacion del
aula. Cada maestro tiene una bolsa de emergencia con suministros para desastres para ser utilizado en caso de
desastre. En el caso de un desastre, se utilizaran los procedimientos de respuestas estandares y de entrega del
estudiante. Los padres deben abordar cualquier inquietud sobre la participacion de sus hijos en los simulacros de
desastre con el director de la escuela.

Se alienta a los padres a revisar los materiales educativos sobre la seguridad proporcionada en la pagina web del
Departamento de Educacion de California en https://www.cde.ca.gov/ls/ep/schoolemergencyres.asp. Los materiales
estan disponibles en varios idiomas y pueden utilizarse para ayudar a las familias a prepararse para diferentes tipos
de emergencias y crisis.

PROCEDIMIENTOS DE CIERRE DEL PLANTEL ESCOLAR

Los procedimientos de cierre se implementaran cuando se identifica la amenaza de peligro, violencia o disparos y/o
el director de la escuela es informado por la policia que es necesario evitar que el(los) agresor(es) entre en las zonas
ocupadas. Durante que la escuela esta cerrada, los estudiantes deben permanecer en todo tiempo en las aulas o
en los lugares designados. Este procedimiento se ejecutara en su totalidad durante las practicas o un evento real.
Si estan adentro, los maestros o personal cerraran las puertas y cortinas o persianas si es seguro hacerlo. Los
estudiantes y el personal implementaran procedimientos de agacharse y cubrirse cuando sea necesario. Si estan
afuera, los estudiantes procederan a sus salones de clases si no hay peligro presente. Si no es asi, los maestros o
personal dirigiran a los estudiantes a las aulas mas cercanas o edificios escolares (por ejemplo, un auditorio,
biblioteca, cafeteria y gimnasio). Los maestros y los estudiantes permaneceran en el aula o area asegurada hasta
nuevas instrucciones sean dadas por el director o la policia. La entrada principal se cerrara con llave y ningun
visitante, a menos que sean oficiales del orden o personal de emergencia con identificacion apropiada seran
permitidos a entrar durante el cierre del plantel. Esto significa que los estudiantes no seran entregados a los padres
hasta que la policia, el personal de emergencias o la administracion del distrito determinen que la situacién que lleva
a un cierre escolar esta fuera de peligro y es seguro reunir a los estudiantes con sus padres.

En tales situaciones, a los padres no se les permitira entrar a la escuela afectada o el acceso a sus hijos, y pueden
ser dirigidos a un lugar alejado de la escuela hasta que las autoridades determinen que es seguro liberar a los
estudiantes. Como sea seguro hacerlo, los funcionarios del distrito y/o de las fuerzas del orden proporcionaran a los
padres y a la comunidad actualizaciones de informacion a medida que estén disponibles. Es importante que los
padres y la comunidad sigan las instrucciones de la escuela y las autoridades policiales en situaciones de
emergencia para ayudar a garantizar la seguridad de todos los estudiantes y el personal. Visite la pagina web de
RUSD sobre seguridad y proteccion para obtener informacion adicional.

DEBERES REFERENTE AL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES

5 CCR 300; EC 44807, 35291,35291.5; (BP 5131)

Cada escuela y cada maestro de salon han establecido expectativas de comportamiento para sus estudiantes que
son consistentes con la politica de la Junta y las leyes estatales y federales aplicables. Debe ser la responsabilidad
de los maestros y administradores que las reglas se cumplan de una manera justa y razonable. Cada maestro,
administrador y otro empleado designado debera responsabilizar a los estudiantes por sus conductas cuando van a
la escuela y de regreso a casa, en el salon y otros edificios escolares, en el plantel escolar, y en el autobus escolar.
Las normas de conducta también aplican a los estudiantes que recogen los hermanos en escuela distinta de la suya.
Los estudiantes tienen que acatarse a las reglas de la escuela, obedecer todas las instrucciones, ser diligentes en
los estudios y respetuosos a los maestros y otras autoridades, y abstenerse de usar un lenguaje vulgar o profano.

POLITICA DE ANTI-BULLYING (ACOSO)

EC 234.1, 234.4; (BP 5131.2)

La Junta de Educacion reconoce los efectos nocivos del acoso escolar en el bienestar de los estudiantes, el
aprendizaje de los estudiantes y la asistencia a la escuela, y desea proporcionar un ambiente escolar acogedor,
seguro y de apoyo que proteja a los estudiantes del dafio fisico y emocional. Ningun individuo o grupo, a través de
medios fisicos, escritos, verbales, visuales o de otro tipo, acosara, acosara sexualmente, amenazara, intimidara,
acosara cibernéticamente, causara lesiones corporales o cometera actos de violencia por odio contra ningun
estudiante o personal de la escuela, ni tomara represalias contra ellos por presentar una reclamacion o participar en
el proceso de resoluciéon de reclamaciones. Esta politica se aplica a todos los actos que constituyan acoso escolar
relacionados con la actividad escolar o la asistencia a la escuela que se produzcan dentro de una escuela del distrito,
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a los actos que se produzcan fuera del plantel o fuera de las actividades relacionadas con la escuela o patrocinadas
por la escuela, pero que puedan afectar o crear un ambiente hostil en la escuela, y a todos los actos de la Junta y
de la Superintendente en la promulgacién de politicas y procedimientos que rigen el Distrito. Todo estudiante quien
participa en acoso puede ser sujeto a accion disciplinaria, hasta e incluyendo la expulsion. Cualquier empleado que
permita o participe en acoso o represalia relacionada con el acoso estara sujeto a medidas disciplinarias, que pueden
incluir el despido. Se espera que los estudiantes y el personal reporten incidentes de acoso inmediatamente al
director o designado. Cualquier queja de acoso sera investigada y, si se determina que es discriminatoria, se
resolvera de acuerdo con la ley y los Procedimientos Uniformes de Quejas del Distrito especificados en AR 1312.3.
Si, durante la investigacion, se determina que una queja es sobre acoso no discriminatorio, el director o la persona
designada informaran al demandante y tomaran todas las medidas necesarias para resolver la queja.

En general, el acoso es un comportamiento agresivo que implica un desequilibrio de poder real o percibido entre
individuos con la intencion de causar emocion o dafio fisico. El acoso puede ser fisica, verbal o social/ relacional y
puede implicar un solo acto grave o una reposicion o una posible repeticion de un acto deliberado. Sin embargo, los
actos de acoso que constituyen motivos de suspension o expulsion, y el derecho de una victima de un acto de acoso
a transferirse a otra escuela a través del proceso intradistrito o interdistrito, deben cumplir los criterios especificados
en EC 48900(r).

Bajo EC 48900(r), “bullying” significa cualquier comunicacion fisica o verbal severa o generalizada hecha por escrito

o por medio de un acto electrénico, e incluyendo uno o mas actos cometidos por un estudiante o un grupo de

estudiantes segun lo definido en la Seccion 48900.2, 48900.3, o 48900.4, dirigido hacia uno o mas estudiantes que

tiene o se puede razonablemente predecir el efecto de uno o mas de lo siguiente:

1. Poner a un estudiante(s) razonable(s) en miedo de dafio a su persona o propiedad.

2. Causar a un estudiante razonable a sufrir un efecto sustancialmente perjudicial sobre su salud fisica o mental.

3. Causar a un estudiante razonable a sufrir interferencia substancial con su rendimiento académico.

4. Causar a un estudiante razonable a sufrir interferencia substancial con su capacidad de participar en o
beneficiarse de los servicios, las actividades, o los privilegios proporcionados por una escuela.

Los ejemplos de los tipos de conducta que pueden constituir acoso escolar y que estan prohibidos por el Distrito

incluyen, entre otros:

1. Acoso fisico: Un acto que inflige dafno al cuerpo o las posesiones de una persona, como golpear, patear,
pellizcar, escupir, tropezar, empujar, tomar o romper las posesiones de alguien, o hacer gestos con la mano
crueles o groseros.

2. Acoso verbal: Un acto que incluye decir o escribir cosas hirientes, como burlas, insultos, comentarios sexuales
inapropiados, burlas 0 amenazas de causar dano.

3. Acoso social/relacional: Un acto que perjudica la reputacioén o las relaciones de una persona, como dejar a una
persona fuera de una actividad a propésito, influir en otros para que no sean amigos de alguien, difundir rumores
0 avergonzar a alguien en publico.

4. Acoso cibernético: Un acto que se produce en dispositivos electronicos como computadoras, tabletas o teléfonos
celulares, como enviar mensajes de texto, mensajes directos o publicaciones publicas en aplicaciones de redes
sociales, foros de videojuegos, o correos electréonicos degradantes u odiosos, difundir rumores por correo
electrénico o publicar en sitios de redes sociales, Avergonzar o humillar permitiendo que otros vean, participen
o compartan contenido despectivo o perjudicial, o publicar o compartir fotos vergonzosas, videos, sitios web o
perfiles falsos.

Se proporcionara capacitacion anual a todo el personal que trabaja con los estudiantes para prevenir el acoso escolar
y el acoso cibernético. Una lista de paginas web de educacion que describe la capacitacion del personal, asi como
una lista de recursos a nivel estatal, incluidas las organizaciones comunitarias, que brindan apoyo a los jévenes y
sus familias, que han sido objeto de discriminacién, hostigamiento, intimidacién o acoso en la escuela. El acoso se
puede encontrar en la pagina web del Departamento de Educacion de California en:
https://www.cde.ca.gov/ls/ss/se/bullyres.asp. En el “Apéndice K” de este documento, se puede encontrar una copia
del Formulario para padres/estudiantes para informar posibles comportamientos de bullying.

PLANTEL CERRADO

EC 44808.5; (BP 5112.5)

Tomando en cuenta la seguridad y supervision de los estudiantes, todas las escuelas (K-12) del RUSD estan
“cerradas” para los estudiantes que quieran salir de la escuela durante el dia. Una vez que los estudiantes lleguen
al plantel escolar, deberan permanecer en el mismo hasta el final de sus clases regulares, a menos que hayan
recibido el permiso de las autoridades escolares para poder salir por una razén especifica. Los estudiantes que
salgan del plantel sin la debida autorizacion de las autoridades escolares estaran sujetos a medidas disciplinarias.
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SUPERVISION DE LOS ESTUDIANTES

Los estudiantes estan bajo la supervision de las autoridades escolares desde el momento que llegan al plantel
escolar hasta que salen del mismo. Cuando los estudiantes utilizan el transporte escolar proporcionado por el
Distrito, estaran bajo la supervision de las autoridades escolares desde el momento que abordan el autobus escolar
hasta el momento que bajen del mismo. Los estudiantes también estaran bajo la supervision escolar en todas las
funciones patrocinadas por la escuela, tales como eventos deportivos, fiestas del salén, etc. Todos los reglamentos
escolares de conducta estudiantil se aplican en el autobus. Los estudiantes seran responsables de la mala conducta
que incurran en camino hacia la escuela y de regreso de la escuela o en camino a cualquier otra escuela dentro o
fuera del Distrito.

PASEOS PARA ESTUDIANTES ORGANIZADOS POR MAESTROS

El personal del distrito, a su propia discrecion y fuera de las horas de trabajo, puede organizar paseos en los que los
estudiantes quieran participar. Estos paseos no son patrocinados por el Distrito y no se llevan a cabo durante los
dias en el cual se requiere que los estudiantes estén en clase y son organizados por el maestro enteramente
independiente del Distrito en su propio tiempo. Es la intenciéon del Distrito informarle a usted, como padre del
estudiante, que tales paseos no son patrocinados u organizados por el RUSD de ninguna manera. Debido a que
estos paseos no son patrocinados por el Distrito, el Distrito no toma ningunos pasos para evaluar a los chaperones,
comprar una poéliza de seguro o de otra manera llevar a cabo actividades para cerciorar la seguridad de su estudiante.

USO DE CAMARAS DE VIDEO/VIGILANCIA

EC 32280, 49061; (BP 3515)

Para poder maximizar la seguridad de los estudiantes, personal y la propiedad escolar, se utilizan camaras de
video/vigilancia en una variedad de areas en el plantel escolar. Las camaras no seran colocadas en las zonas donde
los estudiantes, personal, ni miembros de la comunidad tienen una expectativa razonable de privacidad (como
bafios, vestuarios, u oficinas privadas). Mas bien, las camaras se colocaran en areas comunes como pasillos,
escaleras, patios de recreo, estacionamientos y vias de entrada. Cualquier capacidad de audio en el equipo de
vigilancia del distrito debera ser desactivado para que no se grabe sonidos.

El personal del Distrito no vigila de forma activa estas camaras ni se guardan las grabaciones. Sin embargo, pruebas
de vandalismo, grafiti o actividad delictiva grabada en las camaras se descargara y sera enviada a los agentes del
orden publico para el posible arresto y procesamiento. Los eventos grabados por los sistemas de camara de
vigilancia/video puedan descargarse y utilizarse como pruebas en asuntos especificos de disciplina estudiantil. En
la medida que cualquier imagen del sistema de vigilancia del Distrito cree un registro de estudiante o personal, la
Superintendente o la persona designada se asegurara que las imagenes se accedan, se conserven y se divulguen
de acuerdo con la ley, la politica de la Junta, el reglamento administrativo y cualquier acuerdo de negociacion
colectiva aplicable.

SISTEMAS DE SUMINISTRO DE NICOTINA ELECTRONICOS

PC 308; (BP 5131.62)

El Distrito prohibe en todas las propiedades del distrito y dentro de los vehiculos del Distrito en todo momento el uso
de sistemas electrénicos de inhalacion de nicotina (ENDS, por sus siglas en inglés para electronic nicotine delivery
systems) los cigarrillos electrénicos, las pipas para fumar conocidas como “hooka”, puros, y otros dispositivos que
emiten vapor, con o sin contenido de nicotina, que imitan el uso de productos de tabaco. Por lo general, ENDS se
asemeja a los cigarrillos, puros y pipas, pero también se hacen de forma que simulen articulos de uso diario como
las plumas, inhaladores para el asma y recipientes para bebidas. Estos dispositivos no estan limitados a la
vaporizacion de la nicotina; también se pueden usar para vaporizar otras drogas como mariguana, cocaina, y
heroina.

ElI PC 308 prohibe la venta o el suministro de ENDS a menores, lo que significa que los estudiantes no deben estar
en posesion de tales dispositivos. Los estudiantes que usen, tengan posesion, ofrezcan, organicen o negocien la
venta de ENDS estaran sujetos a una accion disciplinaria, particularmente porque ENDS es considerada una droga
parafernalia, como esta definido por HSC 11014.5.

PLANTEL ESCOLAR SIN TABACO

BPC 22950.5; EC 48901, HSC 104420, 104495, 104559; (BP 3513.3)

El uso de productos de tabaco y nicotina esta prohibido en los terrenos, edificios y vehiculos de la escuela o del
Distrito, y dentro de 250 pies de un evento deportivo juvenil. Fumar o el uso de productos relacionados con el tabaco
y la eliminacion de residuos relacionados con el tabaco estan prohibidos dentro de los 25 pies de cualquier campo
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de juego. El producto de tabaco incluye, pero no se limita a, cigarrillos, puros, cigarros pequefios, tabaco de mascar,
tabaco de pipa, tabaco en polvo, o un dispositivo electronico (por ejemplo, cigarrillo electrénico, cigarro, pipa o
cachimba) que dispensa nicotina u otros liquidos vaporizados. Se prohibe cualquier forma de intimidacién, amenaza
o represalia contra una persona por intentar hacer cumplir esta politica. Cualquier persona que viole esta disposicién
de la ley es culpable de una infraccion y sera castigada con una multa de doscientos cincuenta délares ($250) por
cada violacién.

PELIGROS DE LAS DROGAS SINTETICAS

EC 48985.5

El fentanilo es uno de los principales responsables de las sobredosis de drogas en California, incluso entre los
jovenes. El fentanilo es un opioide sintético extremadamente potente y peligroso, como la heroina y la morfina, y se
fabrica en laboratorio para que sea unas 50 veces mas fuerte que la heroina y 100 veces mas fuerte que la morfina.
Esto significa que incluso pequefas cantidades pueden provocar una sobredosis mortal. El fentanilo es potente y
dificil de detectar. Las personas que fabrican o venden drogas a veces afiaden pequefias cantidades de fentanilo —
de forma que el consumidor no lo nota — a otras sustancias debido a su extrema potencia, lo que hace que las drogas
sean mas baratas, mas potentes, mas adictivas y mas peligrosas.

La Administracion para el Control de Drogas del Departamento de Justicia de los Estados Unidos ha relacionado
directamente la venta de drogas en las redes sociales con muertes por sobredosis. Los traficantes de drogas han
convertido los teléfonos inteligentes en una ventanilla unica para comercializar, vender, comprar y entregar pildoras
recetadas falsas y mortales, asi como otras drogas peligrosas. Estas drogas mortales se pueden comprar y entregar
en el domicilio de cualquier persona, como cualquier otro bien o servicio. Los traficantes de drogas se anuncian en
plataformas de redes sociales como Facebook, Instagram, Snapchat, TikTok, Twitter y YouTube. Estos anuncios
aparecen en historias que desaparecen en 24 horas y en publicaciones, que se publican y se eliminan rapidamente.
Las publicaciones y las historias suelen ir acompanadas de palabras clave y emojis conocidos que se utilizan para
comercializar y vender drogas ilicitas y mortales en las redes sociales. Estas palabras clave y emojis estan disefiados
para evadir la deteccién por parte de las fuerzas del orden publico y los algoritmos preestablecidos que utilizan las
plataformas de redes sociales. El trafico de drogas en las redes sociales afecta a todos los grupos de edad, pero los
adolescentes y los adultos jévenes son particularmente susceptibles debido a sus altos indices de uso de las redes
sociales.

El consumo indebido de fentanilo puede provocar un subidén intenso de corta duracién, sensaciones temporales de
euforia, respiracion lenta y presién arterial reducida, nduseas, desmayos, convulsiones o la muerte. El consumo de
metanfetamina puede provocar agitacion, aumento de la frecuencia cardiaca y de la tensién arterial, aumento de la
respiracion y de la temperatura corporal, ansiedad y paranoia. Las dosis altas pueden causar convulsiones, colapso
cardiovascular, derrame cerebral o muerte. La sobredosis puede provocar estupor, cambios en el tamafo de las
papilas, piel fria y pegajosa, cianosis, coma e insuficiencia respiratoria que conduce a la muerte. La presencia de
una triada de sintomas como coma, pupilas puntiformes y depresion respiratoria son muy sugestivos de intoxicacion
por opiaceos.

Con una oferta de medicamentos envenenados con fentanilo, evitar su consumo es la forma mas segura de prevenir
una sobredosis. Los Unicos medicamentos seguros son los que proceden de profesionales médicos autorizados y
acreditados. Para obtener mas informacion, repase los datos sobre el fentanilo en el sitio web de la Secretaria de
Salud Publica de California.

USO DE CANINOS PARA LA BUSQUEDA DE DROGAS U OTRO CONTRABANDO

(BP 5145.12)

En el esfuerzo de mantener a las escuelas libres de drogas, el distrito contrata a una compafiia para que provea
caninos no agresivos, adiestrados y a sus entrenadores para ayudar en determinar la presencia de sustancias
prohibidas por la ley o el distrito. Los perros pueden olfatear el aire alrededor de casilleros, escritorios o vehiculos
en propiedad del distrito o en eventos patrocinados por el distrito; no olfatearan dentro de la proximidad de
estudiantes u otras personas ni olfatearan ningun articulo personal de esas personas sin su consentimiento. Estas
inspecciones son al azar y no son anunciadas. Las inspecciones seran implementadas en cumplimiento con todas
las leyes aplicables y bajo las provisiones de las politicas y reglamentos del distrito. Las pruebas obtenidas en estas
inspecciones seran utilizadas en asuntos de disciplina estudiantil y seran enviadas a los agentes de orden publico.

APUNTADOR LASER

PC 417.27
Los estudiantes no pueden poseer un apuntador laser en ninguno de los planteles de las escuelas primarias,
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secundarias 0 preparatorias, a menos que tal posesion sea valida en la instruccién. También, esta prohibido
terminantemente dirigir el rayo del apuntador laser hacia los ojos de cualquier individuo o hacia cualquier vehiculo
en movimiento o hacia los ojos de un perro guia. Los estudiantes que quebrantaron este, estan sujetos a la disciplina
escolar incluyendo la suspensién y/o expulsién

SMARTPHONES U OTROS DISPOSITIVOS DE SENAL ELECTRONICA

EC 48901.5, 48901.7

El Distrito ha establecido politicas, reglas y reglamentos referente a la posesion o uso de teléfonos celulares
inteligentes, smartphones por los estudiantes mientras en o cerca de la propiedad escolar, en vehiculos y autobuses
escolares, en actividades patrocinadas por la escuela o mientras que los estudiantes estén bajo la supervisiéon o
control de los empleados del distrito escolar, asi como también usando los recursos de tecnologia del distrito via el
acceso remoto fuera del plantel. Los estudiantes pueden traer sus smartphones u otros dispositivos de sefal
electrénica a la escuela mientras que dicha tecnologia sea utilizada con el propésito de aprendizaje. Los estudiantes
deberan seguir las instrucciones proporcionadas por los maestros u otro personal escolar en el uso de dichas
tecnologias personales.

Si el uso de los teléfonos celulares, smartphones y dispositivos de tecnologia personal es abusado y el uso quebranta
la politica, reglas o reglamentos del Distrito, el director o designado tienen el derecho de revocar dicho privilegio y
prohibir al estudiante de tener en su posesion dichos dispositivos en la escuela o actividades relacionadas a la
escuela como definido arriba. EI mal uso de los recursos de tecnologia personal en o cerca de la propiedad escolar,
en vehiculos o autobuses escolares, en actividades patrocinadas por la escuela puede resultar en acciones
disciplinarias hasta e incluyendo la expulsion de las escuelas del Distrito.

Ningun estudiante tendra prohibido poseer o usar un teléfono inteligente u otro dispositivo de sefializacion electronica

en las siguientes circunstancias:

e En caso de emergencia, 0 en respuesta a una amenaza de peligro percibida.

e Cuando un maestro o administrador otorga permiso al estudiante, sujeto a cualquier limitacion razonable
impuesta por ese maestro o administrador.

e Cuando un médico y cirujano autorizado determina que es necesario para la salud o el bienestar del estudiante.

e Cuando se requiere en el programa educativo individualizado de un estudiante o en el plan del Articulo 504.

El Distrito no asume ninguna responsabilidad por la tecnologia personal, incluyendo computadoras, teléfonos
celulares, smartphones u otros aparatos de sefal electronica, si dichos aparatos son danados, perdidos o robados.

USO DE TECNOLOGIA POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES

(BP 6163.4)

La Junta de Educacion cree que el uso eficaz de la tecnologia es fundamental para la educacion y el desarrollo de
los estudiantes. Con el fin de promover la responsabilidad digital, la Junta reconoce que los estudiantes deben tener
acceso a las ultimas herramientas digitales y recibir instruccién que les permita interactuar positivamente con la
tecnologia de manera que se respeten los derechos humanos y se eviten los peligros de Internet. Los recursos
tecnoldgicos que se proporcionan a los estudiantes, incluida la tecnologia basada en la inteligencia artificial (IA), se
ajustaran a las metas, los objetivos y los estandares académicos del Distrito. El uso de la tecnologia aumentara el
uso de los materiales didacticos adoptados por la Junta.

La Junta pretende que los recursos tecnolégicos proporcionados por el Distrito se utilicen de manera segura y
responsable en apoyo del programa educativo y para el avance del aprendizaje de los estudiantes. Se permitira a
los estudiantes utilizar dicha tecnologia, incluida la tecnologia de IA, de acuerdo con las politicas del Distrito,
incluidas, entre otras, las politicas sobre honestidad académica, privacidad de los datos, no discriminacion y
proteccion de los derechos de autor. Todos los estudiantes que utilicen estos recursos recibiran instruccion sobre el
uso adecuado y apropiado de la tecnologia. Dicha instruccion incorporara las responsabilidades de los estudiantes
con respecto a la honestidad académica, el respeto de las disposiciones sobre derechos de autor, la evaluacion de
la fiabilidad y precisién de la informacion, la proteccion de los datos personales y la posibilidad de sesgos y errores
en los contenidos generados de forma artificial.

Se espera que los maestros, administradores y/o personal apropiado repasen los recursos tecnolégicos y los sitios
en linea que se utilizaran en el salén de clases o que se asignaran a los estudiantes, a fin de garantizar que sean
apropiados para el propésito previsto y la edad de los estudiantes.

La Superintendente o la persona designada notificara a los estudiantes y a los padres/tutores legales sobre los usos
autorizados de la tecnologia del Distrito, las obligaciones y responsabilidades de los usuarios, y las consecuencias
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del uso no autorizado y/o las actividades ilegales de acuerdo con esta politica de la Junta y el Acuerdo de uso
aceptable del Distrito.

La tecnologia del Distrito incluye, entre otros, computadoras, la red de computadoras del Distrito, incluidos servidores
y tecnologia de redes inalambricas (Wi-Fi), Internet, correo electrénico, cuentas de software, aplicaciones (apps),
incluidas aplicaciones de IA, unidades USB, almacenamiento y recursos basados en la nube (por ejemplo, Google
Classroom), puntos de acceso inalambricos (enrutadores), tabletas, teléfonos inteligentes y dispositivos inteligentes,
teléfonos, teléfonos celulares, cualquier dispositivo de comunicacién inalambrica, incluyendo radios, cualquier
software, incluyendo software basado en la nube y software de inteligencia artificial, al que se acceda a través de un
dispositivo o red del Distrito, y/o futuras innovaciones tecnoldgicas, ya sea que se acceda dentro o fuera del plantel
0 a través de equipos o dispositivos propiedad del distrito o de propiedad personal.

Antes de que un estudiante sea autorizado a utilizar la tecnologia del Distrito, el estudiante y sus padres o tutores
legales deben firmar y devolver el Acuerdo de uso aceptable. En dicho acuerdo, el estudiante y sus padres o tutores
legales se comprometen a no responsabilizar al Distrito ni a ningin miembro del personal del Distrito por el fallo de
cualquier medida de proteccion tecnoldgica o por los errores o negligencias de los usuarios, y se comprometen a
indemnizar y eximir de responsabilidad al Distrito y al personal del Distrito por cualquier dafio o costo en que se
incurra.

El Distrito se reserva el derecho de supervisar el uso que los estudiantes hacen de la tecnologia dentro de la
jurisdiccion del Distrito sin previo aviso ni autorizacion. Se informara a los estudiantes de que el uso que hacen de
la tecnologia del Distrito, tal y como se define arriba, no es privado y que el distrito puede acceder a ella con el fin
de garantizar su uso adecuado.

Los estudiantes no tienen ninguna expectativa razonable de privacidad en el uso de la tecnologia del Distrito. Los
dispositivos electrénicos personales de los estudiantes pueden ser registrados de conformidad con la Ley de
Privacidad de las Comunicaciones Electronicas de California y de acuerdo con la Politica 5145.12 de la Junta del
RUSD y la Politica 5131.8 de la Junta.

La Superintendente o la persona designada puede recopilar y mantener informacion relacionada directamente con
la seguridad de la escuela o la seguridad de los estudiantes a partir de la actividad en las redes sociales de cualquier
estudiante del Distrito, de conformidad con el Cédigo de Educacién 49073.6 y la Politica de la Junta/Reglamento
Administrativo 5125 - Expedientes estudiantiles.

Siempre que se descubra que un estudiante ha infringido la politica de la Junta o el Acuerdo de uso aceptable del
distrito, el director o la persona designada podra cancelar o limitar los privilegios de usuario del estudiante o aumentar
la supervisién del uso que este hace del equipo del Distrito y otros recursos tecnoldgicos, segun corresponda. El uso
inadecuado también puede dar lugar a medidas disciplinarias y/o acciones legales de conformidad con la ley y la
politica de la Junta.

La Superintendente o la persona designada, con la opinidn de los estudiantes y el personal correspondiente, revisara
y actualizara periédicamente los procedimientos para mejorar la seguridad y protecciéon de los estudiantes que
utilizan la tecnologia del distrito y para ayudar a garantizar que el distrito se adapte a las tecnologias y circunstancias
cambiantes.

Sequridad en internet

La Superintendente o la persona designada se asegurara de que todas las computadoras del distrito con acceso a
Internet cuenten con una medida de proteccién tecnolégica que impida el acceso a representaciones visuales
obscenas, pornografia infantil o perjudiciales para menores, y que se aplique el funcionamiento de dichas medidas.

Para reforzar estas medidas, la Superintendente o la persona designada implementara reglas y procedimientos
disefados para restringir el acceso de los estudiantes a material perjudicial o inapropiado en Internet y para
garantizar que los estudiantes no participen en actividades en linea no autorizadas o ilegales.

Las materias perjudiciales incluyen materias, tomadas en su conjunto, que para la persona promedio, aplicando los
estandares estatales contemporaneos, apelan al interés lascivo y son materias que representan o describen, de
manera claramente ofensiva, conductas sexuales y que carecen de valor literario, artistico, politico o cientifico serio
para los menores.

El Acuerdo de uso aceptable del Distrito establecera las expectativas de conducta apropiada de los estudiantes

cuando utilicen Internet u otras formas de comunicacién electrénica, incluyendo, entre otras, las prohibiciones contra:

1. Acceder a, crear, publicar, enviar, divulgar o mostrar material perjudicial o inapropiado que sea amenazante,
obsceno, perturbador o sexualmente explicito, o que pueda interpretarse como acoso o menosprecio hacia otras
personas basado en su raza/etnia, origen nacional, sexo, género, orientacion sexual, edad, discapacidad,
religiéon o creencias politicas.
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2. Cargar, descargar o crear intencionalmente virus informaticos y/o intentar dafiar o destruir maliciosamente el
equipo o los materiales del Distrito o manipular los datos de cualquier otro usuario, incluyendo el llamado
«hacking».

3. Difundir informacién de identificaciéon personal, incluyendo el nombre, el domicilio, el nimero de teléfono, el
numero de Seguro Social u otra informacion de identificacion personal de otro estudiante, miembro del personal
u otra persona con la intencién de amenazar, intimidar, acosar o ridiculizar a esa persona.

La Superintendente o la persona designada revisara periédicamente las directrices vigentes en materia de
ciberseguridad, privacidad de los datos y concienciacion sobre los medios digitales, e incorporara las practicas
recomendadas en los procesos y procedimientos del Distrito relacionados con la proteccion de la infraestructura de
la red del Distrito, la supervision y la respuesta a los ciberataques, la garantia de la privacidad de los datos y la
supervisidon de contenidos sospechosos y/o amenazantes en los medios digitales, de conformidad con la Politica
5125 de la Junta - Expedientes estudiantiles.

La Superintendente o la persona designada proporcionara instruccién apropiada para la edad con respecto al
comportamiento seguro y apropiado en sitios de redes sociales, salas de chat y otros servicios de Internet. Dicha
instruccion incluira, entre otros, los peligros de publicar informacién de identificacidon personal en linea, la falsa
representacion por parte de depredadores en linea, como informar sobre contenido inapropiado u ofensivo o
amenazas, comportamientos que constituyen acoso cibernético y cdmo responder cuando se es objeto de acoso
cibernético.

Uso de inteligencia atrtificial

La inteligencia artificial (IA) es un sistema de aprendizaje automatico capaz de realizar tareas complejas y originales,
como resolver problemas, aprender, razonar, comprender el lenguaje natural y reconocer patrones en los datos. Los
sistemas de IA utilizan algoritmos, datos y potencia computacional para simular funciones cognitivas y tomar
decisiones autbnomas, lo que les permite realizar una amplia gama de tareas y mejorar su rendimiento con el tiempo
mediante el aprendizaje y la adaptacion.

El RUSD reconoce que el uso de la IA, cuando se utiliza adecuadamente, puede mejorar el aprendizaje de los
estudiantes al mejorar la eficiencia de la educacién, proporcionar formas nuevas y creativas de apoyar el aprendizaje
y fomentar la investigacién independiente, la curiosidad, el razonamiento critico y la resolucion de problemas.

EI RUSD autoriza a los miembros del personal a utilizar y permitir a los estudiantes el uso ético y legal de la IA como
herramienta complementaria para apoyar y ampliar la instruccion en el salén de clases, facilitar oportunidades de
aprendizaje personalizadas y aumentar las oportunidades educativas y de aprendizaje, de acuerdo con los términos
de esta politica.

Directrices para el uso

El RUSD ha desarrollado las siguientes directrices y protocolos para el uso de la IA:

1. Cuando corresponda, el Distrito obtendra la autorizacion de los padres antes de ofrecer ciertos servicios de IA
generativa abierta a los estudiantes. La |IA generativa abierta son sistemas que utilizan el conocimiento que
recopilan de los usuarios para mejorar su base de conocimientos y generar contenido.

2. La evaluacion de una herramienta de |IA puede incluir si:

es un entorno abierto o cerrado a efectos de recopilacién de datos;

cuenta con una configuracién de privacidad que permite limitar o bloquear el reenvio de datos;

cumple con los estandares actuales de privacidad de datos de los estudiantes;

puede ofrecerse de manera equitativa;

cualquier sesgo inherente puede minimizarse o eliminarse; y

cuenta con garantias para confirmar que se puede proporcionar informacion precisa y veraz.

3. Cualquier uso de la IA en el salon de clases o en las tareas de clase debe alinearse con las instrucciones y
expectativas de uso de los maestros. Los maestros aclararan si los estudiantes tienen prohibido usar la IA en
una tarea. Los maestros guiaran y supervisaran el uso de la IA por parte de los estudiantes, asegurandose de
que se alinee con las directrices y politicas del Distrito, incluida la Politica de uso aceptable del Distrito.

4. Eluso de un sistema de IA debe cumplir con la Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia (FERPA,
por sus siglas en inglés).

5. Cualquier uso de IA por parte de los estudiantes en sus trabajos escolares debe citarse como cualquier otra
fuente y no puede presentarse como trabajo original del estudiante.

6. Los usuarios no deben confiar unicamente en la IA como verificador de datos para confirmar su trabajo o
investigacion, ya que es posible que no siempre proporcione informacién precisa o actualizada.

~0 Q0o

Los usuarios tienen prohibido:
1. Utilizar cualquier sistema de IA para acceder, crear o mostrar contenido perjudicial o inapropiado que sea
amenazante, obsceno, perturbador o sexualmente explicito, o que pueda interpretarse como acoso o
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menosprecio hacia otras personas basado en su raza real o percibida, credo religioso, color, origen nacional,
ascendencia, edad, estado civil, embarazo, discapacidad fisica o mental, condicion médica, informacién
genética, estatus de militar o veterano, género, identidad de género, expresién de género, sexo u orientacion
sexual, o interactuar con la IA de una manera que apoye cualquiera de los elementos arriba mencionados.

2. Compartir informacion confidencial o informacién de identificacion personal con el sistema de IA de otro
estudiante, miembro del personal u otra persona, a menos que se haya recibido el consentimiento adecuado en
virtud de la FERPA. La informacién de IA no debe compartirse con la intencion de amenazar, intimidar, acosar
o burlarse de esa persona. La informacién de identificacion personal incluye, entre otros, el nombre, la direccion,
la direccion de correo electrénico, el numero de teléfono, el numero de la Seguro Social u otra informacion de
identificaciéon personal de una persona.

Siempre que se descubra que un usuario ha infringido la Politica de la Junta del Distrito, el Reglamento Administrativo
o el Acuerdo de uso aceptable del Distrito, el administrador o la persona designada podra cancelar o limitar los
privilegios del usuario con respecto al uso de la IA, segun corresponda. El uso inadecuado también puede dar lugar
a medidas disciplinarias y/o medidas legales de conformidad con la ley y la Politica de la Junta.

La Superintendente o la persona designada, con la opinién de los estudiantes y el personal correspondiente, revisara
y actualizara periédicamente los procedimientos para mejorar la seguridad de los estudiantes que utilizan la IA y
para ayudar a garantizar que el Distrito se adapte a las tecnologias y circunstancias cambiantes.

POLITICA DE VESTIMENTA Y ARREGLO PERSONAL

EC 35183; (BP 5132)

El propésito

Esta politica del distrito provee orientacion a las escuelas para mantener entornos de aprendizaje seguros, sanos y

eficaces.

Posicién

La Junta de Educacién cree que:

1. Los estudiantes y padres/tutores seran informados sobre el codigo de vestimenta de la escuela al comienzo del
afio y cada vez que se revise el codigo de vestimenta. Un estudiante que viole este codigo de vestimenta estara
sujeto a intervenciones progresivas.

2. Las intervenciones y/u otros medios de correccién deben minimizar los impactos sobre el tiempo de aprendizaje
y la participacion en eventos escolares.

3. El cddigo de vestimenta del estudiante debe estar libre de estereotipos basados en la madurez corporal, el
tamano corporal, la raza, el género, la etnia, la religién, la orientacidon sexual, el estatus socioeconémico, la
identidad de género o la observancia cultural

Requisitos
Principio basico:
El cédigo de vestimenta del estudiante proporciona expectativas a los estudiantes, el personal y las familias con

respecto a la vestimenta apropiada para la escuela. Cuando los estudiantes vienen a la escuela, se vestiran de
acuerdo con las siguientes pautas:

Los estudiantes deben llevar:

e Camisa/Vestido (debe llevar por lo menos un tirante que asegure sobre el hombro o el cuello durante clases)

e Pantalones/Pantalones deportivos/Pantalones Cortos/Falda/Vestido (que cubra la ropa interior; tirantes sobre la
ropa interior y cintura visible son aceptables)

e Zapatos: zapatos especificos a la actividad son obligatorios para la educacion fisica (PE), actividades al exterior
y curriculares

e Ropa para actividades como parte de un curriculum especifico (por ejemplo, preparacion para la profesion/
carrera, Cuerpo de Capacitacion de Oficiales Jovenes de Reserva [JROTC])

Se les permitira a los estudiantes usar ropa protectora del sol, incluyendo sombreros y lentes de sol apropiados para
la escuela para uso al aire libre durante el dia escolar, sin una nota o receta médica. Las escuelas estan autorizadas
a establecer una politica con respecto al uso de protector solar. (EC 35183.5)

Los estudiantes no pueden usar:
e Ropa o accesorios con imagen o lenguaje que:
o Sea violento
o Representa drogas o alcohol (o cualquier articulo o actividad ilegal) o su uso
o Incluye expresiones de odio, blasfemia o pornografia (incluidos los simbolos)
o Puedan crear un entorno hostil o de intimidacién basada en cualquier clase protegida
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e La ropa interior, los materiales transparentes y los trajes de bafio de disefio similar que se usan como ropa
exterior.

e Prendas para la cabeza o que oculten el rostro (excepto en el caso de una observancia religiosa o de directrices
relacionadas con la salud/seguridad, incluidos los cubrimientos faciales de salud y seguridad))

En consulta con las agencias del orden publico u otros expertos en pandillas, la administracion escolar puede limitar
la ropa o la vestimenta cuando exista una base razonable para identificar dicha ropa o vestimenta en la que esté
afiliada a una pandilla. Las limitaciones y prohibiciones se aplicaran por igual a todos los estudiantes. En ningun
caso se identificara la ropa o vestimenta de un estudiante como relacionada con una pandilla en funcién de su raza,
origen nacional o ascendencia.

Uniformes

Con el fin de promover la seguridad de los estudiantes y desanimar el robo, la rivalidad entre comparieros y/o
actividad pandillera, el director, personal y familias en una escuela pueden establecer un cédigo de vestimenta
razonable que requiera que los estudiantes usen uniformes. Dicho cddigo de vestimenta puede incluirse como parte
del plan de seguridad escolar y debe presentarse a la Junta de Educacién para su aprobacion. La Junta de Educacion
debe aprobar el plan al determinar que es necesario para proteger la salud y seguridad de los estudiantes de la
escuela.

Si la escuela adopta el plan para requerir uniformes, la Superintendente o su designado debera establecer
procedimientos por los cuales los padres pueden elegir que sus hijos queden exentos de la politica de uniformes
escolares. Los estudiantes no seran penalizados académicamente, ni discriminados de otra manera, o ni se le
negara la asistencia a la escuela si sus padres asi lo deciden.

La superintendente o su designado asegurara que se identifiquen recursos para ayudar a los estudiantes con
desventajas econdmicas a obtener uniformes.

Notificacion a los padres del Cédigo de vestimenta estudiantil

El Manual de Padres/Estudiantes del plantel se proporcionara a cada estudiante al comienzo del ciclo escolar y aqui:
1. Una copia del cdédigo de vestimenta estudiantil.

2. Contactos designados en caso de que los padres necesiten ayuda econémica para cumplirlo.

3. Las consecuencias del incumplimiento del codigo de vestimenta de los estudiantes.

4. El procedimiento de quejas y la persona o personas de contacto en la escuela.

Intervenciones progresivas

La principal responsabilidad de la vestimenta de un estudiante reside en el estudiante y en sus padres. El Distrito y
las escuelas individuales son responsables de asegurar que la vestimenta de los estudiantes no interfiera con la
salud o la seguridad de ningun estudiante, y que la vestimenta de los estudiantes no contribuya a un ambiente hostil
o intimidante para ningun estudiante.

Los estudiantes que quebranten el cddigo de vestimenta estaran sujetos a intervenciones progresivas. Las
infracciones al cédigo de vestimenta deben resolverse rapidamente para reducir la pérdida de tiempo y tratarse en
privado con el estudiante. Ninguna calificacion académica de un estudiante sera adversamente afectada basandose
en el incumplimiento del cddigo de vestimenta, excepto en el caso de Educacion Fisica cuando la falta de vestimenta
adecuada se deba a circunstancias que estén bajo el control del estudiante. (Vea Articulo 49066(c) del Cédigo de
Educacién).

Los planteles escolares aplicaran intervenciones progresivas para las infracciones del cédigo de vestimenta:

e Advertencia y autocorreccion de la infraccién del cédigo de vestimenta

e Ofrecer a los estudiantes un cambio de ropa no descriptiva y/o especifica de la escuela

e Ofrecer a los padres/tutores la oportunidad de traer un cambio de ropa

e Las infracciones repetidas pueden dar lugar a una conferencia entre los padres y la escuela y/u otros medios de
correccion

LOS MOTIVOS DE SUSPENSION Y EXPULSION

EC 48900 et seq., 48980(a); (BP 5144.1)

La Junta de Educacion cree que las altas expectativas de comportamiento de los estudiantes, la gestion eficaz del
salén y la participacién de los padres pueden minimizar la necesidad de disciplina. El personal debera usar medidas
preventivas y técnicas de resolucion positiva de conflictos siempre que sea posible. Ademas, la disciplina se usara
de manera que corrija el comportamiento del estudiante sin crear intencionalmente un efecto adverso en el
aprendizaje o la salud del estudiante. En todo momento, la seguridad de los estudiantes y el personal y el
mantenimiento de un ambiente escolar ordenado deben ser prioridades para determinar la disciplina apropiada.
Cuando ocurra una mala conducta, el personal intentara identificar las causas del comportamiento del estudiante e
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implementar la disciplina apropiada de manera justa y coherente, de acuerdo con las politicas de no discriminacion
del Distrito. Los estudiantes perturbadores persistentes pueden ser asignados a programas alternativos o retirados
de la escuela de acuerdo con la ley, la politica de la Junta y el reglamento administrativo.

Suspension de la escuela significa remover a un estudiante de la instruccion continua para propdsitos de ajuste.
Expulsion significa remover a un estudiante de la supervision y el control inmediato, o la supervision general, del
personal de la escuela. Un estudiante no podra ser suspendido ni expulsado por ninguno de los actos enumerados
a continuacién, a menos que el acto esté relacionado a la actividad escolar o asistencia escolar que ocurra en
cualquier momento, incluyendo, pero no limitdndose a, cualquiera de los siguientes:

1. Mientras esté en la propiedad escolar.

2. Aliry venir de la escuela.

3. Durante el periodo de almuerzo sea dentro o sea fuera del plantel.

4. Durante, o al ir o venir de, una actividad auspiciada por la escuela.

Los siguientes son motivos por los cuales un estudiante en kindergarten hasta el grado 12 puede ser suspendido o
expulsado:

1. Causo, intenté causar, o amenazoé causar dafio fisico a otra persona.

2. Usoé fuerza premeditada o violencia a una persona, excepto en defensa propia.

3. Poseyo, vendio, o de otra manera equipd un arma de fuego, cuchillo, explosivo, u otro objeto peligroso.

4. Poseyd ilegalmente, usé, vendid, o de otra manera equipd, o estaba drogado con, una sustancia controlada, una
bebida alcohdlica, o un embriagante de cualquier tipo.

Ofreci6é ilegalmente, arregldé, o negocié vender una sustancia controlada, una bebida alcohdlica, o un
embriagante de cualquier tipo, y después vendid, entregd, o de otra manera proporcioné a una persona otro
liquido, sustancia, o materia y representé el liquido, sustancia, 0 materia como una sustancia controlada, una
bebida alcoholica, o un embriagante.

6. Cometio o intenté cometer robo o extorsion.

7. Causo o intentd causar dafio a propiedad escolar o propiedad privada.

8

9

o

Rob6 o intentd robar propiedad escolar o propiedad privada.
. Posey6 o usé tabaco, o productos que contienen productos de tabaco o nicotina.

10. Cometié un acto obsceno o se involucré en actos habituales de profanidad o vulgaridad.

11. Poseyd ilegalmente u ofrecié ilegalmente, arregld, o negocio vender bienes parafernales.

12. Recibié a sabiendas propiedad escolar o propiedad privada que era robada.

13. Posey6 un arma de fuego de imitacion. El “arma de fuego de imitacion” significa la réplica de un arma de fuego
que es tan similar sustancialmente en propiedades fisicas a un arma de fuego real que da a pensar a una
persona razonable que la réplica es un arma de fuego.

14. Cometié o intentd cometer un asalto sexual o cometié una agresion sexual.

15. Acoso, amenazo, o intimidé a un estudiante quien es un testigo denunciante o un testigo en un proceso
disciplinario escolar con el fin de prevenir que el estudiante sea testigo y/o tomar represalias contra ese
estudiante por ser un testigo.

16. Ofrecid ilegalmente, arreglé vender, negocié vender, o vendid la droga prescrita Soma.

17. Tomo parte en, o intenté tomar parte en novatadas. La “novatada” significa un método de iniciacién o
preiniciacion en una organizacion o grupo estudiantil, sea reconocido o no sea reconocido oficialmente la
organizacion o grupo por una institucion educativa, lo que es probable que cause dafo grave corporal o
degradacion personal o deshonra que resulta en dafio fisico o mental a un estudiante antiguo, de ahora, o futuro.

18. Tomé parte en un acto de acoso. “Acoso” significa cualquier acto o conducta fisico o verbal grave o dominante,
incluyendo comunicaciones hechas por escrito o por medio de un acto electrénico, dirigido hacia uno o mas
estudiantes que tiene o se puede razonablemente predecir el efecto de poner a un estudiante en miedo de dafo
a su persona o propiedad; causar un estudiante a sufrir un efecto sustancialmente prejudicial sobre su salud
fisica o mental; o causar un estudiante razonable a sufrir interferencia substancial con su rendimiento académico
o con su capacidad de participar en o beneficiar de los servicios, las actividades, o los privilegios proporcionados
por una escuela. El acoso también incluye un acto de “intimidacion sexual cibernética” por parte de un estudiante
a través de la diseminacion de, o la solicitacion o incitacion a difundir, una fotografia u otra grabacion visual que
representa de una fotografia desnuda, semi-desnuda o sexualmente explicita u otra grabacion visual de un
menor, donde el menor es identificable a partir de la fotografia, cuando dicha diseminacién sea a otro estudiante
o personal de la escuela por medio de un acto electrénico y que tiene o se puede predecir razonablemente que
tendra uno o mas de los efectos descritos anteriormente. La “intimidacién sexual cibernética” no incluye una
representacion o imagen que tenga algun valor literario, artistico, educativo, politico o cientifico serio o que
implique eventos atléticos o actividades sancionadas por la escuela.

19. Ayudd o instigé a infligir o intentd a infligir de dafo fisico a otra persona.

20. Ha hecho amenazas terroristas contra los oficiales escolares y/o la propiedad escolar. La “amenaza terrorista”
incluye cualquier declaracion, sea escrita o sea oral, por una persona quien amenaza tercamente cometer un
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crimen que resultara en muerte, dafio grave corporal a otra persona, o dafo a la propiedad por una cifra superior
a los mil ddlares ($1,000), con la intencién especifica que la declaracién serd tomada como una amenaza,
aunque no hay la intencién de realizarla.

Los motivos adicionales de suspension y expulsion para los estudiantes de los grados 4 a 12 incluyen:

1. Cometi6 el acoso sexual. El acoso sexual significa una conducta que, cuando se considera desde la perspectiva
de una persona razonable del mismo sexo que la victima, es lo suficientemente grave o dominante como tener
un impacto negativo en el rendimiento académico de la victima o para crear un ambiente educativo intimidante,
hostil u ofensivo.

2. Causo, o intentd causar, amenazé causar, o participd en un acto de, violencia por odio. La violencia de odio
incluye herir o intimidar a una victima, interferir con el ejercicio de los derechos civiles de una victima o dafar la
propiedad de la victima debido a su raza, etnicidad, religion, nacionalidad, estado de inmigracion, discapacidad,
género, identidad de género, expresion de género u orientacion sexual; una percepcion de la presencia de
cualquiera de esas caracteristicas en la victima; o la asociacion de la victima con una persona o grupo con una
0 mas de esas caracteristicas reales o percibidas.

3. Tomd parte adrede en el acoso, amenazas o intimidacion, dirigido hacia personal o estudiantes del distrito
escolar, lo que es suficientemente grave o dominante como tener el efecto razonablemente esperado de
interrumpir sustancialmente el trabajo de la clase, crear desorden considerable, y usurpar los derechos o del
personal escolar o de los estudiantes al crear un ambiente educativo intimidante u hostil.

Ningun estudiante debe ser recomendado para la expulsion por interrumpir las actividades escolares o desafiar
deliberadamente a la autoridad valida de los supervisores, maestros, administradores, otros funcionarios escolares
u otro personal escolar involucrado en el desempeiio de sus responsabilidades; sin embargo, solo un maestro puede
suspender a un estudiante de clase por tales actos. Todos los demas empleados de la escuela pueden remitir a un
estudiante que haya cometido estos actos a un administrador de la escuela para que realice las intervenciones o los
apoyos adecuados y oportunos dentro de la escuela.

SUSPENSION DE LA CLASE POR EL MAESTRO

EC 48910; (BP 5144.1)

Después que otros medios de correccion no lograron una conducta adecuada, un maestro puede suspender a un
estudiante de su clase por el resto del dia y al dia siguiente por cualquier acto mencionado en “Motivos de suspension
y expulsién” mas arriba. Un maestro también puede referir a un estudiante al director o persona designada para
considerar la suspension de la escuela.

Tan pronto como sea posible, el maestro solicitara a los padres del estudiante que asistan a una conferencia de
padres y maestros con respecto a la suspension. Un consejero o un psicologo puede asistir a la conferencia si es
posible, y un administrador de la escuela debe asistir si el padre o el maestro asi lo solicita.

Un estudiante suspendido de la clase no sera devuelto a la clase durante el periodo que ha sido suspendido sin la
aprobacion del maestro de la clase y el director. Durante este periodo de suspension, el estudiante no sera colocado
en otra clase regular; sin embargo, si el estudiante es asignado a mas de una clase por dia, él puede ser asignado
a cualquier otra clase regular, excepto las que se imparten al mismo tiempo que la clase de la cual se suspendi6 al
estudiante. El maestro puede requerir que el estudiante complete todas las tareas y examenes perdidos durante la
suspension.

REQUISITOS DE ASISTENCIA ESCOLAR PARA LOS PADRES

EC 48900.1; (BP 5144.1)

El padre de un estudiante suspendido por un maestro por cualquiera de las siguientes razones, puede ser requerido
por el maestro para asistir a una parte de un dia escolar en el aula del cual su estudiante fue suspendido:

e EC 48900(i): cometid un acto obsceno o participé en profanidad o vulgaridad habitual

e EC 48900(k): actividades escolares interrumpidas o desafio intencional

Si el maestro impone este requisito, el director enviara una notificaciéon por escrito a los padres que indiquen que la
asistencia de los padres, que realmente viven con el estudiante, es conforme a la ley. La notificacién también debe
pedir al padre que se reuna con el director después de la visita y antes de salir del plantel escolar. Segun la norma
LC 230.7, los empleadores no pueden aplicar sanciones contra los padres por el cumplimiento de este requisito si
los padres han dado un aviso razonable a su empleador.
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SUSPENSION ESCOLAR

EC 48911; (BP 5144.1)

Un estudiante no puede ser suspendido de la escuela por mas de cinco dias escolares consecutivos a menos que
la suspensioén se extienda hasta que finalice el proceso de expulsion. Una suspension por parte del director o persona
designada debera ir precedida por una conferencia informal en la que se informara al estudiante sobre el motivo de
la accidén disciplinaria, incluyendo los otros medios de correccion que se intentaron, y las pruebas en su contra, y se
les dara la oportunidad de presentar su version y evidencia en su defensa. Esta conferencia se puede omitir si el
director o su designado determina que existe una emergencia, que implica un peligro claro y presente para la vida,
la seguridad o la salud de los estudiantes o el personal escolar. Si un estudiante es suspendido sin esta conferencia,
tanto el padre como el estudiante seran notificados del derecho del estudiante a regresar a la escuela para el
proposito de una conferencia. La conferencia se llevara a cabo dentro de los dos dias escolares, a menos que el
estudiante renuncie a su derecho o no pueda asistir fisicamente por cualquier motivo. En tal caso, la conferencia se
llevara a cabo tan pronto como el estudiante esté fisicamente capacitado para regresar a la escuela.

En el momento de la suspension, un empleado de la escuela debera hacer un esfuerzo razonable para comunicarse
con el padre por teléfono o en persona. El padre también sera notificado por escrito de la suspension. La notificacion
debera indicar la ofensa especifica cometida por el estudiante y puede incluir la fecha y la hora en que el estudiante
puede regresar a la escuela. Los funcionarios escolares pueden solicitar una reunién con el padre para discutir las
causas y la duracion de la suspension, la pdliza de la escuela involucrada y cualquier otro asunto pertinente. Un
padre de un estudiante suspendido responderd sin demora a la solicitud de una reunién; sin embargo, al estudiante
no se le puede negar la readmision solo porque el padre no asistié a la reunion.

Si también se recomienda la expulsion de un estudiante, la Superintendente o su designado pueden extender el
periodo de suspensidon mas alla de los cinco dias consecutivos si lo determina, después de una reunion en la que el
estudiante y el padre del estudiante fueron invitados a participar, que la presencia del estudiante en la escuela o en
una escuela alternativa pondria en peligro a personas o propiedades 0 amenazaria con interrumpir el proceso de
instruccion.

RECOMENDACIONES Y DECISIONES PARA LA EXPULSION

EC 48915, 48918; (BP 5144.1)

Un estudiante que haya cometido alguno de los siguientes actos sera suspendido de la escuela inmediatamente y
recomendado para expulsion:

Poseyo, vendié o de otra manera proporcioné un arma de fuego.

Blandié un cuchillo a otra persona.

Vendié ilegalmente una sustancia controlada.

Cometid o intentd cometer un asalto sexual o cometié una agresién sexual.

Posesién de un explosivo.

agrON =

Para todos los demas actos, la decision de recomendar a un estudiante para la expulsién debe basarse en un

descubrimiento de uno o ambos de los siguientes:

1. Otros modos de correccion no son factibles o no han dado resultados repetidamente para provocar conducta
apropiada.

2. Debido a la naturaleza de la accion, la presencia del estudiante causa un peligro irresoluto a la seguridad fisica
del estudiante u otros.

OBJETOS PELIGROSOS

EC 48902, 49331, 49393; (BP 5131.7)

Los estudiantes tienen prohibido poseer armas, armas de fuego de imitacién, u otros instrumentos peligrosos en los
terrenos escolares, durante el uso del transporte proporcionado por el distrito, en actividades relacionadas con la
escuela o patrocinadas por la escuela fuera de la escuela, o al ir o venir de la escuela. Cualquier empleado puede
tomar cualquier arma o instrumento peligroso de la posesién personal de un estudiante mientras el estudiante esta
en las instalaciones de la escuela o bajo la autoridad del Distrito. Si un estudiante esta en posesion de un arma
prohibida, arma de fuego de imitacion, o instrumento peligroso que crea una amenaza o amenaza percibida de un
acto homicida, cualquier empleado u otro funcionario de la escuela que sea alertado u observe tal amenaza reportara
inmediatamente la amenaza a la policia. El director o designado también notificara a la policia cuando un estudiante
posea un arma de fuego, explosivo u otra arma prohibida o instrumento peligroso sin permiso, venda o provea un
arma de fuego, o cometa cualquier acto de asalto con un arma de fuego u otra arma. Si el estudiante comete
cualquiera de los actos descritos en esta notificacion, el estudiante estara sujeto a suspension y/o expulsion de
acuerdo con la ley, la politica de la Junta y las regulaciones administrativas.
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Para prevenir un posible mal uso que pueda herir a los estudiantes o al personal, se prohibe a los estudiantes llevar
gas lacrimégeno o armas de gas lacrimégeno como gas pimienta en el plantel o en las actividades escolares.

PARTICIPACION DE LA POLICIA

EC 44014, 48902; (BP 5144.1)

Siempre que un empleado del distrito sea atacado, agredido o amenazado por un estudiante, el incidente debe ser

reportado rapidamente a las autoridades del orden publico apropiadas. Ademas, el director o persona designada

debe notificar a las autoridades policiales apropiadas, dentro de los plazos especificados, de cualquier acto cometido
por los estudiantes que ocurra en los terrenos de la escuela que involucre:

1. Agredir con un arma o instrumento mortal.

2. Agresioén o violencia sexual.

3. Sustancias controladas, bebidas alcohdlicas o intoxicantes

4. Armas de fuego o explosivos.

5. Cualquier pufal, daga, punzén para hielo, cuchillo que tenga una hoja de mas de 2%z pulgadas, cuchillo plegable
con una hoja que se trabe en su lugar, maquinilla de afeitar con una hoja sin proteccion, pistolas paralizantes
“taser” o pistola aturdidora (como se define en PC 244.5 (a)) Cualquier instrumento que expele un proyectil
metalico, como un BB o un pellet, a través de la fuerza de la presion del aire, la presién de CO2 o la accion del
resorte, o cualquier pistola marcadora de puntos.

Cada vez que el director o persona designada denuncie un acto delictivo cometido por un estudiante con
necesidades excepcionales, el director o persona designada se asegurard que se proporcionen copias de los
registros disciplinarios y de educacion especial del estudiante a las autoridades policiales para su consideracion.

RESPONSABILIDAD POR LAS ACCIONES DEL LOS MENORES DE EDAD

EC 48900(u), 48904, (BP 3515.4, 6161.2)

Los padres pueden ser responsables financieramente si su hijo corta intencionalmente, destruye o dafa cualquier
propiedad, real o personal, del Distrito o empleado escolar, o si no devuelve voluntariamente la propiedad del Distrito
prestada al nifio a peticion de un empleado escolar autorizado. La propiedad escolar incluye, pero no limitandose a,
expedientes electrénicos y base de datos. La responsabilidad del padre no debe exceder los diez mil ddlares
($10,000), ajustados anualmente por la inflacion. La escuela reserva el derecho de no otorgar calificaciones,
diplomas y/o prueba de calificaciones hasta que el cargo sea pagado.

NO PERMITIR PARTICIPACION EN LA GRADUACION/PROMOCION Y LAS ACTIVIDADES DE FIN DE ANO

El director de una escuela puede negar la participacion de un estudiante a las actividades estudiantiles de fin de afo
incluyendo la participacién en las actividades de graduacion o promocion, participacion en las ceremonias de
graduacion, y cualquier otra actividad estudiantil de fin de afio a los estudiantes quienes deban dinero por multas o
dafos a la propiedad del distrito escolar. Ademas, el director puede negar la participacion del estudiante en las
actividades de fin de afio debido al comportamiento inapropiado o mala conducta

APELACION DE LA SUSPENSION DE UN ESTUDIANTE

Los padres tienen el derecho de apelar la suspension de un estudiante al Director de Servicios Estudiantiles después
de haber repasado el asunto con el director de la escuela. Si el padre siente que después de hablar acerca del tema
con el director que ellos desean continuar con la apelacion, los padres pueden comunicarse con el Director de
Servicios Estudiantiles por escrito. Las apelaciones para una suspension solo seran aceptadas durante los dias
actuales de la suspension o dentro de 5 dias después de satisfacer el término de la suspension.

Los padres pueden redactar una carta de refutacion y solicitar que sea anexada a la copia de la Notificacion de
Suspensién del Distrito cual se mantiene dentro del historial académico del estudiante. De esta manera, los padres
pueden presentar su oposicidon a la suspension por escrito y se convierte en asunto documentado para futura
referencia.

RECOGER/SACAR A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA

En casos de enfermedad o emergencia que involucran a los estudiantes de la escuela, la escuela se comunicara
con los padres u otro adulto designado nombradas en la tarjeta de emergencia del estudiante. SOLAMENTE se les
permitira a los individuos nombrados en la tarjeta de emergencia del estudiante recoger al estudiante. A toda persona
que recoja a un estudiante debido a enfermedad o emergencia después de haber sido contactado por la escuela
tendra que mostrar identificacion y firmar la salida del estudiante en el registro escolar antes de recoger o hablar con
el estudiante.
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Si se recoge al estudiante por un motivo que no esté relacionado a la escuela, la persona que recoja al estudiante
debe tener permiso de los padres por escrito aun cuando estan nombrados en la tarjeta de emergencia. En todo
caso, se le notificara al administrador del plantel que el estudiante sera sacado del salén o sera recogido. Aun con
el permiso por escrito, se les pidiera rechazar el tener acceso para hablar con el estudiante por discrecion del
administrador del plantel, en el esfuerzo de reducir las interrupciones del tiempo de ensefianza.

En caso de una cita médica u otra cita como tal, la persona quien recoja al estudiante debe tener permiso por escrito
para el dia de esa cita solamente para recoger al estudiante durante las horas habiles de la escuela. El documento
por escrito debe ser firmada por el padre y debe especificar quien puede recoger al estudiante de la escuela durante
las horas habiles de clases, la fecha especifica, el propédsito. La escuela hard una fotocopia de la tarjeta de
identificaciéon de la persona quien recogera al estudiante y la anexara a la nota de los padres, y se documentara la
informacion en el expediente electrénico del estudiante. No se aceptaran notas para citas regularmente programadas
o futuras.

Si la persona quien viene a recoger al estudiante no tiene permiso por escrito, la escuela se pudiera comunicar con
los padres de familia para obtener permiso por escrito ya sea por escrito, por correo electrénico o verbalmente en
caso de ser necesario. Sin tener el permiso de parte de los padres, no se le entregara al estudiante a un
pariente/amistad de la familia aun si estan incluidos en la tarjeta de emergencia.

VISITANTES EN EL PLANTEL

PC 627.2, 627.3; (BP 1250)

La Junta de Educacion anima a los padres interesados y a los miembros de la comunidad que visiten las escuelas
y que participen en el programa educativo. Sin embargo, la maxima prioridad del Distrito es la seguridad de los
estudiantes y facultad, y parte de eso es identificar rapidamente a aquellos que pueden representar un peligro para
todas las personas y saber quién esta en los edificios del Distrito en todo momento. Todos los visitantes que deseen
obtener acceso a una escuela, incluyendo los padres, contratistas, voluntarios, empleados y oficiales publicos,
medios de comunicacion, y personal del RUSD no asignado a la escuela deben presentarse en la oficina principal
para registrarse y recibir un gafete de visitante. El Distrito ha implementado el Sistema de Gestion de Visitantes
Raptor en todas sus escuelas para facilitar los procedimientos de visita. Al ingresar a un edificio del Distrito, se les
pedira a los visitantes que presenten una identificacién con foto y su propdsito para ingresar a los terrenos de la
escuela. Raptor escaneara la identificacion con foto y registrara el nombre del visitante, asi como la fecha, la hora y
el propésito de la visita. Los visitantes que no tengan una identificacién con foto deberan ingresar su informacion
manualmente en el sistema por un miembro del personal. Raptor comparara el nombre y la fecha de nacimiento del
visitante con la base de datos nacional de agresores sexuales registrados. No se recopila ni registra ningun otro dato
de la identificacién con foto, y la informacién no se comparte con ninguna agencia externa. Se puede encontrar
informacion adicional sobre el Sistema de gestidn de visitantes Raptor en:
https://www.riversideunified.org/our-district/safety-security-fags/raptor-visitor-management-system.

Una vez que el visitante haya sido aprobado, se le imprimird un gafete de visitante para que lo use durante la visita.
A menos que el director o persona designada indique lo contrario, un miembro del personal acompafara a los
visitantes mientras se encuentren en el plantel escolar. Cualquier persona en el plantel escolar sin permiso esta en
violacién de la ley y puede ser reportada a la policia.

La Junta de Educacion anima a todos los individuos que mientras estén en la propiedad del Distrito o participen en
actividades del Distrito o relacionadas a la escuela, que ayuden en mantener un entorno escolar seguro y protegido
al comportarse de una manera apropiada, al modelar la civilidad y al tratar a los estudiantes, padres, miembros de
la comunidad y a los empleados del Distrito con dignidad y respeto. En el interés de presentar modelos positivos
para los estudiantes, el Distrito anima la comunicacion positiva, desanima la conducta que pudiera parecer grosera,
indiferente, indebidamente aspera o insensible y no tolerara acciones volatiles, hostiles o agresivas. El Distrito solicita
la cooperacion del publico y los empleados en esta labor. El Distrito anima el uso de los procesos de queja para
abordar toda preocupacion con los programas del Distrito o los empleados.

POLITICA DE CIVISMO

CC 1708.9; EC 44811; PC 626.7; (BP 1313, 3515.2)

La Junta de Educacién reconoce el impacto que la cortesia tiene en el funcionamiento eficaz del Distrito, incluyendo
su papel en la creacion de un clima escolar seguro y positivo y en permitir que se centre la atencion en el bienestar,
el aprendizaje y el rendimiento de los estudiantes. La Junta cree que cada persona debe ser tratada con dignidad y
respeto en sus interacciones dentro de la comunidad escolar.

Aunque la Primera Enmienda ofrece una solida proteccién a la libertad de expresion, se espera que todas las
expresiones y manifestaciones se ajusten a las normas de comportamiento civil en los terrenos del distrito, en las
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instalaciones del distrito, durante las actividades o eventos del distrito y en el uso de los sistemas y plataformas
electrénicos/digitales del distrito. El personal, los padres y los miembros de la comunidad no se comunicaran ni se
comportaran de manera que cause perturbaciones, obstaculice el desarrollo ordenado de las operaciones del distrito,
el programa educativo o cualquier otro programa o actividad del distrito, o cree un entorno de aprendizaje o de
trabajo inseguro. La Superintendente o la persona designada podra responder a comportamientos perturbadores,
violentos 0 amenazantes de conformidad con la ley y segun se especifica en BP/AR 3515.2: Perturbaciones, lo que
incluye notificar a las fuerzas del orden publico.

Cualquier persona a quien se le pida que abandone el edificio o los terrenos de la escuela puede apelar ante la
Superintendente o la persona designada. Esta apelacion se presentara a mas tardar el segundo dia escolar después
de que la persona haya abandonado el edificio o los terrenos de la escuela.

INTERACCIONES DE LOS EMPLEADOS CON LOS ESTUDIANTES

EC 44050; (BP 4119.24, 4219.24, 4319.24)

Se espera que todos los adultos (por ejemplo, empleados del distrito, voluntarios, contratistas independientes,
maestros en practicas, entrenadores y visitantes del plantel) mantengan relaciones profesionales, morales y éticas
con los estudiantes que conduzcan a un entorno de aprendizaje eficaz y seguro. Las interacciones y relaciones entre
adultos y estudiantes deben basarse en el respeto y la confianza mutuos, y en la comprensién de los limites
apropiados entre adultos y estudiantes dentro y fuera del entorno educativo. Las relaciones entre adultos y
estudiantes también deben ser coherentes con la misién educativa del Distrito.

Los adultos no invadiran los limites fisicos y emocionales de los estudiantes. Sin embargo, los adultos pueden
atender las necesidades fisicas y emocionales de un estudiante segun lo exija la ley o cuando sea necesario para
cumplir un propésito educativo legitimo dentro del ambito de su empleo o sus funciones como voluntario.

Apariencia de conducta inapropiada

Se espera que los empleados sean conscientes de la apariencia de conducta inapropiada en su propio

comportamiento y en el de otros adultos cuando interactian con los estudiantes. Aunque la intencion del adulto sea

profesional y apropiada, y aunque exista un propoésito educativo legitimo para tal conducta, las siguientes actividades
pueden crear una apariencia de conducta inapropiada:

1. Quedarse a solas con un estudiante fuera de la vista de los demas

2. Invitar o permitir que estudiantes individuales visiten el hogar del adulto

3. Permanecer en el plantel a solas con estudiantes después de que el ultimo administrador abandone las
instalaciones de la escuela

4. Visitar el hogar de un estudiante, a menos que las visitas a domicilio sean un deber requerido y esperado del
adulto.

5. Comunicaciones electronicas frecuentes, innecesarias y/o en cantidades irrazonables, incluidas las
comunicaciones que no tienen un propésito educativo legitimo, a través de plataformas proporcionadas por el
Distrito y/o no proporcionadas por el Distrito, incluyendo redes sociales, mensajes de texto, mensajeria
instantanea, etc.

Comunicaciones electrénicas

Al igual que con otras formas de comunicacién, cuando se comuniquen electrénicamente, los adultos deberan
mantener limites profesionales y apropiados con los estudiantes. Cuando estén disponibles, se utilizaran los
dispositivos de correo electronico y comunicacién del distrito para comunicarse electrénicamente con los
estudiantes. Los empleados no se comunicaran con los estudiantes, por ningun motivo, mediante el uso de un medio
disefiado para eliminar todo rastro o registro de la comunicacion (por ejemplo, «Snapchaty).

Las comunicaciones electrénicas y de otro tipo con los estudiantes seran Unicamente para fines educativos legitimos
dentro del ambito de su empleo o tareas voluntarias. Los empleados y voluntarios no mantendran contacto personal
con un estudiante por teléfono, carta, comunicacién electrénica, redes sociales u otros medios, fuera de una
plataforma de comunicacién oficial del distrito, sin incluir al padre y/o al director de la escuela como destinatario de
dicha comunicacion.

Todas las comunicaciones electronicas de los entrenadores y asesores a los miembros del equipo o club deberan
referirse Unicamente a intereses educativos legitimos y se enviaran en una sola comunicacién a todos los miembros
del equipo o club participantes, excepto en el caso de comunicaciones relativas a asuntos médicos o académicos
privados de un estudiante en particular, en cuyo caso se enviara una copia de la comunicacién al director de la
escuela.

Los empleados no seguiran ni aceptaran solicitudes de estudiantes actuales o antiguos estudiantes no adultos para
ser amigos o contactos en sitios de redes sociales personales y no crearan ni participaran en ningun sitio de redes
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sociales para comunicarse con estudiantes, salvo los proporcionados por el Distrito para este fin, sin la aprobacion
previa por escrito del director de la escuela.

Quebrantamiento de los limites

Un quebrantamiento de los limites es un acto cometido por un adulto que no tiene un propésito educativo legitimo y

que puede constituir un abuso de la relacién entre el adulto y el estudiante. Entre los ejemplos de conducta de

adultos que violan los limites profesionales entre adultos y estudiantes se incluyen, entre otros, los siguientes:

1. Seleccionar a uno o varios estudiantes en particular para prestarles atencion personal y amistad mas alla de la
relacion adulto/profesional-estudiante.

2. Para el personal que no se dedica a la orientacidon o la asesoria, animar a los estudiantes a que confien sus
problemas personales o familiares y/o sus relaciones. Si un estudiante inicia este tipo de conversaciones, se
espera que los adultos lo remitan al personal de orientacidon o asesoria adecuado. En cualquier caso, la
participacion de los adultos debe limitarse a una conexion directa con el rendimiento escolar del estudiante.

3. Dirigirse a los estudiantes o permitir que los estudiantes se dirijan a los miembros del personal con términos
carifiosos personalizados, apodos o de cualquier otra manera excesivamente familiar.

4. Mantener contacto personal con un estudiante fuera de la escuela por teléfono, correo electronico, mensajes de
texto, mensajeria instantanea o salas de chat en Internet, sitios web de redes sociales o cartas mas alla de las
tareas u otros asuntos escolares legitimos sin incluir a los padres. Esta prohibicion incluye especificamente
«hacerse amigo» o «seguir» a los estudiantes en las redes sociales personales de los estudiantes. Esto también
incluye especificamente la publicacién de imagenes de los estudiantes u otra informacion de identificacion
personal de los estudiantes en un sitio web personal, redes sociales u otros canales de medios personales.

5. Intercambiar regalos personales, tarjetas o cartas con un estudiante en particular, sugiriendo directa o
implicitamente que el estudiante debe decir o hacer algo a cambio.

6. Tocar a los estudiantes de manera inapropiada o tener contacto fisico inapropiado (por ejemplo, contacto
corporal con partes intimas del cuerpo de un estudiante, ya sea por debajo o por encima de la ropa, abrazos de
cuerpo entero, masajes/frotamientos en los hombros, tomarse de las manos, tocar la cintura o la parte baja de
la espalda de un estudiante, tomarse de las manos y/o acariciar el cabello). Esto no impide que los adultos: (a)
ayuden a un estudiante lesionado; (b) ayuden a un estudiante con necesidades especiales que requiera
asistencia para ir al bafio u otra asistencia fisica; (c) proporcionen instruccion de entrenamiento apropiada; (d)
proporcionen instruccion musical apropiada; (e) den la mano; (f) ayuden a los estudiantes jovenes a cruzar una
calle o a circular por una acera concurrida; (g) intervenir en una pelea; o (h) utilizar la fuerza razonable para
proteger la seguridad de los estudiantes o del personal.

7. Socializar o pasar tiempo con los estudiantes (incluyendo, entre otras actividades, salir a tomar algo, comer o ir
al cine, ir de compras, viajar y realizar actividades recreativas, asi como visitar el domicilio del estudiante) fuera
de los eventos patrocinados por la escuela, excepto como participantes en actividades comunitarias
organizadas.

8. Transportar a estudiantes en un vehiculo personal en una situacién que no sea de emergencia sin la autorizacion
previa del administrador de la escuela y los padres.

9. Estar a solas con un estudiante sin un propdsito educativo legitimo.

Quebrantamiento de los limites que constituyen una conducta indebida grave

Un quebrantamiento de los limites que constituye una conducta indebida grave es un acto o patron de
comportamiento por parte de un adulto que no tiene un propésito educativo legitimo mientras se encuentra en el
ambito de la materia y el alcance de sus funciones como empleado o voluntario, y que da lugar a un abuso de la
relacion profesional entre el adulto y el estudiante, lo que significa que el adulto ha hecho un uso indebido de su
relacion o autoridad con un estudiante de manera poco profesional, inmoral o poco ética. Un quebrantamiento de
los limites que constituye una conducta indebida grave puede estar sujeta a medidas disciplinarias.

1. Se prohibe a los adultos salir en citas, cortejar, o entrar o intentar formar una relacién romantica o sexual con

cualquier estudiante, sin importar la edad del estudiante. Los ejemplos incluyen, pero no se limitan a:

e Contacto fisico sexual

e Coqueteo romantico, propuestas o comentarios sexuales

e |nsultos sexuales, miradas lascivas, epitetos, comentarios sexuales o despectivos

e Comentarios personales sobre el cuerpo de un estudiante

e Chistes sexuales, bromas, insinuaciones, notas, historias, dibujos, gestos o imagenes

e Difundir rumores sexuales o romanticos

e Tocar el cuerpo o la ropa de un estudiante de manera sexual o intima o de una manera que no sea apropiada
para su edad

e Restringir la libertad de movimiento de un estudiante de manera sexualmente intimidatoria o provocativa

e Mostrar o transmitir objetos sexuales, pornografia, imagenes o representaciones a un estudiante

e Cualquier tipo de conducta que se considere acoso segun la Politica de la Junta.
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2. Se prohibe a los adultos participar en interacciones sociales y de otro tipo con los estudiantes que abusen de la

relacion profesional o los limites entre estudiantes y adultos. Algunos ejemplos incluyen, entre otros:

e Enviar o acompafiar a estudiantes en asuntos personales que no estén relacionados con ningun propésito
educativo legitimo.

e Proporcionar alcohol, drogas legales o ilegales, tabaco o cualquier tipo de sustancia intoxicante a un
estudiante, o estar presente cuando un estudiante esté consumiendo estas sustancias.

e Revelar preocupaciones personales, sexuales, familiares, laborales u otros asuntos privados a un
estudiante.

e Compartir secretos personales con un estudiante.

e Invadir innecesariamente la privacidad de un estudiante (por ejemplo, entrar a sabiendas o a propésito en
el bafio de un estudiante).

e Sacar a un estudiante de clase sin un propésito educativo legitimo.

e Llevar a un estudiante solo en un vehiculo en una situacién que no sea de emergencia sin la aprobacién
previa del administrador de la escuela y los padres, como se describe arriba.

e Participar en conductas de acoso o discriminatorias prohibidas por otras politicas del distrito o por las leyes
y regulaciones estatales o federales.

Obligacién de informar

Todo adulto que observe o sospeche razonablemente que otro adulto esta infringiendo esta politica debera informar
inmediatamente de ello al supervisor de la escuela o al organismo competente para que se investigue de
conformidad con los procedimientos de denuncia aplicables. Si el supervisor es el objeto de la denuncia, el adulto
informara directamente a Recursos Humanos. El supervisor que reciba una denuncia debera documentar por escrito
la preocupacién y proporcionar una copia de la documentacion a Recursos Humanos.

Las personas identificadas como «informantes obligatorios», incluyendo, entre otros, los administradores escolares,
el personal certificado y el personal clasificado, estan obligados a informar sobre cualquier caso conocido o
sospechoso de abuso infantil, incluyendo la agresién sexual y la explotacion sexual.

Investigacion
Siempre que el Distrito reciba un informe sobre un posible quebrantamiento de los limites, el supervisor de la escuela

y el administrador de Recursos Humanos asignado llevaran a cabo una investigacién inmediata utilizando los
procedimientos para investigar denuncias de conducta indebida grave. La investigacion incluira un repaso de todo
el historial de preocupaciones relacionadas con el tema de la preocupacién/queja. Se tomaran medidas inmediatas
cuando sea necesario para proteger la seguridad de los estudiantes y/o la integridad de la investigacion.

Medidas disciplinarias

Cualquier empleado que haya incurrido en una conducta que infrinja la ley o la politica del distrito podra ser objeto
de medidas disciplinarias que pueden incluir el despido. En el caso de un empleado certificado, se podra presentar
un informe sobre el empleado ante la Comisién de Acreditacion de Maestros. La Superintendente o la persona
designada notificara a las autoridades locales competentes, segun corresponda.

Un empleado que tenga conocimiento de una conducta inapropiada por parte de un empleado y no la informe
también podra ser objeto de medidas disciplinarias.

A un voluntario, entrenador, maestro en practicas, visitante del plantel, contratista independiente o empleado de un
contratista independiente que infrinja esta politica se le podra prohibir trabajar o prestar servicios en las escuelas y
programas del distrito durante un periodo de tiempo adecuado o de forma permanente, segun lo determine la
Superintendente o la persona designada.

Confidencialidad y represalias

El Distrito prohibe las represalias contra cualquier persona que presente una queja en virtud de esta politica.
Cualquier empleado que tome represalias contra cualquier denunciante, informante u otro participante en el proceso
de quejas del Distrito podra ser objeto de medidas disciplinarias.

Se advierte especificamente a los adultos que informan que: (1) no son responsables de investigar si la conducta
viola esta politica antes o después de presentar un informe; (2) deben tratar cualquier investigacion como un asunto
serio y delicado, y evitar la divulgacion de informacion que pueda comprometer la investigacion; y (3) deben
mantener la confidencialidad de la informacién personal identificable de los estudiantes, a menos que la divulgacién
esté autorizada por la ley. El incumplimiento de la confidencialidad puede impedir la investigacion.
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DENUNCIA DE ABUSO Y DESCUIDO DE MENORES

PC 11164 et seq.; (BP 5141.4)

EIRUSD se compromete a proteger a todos los estudiantes que estén a su cuidado. Todos los empleados del Distrito
son considerados informantes obligatorios, requeridos por ley a reportar casos de abuso y descuido de menores
cuando hay una sospecha razonable de abuso o negligencia. La sospecha razonable significa que es objetivamente
razonable que una persona tenga una sospecha, basada en hechos que podrian causar que una persona razonable
en una posicion similar, aprovechando su formacién y experiencia, sospeche de abuso o negligencia infantil. Sin
embargo, la sospecha razonable no requiere la certeza que ha habido abuso o negligencia infantil, ni tampoco
requiere una indicacion médica especifica de abuso o negligencia infantil. Los empleados del Distrito no pueden
investigar para confirmar su sospecha.

El abuso o negligencia infantil incluye lo siguiente:

1. Una lesién fisica o muerte infligida por otra persona que no sea por medios accidentales a un nifio por otra
persona

2. Abuso sexual de un nifio, incluyendo la agresién sexual o la explotacién sexual (como se define en la PC
11165.1)

3. Descuido de un nifio (como se define en la PC 11165.2)

4. Danar intencionalmente o herir a un nifio o poner en peligro a la persona o la salud de un nifio (como se define
enla PC 11165.3)

5. Castigo o lesidon corporal ilegal (como se define en PC 11165.4)

El abuso infantil no incluye:
1. Una lucha mutua entre menores.
2. Una lesién causada por la fuerza razonable y necesaria utilizada por un oficial del orden que actia dentro del
curso y alcance de su empleo.
3. Una fuerza que sea razonable y necesaria que provenga de una persona empleada o que esté participando en
una escuela:
e Para detener un disturbio que pueda causar dafio fisico a personas o danos a la propiedad
e Para propdsitos de defensa propia
e Para obtener la posesion de armas u otros objetos peligrosos que estan bajo el control de un estudiante
e Para ejercer el nivel de control razonablemente necesario para mantener el orden, proteger la propiedad,
proteger la salud y la seguridad de los estudiantes, y mantener las condiciones adecuadas y apropiadas
que conduzcan a un aprendizaje
4. Dolor fisico o incomodidad causada por una competencia atlética u otra actividad recreativa del tipo realizada
voluntariamente por un estudiante.
5. Personas sin hogar o clasificaciéon como menor no acompafiado.

Se alienta a los empleados que reporten abuso infantil o negligencia a una agencia apropiada, pero no se les exige
que notifiquen al director. Tanto el nombre de la persona que presenta la reclamaciéon como el informe en si son
confidenciales y no se pueden divulgar, excepto a las agencias autorizadas. Los padres también tienen el derecho
de presentar una queja en contra de un empleado de la escuela u otra persona cuando se sospecha de abuso hacia
un nifo en la escuela. Todas las reclamaciones deben ser presentadas a través de un informe oficial, por teléfono,
en persona, o0 por escrito:

Departamento de Servicios Sociales Publicos del Condado de Riverside (DPSS, siglas en inglés)
https://rivcodpss.org/report-abuse/child-abuse
Linea de Abuso de Ninos (800) 442-4918

Los informes de sospecha de abuso o negligencia infantil deben incluir, si se conocen:

1. Elnombre, la direcciéon comercial y el nimero de teléfono de la persona que realiza el informe v, si corresponde,
la capacidad que convierte a la persona en un informante obligatorio

2. El nombre y la direccion del nifio, la ubicacién actual y, si corresponde, la escuela, el grado y la clase.

3. Los nombres, direcciones y nimeros de teléfono de los padres del nifio.

4. Elnombre, la direccion, el nUmero de teléfono y otra informacién personal relevante sobre la persona que podria
haber abusado o descuidado al nifo.

5. La informaciéon que generd la sospecha razonable de abuso o negligencia infantil y la(s) fuente(s) de esa
informacion.

Siempre que un representante de una agencia gubernamental que investiga sospechas de abuso o negligencia
infantil, o DPSS lo considere necesario, se puede entrevistar a una victima sospechosa durante las horas escolares,
en las instalaciones escolares, en relacidon con un informe de sospecha de abuso o negligencia infantil que ocurrié
dentro del hogar del nifio o instalaciones de cuidado fuera del hogar. El nifio tendra la opcién de ser entrevistado en
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privado o en presencia de cualquier empleado de la escuela o asistente voluntario seleccionado por el nifo. Si un
nifo es entregado a un oficial del orden y puesto bajo custodia como victima de sospecha de abuso o negligencia
infantil, el director no notificara al padre, sino que proporcionara al oficial del orden la direccién y el nimero de
teléfono del padre del nifo. Es responsabilidad del agente u oficial del orden notificar a los padres de la situacion.

Para recursos adicionales, visite la pagina de internet de la Secretaria de Educacion de California:
https://www.cde.ca.gov/ls/ss/ap/.

NOTIFICACION DE UN DEPREDADOR SEXUAL/LEY DE MEGAN

PC 290 et seq.; (BP 3515.5)

Se puede encontrar informacion sobre los registros de ofensores sexuales en California en el sitio de internet del
Departamento de Justicia de California, http://meganslaw.ca.gov/. El sitio web también proporciona informacion
sobre como protegerse a si mismo y a su familia, hechos acerca de los ofensores sexuales, datos de preguntas
frecuentes, y los requisitos de registracion del ofensor sexual en California.

Cuando el Distrito es asesorado por la agencia de orden publica de la necesidad de tomar alguna accién debido a
la presencia de un depredador sexual registrado, el Distrito respondera apropiadamente como sea dirigido o
recomendado por la agencia de orden publica. Para mas informacién sobre el plan de accion que el Distrito ha
planeado para esta clase de situacion, por favor comuniquese con el director de la escuela de su hijo o con el Director
de Servicios Estudiantiles quien es el representante del Distrito para la Ley Megan, al (951) 352-1200. Los padres
que soliciten informacion acerca de los depredadores sexuales en la comunidad deberan de ponerse en contacto
con el sitio Web de la Ley de Megan o comunicarse con la agencia del orden publico.

TRANSPORTE

PLAN DE TRANSPORTE

De acuerdo con EC 39800.1, el Distrito ha desarrollado un plan que describe los servicios de transporte que ofrece
a sus estudiantes y como prioriza los servicios de transporte planificados para los estudiantes en Kinder transicional,
Kinder y cualquiera de los grados 1 a 6, inclusiva, y los estudiantes de bajos ingresos. El plan se actualiza
anualmente del 1° de abril.

El Plan de transporte de estudiantes del Distrito esta disefiado para proporcionar servicios de transporte seguros y
consistentes para nuestras familias, haciendo hincapié especificamente en nuestros estudiantes de primaria y de
necesidades especiales. Los detalles del Plan de transporte estan codificados en las Politicas y Regulaciones
Administrativas de la Junta del Distrito Escolar Unificado de Riverside. El Distrito no opera su propio servicio de
autobuses. El transporte se proporciona a través de un proveedor de servicios contratado.

ELEGIBILIDAD DEL ESTUDIANTE

Todos los servicios de transporte estan sujetos a cambios. Actualmente la politica del RUSD estipula que los
estudiantes que viven fuera de la distancia determinada de su escuela de residencia son elegibles para recibir
servicios de transporte de autobus escolar de casa a la escuela y de la escuela a casa. Estas distancias son:

1. PreKinder a tercer grado: mas de una y un cuarto de (1%) millas

2. Cuarto a sexto grado: mas de dos y un cuarto de (2%) millas

3. Séptimo al doceavo grado: mas de diez (10) millas

La distancia es la distancia mas corta computada caminando y se miden las millas de la casa del estudiante hasta
la entrada mas cercana de la escuela como lo determina la politica del Distrito.

A pesar del criterio de distancia para caminar descrito arriba, el transporte sera proporcionado solamente para
estudiantes regulares de escuelas en cual cinco por ciento (5%) o mas de los estudiantes regulares son elegibles
por distancia, calculado en o para el 15 de abril de cada afio escolar y aplicado al siguiente afo escolar. Las rutas
de los autobuses escolares y la parada para levantar a los estudiantes son seleccionadas para proveer las rutas
mas seguras, eficientes y mas efectivas en costo, bajo cualquier condicion.

Para informacién sobre la elegibilidad del estudiante para transporte debe referirse a la oficina de Servicio de
Transporte Estudiantil del RUSD, nimero de teléfono (951) 352-6789.
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CONSIDERACIONES ESPECIALES

Consideraciones especiales pueden ser otorgadas a los estudiantes que de otra manera no califican para el

transporte de autobus escolar si establecen que la necesidad existe por circunstancias especiales y el espacio esta

disponible en la ruta de autobus existente. Consideracion especial es otorgada solamente en paradas de autobus

existentes para la escuela de asistencia. Ninguna excepcion esta hecha en esta politica. Generalmente, la

consideracion especial es reservada para las siguientes circunstancias especiales:

1. El estudiante tiene problemas médicos con nota de su médico que indique que el estudiante tiene problemas
médicos que requiere que sea transportado por autobus.

2. El estudiante permanece con la persona que lo cuida, antes y después de la escuela que vive en el area que
califica para el autobus.

Los padres deben estar conscientes que el transporte de “Consideracién Especial”’ es dificil de obtener. También,
por la cantidad de trabajo durante el comienzo de las clases, las peticiones no podran ser revisadas hasta los ultimos
dias de octubre. Consideraciones especiales deben ser obtenidas por medio del Departamento de Transporte. Los
estudiantes no estan autorizados a utilizar el autobus hasta que su solicitud haya sido aprobada por el departamento
de transporte. Las peticiones para la consideracion especial son buenas solamente por un afio escolar y deben ser
renovadas cada afio.

LIMITES DE TRANSPORTE

El transporte es proporcionado de casa-a-escuela y escuela-a-casa solamente. Generalmente, peticiones para
entregar a los estudiantes en otro lugar que no sea su casa generalmente no son aprobadas. “Casa” significa la
parada del autobus establecida en el area general de la residencia del estudiante. En cualquier ocasion que los
padres deseen que un estudiante de PK-6 suba a otro autoblis o que sea dejado en otra parada que no sea la
asignada, el conductor del autobus debe tener una nota firmada por el padre y el director de la escuela. Estas notas
son validas por un dia solamente y no seran aceptadas en una base continua.

CUOTAS DE TRANSPORTE

Si es que se proporciona el servicio de transporte, tales servicios no son gratuitos para los estudiantes elegibles en
los grados 7-12. Sin embargo, el RUSD ofrece un programa de autobus pagado por los padres para los estudiantes
elegibles de grado 7 al 12. Hay provisiones disponibles para cuotas reducidas de transporte para las familias basado
en la necesidad econémica verificada por el distrito. Para revisar las tarifas e informacién actual de Bus Pay Busing,
llame a Servicios de Transporte al (951) 788-7496.

EN LUGAR DE TRANSPORTE (SOLO PARA EDUCACION ESPECIAL)

Cuando no es econdémico proporcionar el transporte para un solo estudiante, el Distrito puede elegir proveer pagos
por “En Lugar del Transporte”. Este servicio puede tomar la forma de proporcionar un pase de autobus RTA o pago
directo a los padres. Generalmente la cuota de pago en lugar de transporte es la cantidad de reembolso por milla
fijado por el estado y los padres son responsables de verificar la asistencia de cada dia que las millas sean cobradas.

BOLETOS DE AUTOBUS

Actualmente, solamente es obligatorio que los estudiantes de la escuela secundaria y preparatoria del 7° al 12° grado
tengan un boleto para poder abordar el autobus. Los boletos de autobus se otorgan al principio del afio escolar a los
estudiantes elegibles de parte del Departamento de Transporte. Habra un recargo para reemplazar los boletos de
autobus perdidos en conformidad con las politicas del Distrito. No se permitira que los estudiantes aborden el
autobus sin el boleto apropiado. Estas disposiciones estan sujetas a cambios.

INSTRUCCION EN LOS PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA DEL AUTOBUS ESCOLAR Y LA SEGURIDAD
DE LOS PASAJEROS

EC 39831.5; (BP 3543)

Todos los estudiantes en TK, Kinder y grados 1° a 12°, inclusivo, que son transportados en un autobus escolar,
recibiran instruccion sobre los procedimientos de emergencia del autobus escolar y la seguridad de los pasajeros.
También en el momento de inscripcion, los padres de todos los estudiantes que nunca hayan utilizado el autobus
escolar con anterioridad o el transporte para actividades escolares y que estan en TK, kindergarten y grados 1° a 6°,
inclusivo, recibiran informacién sobre la seguridad del autobus escolar.
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ESTUDIANTES DE KINDERGARTEN

Los estudiantes de Pre Kinder y Kinder deben ser recibidos por los padres en la parada del autobus. Todo estudiante
que no sea recibido en la parada del autobus o que dude en bajar del autobus sera regresado a la escuela y se
contactara a los padres. Los estudiantes mas pequefos pueden ser acompafiados por hermanos mayores que
viajen en el autobus con previa solicitud y aprobacién por el Departamento de Transporte.

HORARIO DE LLEGADA DEL AUTOBUS ESCOLAR

Los estudiantes no deben estar en la parada del autobus antes de diez (10) minutos de la hora de llegada del autobus
y no mas tardar cinco (5) minutos antes del horario establecido para que el autobus los recoja. Ya que los autobuses
estan programados para mas de una escuela, las salidas a tiempo son esenciales. Los estudiantes deben formar
una linea y estar preparados para abordar el autobus cuando el autobis esté a la vista de los estudiantes. Los
estudiantes que no estén preparados para abordar el autobus o lleguen tarde pueden perder el autobus. Los padres
deben hablar con sus estudiantes sobre un plan de accion si no logran tomar el autobus.

SEGURIDAD EN LA PARADA DE AUTOBUS

El chofer del autobus escolar activara las luces rojas relampagueantes y la sefial de parar en todas las paradas del
autobus donde los estudiantes estén abordando o bajando del autobus escolar. Con las siguientes excepciones:
zonas para abordar el autobus escolar en o junto a los planteles escolares, durante paseos, cuando el autobus esté
descompuesto, cuando los estudiantes requieran ayuda para abordar o bajar del autobus escolar, cuando la
superficie de la carretera esté cubierta por nieve o hielo y el pedir que el trafico se detenga causaria un peligro, en
una autopista estatal donde la velocidad establecida es de 55 mph o mas, donde el autobus esté completamente
fuera de la carretera o cualquier sitio determinado por el Distrito, con aprobacién de la Patrulla de Caminos de
California, que presente un peligro de trafico o seguridad.

ZONAS PELIGROSAS ALREDEDOR DEL AUTOBUS ESCOLAR

Se advierte a los estudiantes que no entren a la Zona Peligrosa la cual es el area de diez (10) pies alrededor del
autobus escolar. Los estudiantes bajando del autobus deben permanecer a la vista del chofer del autobus. Se espera
que los estudiantes vayan directamente de la parada del autobus a su casa.

COMPORTAMIENTO EN LA PARADA DEL AUTOBUS

Los estudiantes estan sujetos a los mismos reglamentos establecidos cuando estan a bordo del autobus o mientras
que este en la escuela. Los estudiantes que sean identificados como causantes de vandalismo en la parada del
autobus o de haberse portado mal en la parada del autobus pueden perder su privilegio de transporte de autobus
escolar.

USO DE CAMARAS DE VIDEO EN LOS AUTOBUSES ESCOLARES

Se utilizan camaras de video en los autobuses escolares para asistir en el manejo de la conducta estudiantil. Los
estudiantes que quebranten las reglas de conducta del autobus del Distrito seran sujetos a disciplina en acuerdo con
la politica y normas del Distrito para la conducta estudiantil.

CONDUCTA EN EL AUTOBUS

Ya que el comportamiento de los pasajeros del autobus escolar puede afectar directamente su seguridad y la

seguridad de los demas, las siguientes reglas aplican todo el tiempo que el estudiante esté a bordo del autobus,

incluyendo paseos escolares.

1. Los pasajeros deben seguir todo el tiempo las instrucciones de los choéferes del autobus escolar.

2. Los pasajeros deben llegar a su parada del autobus cinco (5) minutos antes de su hora programada y pararse
en un lugar seguro y esperar calladamente al autobus.

3. Los pasajeros deben abordar el autobus de una manera ordenada e ir directamente a sus asientos.

4. Los pasajeros deben permanecer sentados en sus asientos mientras que el autobus esté en movimiento y no

deben obstruir el pasillo con sus pies, piernas u otros objetos. Cuando lleguen a su destino los pasajeros deberan

permanecer sentados hasta que el autobus se detenga completamente y solamente entonces pararse e ir

directamente a la puerta de salida.

Los pasajeros deben ser amables con los chéferes y otros pasajeros.

Ya que serios peligros de seguridad pueden resultar del ruido o comportamiento que distraiga al chofer —

acciones como hablar en voz muy alta, reir, gritar, cantar, chiflar, arrastrar los zapatos, cambiarse de asientos,

conducta sexual inapropiada y exhibiciones obscenas — tales acciones estan prohibidas y pueden dar como

o o
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resultado la suspension de los privilegios del uso de autobus.
7. Ninguna parte del cuerpo, manos, brazos o cabeza deben ser sacados por la ventanilla.
8. Nada debe ser lanzado del autobus.
9. Los pasajeros deben ayudar a mantener el autobus y el area alrededor de la parada del autobus limpia.
10. Los pasajeros no deberan dafiar o desfigurar el autobus o tocar el equipo del autobus.
11. No se permitiran en el autobus ninguna clase de animales, reptiles o insectos.
12. No se permitiran en el autobus ningun tipo de envases de vidrio o globos inflados.
13. Los pasajeros deben estar alertas al trafico cuando bajen del autobus.
14. No se permitiran en el autobus ningun tipo de armas, imitaciones de armas de fuego u objetos peligrosos.
15. Ningun tipo de drogas debe ser consumido o transportado en el autobus.
16. No se permitira en el autobus el consumo o posesion de tabaco o ningun producto que contenga tabaco o
nicotina.

Los pasajeros que fallen en cumplir con los reglamentos arriba mencionados seran reportados al personal del Distrito
quien determinara la gravedad de la mala conducta y tomara accion de acuerdo a ésta. En el caso de una violacion
seria o de ofensas repetidas, se le puede negar al pasajero el transporte por un periodo de tiempo determinado por
el personal del Distrito hasta lo que resta del afio escolar, de acuerdo con las politicas del Distrito.

EQUIPO ELECTRONICO PERSONAL

El uso de teléfonos celulares, computadoras u otro equipo electronico por los estudiantes en el autobus es a la
discrecion de la compania de autobus. El Distrito y la compafiia de autobus no son responsables por equipo
electrénico personal perdido, dafiado u olvidado en el autobus.

CINTURONES DE SEGURIDAD EN LOS AUTOBUSES

Si el autobus esta equipado con cinturones de seguridad, se les requiere a los estudiantes utilizarlos. Seran
suspendidos automaticamente si no utilizan el cinturén de seguridad.

OFENSAS MENORES

Por lo general, se les dara una advertencia verbal por ofensas menores a los estudiantes de primaria para su primera
ofensa. Si el estudiante falla en responder a la advertencia verbal, se le dara un Aviso de Mala Conducta por escrito
y se notificara de este aviso a los padres por correo o teléfono. Para los estudiantes que continlien portandose mal
después de haber recibido la advertencia de un Aviso de Mala Conducta, los siguientes castigos seran puestos en
vigor: (copias de estos avisos seran enviadas a la escuela del estudiante)

. Primera ofensa después de la advertencia: 3 dias de suspension de sus privilegios de transporte de autobus
2. Segunda ofensa después de la advertencia: 5 dias de suspension de sus privilegios de transporte de autobus
3. Tercera ofensa después de la advertencia: 10 dias de suspension de sus privilegios de transporte de autobus
4. Cuarta ofensa después de la advertencia: 30 dias de suspension de sus privilegios de transporte de autobus
5. Quinta ofensa después de la advertencia: Completa revocacion de sus privilegios de transporte de autobus

IMPORTANTE: La suspension o revocacion de los privilegios del transporte de autobus no elimina la responsabilidad
de los padres de asegurar que los estudiantes vayan a la escuela. La asistencia escolar en el Estado de California
es obligatoria hasta los 18 afios de edad o haber completado el curso de estudio del Distrito.

Los estudiantes de escuela secundaria y preparatoria (7°-12° grados) podrian no recibir el aviso de advertencia. Las
sanciones pueden comenzar con una suspensidn por la primera ofensa. Se supone que los estudiantes de
secundaria y preparatoria tienen mayor capacidad de autocontrol de la de los estudiantes de primaria.

OFENSAS MAYORES

Para ofensas mayores, la suspension indefinida de los privilegios de transporte de autobus, perdida completa de
estos privilegios 0 expulsion de la escuela pueden resultar desde la primera ofensa. La infraccion de las siguientes
reglas puede ser una ofensa mayor:

Falta de usar apropiadamente el cinturén.

Falsificar o usar el pase de otro estudiante para usar el autobus.

Desafiar abiertamente o dirigir obscenidades, malas palabras o insultos raciales al chofer del autobus.

Pelear. (Pelear es una suspension automatica de todos los participantes sin importar de quien fue la culpa.)
Fallar en dar el nombre al chofer cuando se lo pida o dar un nombre falso.

Participar en algun acto que seriamente ponga en peligro la seguridad de las personas en el autobus.

Fumar — cualquier cosa.

Noogkrwdb=
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8. Traer armas — cuchillos, pistolas, navajas, apuntadores de rayos laser, chacos, (0 parecidos), etc. — en el
autobus.

9. Abrir las salidas de emergencia (excepto en caso de emergencia) o salir por una salida o ventana de emergencia.

10. Traer sustancias controladas — narcéticos, drogas, explosivos, fuegos artificiales, o bebidas alcohdlicas — en el
autobus.

11. Participar en comportamiento sexual inapropiado o exhibicién obscena.

PARTICIPACION DE LOS PADRES Y LA FAMILIA

DERECHOS BASICOS DE LOS PADRES

EC 51101; (BP 5020)

Los padres tienen el derecho y deben tener la oportunidad, como socios de apoyo mutuo y de respeto en la

educacion de sus hijos en las escuelas publicas, que seran informados por la escuela, y de participar en la educacién

de sus hijos, de la siguiente manera:

1. Dentro de un plazo de tiempo razonable después de haber hecho la solicitud, para observar la(s) clase(s) de su
hijo.

2. Dentro de un tiempo razonable de su solicitud, para reunirse con el(los) maestro(s) de su hijo y el director.

3. Para ofrecer voluntariamente su tiempo y recursos para la mejora de las instalaciones escolares y los programas
de la escuela bajo la supervision de los empleados del distrito, incluyendo, pero no limitado a, la prestacion de
asistencia en el aula con la aprobacién y bajo la supervision directa, del maestro.

4. Para ser notificado de manera oportuna si su hijo falta a la escuela sin permiso.

5. Pararecibir los resultados del desempefio de su hijo en los examenes estandarizados y examenes a nivel estatal
y de informacién sobre el desempeno de la escuela de su hijo en los examenes estandarizados a nivel estatal.

6. Para solicitar una escuela en particular para su hijo, y de recibir una respuesta del distrito escolar.

7. Paratener un ambiente escolar para su hijo que es seguro y que apoya el aprendizaje.

8. Para examinar los materiales del plan de estudios de clase(s) de sus hijos.

9. A ser informado del progreso de su hijo en la escuela y del personal apropiado de la escuela a quién deben
contactar en caso de problemas con sus hijos.

10. Para tener acceso a los registros escolares de su hijo.

11. Para recibir informacion acerca de los estandares académicos de desempeno, competencias o habilidades que
se espera que su hijo pueda lograr.

12. Para estar informado de antemano sobre las reglas escolares, incluidas las normas disciplinarias y los
procedimientos, politicas de asistencia, codigos de vestimenta, y procedimientos para visitar la escuela.

13. Para recibir informacién acerca de cualquier prueba psicolégica que la escuela realice que implique a su hijo y
para negar el permiso para dar la prueba.

14. Para participar como miembro de un comité de padres de asesoramiento, consejo escolar, o el equipo de
liderazgo de la administracion basada en el sitio.

15. Para cuestionar cualquier informacion en el expediente de su hijo que el padre sienta es inexacta o engafosa o
es una invasion de la privacidad y de recibir una respuesta de la escuela.

16. Para recibir notificaciones, tan temprano en el afio escolar como sea posible, si su hijo es identificado en riesgo
de retencion y de su derecho a consultar con el personal escolar responsable de la decision de promover o
retener a su hijo y para apelar una decision de retener o promover a su hijo.

POLITICA DE PARTICIPACION DE PADRES Y FAMILIAS

(BP 6020, 6171)

La Junta de Educacion reconoce que los padres son los primeros y mas influyentes maestros de sus hijos y que la
participacion constante de los padres en la educacién de sus hijos contribuye en gran medida al logro de los
estudiantes y a un ambiente escolar positivo. La Superintendente o persona designada debera consultar con los
padres y miembros de la familia en el desarrollo de oportunidades significativas para que puedan participar en las
actividades del Distrito y de la escuela en todos los niveles/grados; asesoria, toma de decisiones, roles de abogacia;
y actividades para apoyar el aprendizaje en casa. Los padres seran notificados de sus derechos a ser informados y
de participar en la educacién de sus hijos y de las oportunidades disponibles para hacerlo.

El plan de responsabilidad y control local del Distrito incluye objetivos y estrategias para la participacion de los padres
y el compromiso familiar, incluyendo los esfuerzos del Distrito para solicitar la opinidn de los padres en la toma de
decisiones del Distrito y de la escuela y para fomentar la participacion de los padres en los programas para
estudiantes de inglés, de acogida, estudiantes elegibles para recibir alimentos gratis o a precio reducido, y
estudiantes con discapacidades.
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La Superintendente o persona designada evalua e informa regularmente a la Junta sobre la efectividad de los
esfuerzos de participacion de los padres y familiares del Distrito, que incluyen, pero no se limitan a, aportes de los
padres, miembros de la familia y personal escolar sobre la idoneidad de la participacion, oportunidades y sobre
barreras que pueden inhibir la participacion.

Escuelas de Titulo |

La Superintendente o persona designada involucrara a los padres y miembros de la familia en el establecimiento de
las expectativas y objetivos del Distrito para una participacion significativa de los padres y la familia en las escuelas
mantenidas por los fondos del Titulo |, desarrollando estrategias que describan cémo el Distrito llevara a cabo cada
actividad enumerada en 20 USC 6318, tal como figura en el reglamento administrativo que lo acompafa, y la
implementacién y evaluacion de dichos programas, actividades y procedimientos. Segun corresponda, la
Superintendente o la persona designada realizaran actividades para difundir a todos los padres y miembros de la
familia.

Cuando la asignacion de la Parte A, del Titulo | del Distrito, excede la cantidad especificada en 20 USC 6318, la
Junta reservara al menos el uno por ciento de los fondos para implementar las actividades de participacion de padres
y familiares. La Superintendente o persona designada involucrara a los padres y miembros de la familia de los
estudiantes participantes en las decisiones sobre cémo se asignaran los fondos del Titulo | del Distrito para las
actividades de participacion de los padres y la familia y se asegurara de que se otorgue prioridad a las escuelas en
areas de alta pobreza de acuerdo con la ley. Cuando la asignacion del Titulo I, Parte A del Distrito excede la cantidad
especificada en 20 USC 6318, la Junta reservara al menos el uno por ciento de los fondos para implementar
actividades de participacion de padres y familias. Los gastos de dichos fondos serdn consistentes con las actividades
especificadas en esta politica e incluiran al menos uno de los siguientes:

1. Apoyo a las escuelas y organizaciones sin fines de lucro en la provisién de desarrollo profesional para el distrito
y el personal escolar con respecto a las estrategias de participacion de padres y familiares, que pueden brindarse
conjuntamente a maestros, directores, otros lideres escolares, personal especializado de apoyo educativo,
paraprofesionales, educadores de afios de primera infancia y padres y miembros de la familia.

2. Apoyo para los programas que llegan a los padres y miembros de la familia en el hogar, en la comunidad y en
la escuela.

3. Difusion de informacion sobre las mejores practicas centradas en la participacion de padres y familiares,
especialmente las mejores practicas para aumentar la participacion de padres y miembros de familias en
desventaja econdmica.

4. Colaboracién con organizaciones basadas en la comunidad u otras organizaciones o empleadores con un
historial de éxito en la mejora y el aumento de la participacion de padres y familias.

5. Colaboracién con organizaciones comunitarias u otras organizaciones o empleadores con un historial de éxito
en mejorar y aumentar la participacion de padres y familias.

La Superintendente o persona designada se asegurara de que cada escuela que recibe los fondos del Titulo |
desarrolle una politica de participacion de los padres y familiares a nivel escolar de acuerdo con 20 USC 6318, y
como se describe debajo.

Escuelas que no reciben fondos de Titulo |

La Superintendente o persona designada desarrollara e implementara estrategias aplicables a cada escuela que no
reciba fondos federales del Titulo | para alentar la participacién y el apoyo de los padres en la educacion de sus
hijos, incluidas, pero no limitadas a, estrategias que describen cémo el distrito y las escuelas abordaran los
propositos y objetivos descritos en el Codigo de Educacion 11502.

La participacion de los padres en las escuelas que reciben fondos de Titulo I, educacion compensatoria
estatal (SCE, por sus siglas en inglés), ayuda de impacto econémico, dominio limitado del inglés y mejora-
miento escolar

Los padres de estudiantes inscritos en programas de ensefianza educativa estatal compensatoria y Titulo | tendran
la oportunidad adecuada de participar en el desarrollo de una politica escrita para la participacion de los padres, la
cual formara parte del Plan de la Agencia de Educacion Local (LEA, por sus siglas en inglés para Local Educational
Agency) y establece las expectativas del Distrito para la participacion de los padres.

La politica de participacion de los padres a nivel del distrito contendra estas provisiones:

1. Los padres participaran en ayudar a desarrollar el Plan del LEA al tener la oportunidad de participar en los
comités asesores para padres. Los comentarios de los padres seran presentados al Departamento de Educacion
de California si es que el Plan del LEA no les satisface a los padres.

2. Los padres participaran en el desarrollo en conjunto y estudiaran el Plan singular de la escuela para el
aprovechamiento estudiantil al tener la oportunidad de participar en el Consejo del plantel escolar, Grupo asesor
de Titulo I, Comité asesor para estudiantes que estan aprendiendo inglés u otros grupos para padres.
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3. Se les proporciona ayuda técnica a las escuelas para ayudarles en el desarrollo e implementacion de los
programas para la participacién de los padres a través de la ayuda del Supervisor de Servicios para la familia
de Titulo I, desarrollo profesional para el personal docente y apoyo continuo de parte del plantel escolar.

4. Las actividades para la participacion de los padres de Titulo I/SCE seran coordinadas con Head Start y otros
programas para la participacién de los padres de preescolar a través de oportunidades para participar en las
actividades para la participacion de los padres del plantel escolar.

5. Con la ayuda del comité asesor para padres del distrito, se realizara una evaluacion anual en todo el distrito
acerca del contenido y la efectividad de los programas para la participacion de los padres.

6. Los padres de Titulo I/SCE participan en determinar el contenido de los programas para la participacion de los
padres al tener la oportunidad de participar en los grupos asesores a nivel escolar y distrital.

7. Se identificaran obstaculos para la participacion de los padres en las actividades autorizadas por Titulo | con la
ayuda de los padres y el personal del distrito/escuela.

La politica de participacién de los padres en cada escuela Titulo I/SCE contendra estas provisiones:
1. Cada escuela desarrollara una politica escrita para la participacion de los padres en conjunto con los padres. La
politica de los padres puede ser utilizada si es que ambos el personal y los padres estan de acuerdo con su uso.
a. Cada escuela se reunira en una reunién anual para los padres de Titulo I/SCE para explicar los requisitos
reglamentarios, los programas del distrito y para explicarles a los padres su derecho de participar en la
toma de decisiones acerca del programa.
b. Cada escuela ofrecera un numero de reuniones flexibles para enriquecer la participacion de los padres.
c. Los padres participaran en la organizacién, continua y de una manera oportuna, en la planificacion,
estudio y mejora de los programas de Titulo I/SCE.
d. Se les proporcionara a los padres:
* informacién oportuna acerca de los programas
* una descripcion y explicacion del curriculo y evaluaciones utilizadas
* oportunidades para reunirse con otros padres

* respuesta oportuna a las preguntas y preocupaciones de los padres

2. Cada escuela desarrollara en conjunto con los padres un Acuerdo entre la escuela y los padres. El acuerdo
delineara:

a. Laresponsabilidad de la escuela para proveer un curriculo y ensefianza de alta calidad

b. Laresponsabilidad de los padres para apoyar la educacion de sus hijos

c. Laimportancia de la comunicacion entre los padres y maestros

d. La responsabilidad compartida entre los padres, estudiantes y el personal escolar entero para mejorar
el aprovechamiento académico del estudiante

e. La responsabilidad compartida entre la escuela y los padres para ayudar a los nifios lograr las normas
estatales del contenido académico

f. Oportunidades razonables para ser voluntarios en la escuela, participar en el salén de su hijo y para
observar las actividades del salon

g. Las conferencias de padres/maestros se realizaran por lo menos anualmente, en tal momento se hablara
acerca del Acuerdo y como se relaciona al aprovechamiento del nifo.

h. Los padres recibiran informes de progreso frecuentes.

i. Los padres tendran acceso razonable al personal.

3. Cada escuela les proporcionara a los padres la ayuda adecuada, incluyendo informacion acerca de las Metas
nacionales, contenido estatal y las normas de rendimiento y cémo vigilar el progreso de su hijo hacia el
cumplimiento de estas normas.

4. Se les proporcionara a los padres en todas las escuelas oportunidades para participar por medios que
incluiran:

a. Informando a los padres acerca del progreso de su hijo.

b. Ayudando a los padres a desarrollar destrezas para usar en casa las cual apoyen los esfuerzos
académicos de sus hijos en la escuela y el desarrollo de sus hijos como futuros miembros responsables
de la sociedad.

* Proporcionandoles a los padres materiales para ayudarle a promover la educacion de sus hijos en
casa.

* Proporcionandoles a los padres con técnicas y estrategias para ayudar a sus hijos aprender en casa

* Fomentar la comunicacion efectiva y constante entre el hogar y la escuela
c. Educando a los maestros y otro personal, con la ayuda de los padres, acerca de

* Reconocer el valor y la utilidad de las contribuciones de los padres
* Llegar hacia, comunicarse con y trabajar con los padres como socios equitativos
* Implementar y coordinar programas para padres
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* Fomentar lazos entre los padres y la escuela

d. Proporcionar respuestas oportunas a las recomendaciones de los padres.

e. Involucrar alos padres en el desarrollo del programa para la participacion de los padres y las actividades.

f. Para las escuelas determinadas para ayuda de Titulo I/SCE, notificaciéon oportuna para los padres de
que su hijo fue seleccionado para participar en Titulo I/SCE y los motivos para la seleccion.

g. Cerciorar que la informacion relacionada a la escuela y los programas para padres, reuniones y otras
actividades sea enviada a los padres de los nifios participantes en un formato y de hasta el alcance
practico, en un idioma que los padres entienden.

h. Para las escuelas Titulo I/SCE, proporcionando la oportunidad para los padres elegidos por la
comunidad escolar para participar en las reuniones del Comité asesor del distrito para la educacién
compensatoria, las cuales se realizan por lo menos cuatro veces al afio.

5. Los programas de participacion de los padres y actividades seran evaluados anualmente para su efectividad y
modificaciones apropiadas.

INVIRTIENDO PARA UNA EDUCACION FUTURA

EC 48980(d)

Recibir una educacion colegial o universitaria puede generar muchos beneficios: mayores oportunidades, una
carrera préspera, seguridad financiera y una mejor calidad de vida. Para garantizar que los estudiantes puedan
pagar la universidad y no verse agobiados por la deuda de los préstamos estudiantiles, se recomienda a los padres
que comiencen a ahorrar para la universidad lo antes posible. Como con cualquier inversion, cuanto antes se ahorre
dinero, mas tiempo tendra para crecer. Las opciones de inversion incluyen, entre otras, una cuenta de ahorro, un
plan universitario 529, Roth IRA, la Ley Uniforme de Regalos para Menores (UGMA, por sus siglas en inglés para
Uniform Gift to Minors Act) o la Ley Uniforme de Transferencia a Menores (UTMA, por sus siglas en inglés para
Uniform Transfer to Minors Act), fideicomisos o bonos de ahorro de los Estados Unidos. Los estudiantes también
pueden contribuir solicitando becas, tomando clases de Asignacion Avanzada (AP, por sus siglas en inglés para
Advanced Placement), obteniendo un trabajo a tiempo completo en el verano o un trabajo tiempo medio durante el
afo escolar, y abriendo una cuenta de ahorros.

Ademas, el Programa de Ahorros para la Inversion y el Desarrollo Infantil de California (CalKIDS), que fue lanzado
en 2022 por el estado de California, ayuda a impulsar los ahorros universitarios para los nifios de todo el estado
mediante la concesion de cuentas de becas a los jovenes de todo el estado. CalKIDS ofrece automaticamente una
cuenta de beca CalKIDS a los nifios nacidos en California después del 1 de julio de 2022 y a los estudiantes de
escuelas publicas de California que reunan los requisitos. Las cuentas se pueden solicitar a través del sitio web de
CalKIDS en www.calkids.org. Cada afo, la Oficina de Educacién del Condado de Riverside proporciona a las
escuelas una lista de los estudiantes que actualmente reunen los requisitos para solicitar su cuenta.

REPORTE ESCOLAR DE RENDICION DE CUENTAS

EC 35256, 35258; (BP 0510)

El reporte escolar de rendicidon de cuentas (SARC, por sus siglas en inglés para School Accountability Report Card)
esta disefiado para informar a los padres y a la comunidad acerca de las condiciones, necesidades y progreso en
cada escuela y para ayudar a proporcionar datos mediante los cuales los padres pueden hacer comparaciones
significativas entre las escuelas. Una solicitud del SARC de cada escuela se proporcionara a su pedido y esta
disponible en el sitio web del Distrito sobre “School Accountability Report Cards”. Los padres se pueden comunicar
con el director de la escuela o al Departamento de Investigacion, Evaluacién y Valorizacion al (951) 788-7135 x
80803 para una copia del mas reciente reporte escolar de rendicion de cuentas.

COMUNICACION CON EL PERSONAL ESCOLAR

Se recomienda a todos los padres que trabajen cercanamente con el personal escolar para promover la educacion
de sus hijos. Los maestros de su hijo conocen perfectamente el progreso en las areas sociales y académicas de sus
estudiantes y deben comunicarse con ellos si necesita informacion sobre el salén de clase. El director de la escuela
también esta disponible para hablar sobre cualquier asunto o preocupacion sobre la educacién de sus hijos.

CENTRO DE RECURSOS PARA LAS FAMILIAS

El Centro de Recursos para las Familias (FRC, por sus siglas en inglés para Family Resource Center) se asocia con
las familias para apoyar el aprendizaje, el bienestar y la preparacion para la universidad y profesién de los
estudiantes. Se anima a los padres a que se comuniquen con el FRC para preguntas y ayuda para promover el
éxito de sus hijos. Los servicios estan disponibles para todas las familias del RUSD.
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El FRC esta abierto de lunes a viernes de 7:30 a.m. a 4:30 p.m., excepto los dias festivos en 6735 Magnolia Avenue,
Portatil B6, Riverside, CA, 92506. El horario de oficina extendido esta disponible con cita previa. Para mas
informacion sobre las ubicaciones adicionales, llame al (951) 328-4003 o visite:
http://www.riversideunified.org/parents/family resource center

Conexiones a los servicios Talleres para la participacion de las Enlaces a los recursos
escolares y del distrito familias comunitarios
* Ayuda con la inscripcion, * Navegar el sistema escolar, los * Cuidado de nifos, preparacion
confirmacion de datos, traslados y requisitos de graduacion, Promedio de escolar y programas de
programas especiales calificaciones y A-G enriquecimiento
* Materiales para la escuela y ropa * Preparacion para la universidad, ayuda [® Acceso a comida y apoyo en caso
. financiera y programas de apoyo para de emergencia

Acceso a Portal para padres Aeries los estudiantes
y apoyo tecnoldgico * Servicios de salud y bienestar
* Talleres de bienestar y programas de

ervicios de salud, consejeria para . .
S ! : p crianza positiva

los estudiantes, primera infancia, y
ayuda para alojamiento, entre otros [® Tecnologia familiar, computadoras y
opciones de Internet econdmicas

* Desarrollo juvenil y oportunidades
para mentoria

* Desarrollo personal para adultos,
destrezas de lectoescritura y
opciones de internet econémico

Conexiones universitarias

ALMACENAMIENTO SEGURO DE LAS ARMAS DE FUEGO

EC 48986, 49392

El 74 % de los nifios saben dénde guardan sus padres las armas de fuego, y el 60 % informa que las ha manipulado.
Lamentablemente, mas del 80 % de los adolescentes que se han suicidado utilizaron un arma de fuego que
pertenecia a alguien de su hogar. Estos incidentes pueden prevenirse facilmente si se almacenan las armas de
fuego de manera segura, incluso si se las mantiene bajo llave cuando no se utilizan y se las almacena por separado
de las municiones.

Los padres son responsables de mantener las armas de fuego fuera de las manos de los nifios y deben evaluar sus
propias practicas personales para asegurarse de que cada miembro de la familia cumpla con la ley de California.
(Nota: Un condado o ciudad puede tener restricciones adicionales con respecto al almacenamiento seguro de armas
de fuego.)

Con excepciones muy limitadas, California hace a una persona penalmente responsable de mantener cualquier
arma de fuego, cargado o descargado, en cualquier local bajo su custodia y control donde esa persona sepa o
razonablemente deba saber que es probable que un nifio tenga acceso al arma sin el permiso del padre del
nifio, y el nifio obtenga acceso al arma de fuego y, por lo tanto (1) causa la muerte o lesiones al nifio o a cualquier
otra persona; (2) lleva el arma de fuego fuera de la propiedad o a un lugar publico, incluyendo a cualquier
preescolar o grados escolares de kinder a doceavo, o a cualquier evento, actividad o presentacion patrocinados
por la escuela; o (3) blande ilegalmente el arma de fuego a otros. (PC 25100-25125, 25200-25220)

Nota: La sancion penal puede ser significativamente mayor si alguien muere o sufre grandes lesiones corporales
como resultado del acceso del nifio al arma de fuego.

Con excepciones muy limitadas, California también hace un crimen que una persona almacene o deje cualquier
arma de fuego, cargado o descargado, en su propiedad, en un lugar donde la persona sepa o deba
razonablemente saber que es probable que un nifio tenga acceso a él sin el permiso de los padres/tutores
legales del nifio, a menos que se tomen medidas razonables para proteger el arma contra el acceso del nifio,
incluso cuando un menor nunca accede al arma. (PC 25100(c))

Ademas de las posibles multas y penas de prision, a partir del 1° de enero de 2020, un propietario de armas
encontrado penalmente responsable bajo estas leyes de California enfrenta prohibiciones de poseer, controlar,
recibir o comprar un arma de fuego durante 10 afios. (PC 29805)

Un padre también puede ser civilmente responsable de los dafios resultantes de la descarga de un arma de
fuego por el nifio o pupilo de esa persona. (CC 1714.3)

La forma mas facil y segura de cumplir con la ley es mantener las armas de fuego en un contenedor cerrado o
asegurado con un dispositivo de bloqueo que hace que el arma de fuego sea inoperable.
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APENDICES

Apéndice A Opciones de programas de adquisicion de idiomas y eleccion de los padres
Proporciona informacién de los programas de adquisicion de idiomas ofrecidos en el Distrito, como
los padres pueden solicitar que se establezca un programa y sobre la suficiencia de recursos.

Apéndice B Evaluaciones estatales
Proporciona informacién detallada sobre cada uno de los examenes estatales que se administran
a los estudiantes en niveles de grado especificos. Los resultados de los examenes pueden usarse
para fines de responsabilidad local, estatal y federal.

Apéndice C  Guia de vacunacion para los padres
Proporciona informacién importante sobre las vacunas requeridas para la inscripcion escolar.

Apéndice D Informacion sobre el HPV
Hoja de informacion que contesta preguntas basicas sobre la vacuna contra el virus del papiloma
humano (HPV).

Apéndice E  Informacién sobre la diabetes tipo 1
Hoja informativa para padres para crear conciencia sobre la diabetes tipo 1 en los nifios.

Apéndice F Informacion sobre la diabetes tipo 2
Hoja informativa para padres de los estudiantes que ingresan a séptimo grado para crear
conciencia sobre la diabetes tipo 2 en los nifios.

Apéndice G Informacién sobre la conmocion cerebral
Hoja informativa para padres de estudiantes atletas sobre la prevencion, el reconocimiento y la
respuesta a las conmociones cerebrales en estudiantes atletas.

Apéndice H Informacién sobre el paro cardiaco repentino
Hoja informativa para padres de estudiantes atletas sobre la deteccidn, el reconocimiento y la
respuesta a un paro cardiaco repentino en estudiantes atletas.

Apéndice | Informacion sobre los opioides recetados
Hoja informativa para padres de estudiantes atletas sobre el reconocimiento y la respuesta a los
opioides recetados a estudiantes atletas.

Apéndice J Informacion sobre el SARM
Hoja informativa para padres sobre prevencion, reconocimiento y respuesta al Staphylococcus
aureus resistente a la meticilina (SARM).

Apéndice K  Formulario para padres/estudiantes para reportar el bullying

Copia del formulario para que lo usen los padres y los estudiantes cuando denuncien un incidente
relacionado con la intimidacién.
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APENDICE A. OPCIONES DE PROGRAMAS DE ADQUISICION DE IDIOMAS Y ELECCION DE LOS PADRES

Iniciativa de educacién para la economia global de CA (CA.Ed.G.E.l.)

Programa de adquisicion de idioma

Los padres o tutores legales de los estudiantes inscritos en la escuela pueden elegir el programa de adquisicion de idioma que
mejor se adapte a su hijo/a. Un programa de adquisicién de idioma es un programa académico disefiado para los aprendices de
inglés para asegurar la adquisicién del inglés lo mas rapido y eficazmente posible y proveer ensefianza basada en las normas
que trabajan en conjunto con los estandares del inglés por medio de ELD integrado y designado.

El Distrito Escolar Unificado de Riverside ofrece los siguientes programas de adquisicién de idioma:

e Inmersion estructurada al inglés (SEI, por sus siglas en inglés para Structured English Immersion) — E| programa
SEl es un programa de adquisicion de idioma para los aprendices del inglés, el cual provee instruccion en inglés en el
salén usando el curriculo y presentacion disefiada para apoyar el Desarrollo del idioma inglés y proporciona a los
aprendices del inglés acceso al contenido fundamental. Apoyo en el idioma primordial puede ser proporcionado,
segun sea necesario. [EC 306(c)(3), 310(b)(2)]

e Inmersion de lenguaje dual (DLI, por sus siglas en inglés para Dual Language Immersion) — El programa de
inmersion de lenguaje dual proporciona a los hablantes nativos del espafiol y a los hablantes nativos del inglés la
oportunidad de aprender a leer, escribir y comunicarse eficazmente en espafiol e inglés.

Peticidn de los padres para que se establezca un programa de adquisicidn de idioma

El distrito debe establecer un proceso para que las escuelas reciban y respondan a las peticiones de los padres de los estudiantes
inscritos en la escuela para establecer un programa de adquisicidén de idioma distinto o adicional al programa o programas
disponibles [5 CCR §11311].

La fecha de la peticién

Nombre de los padres o tutor legal;

Una descripcion general de la peticidn

El nivel de grado del estudiante en la fecha de la peticion.

Cronologia y Proceso de implementacion
El periodo de tiempo comienza cuando se alcanza el nimero minimo de solicitudes para el mismo tipo de programa de adquisicion
de idioma (30 0 mas estudiantes inscritos en una escuela, 0 20 0 mas estudiantes en el mismo nivel de grado.)

Dentro de 10 dias de clases:

Notificar por escrito sobre las peticiones de los padres de un programa de adquisicion del idioma a los padres y estudiantes que
asisten a la escuela, a los maestros y administradores de la escuela, a los comités asesores de aprendices de inglés del distrito
y plantel, y Comités asesores de padres.

Dentro de 60 dias naturales:

Realizar un estudio para determinar si el programa de adquisicién de idioma puede serimplementado. Cada escuela debe seguir
el proceso establecido anteriormente, incluso cuando el distrito ofrezca el programa de adquisicién del idioma solicitado en otra
escuela del distrito en el momento en que se llegue al limite de peticiones de los padres.

Suficientes recursos

Para implementar efectivamente un programa de adquisicion de idiomas, el RUSD asignara suficientes recursos para apoyar el
éxito del programa en el logro de sus objetivos articulados. Los recursos suficientes incluyen, pero no limitados, a:

Maestros certificados con las autorizaciones apropiadas

Recursos académicos necesarios.

Formacién profesional pertinente para el programa propuesto.

Oportunidades de participacion de los padres y la comunidad para apoyar los objetivos del programa propuesto.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con la escuela de su hijo/a o con Victor Cisneros, Coordinador, EL TK-12 al (951) 788-
7135 o vcisneros@riversideunified.org.
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APENDICE B. EVALUACIONES ESTATALES

Exéamenes de Rendimiento y Progreso de California

Los exdmenes de rendimiento y progreso de California (CAASPP, California Assessment of Student Performance and Progress) es un
sistema que incluye una serie de evaluaciones que se administran cada primavera a los estudiantes en niveles/grados especificados.
Estas pruebas se crearon especificamente para evaluar el desempefio y el progreso de cada estudiante en artes linglisticas en inglés,
matematicas y ciencia. Las evaluaciones miden las habilidades requeridas por los estandares, incluyendo la capacidad de escribir con
claridad, pensar criticamente y resolver problemas. Los examenes CAASPP se dan en todo el estado vy, por lo tanto, brindan la
oportunidad de medir las habilidades de todos los estudiantes en comparacién con los mismos estandares académicos.

El sistema CAASPP consta de las siguientes evaluaciones:

e Consorcio de los exdmenes (SBA, Smarter Balanced Assessment)
Las evaluaciones basadas en computadora de la SBA estan alineadas con los nuevos Estandares del Estado de California (CCSS,
California State Standards) en Artes del Lenguaje en inglés (ELA, English Language Arts) y Matematicas, y se administran en los
grados del 3 al 8 y el grado 11 para evaluar si los estudiantes estan en camino a la preparacion universitaria y profesional.

La Universidad Estatal de California (CSU, California State University) y los Colegios Comunitarios de California (CCC)
participantes pueden usar los resultados de los estudiantes como el estado del Programa de Evaluacion Temprana (EAP, Early
Assessment Program) de un estudiante. EI EAP esta disefiado para proporcionar a los estudiantes, sus familias y escuelas
secundarias sefiales tempranas sobre la preparacion de los estudiantes para el inglés y las matematicas a nivel universitario. Con
el consentimiento de los padres, el Distrito puede divulgar los resultados de las pruebas de un estudiante a una institucién educativa
superior con fines de crédito, colocacion, determinacién de preparacion para cursos de nivel universitario 0 admisién. La publicacion
de los resultados no afecta la solicitud de admision del estudiante; Los resultados solo se utilizan para determinar la ubicacion de
los estudiantes después de haber sido admitidos en la universidad.

e Evaluacion de los estandares académicos de ciencias de California (CAST, California Science Test)
EI CAST basado en computadora mide la adquisicion de los estudiantes de los Estandares de Ciencias de la Proxima Generacion
(NGSS, Next Generation Science Standards) y se administra en los grados 5 y 8, y una vez en la escuela preparatoria.

e Examenes alternos de California (CAA, California Alternate Assessments)
El CAA basado en computadora para ELA y CAA para matematicas se administra a los estudiantes con las discapacidades
cognitivas mas significativas en los grados 3 a 8 y el grado 11. Los estudiantes son elegibles sélo si el equipo del educativo
individualizado activo (IEP, individualized education program) indica una evaluacion alternativa en su IEP. Los elementos de
prueba estan alineados con el CCSS y se basan en los Conectores de contenido central. EI CAA para la Ciencia integrado en la
instruccion se administra en los grados 5y 8, y una vez en la escuela preparatoria.

Pruebas de suficiencia en el idioma inglés de California (ELPAC, English Language Proficiency Assessments for California)

El ELPAC esta alineado con los nuevos Estandares de Desarrollo del Idioma Inglés de California. Consiste en dos evaluaciones
separadas de dominio del idioma inglés: una para la identificacién inicial de los estudiantes como aprendices de inglés y la otra para
la evaluacion sumativa anual para identificar el nivel de dominio del idioma inglés de los estudiantes y para medir su progreso en el
aprendizaje del inglés.

Examen de aptitud fisica (PFT, Physical Fitness Test)

El PFT para estudiantes en las escuelas de California se administra en la primavera. El objetivo principal de la prueba es ayudar a los
estudiantes a iniciar habitos de actividad fisica regular de por vida. Los estudiantes en los grados 5, 7 y 9 toman el examen de aptitud
fisica que consta de 5 areas de aptitud fisica: capacidad aerdbica, fuerza y resistencia abdominal, fuerza y flexibilidad del extensor
del tronco, fuerza y resistencia de la parte superior del cuerpo y flexibilidad.

Un padre puede presentar anualmente al Distrito una solicitud por escrito para excusar a su estudiante de cualquiera o todas las
partes de las evaluaciones CAASPP por el afio escolar, y tal solicitud sera otorgada por la Superintendente o su designado. Las
peticiones de exencién pueden presentarse al director del plantel escolar. Si un padre presenta una solicitud de exencién después
que la prueba haya comenzado, cualquier prueba completada antes de la solicitud se calificara y los resultados se informaran al padre
y se incluiran en los registros del estudiante. Las solicitudes son validas solo para el afio escolar actual. Tenga en cuenta que no hay
la opcion de exclusion o exencidn para la prueba PFT o ELPAC. Para obtener mas informacion o preguntas sobre el derecho de
excusar a un estudiante de alguna o todas las evaluaciones CAASPP administradas, o para concertar una cita para hablar sobre la
participacion de un estudiante en las pruebas estatales, comuniquese con el/la coordinador/a de pruebas escolares.
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APENDICE C. GUIA DE INMUNIZACIONES PARA LOS PADRES

Padres y tutores, ;estan sus hijos listos para la escuela? i\ CDPH
Vacunas requeridas para el T
ingreso a la escuela

Por favor traiga el registro de vacunacién de su hijo cuando sea el momento de inscribirlo en la escuela.
Puede ver e imprimir una copia digital del registro de vacunacién de California de su hijo en:
mydvr.cdph.ca.gov. (Seleccione “Espanol” arriba de la pagina).

Los alumnos que ingresan al kinder de transicion (TK) o al kinder necesitan:

O Difteria, tétanos y tosferina (DTaP, DTP, Tdap o Td) —5 dosis
Solo se necesitan 4 dosis si una se aplicé al cumplir los 4 afios o después.
Solo se necesitan 3 dosis si una se aplico al cumplir los 7 afios o después.

O Polio (OPV o IPV)—4 dosis
Solo se necesitan 3 dosis si una se aplico al cumplir los 4 afos o después. Las dosis de la vacuna oral
contra la polio (OPV) administradas a partir del 1 de abril de 2016 no cuentan.

OO Hepatitis B—3 dosis
O Sarampion, paperas y rubéola (MMR)—2 dosis

Ambas dosis deben haberse aplicado al cumplir el 1er afo o después.

O Varicela—2 dosis

Los alumnos nuevos y de traslado que ingresan a los grados TK/K-12 necesitan:

O Todas las vacunas mencionadas anteriormente.
Para estudiantes de 72 a 122 grado: se requiere al menos 1 dosis de una vacuna que proteja contrala
pertusis (tosferina) al cumplir los 7 afios o después. Se requiere la vacuna contra la hepatitis B para
cualquier grado, excepto para ingresar al 72 grado.

Los alumnos que ingresan al 72 grado necesitan:

OO Tétanos, difteria y tosferina (Tdap) —1 dosis

iSobre cudles otras vacunas deberia preguntarle a mi proveedor de atencion médica?

Cuando visite a su proveedor de atencion médica para que su hijo se vacune para el regreso a clases,
asegurese de preguntar sobre las demas vacunas que necesita su hijo para mantenerse sano, incluyendo la
vacuna contra la hepatitis A, la vacuna contra el COVID-19 y la vacuna anual contra la influenza (gripe).
Los preadolescentes y adolescentes también necesitan las vacunas contra el virus del papiloma humano
(VPH) para protegerlos contra ciertos tipos de cancer y las vacunas contra la enfermedad meningococica.
Obtenga mas detalles sobre las vacunas que necesita su hijo segun su edad (bit.ly/VacunasPorEdad) y
donde puede vacunar a su hijo (bit.ly/izclinic).

IMM-2225 School (6/25) California Department of Public Health - Immunization Branch - ShotsForSchool.org
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APENDICE D. INFORMACION SOBRE EL HPV

La siguiente informacién sobre el virus del papiloma humano (HPV, por sus siglas en inglés para human papillomavirus) ofrece
una forma eficaz de proteger a los nifios de los canceres que puede causar mediante la vacunacion.
¢ Qué es el HPV?

El HPV es un virus muy comun que 8 de cada 10 personas contraeran en algiin momento de su vida. Algunas infecciones por
HPV pueden provocar cancer en etapas posteriores de la vida. Se calcula que el HPV causa unos 37.000 casos de cancer en
hombres y mujeres cada afio en EE.UU. Solo el cancer de cuello uterino, uno de los canceres causados por el HPV, puede
detectarse precozmente con una prueba de Papanicolaou. Los otros canceres causados por el HPV (cancer de garganta,
genitales 0 ano) no se pueden detectar hasta que sean mas graves. La vacunacion contra el HPV previene las infecciones que
causan estos canceres.

¢ Como puedo proteger a mi hijo del HPV?

La vacunacion contra el HPV puede prevenir méas del 90 % de los canceres causados por el HPV. Las vacunas contra el HPV
son muy seguras, y las investigaciones cientificas demuestran que los beneficios de la vacunacién contra el HPV superan con
creces los posibles riesgos. Con mas de 135 millones de dosis administradas en EE.UU. desde 2006, la vacuna contra el HPV
tiene un largo historial de seguridad respaldado por méas de 15 afios de seguimiento. Los efectos secundarios habituales son
leves y mejoran en uno o dos dias. Incluyen dolor, enrojecimiento o hinchazoén en el lugar de la inyeccion, similares a los de otras
vacunas. La vacuna contra el HPV funciona muy bien. Desde que se recomendd por primera vez la vacunacion contra el
HPV en 2006, las infecciones por los tipos de HPV que causan la mayoria de los canceres por HPV han descendido un
88 % entre las adolescentes y un 81 % entre las mujeres adultas jévenes.

El Comité Asesor Federal sobre Practicas de Inmunizacién, la Academia Americana de Pediatria y la Academia Americana de
Médicos de Familia recomiendan la vacunacion contra el HPV. También la recomiendan la Sociedad Americana del Cancer y la
Ley de Prevencion del Cancer de California.

¢ Quién debe vacunarse y cuando debe hacerlo?

Dado que la vacuna es mas eficaz cuando se administra a edades mas tempranas, se recomiendan dos dosis de la vacuna
contra el HPV para todos los nifios de entre 9y 12 afios, y la segunda dosis debe administrarse antes del comienzo del 8° grado.
(Los nifios que esperan hasta mas tarde para recibir la primera dosis de la vacuna contra el HPV pueden necesitar tres dosis).
La vacuna contra el HPV suele administrarse al mismo tiempo que otras vacunas para adolescentes, como la Tdap para prevenir
la tos ferina y la vacuna antimeningocécica para prevenir la meningitis bacteriana.

¢;Doénde puedo conseguir la vacuna contra el HPV para mi hijo?

Pregunte a su proveedor de atencién sanitaria, farmacéutico o departamento de salud local para obtener mas informacion sobre
la vacuna contra el HPV y dénde puede conseguirla. La vacuna esta cubierta por la mayoria de los seguros médicos. Si no tiene
seguro médico, su hijo puede vacunarse igualmente. El programa Vaccines for Children (VFC) ofrece vacunas gratuitas a los
nifios de hasta 18 afios que no tengan seguro médico o cuyo seguro no cubra el costo de las vacunas.

Pregunte a su profesional sanitario o al departamento de salud local sobre el VFC. Encuentre médicos que participen en el VFC
€en su zona.

Para obtener mas informacién sobre el HPV, la vacuna y la prevencion del cancer, visite Centers for Disease Control and
Prevention.
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APENDICE E. INFORMACION SOBRE LA DIABETES TIPO 1

La diabetes tipo 1 en los nifios es una enfermedad autoinmune que puede ser mortal si no se trata, y la guia proporcionada en esta
hoja informativa tiene como objetivo crear conciencia sobre esta enfermedad.

Descripcion

La diabetes tipo 1 generalmente se desarrolla en nifios y

adultos jovenes, pero puede ocurrir a cualquier edad.

« Segun los Centros de Control y Prevencién de Enfermedades
de EE.UU (CDC, por sus siglas en inglés), los casos de
diabetes tipo 1 en los jovenes aumentaron a nivel nacional de
187.000 en 2018 a 244.000 en 2019, lo que representa un
aumento de 25 por cada 10.000 jovenes a 35 por cada 10.000
j6venes, respectivamente.

o La edad méxima de diagnostico de la diabetes tipo 1 es de 13-
14 afios, pero el diagndstico también puede ocurrir mucho
antes o mas tarde en la vida.

La diabetes tipo 1 afecta la produccion de insulina

e Como wuna funcién normal, el cuerpo convierte los
carbohidratos en los alimentos en glucosa (azlcar en la
sangre), la alimentacion basica para las células del cuerpo.

o El pancreas produce insulina, una hormona que mueve la
glucosa de la sangre a las células.

o En la diabetes tipo 1, el pancreas del cuerpo deja de producir
insulina y los niveles de glucosa en la sangre suben.

e Con el tiempo, la glucosa puede alcanzar niveles
peligrosamente altos en la sangre, lo que se denomina
hiperglucemia.

o La hiperglucemia no tratada puede resultar en cetoacidosis
diabética (DKA, por sus siglas en inglés), que es una
complicacion potencialmente mortal de la diabetes.

Factores de riesgo asociados con la diabetes tipo 1

Se recomienda que los estudiantes que muestren signos de
advertencia asociados con la diabetes tipo 1, que se describen a
continuacién, sean examinados (evaluados) para detectar la
enfermedad por su proveedor de atencién médica.

Factores de riesgo

Los investigadores no entienden completamente por qué algunas
personas desarrollan diabetes tipo 1 y otras no; sin embargo,
tener antecedentes familiares de diabetes tipo 1 puede aumentar
la probabilidad de desarrollar diabetes tipo 1. Otros factores
pueden tener algo que ver en el desarrollo de la diabetes tipo 1,
incluidos los desencadenantes ambientales como los virus. La
diabetes tipo 1 no es causada por la dieta o el estilo de vida.

Senales de advertencia y sintomas asociados con diabetes
tipo 1y cetoacidosis diabética

Los signos de advertencia y los sintomas de la diabetes tipo 1 en
los nifios se desarrollan rapidamente, en unas pocas semanas o
meses, y pueden ser graves. Si su hijo muestra las siguientes
sefiales de advertencia, comuniquese con el proveedor de
atencién médica o el pediatra de su hijo para una consulta para
determinar si una prueba de deteccidn para la diabetes tipo 1 es
apropiada:

e Aumento de la sed

o Aumento de la miccién, incluyendo orinar en la cama después
del entrenamiento para ir al bafio

Aumento del hambre, incluso después de comer

Pérdida de peso inexplicable

Sentirse muy cansado

Vision borrosa

Piel muy seca

Curacién lenta de llagas o cortes

Mal humor, inquietud, irritabilidad o cambios de
comportamiento

La DKA es una complicacion de la diabetes tipo 1 no tratada. La
DKA es una emergencia médica. Los sintomas incluyen:

o Aliento afrutado

Piel seca/enrojecida

Nausea

Vomitar

Dolores estomacales

Dificultad con la respiracion

Confusion

Tipos de pruebas de deteccion de diabetes que estan
disponibles

o La prueba de hemoglobina glicosilada (A1C). Un analisis de
sangre mide el nivel promedio de azlcar en la sangre durante
dos o tres meses. Un nivel de A1C del 6.5 por ciento 0 mas
en dos pruebas separadas indica diabetes.

o Andlisis aleatorio (sin ayuno) de azlcar en la sangre. Se toma
una muestra de la sangre en cualquier momento sin ayunar.
Un nivel de azucar en la sangre aleatorio de 200 miligramos
por decilitro (mg/dL) o superior sugiere diabetes.

o Prueba de glucemia en ayunas. Se extrae una muestra de
sangre tras ayunar durante toda la noche. Un nivel de 126
mg/dl o superior en dos pruebas independientes indica
diabetes.

o Prueba de tolerancia oral a la glucosa. Prueba que mide el
nivel de azlcar en sangre en ayunas tras pasar la noche en
ayunas y realizar pruebas periddicas durante las horas
siguientes tras beber un liquido azucarado. Una lectura
superior a 200 mg/dl tras dos horas indica diabetes.

Tratamientos para la diabetes tipo 1

No se conocen formas de prevenir la diabetes tipo 1. Una vez
que se desarrolla la diabetes tipo 1, la medicacién es el Unico
tratamiento. Si a un nifio se le diagnostica diabetes tipo 1, su
proveedor de atencién médica podra ayudarle a desarrollar un
plan de tratamiento. El proveedor de atencién médica del nifio
puede derivarlo a un endocrinélogo, un médico especializado en
el sistema endocrino y sus trastornos, como la diabetes.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con la enfermera de la
escuela, el administrador de la escuela o el proveedor de
atencion médica.
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APENDICE F. INFORMACION SOBRE LA DIABETES TIPO 2

Desarrollado por la Secretaria de Educacién de California en colaboracion con el Departamento de Salud Publica de California, la Asociacion
Estadounidense para la Diabetes, la Organizacién de Enfermeras Escolares de California y el Hospital de Nifios del Condado de Orange.

Descripcion
La diabetes tipo 2 es la forma mas comtn de diabetes en los adultos.

« Algunos afios atras, la diabetes tipo 2 era poco frecuente en los nifios, pero
se esta haciendo cada vez mas comun, especialmente en adolescentes con
sobrepeso.

o Segun los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades de los
EE. UU. (conocidos en inglés como CDC), uno de cada tres nifios
estadounidenses nacidos después del afio 2000 desarrollarg diabetes tipo 2
en algin momento de su vida.

La diabetes tipo 2 afecta la capacidad del cuerpo para usar el azicar
(glucosa) como fuente de energia.

o El cuerpo convierte los carbohidratos de los alimentos en glucosa, que es el
combustible basico de las células del cuerpo.

e La insulina, una hormona que se produce en el pancreas, transporta la
glucosa desde la sangre hacia las células.

o En el caso de la diabetes tipo 2, las células del cuerpo resisten los efectos de
lainsulina y se elevan los niveles de glucosa en la sangre.

o Con el tiempo, la glucosa alcanza niveles peligrosamente altos en la sangre,
lo que se denomina hiperglucemia.

o La hiperglucemia puede causar problemas de salud tales como enfermedad
cardiaca, ceguera e insuficiencia renal.

Factores de riesgo asociados con la diabetes tipo 2

Se recomienda que a los estudiantes que presenten o posiblemente
experimenten factores de riesgo y signos de advertencia relacionados con la
diabetes tipo 2, se les realicen estudios (pruebas) para detectar esta
enfermedad.

Los investigadores no comprenden totalmente por qué algunas personas
desarrollan diabetes tipo 2 y otras no. Sin embargo, los siguientes factores de
riesgo se asocian con un aumento de los riesgos de desarrollar diabetes tipo 2
en nifos:

Factores de riesgo

o Sobrepeso. El factor de riesgo mas importante de la diabetes tipo 2 en los nifios es

el exceso de peso. En los EE. UU., aproximadamente uno de cada cinco nifios
tiene sobrepeso. Las posibilidades de que un nifio con sobrepeso desarrolle
diabetes tipo 2 son més del doble.

o Antecedentes familiares de diabetes. Muchos nifios y jévenes que se ven

afectados por esta enfermedad tienen al menos uno de sus padres con diabetes o

tienen antecedentes familiares significativos de la enfermedad.

o Inactividad. La falta de actividad reduce aln mas la capacidad del cuerpo de
responder a la insulina.

o Determinados grupos raciales o étnicos. Los indios nativos americanos, los

afroamericanos, los hispanos/latinos o los asiaticos/nativos de las islas del Pacifico

son mas propensos a desarrollar diabetes tipo 2 que otros grupos étnicos.

o Pubertad. Los jovenes en la etapa de la pubertad tienen mas posibilidades
de desarrollar diabetes tipo 2 que los nifios, quizas debido al aumento normal
de los niveles de hormonas que puede causar resistencia a la insulina durante
esta etapa de rapido crecimiento y desarrollo fisico.

Signos de advertencia y sintomas asociados con la diabetes tipo 2

En los nifios, los signos de advertencia y los sintomas de la diabetes tipo 2 se
desarrollan lentamente, y al comienzo puede que no se presente ningln
sintoma. Sin embargo, no todas las personas con resistencia a la insulina o con
diabetes tipo 2 presentan los siguientes signos de advertencia, y no todas las
personas que presentan los siguientes sintomas tienen necesariamente
diabetes tipo 2.

Mayor apetito, aun después de comer.

Pérdida de peso inexplicable.

Mas sed, boca seca y necesidad de orinar frecuentemente.

Mucho cansancio.

Visién borrosa.

Cicatrizacion lenta de llagas o cortes.

Zonas de piel arrugada u oscura, aterciopelada, especialmente detras del

cuello o debajo de los brazos.

 Periodos irregulares o desaparicion del periodo, y/o crecimiento excesivo de
vello en el rostro y en el cuerpo, en el caso de las nifias.

e Presion sanguinea alta o niveles anormales de grasa en la sangre.

Tratamientos y métodos de prevencion para la diabetes tipo 2

Un estilo de vida saludable puede ayudar a prevenir y tratar la diabetes tipo 2.
Aun en caso de tener antecedentes familiares de diabetes, el consumo de
alimentos sanos en cantidades adecuadas y el ejercicio regular pueden ayudar
a los nifios a alcanzar o mantener un peso y un nivel de glucosa en la sangre
normales.

o Consumir alimentos sanos. Realice buenas elecciones de los alimentos.
Consuma alimentos bajos en grasa y calorias.

o Realizar mas actividad fisica. Aumente su actividad fisica hasta llegar, al
menos, a 60 minutos diarios.

o Tomar medicamentos. Si la dieta y el ejercicio no son suficientes para
controlar la enfermedad, quiza sea necesario tratar la diabetes tipo 2 con
medicamentos.

El primer paso para tratar esta enfermedad es visitar a un médico. El médico
puede determinar si el nifio tiene sobrepeso segln su edad, peso y estatura.
Ademas, el médico puede solicitar pruebas de glucosa en sangre para analizar
si el nifio tiene diabetes o pre-diabetes (una afeccion que puede causar diabetes
tipo 2).

Tipos de pruebas disponibles de deteccion de la diabetes

o Prueba de la hemoglobina glicosilada (A1C). Es una prueba de sangre que
mide el nivel promedio de azlcar en sangre durante dos o tres meses. Un
nivel de A1C de 6.5 por ciento o mayor en dos pruebas diferentes es sefial de
diabetes.

o Prueba de azucar en sangre aleatoria (no en ayunas). Se extrae una
muestra de sangre en cualquier momento. Un nivel de azlcar en sangre
aleatoria de 200 miligramos por decilitro (mg/dL) o mayor puede indicar
diabetes. Esta prueba debe confirmarse con un examen de glucosa en sangre
en ayunas.

o Prueba de aziicar en sangre en ayunas. Se extrae una muestra de sangre
luego de una noche de ayuno. Un nivel de azlcar en sangre en ayunas menor
que 100 mg/dL se considera normal. Un nivel que varia entre 100 y 125 mg/dL
se considera prediabetes. Un nivel de 126 mg/dL o mayor en dos pruebas
distintas es indicador de diabetes.

o Prueba de tolerancia oral a la glucosa. Es un examen que mide el nivel de
azlcar en sangre después de una noche de ayuno y se realizan pruebas
periédicas durante unas horas después de haber tomado un liquido
azucarado. Un nivel de mas de 200 mg/dL después de dos horas es sefial de
diabetes.

La diabetes tipo 2 en los nifios es una enfermedad que puede prevenirse y
tratarse. La informacion de este folleto tiene como objetivo crear conciencia
acerca de esta enfermedad.

Referencias: Publicacién Clinica de la Asociacion Estadounidense para la Diabetes; Cémo ayudar a
que los nifios con diabetes vivan satisfactoriamente: Guia para el personal de la escuela; KidsHealth;
Clinica Mayo; Biblioteca Nacional de Medicina y Medline de los Institutos Nacionales de Salud; Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades de los EE. UU
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APENDICE G. INFORMACION SOBRE LA CONMOCION CEREBRAL

¢Qué es una conmocion cerebral, y como la puedes reconocer? Una conmocion cerebral es una lesion cerebral. Puede ser causada
por un tope o golpe a la cabeza, o un golpe a otra parte del cuerpo con tal fuerza que sacude la cabeza. La conmocién cerebral puede
suceder con cualquier deporte, y se ven diferentes con cada persona.

La mayoria de las conmociones cerebrales se mejoran con el descanso y 90% de los deportistas se recuperan completamente. Sin embargo,
todas las conmociones se deben considerar como graves. Si no son reconocidas y tratadas de inmediato, pueden resultar problemas,
incluyendo dafios cerebrales e incluso la muerte.

La mayoria de las conmociones cerebrales ocurren sin noquear. Las sefiales y sintomas pueden aparecer después de una lesion o puede
tomar horas para aparecer. Si su hijo informa cualquier sintoma de una conmocidn cerebral o si usted nota sintomas y sefiales, solicite una
evaluacién médica del entrenador atlético y un médico capacitado en la evaluacién y tratamiento de la conmocién cerebral. Si su hijo esta
vomitando, tiene dolor de cabeza severo, tiene dificultad manteniéndose despierto, o contestando preguntas simples, llame al 911 para el
transporte inmediato del departamento de emergencias o a su hospital local.

En el sitio web de la CIF esta una lista de declaracion de sintomas de lesion cerebral. Si su hijo completa esto después de haber tenido una
lesién cerebral, le ayuda al médico, entrenador atlético a entender como se sienten y esperemos muestre mejora con el tiempo. Puede
hacer que su hijo complete la lista de declaraciones al comienzo de la temporada, incluso antes de que se haya sufrido una conmocion
cerebral, para que podamos comprender si algunos sintomas, como el dolor de cabeza, pueden formar parte de su vida cotidiana. A esto
lo llamamos una "pruebas de referencia” para que sepamos qué los sintomas son normales y comunes para su hijo. Guarde una copia para
sus archivos y entregue el original. Si se sufre una conmocion cerebral, su hijo puede volver a completar esta lista de declaraciones. Esta
lista de declaracion calificada proporciona la lista de sintomas para comparar a lo largo del tiempo y seguir la recuperacion de su hijo sobre
la conmocién cerebral.

¢ Qué puede ocurrir si mi hijo sigue jugando con sintomas de una conmocion cerebral o regresa pronto después de una conmocion
cerebral? Los deportistas con sefiales y sintomas de una conmocion cerebral deben ser removidos del juego de inmediato. NO debe
regresar a jugar el mismo dia un estudiante del cual se sospecha una conmocion cerebral. Los menores deportistas pueden tomar mas
tiempo para recuperarse de una conmocion cerebral y son mas propensos a sufrir problemas graves a largo plazo como consecuencia de
una conmocion cerebral.

Aunque un escaner cerebral tradicional (por ejemplo, resonancia magnética o tomografia computarizada) sea «normal», el cerebro sigue
lesionado. Los estudios de investigacién en animales y humanos demuestran que un segundo golpe antes de que el cerebro se haya
recuperado puede provocar graves dafios cerebrales. Si su deportista sufre otra conmocion cerebral antes de recuperarse completamente
de la primera, esto puede provocar una recuperacion prolongada (de semanas a meses), o incluso una inflamacion cerebral grave (sindrome
del segundo impacto) con consecuencias devastadoras.

Existe una preocupacién cada vez mayor de que la exposicién a impactos en la cabeza y las conmociones cerebrales recurrentes puedan
contribuir a problemas neurologicos a largo plazo. Uno de los objetivos de la educacion sobre las conmociones cerebrales es evitar que los
nifios vuelvan a jugar demasiado pronto para prevenir dafios cerebrales graves.

Seiiales observadas por los compaiieros del equipo, padres, y los  Los sintomas pueden incluir uno o mas de los siguientes:

entrenadores incluyen: ¢ Dolores de cabeza

e Se ve mareado o «Presion en la cabeza»

o Se ve inatento o Nausea o vomito

o Confundido de las jugadas « Dolor de cuello

¢ Se le olvidan las jugadas o Tiene dificultad para pararse o caminar
o No esta seguro del juego, puntaje u oponente o Visidn borrosa, doble visién, vision nubosa
o Se mueve torpemente o de manera extrafa e Le molesta la luz o el ruido

» Contesta las preguntas con lentitud o Se siente flojo o inactivo

« Dificultad para hablar « Se siente confundido o desorientado

e Muestra un cambio de personalidad o manera de actuar e Somnolencia

o No recuerda los eventos antes y después de la lesion o Cambio en patrones de suefio

o Convulsiones o «ataques» o Pérdida de memoria

o Cualquier cambio de conducta o personalidad o «No se siente bien»

o Se desmayd » Cansado o con baja energia

Se sabe bien que los estudiantes a menudo no hablan sobre los sintomas ® Tristeza

de las conmociones cerebrales, por lo que es muy importante repasar esta * Nerviosismo o se siente al borde

hoja informativa con ellos. Ensefie a su hijo a informar al personal técnico e Irritabilidad

si experimenta alguno de estos sintomas o si sospecha que un compariero * Méas emocional

ha sufrido una conmocion cerebral. También debe sentirse comodo e Confundido

hablando con los entrenadores o el coordinador fisico sobre los posibles e Problemas de concentracion o de memoria
signos y sintomas de conmocion cerebral que pueda observar en su hijo. e Repiten las mismas preguntas o comentarios
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¢ Qué es Volver a aprender? Después de una conmocién cerebral, los estudiantes pueden tener dificultades con la memoria a corto y
largo plazo, la concentracidn y la organizacion. Es posible que necesiten descansar mientras se recuperan de la lesién (por ejemplo, limitar
el envio de mensajes de texto, los videojuegos, las peliculas ruidosas o la lectura), y también puede ser necesario limitar la asistencia a la
escuela durante unos dias. A medida que vuelvan a la escuela, puede ser necesario empezar con pocas materias 0 medio dia. Si la
recuperacion de una conmocién cerebral esta llevando mas tiempo de lo esperado, también pueden beneficiarse de un horario de clases
reducido y/o deberes limitados; también puede ser necesaria una evaluacién escolar formal. La escuela o el médico pueden ayudar a sugerir
y realizar estos cambios. Los estudiantes deben completar las pautas de Retorno al Aprendizaje, volviendo con éxito a una jornada escolar
completa y a las actividades académicas normales, antes de volver a jugar (@ menos que su médico haga otras recomendaciones). Visite
el sitio web de la CIF (cifstate.org) para obtener mas informacion sobre Volver a aprender.

¢Como se determina el Regreso al juego (RTP, por sus siglas en inglés)? Los sintomas de la conmocién cerebral deben haber
desaparecido por completo antes de volver a competir. La progresion del RTP consiste en un aumento gradual y progresivo del esfuerzo
fisico, de las actividades especificas del deporte y, por Ultimo, de las actividades sin restricciones. Silos sintomas empeoran con la actividad,
debe detenerse la progresién. Si no hay sintomas al dia siguiente, el ejercicio puede reiniciarse en la fase anterior.

El RTP después de la conmocién cerebral debe ocurrir solo con autorizacién médica de un médico capacitado en la evaluacion y gestion
de las conmociones cerebrales, y un programa de progresion gradual supervisado por un entrenador atlético u otro administrador escolar
identificado. Consulte en cifstate.org para ver un plan gradual de Regreso al juego. El Regreso al juego (p. €j., competicion completa) no
debe ser antes de 7 dias después de que el diagndstico de la conmocién cerebral haya sido hecho por un médico.

Referencias:

e Declaracion de posicion de la Sociedad Médica Americana de Medicina Deportiva: Conmocion cerebral en el deporte (2013)

e Declaracion de consenso sobre la conmocion cerebral en el deporte: la 42 Conferencia Internacional sobre Conmocién Cerebral en el
Deporte celebrada en Berlin, octubre 2016

e Centers for Disease Control and Prevention (CDC): Clinical Guidance for Pediatric Mild TBI

e CDC: Heads Up
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APENDICE H. INFORMACION SOBRE EL PARO CARDIACO REPENTINO

¢Qué es un paro cardiaco repentino?

Un paro cardiaco repentino (SCA) es una emergencia potencialmente
mortal que ocurre cuando el corazon repentinamente para de latir. Afecta a
personas de todas las edades que parecen estar saludables, incluso a los
nifios y adolescentes. Cuando el SCA ocurre, las personas se desmayan y
no responden ni respiran normalmente. Ellos tienen dificultad para respirar
o tiemblan como si tuvieran convulsiones, pero su corazon se ha parado. El
SCA conduce a la muerte en minutos si la persona no recibe ayuda de
inmediato. La supervivencia depende de que las personas cercanas llamen
al 911, comiencen la resucitacion cardiopulmonar (CPR, por sus siglas en
inglés) y el desfibrilador externo automatico (AED, por sus siglas en inglés)
lo mas pronto posible.

¢Cudles son las causas del SCA?

EI SCA ocurre por un fallo en el sistema eléctrico del corazén o la estructura.
El fallo es causado por una anomalia con la que la persona nace, y tal vez
puede haber heredado, o una condicién que se desarrolla cuando crece el
corazdn joven. Un virus en el corazdn o un golpe fuerte en el pecho también
pueden causar un fallo de funcionamiento que puede provocar un paro
cardiaco repentino.

¢Qué tan com(in es el SCA?

Siendo una de las principales causas de muerte en EE.UU., mas gente se
sorprende al saber que el SCA es también la primera causa de muerte entre
los estudiantes deportistas y la primera causa de muerte en los campus
escolares. Las investigaciones demuestran que 1 de 300 jovenes tienen
una condicion cardiaca no detectada que los pone en riesgo.

Factores que aumentan los riesgos de un SCA

Historial familiar de anomalias cardiacas conocidas o muerte repentina
antes de los 50 afios.

Historial familiar especifico del Sindrome de QT, Sindrome Brugada,
Cardiomiopatia  hipertréfica, o Displasia ventricular derecha
arritmogénica (ARVD, por sus siglas en inglés)

Miembros de la familia con desmayos, convulsiones, ahogo o casi ahogo
0 accidentes automovilisticos inexplicados conocidos.

Miembros de la familia con anomalias de la estructura del corazén
conocida, reparado o sin reparar.

Consumen drogas, como la cocaina, inhalantes, drogas recreativas, uso
excesivo de bebidas energéticas, pastillas dietéticas, o suplementos
para mejorar el rendimiento.

Indicadores potenciales de que puede ocurrir un SCA

Reconocer las sefales de advertencia y factores de riesgo. Preguntele a su
entrenador y consulta con su médico si estas condiciones estan presentes
en su hijo:

Desmayo o convulsién, especialmente durante la noche o después del

ejercicio.

Desmayo repetitivo 0 con una emocion o susto

Dificultad para respirar excesiva durante el ejercicio

Palpitaciones aceleradas o agitadas o latidos de corazén irregulares

Se siente mareado o aturdido con frecuencia

Dolor de pecho o incomodidad con el ejercicio

Fatiga excesiva durante o después del ejercicio

¢Qué pasa si mi hijo/a tiene sefales de advertencia o factores de
riesgo?
La ley estatal exige que los estudiantes deportistas que se desmayen o
presenten otros sintomas relacionados con el corazén vuelvan a ser
autorizados para jugar por un médico titulado.
Consulte con su médico para que le haga pruebas diagnésticas o
genéticas para descartar una posible enfermedad cardiaca. Los
electrocardiogramas (ECG o EKG, por sus siglas en inglés) registran la
actividad eléctrica del corazdn. Se ha demostrado que los ECG detectan
la mayoria de las enfermedades cardiacas con mayor eficacia que el
historial médico y fisico por si solos. Los ecocardiogramas (ECHO, por
sus siglas en inglés) captan una imagen instantanea del corazon.
Su hijo debe ser examinado por un médico con experiencia en la
evaluacion de enfermedades cardiovasculares (corazon).
Siga las instrucciones de su médico para las limitaciones hasta que
finalicen las pruebas.

¢Qué ocurre si a mi hijo se le diagnostica una cardiopatia de riesgo?

Existen muchas medidas de precaucion que pueden tomarse para prevenir
la aparicion de un SCA, incluyendo modificaciones de la actividad,
medicamentos, tratamientos quirlrgicos o la implantacion de wun
marcapasos y/o un desfibrilador cardioversor implantable (IDC, por sus
siglas en inglés). Su médico debe explicarle las opciones de tratamiento y
las modificaciones de actividad recomendadas durante el tratamiento. En
muchos casos, la anomalia puede corregirse y los estudiantes pueden
volver a su actividad normal.

¢ Por qué no son detectadas las condiciones cardiacas de los estudiantes deportistas que estan en riesgo?

Aunque los estudiantes deportistas no muestren sefiales de precaucién de una condicion cardiaca, las investigaciones muestran que los sintomas usualmente
estan presentes, pero pasan desapercibidas, no se notifican, se fallan o son mal diagnosticados.

Los sintomas son malinterpretados como
comunes en los estudiantes deportistas

o Los estudiantes deportistas piensan .
erréneamente que no estan en forma y que

Tanto los médicos como los padres suelen
pasar por alto las sefiales de advertencia.

activos. solo necesitan entrenar mas. o Las familias no saben o no le informan su
Los desmayos suelen confundirse con estrés, o Los padres (o sus padres) no quieren historial de salud a su

calor, o falta de alimentos o agua. arriesgar el tiempo de juego o Los examenes de un nifio sano no verifican
Los estudiantes deportistas que estan o Los estudiantes ignoran los sintomas las condiciones que pueden poner a los
experimentando sintomas con frecuencia no pensando que van a desaparecer estudiantes deportistas en riesgo

los reconocen como inusuales, lo ven como o Los adultos suponen que los estudiantes o Los estetoscopios no son una prueba de
normal estan BIEN y Unicamente «marcan la diagnéstico completa para las enfermedades

Los sintomas no se comparten con los adultos
porque los estudiantes deportistas tienen
verglienza de que no pueden seguir el ritmo

preguntarles

casilla» en los formularios de salud sin

cardiacas

Protege el corazén de tu hijo. Ediquese sobre el paro cardiaco repentino, hable con su hijo sobre las sefiales de advertencia, y crear una cultura de
prevencion en el programa de deportes escolar. Para informarse mas, vaya a KeepTheirHeartinTheGame.org.
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APENDICE I. INFORMACION SOBRE LOS OPIOIDES RECETADOS

Los opioides recetados se pueden usar para ayudar a aliviar el dolor moderado a severo y usualmente se recetan después de
una cirugia o lesién, o para ciertas condiciones médicas. Estos medicamentos pueden ser una parte importante del tratamiento,
pero también llevan riesgos graves. Es importante trabajar con su proveedor médico para asegurarse de que esté recibiendo la

atenciéon mas segura y efectiva.

¢Cuales son los riesgos y efectos secundarios del uso de
opioides?

Los opioides recetados llevan graves riesgos de adiccion y
sobredosis, especialmente con el uso prolongado. Una
sobredosis de opioides recetados, marcada por respiracion
lenta, a menudo puede causar la muerte subita. El uso de
opioides recetados también puede tener varios efectos
secundarios, incluso cuando se toma segun las indicaciones:

« Tolerancia—lo que significa que podria necesitar tomar
mas de un medicamento para el mismo alivio del dolor.

« Dependencia fisica—lo que significa que tiene sintomas
de abstinencia cuando se suspende el uso de un
medicamento.

« Mayor sensibilidad al dolor

« Estrefiimiento

« Nauseas, vomitos y sequedad de boca

« Somnolencia y mareos

« Confusion

« Depresion

« Bajos niveles de testosterona que pueden resultar en un
menor deseo sexual, energia y fuerza

« Comezdn y sudoracion.

Los riesgos son mayores con:

« Historial de uso indebido de drogas, trastorno por uso de
sustancias o sobredosis

« Condiciones de salud mental (como depresion o
ansiedad)

« Apnea del suefio

« Edad avanzada (65 afios 0 mas)

« Elembarazo

Evite el alcohol mientras esté tomando opioides recetados.
Ademas, a menos que su proveedor médico lo indique
especificamente, los medicamentos que debe evitar incluyen:

« Benzodiacepinas (como Xanax o Valium)

« Relajantes musculares (como Soma o Flexeril)
« Hipnoticos (como Ambien o Lunesta)

« Otros opioides recetados

Conoce sus opciones

Hable con su proveedor de atencion médica sobre formas de
controlar su dolor que no impliquen opioides recetados.
Algunas de estas opciones pueden funcionar mejor y tener
menos riesgos y efectos secundarios. Las opciones pueden
incluir;

« Analgésicos como el paracetamol, ibuprofeno y
naproxeno

« Algunos medicamentos que también se usan para la
depresion o las convulsiones

« Fisioterapia y ejercicio

« Terapia cognitiva conductual, un enfoque psicolégico
orientado hacia el objetivo, en el que los pacientes
aprenden como modificar los desencadenantes fisicos,
conductuales y emocionales del dolor y el estrés

Si le recetan opioides para el dolor:

iManténgase informado! Asegurese de saber el nombre de su

medicamento, cuanto y con qué frecuencia debe tomarlo, y

sus posibles riesgos y efectos secundarios.

« Nunca tome opioides en cantidades mayores o con mayor
frecuencia de lo recetado.

« Haga un seguimiento con su proveedor de atencion
médica primaria dentro del nimero de dias indicado por
el proveedor.

— Trabajen juntos para crear un plan para el
mantenimiento de su dolor.

— Hable sobre maneras de ayudar a controlar su dolor
que no involucren opioides recetados.

— Hable acerca de todas y cada una de las
preocupaciones y efectos secundarios.

« Ayude a prevenir el mal uso y abuso.

- Nunca vender o compartir opioides recetados.
- Nunca use opioides de otra persona.

« Guarde los opioides recetados en un lugar seguro y fuera
del alcance de otros, incluyendo a los visitantes, los
nifios, los amigos y la familia.

« Deseche de forma segura los opioides recetados que no
haya utilizado: encuentre el programa de devolucion de
medicamentos de la comunidad o el programa de
devolucién de medicamentos de su farmacia o
deséchelos en el excusado siguiendo las instrucciones
de la Administracion de Medicamentos y Alimentos
(www.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou).

« Visite www.cdc.gov/drugoverdose para conocer los
riesgos del abuso de opioides y la sobredosis.

« Sicree que puede estar luchando contra la adiccién,
inférmeselo a su proveedor de atencion médica y solicite
orientacion o llame a la linea de ayuda nacional de
SAMHSA al 1-800-662-HELP.

Para aprender mas, visite la pagina web del Centers for
Disease and Prevention sobre Prevencion de sobredosis.
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APENDICE J. INFORMACION SOBRE EL SARM

SARM significa Staphylococcus Aureus Resistente a la Meticilina, un tipo de bacteria potencialmente peligrosa que es resistente a ciertos
antibiéticos y puede causar infecciones de la piel y de otro tipo. Al igual que con todas las infecciones regulares por estafilococo, reconocer
los signos y recibir tratamiento para las infecciones de la piel por SARM en las primeras etapas reduce las posibilidades de convertirse en
una infeccion grave. El SARM se propaga mediante el contacto directo con la infeccion de otra persona, el intercambio de objetos personales,
tales como toallas 0 maquinas de afeitar, que hayan tocado la piel infectada, y el contacto con superficies o elementos, tales como vendas

usadas, contaminadas con el SARM.

¢ Quién esta en riesgo?

Cualquier persona puede contraer MRSA. El riesgo aumenta con
actividades o lugares que involucran hacinamiento, contacto piel
con piel y equipos o suministros compartidos. Algunas de las
personas que portan MRSA pueden contraer una infeccién por
MRSA. La piel no intacta, como cuando hay abrasiones o incisiones,
es a menudo el sitio de una infeccion por MRSA. Los atletas, las
guarderias y los estudiantes de la escuela, el personal militar en los
cuarteles y aquellos que reciben atencién médica para pacientes
hospitalizados o que tienen cirugia o dispositivos médicos
insertados en su cuerpo tienen un mayor riesgo de infeccion por
MRSA.

¢ Como se transmite MRSA en la comunidad?
El MRSA generalmente se propaga/transmite en la comunidad a
base de contacto con personas infectadas o cosas que transportan
la bacteria. Esto incluye a través del contacto con una herida
contaminada o al compartir articulos personales, como toallas o
rasuradoras, que hayan tocado la piel infectada.

La epidemia de opioides también puede estar relacionada con el
aumento de las infecciones por estafilococos en las comunidades.
Las personas que se inyectan drogas tienen 16 veces mas
probabilidades de desarrollar una infeccion grave por estafilococos.

¢ Cuales son los signos y sintomas?

Los sintomas de una infeccion por MRSA dependen de la parte del
cuerpo infectada. Por ejemplo, las personas con infecciones
cutaneas por MRSA a menudo pueden tener hinchazon, calor,
enrojecimiento y dolor en la piel infectada. En la mayoria de los
casos, es dificil saber si una infeccién se debe a MRSA u otro tipo
de bacteria sin pruebas de laboratorio que su médico pueda
ordenar. Algunas infecciones cutaneas por MRSA pueden tener una
apariencia bastante tipica y pueden confundirse con una picadura
de arafia. Sin embargo, a menos que realmente vea la arafia, es
probable que la irritacién no sea una picadura de arafia.

La mayoria de las infecciones de la piel por estafilococo, entre las
que se incluyen las infecciones por SARM, aparecen como una
protuberancia o area infectada en la piel que puede:

e Serroja

« Estar hinchada

 Serdolorosa

« Estar caliente al tacto

« Estarlleno de pus u otra secrecion

« Estar acompafiada de fiebre

¢Qué debo hacer si sospecho que tengo una infeccion de la
piel por SARM?

Al observar la piel no se puede saber si se trata de una infeccion por
estafilococos (incluido MRSA). Obtener atencién médica temprana
hace que sea menos probable que la infeccion se vuelva grave. Si

usted o alguien en su familia experimenta las sefiales y sintomas de

MRSA:

e Comuniquese con su proveedor de atencién médica,
especialmente si los sintomas van acompafiados de fiebre.

e No toque ni pellizque la ampolla.

e Cubra el area con vendajes limpios y secos hasta que pueda ver
a un proveedor de atenciéon médica.

e Lavese las manos con frecuencia.

¢ Como se tratan las infecciones de la piel por SARM?

El tratamiento para las infecciones de la piel por SARM puede incluir
el drenaje de la infeccién por parte de un profesional de la salud y,
en algunos casos, la prescripciéon de un antibidtico. No intente
drenar la infeccion usted mismo, ya que si lo hace podria
empeorarla o propagarla a otras personas. Si le administran un
antibiético, asegurese de tomar todas las dosis (aun si la infeccién
esta mejorando), a menos que su profesional de la salud le indique
que deje de tomarlo.

¢ Como puedo prevenir una infeccion por SARM?

« Mantenga una buena higiene de manos y cuerpo. Lavese las
manos con frecuencia ylimpié su cuerpo regularmente,
especialmente después del ejercicio.

« Conozca los signos de las infecciones de la piel por SARM y
obtenga tratamiento temprano.

« Mantenga los cortes y los rasgufios limpios y cubiertos hasta
que sanen.

« Evite el intercambio de objetos personales, tales como toallas o
maquinas de afeitar.

¢ Como puedo prevenir la transmision de MRSA?

« Cubra sus heridas con vendajes limpios y secos hasta que
sanen.

« Siga las 6rdenes de su proveedor de atencion médica sobre el
cuidado adecuado de la herida. El pus de las heridas
infectadas puede contener MRSA.

« No toque ni truene la llaga.

o Tire los vendajes y la cinta con la basura normal.

« Lavese las manos con frecuencia.

« Usted, su familia y otras personas en contacto cercano deben
lavarse las manos con frecuencia con agua y jabon o usar un
desinfectante para manos a base de alcohol, especialmente:
—  después de cambiar un vendaje
—  después de tocar una herida infectada
—  después de tocar ropa sucia

« No comparta articulos personales como toallas, pafios,
maquinillas de afeitar y ropa, incluidos los uniformes

« Lave laropa antes de que otros la usen y lavese las manos
después de tocar la ropa sucia.

Para obtener mas informacion, llame al 1-800-CDC-INFO o visite
www.cdc.gov/IMRSA.
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APENDICE K. FORMULARIO PARA PADRES/ESTUDIANTES PARA REPORTAR EL BULLYING

Definicién de Acoso (Bullying): Toda conducta o acto severo o generalizado fisico o verbal, incluyendo
comunicaciones hechas por escrito o por medio de un acto electronico por un estudiante o un grupo de estudiantes,
dirigidos contra otro estudiante con la intencién de burlar, acosar, humillar o intimidar a otro estudiante mientras esta
en el plantel escolar, viajando de y en camino a la escuela o en una actividad patrocinada por la escuela, lo cual
sustancialmente altera el ambito educacional.

El incidente sera investigado a no mas tardar al final del siguiente dia de clases y se les informara los

resultados a los padres dentro de 30 dias. No se le permite a la escuela compartir informacién acerca de
otros estudiantes o disciplina emitida a otros estudiantes con el padre que hizo el reporte.

Nombre del Estudiante FDN Geénero

Escuela Grado Maestro/Consejero

Nombre del Padre Tel/Cel Email

Nombre completa de Grado(s)

la(s) persona(s) que

cometi6 la agresion Fecha de Reporte

1. Proporcione los detalles de su preocupacion, incluyendo fechas/horarios, localidades, testigos, etc. Proporcione
ejemplos especificos de la conducta ofensiva. (Use la parte al reverso si lo necesita.)

2. ¢Qué remedio esta solicitando?

3. Describa los esfuerzos informales que usted ha hecho para corregir la situacion descrita en #1.

INFORME ANONIMO

1. Por favor NO USE el nombre de mi hijo/a durante la investigacion y la razén. Firma del padre

¢ Por qué no?

2. Pueden usar el nombre de mi hijo/a durante la investigacion. Firma del padre

COMPLETADO POR LA ESCUELA

Fecha que la escuela recibio el reporte:

Fecha de investigacion: Por quién:

Fecha que se les notificd a los padres el resultado: Por quién:

Se verifico la acoso (bullying): O Si O No

Comentario:

Original: School Site
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