
 

El Distrito Escolar de YUHSD #70 ofrece un sistema de registro que permite a los padres inscribir a sus 
atletas en deportes completamente en línea. El padre/tutor debe crear una cuenta y agregar a cada uno 
de sus estudiantes de preparatoria en ella. Siga las instrucciones a continuación. Si tiene alguna 
pregunta, comuníquese con la escuela a la que asistirá su hijo/a. 
 

INSTRUCCIONES PARA PADRES 
Aktivate permite a los padres inscribir a sus atletas en deportes en línea. Estos son algunos pasos 
básicos para inscribir a su atleta por primera vez: 
 
Si no tienes una cuenta 

1.​ Ir a aktivate.com​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Escanee el código QR para obtener  

2.​ Haga clic en iniciar sesión​ ​ ​ ​ ​ ​ instrucciones en video ​ ​  

3.​ Luego haga clic en crear cuenta 

4.​ Complete toda la información  

5.​ Haga clic en enviar cuando haya terminado 

 
Tu cuenta ya está creada. A continuación, deberás completar el registro de tus atletas. Una vez 
completado este paso, continúa con la siguiente sección. 
  
Si ya tienes una cuenta 

1.​ Visita aktivate.com 

2.​ Haz clic en iniciar sesión.   

3.​ Inicia sesión con tu correo electrónico/nombre de usuario y contraseña. 

4.​ Abre el Portal para Padres haciendo clic en Haz clic aquí para iniciar/completar las inscripciones 

de atletas. 

5.​ Haz clic en Iniciar/Completar Inscripciones.  Está a la izquierda de la pantalla, en la sección ¿Qué 

te gustaría hacer? 

6.​ Selecciona Haz clic aquí para iniciar una nueva inscripción.  

7.​ Haz clic en Seleccionar escuela. 

8.​ Selecciona tu escuela de la lista de escuelas registradas o buscala en la parte inferior usando el 

filtro de estado y la barra de búsqueda. 

9.​ Haz clic en Seleccionar athleta. 

10.​ Selecciona un atleta existente y luego Usar el atleta seleccionado o seleccione Agregar nuevo 

atleta. 

11.​ Haz clic en Seleccionar año/deporte. 

12.​Selecciona el año académico en el que participará tu atleta.  
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13.​ Selecciona un deporte para tu atleta y haz clic en Enviar. 

14.​ Revisa la información detenidamente antes de enviarla.  Una vez revisada, haz clic en He 

seleccionado la información correcta. 

 

 
 
Ya has creado tu registro. Dependiendo de la escuela, puede que haya algunos pasos adicionales. Sigue 
haciendo clic y completando las barras rojas o amarillas que aparecen en la página hasta llegar a la 
Lista de verificación de registro. 
 
 

●​ Exámenes físicos: Los estudiantes pueden recoger los paquetes de autorización en la Oficina de 
Atletismo. Todos los documentos del examen físico deben completarse y subirse a la cuenta de 
Actívate. Por favor, asegúrese de tener un paquete de examen físico para el año escolar 25/26. 

 
●​ Manual de desarrollo cerebral y curso sobre opioides: Los padres pueden subir el manual de 

desarrollo cerebral y el certificado de opioides al sitio web. Debe ser el certificado que acredite la 
finalización de los cursos. 

○​ Cada vez que se rechace un documento, los padres/tutores recibirán un mensaje con el 
motivo. 
 

●​ Una vez que su atleta demuestre que está “Listo para las Pruebas” se le permitirá participar en 
las prácticas. 

 
●​ Cuotas deportivas: Para que su atleta reciba un uniforme o equipo, deberá pagar una cuota 

deportiva. Los padres pueden pagarla en myschoolbucks.com o en la oficina de cuotas de los 
estudiantes de la escuela. 
 

●​ Prueba de Impacto: Una vez que el atleta haya sido seleccionado para el equipo, deberá realizar 
la Prueba de Impacto con el Preparador Físico. Esta será programada por su entrenador. Esto 
completará el proceso de autorización y el atleta podrá recibir un uniforme ni competir. 

 

●​ Después del registro: Una vez completado el registro, puede iniciar sesión en cualquier 
momento para ver el estado de su atleta y su participación en el equipo. 
 

●​ Temporadas y años futuros: Una vez que hayas añadido a tu atleta a tu cuenta, solo tienes que 
seguir los pasos 5 a 13 para registrarlo en otro deporte. NO CREAS UN PERFIL NUEVO, sigue 
usando el mismo perfil y simplemente ajusta los años escolares.  
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