Wellmore

Behavioral Health

Urgent Crisis Center
For Youth

Our Services

The Urgent Crisis Center (UCC) offers crisis stabilization support,
comprehensive mental health assessment, short-term medication
services, collaborative safety planning, collaboration with existing

providers, and direct linkages to community services for youth ages 4-18.

Call 203-580-4298 to learn more about this service.
No appointments are necessary.
The UCC is located at 141 East Main St, Waterbury

What Are Some Reasons A Youth Might Come To The UCC?

* Thoughts of suicide or self-injury

e Feelings of depression, anxiety or hopelessness

e Behaviors that are out of control or challenging in home,
school or community

e Concerns about substance misuse

* Any situation that a youth or family defines as an urgent,
mental health crisis.

NEW HOURS OF OPERATION

Effective July 15, 2025

Monday-Friday: 6AM-10PM
Saturday-Sunday: 10AM-6PM
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Nuestro Servicio

El Centro de Crisis Urgentes ofrece apoyo a la estabilizacion de crisis, evaluacion de
salud mental comprensiva, servicio de medicamentos a corto plazo, planificacion
colaborativa de seguridad, colaboracion con proveedores existentes, y vinculacion
directa con servicios en la comunidad para nifios de 4-18 afios de edad.

Llame al 203-580-4298 para aprender mas sobre este servicio. No hay necesidad de
cita previa. El UCC se ubicado en 141 East Main Street, Waterbury

Cuales son las razones por la cual un nifio vendria a el Centro de
Crisis Urgentes?

e Pensamientos de suicidio o autolesion

e Sentimientos de depresion, ansiedad o desesperanza

e Comportamientos fuera de control o desafiante en la casa,
escuela, o comunidad

» Preocupaciones de uso indebido de sustancias

e Cualquier situacion que un nifio o su familia defina como
una crisis urgente de salud mental

NUEVO HORARIO DE
ATENCION

Vigente a partir del 15 de julio de 2025
Lunes a viernes: 6AM-10PM
Sabado y domingo: 10AM-6PM




