
Recuerda seguir cualquier protocolo adicional establecido por tu escuela o distrito.

H

Detén la 
Propagación 
de Gérmenes

Lava tus manos con 
agua y jabón por 

20 segundos

Usa agua tibia 
lo más posible

Evita tocar tus 
ojos, nariz y boca

Usa desinfectante para 
manos cuando no hay un 

fregadero disponible

Usa una 
mascara


