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Ang mga Paaralan  
ay Ligtas na Lugar
Paano pinanatiling ligtas ng mga paaralan ang kanilang kampus para sa lahat  
ng mga mag-aaral upang matuto sa panahon ng COVID-19 na pandemya?

Bakuna
Ang bakuna ay ligtas at 

epektibong paraan upang 
makabalik sa mga gawain 

na kinagigiliwan mo.   

Pantakip sa 
Mukha

Pinipigilan ng mga pantakip 
sa mukha ang pagkalat ng 
virus sa hangin mula sa 

isang tao patungo sa iba.

Bentilasyon
Ang mabuting daloy ng 

hangin ay nakakatulong na 
maiwasan ang pananatili 

ng mga maliliit na butil ng 
virus sa loob.

Paghuhugas 
ng Kamay

Ang paghuhugas ng  
iyong kamay nang  

regular ay nakakatulong  
na maiwasan ang pagkalat 

ng COVID-19.

Pagsubaybay 
sa Sarili

Kung ikaw ay maysakit, 
manatili sa bahay at  

sundin ang mga patakaran 
ng paaralan para sa  
pagbalik sa paaralan.

Pagsusuri
Makikita sa pagsusuri  

ng COVID-19 ang virus 
bago ka pa magsimulang 

magkasakit.

Kontak Tracing
Aabisuhan ka kung ikaw 
ay malapit na kontak ng 
isang taong positibo sa 

COVID-19.

Alalahaning sundin ang anumang karagdagang mga protokol na itinakda ng iyong paaralan o distrito.

VACCINE


