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普及學前班（UPK）混合交付系統      

規劃報告 
 

執行摘要 

 

聖馬刁縣教育辦公室 

2024 年 9 月 

 

導言 

本報告概述了在聖馬刁縣建立全面的「混合服務」普及學前班（UPK）系統所做的策略性規劃。

這項倡議的目標是確保所有 4 歲兒童和更多的 3 歲兒童在進入幼稚園前能夠接受全天的優質學前

教育和托兒計畫。報告綜合了資料和社區意見，提出滿足當地需求和提高幼兒教育成果的策略建

議。 

規劃流程 

2023 年 9 月，聖馬刁縣教育辦公室的托兒合作理事會在加州教育部規劃撥款的支持下，召開了

UPK 混合交付系統規劃委員會（UPKMD 委員會）會議。UPKMD 委員會的使命是制定一項計劃，

反映社區利益相關者的多元需求和意見，並為家庭保留一個「混合交付系統」的 UPK 選項。委員

會由來自各行各業的代表組成，包括學區、私立幼兒園、Head Start、家庭托兒所和其他學前教育

提供者。 

重點領域 

1. 社區參與和合作關係： 

o 為家庭提供多種計畫選擇的重要性。 
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o 強調需要簡化資格審查和更好地傳播資訊。 

2. 招募工作者和專業學習： 

o 滿足增加勞動力和提供有針對性的專業發展的迫切需求。 

3. 課程、教學和評估： 

o 推廣以研究為基礎的課程，包容所有兒童，包括雙語學習者和殘障兒童。 

o 統一不同的 UPK 環境中的評估工具和教學實踐。 

4. 設施、服務和營運： 

o 優化資助模式以支持各種 UPK 選項。 

o 確保設施滿足 3 歲和 4 歲兒童的需求，尤其是預計學區中的過渡幼稚園（TK）學

生人數會增加。 

資料和結論 

報告包括入學預測、兒童成果、家庭需求和勞動力需求的本地資料。關鍵的研究結果顯示： 

• 過渡幼稚園的入學人數大幅增加，為學區帶來了人員和設施方面的挑戰。 

• 為符合收入資格的兒童提供的學前教育補貼名額預計會有不足。 

• 對市價學前教育班的需求減少，私立計畫需要應對不斷變化的人口結構。 

• 針對性的語言和識字干預措施對兒童做好學前班的準備產生了正面影響。 

• 課程品質、經濟實惠、全天性或靈活的時間安排是家庭最關心的問題。 

• 需要進行有關家庭選擇和 UPK 選項的宣傳活動。 

• 為滿足需求，需要大幅增加 UPK 的工作人員。 

• 家庭托兒所和中心托兒所需要更多有關 UPK 在聖馬刁縣的發展資訊，以及提供者參與

UPK 規劃過程的明確途徑。 

建議 

 

UPKMD 委員會擬定了初步建議，以支持在聖馬刁縣為所有 3 歲和 4 歲兒童提供普及學前班。 這

十一項建議的編排是按照重點領域，而不是優先順序。報告提供了支持每項建議的策略。 

 
以公平為核心的社區參與和合作關係 

 
建議 1A - 社區參與：優先考慮讓家庭和提供者參與 UPKMD 設計和實施。  

建議 1B - 社區合作：培養一種文化，促進所有 UPK 提供者（包括私立學前班、家庭托兒所、

Head Start、公立學前班、課後班和學區）之間的合作關係，以支持實施滿足兒童和家庭需求的

UPK。  

建議 1C - 溝通：制定並實施一項溝通計劃，以集中又清楚的方式向家庭、UPK 提供者和社區告知

UPKMD 選項。  

招募工作者和專業學習 
 
建議 2A - 招募工作者：支持能夠解決所有 UPKMD 環境中工作者短缺問題的招募策略。  
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建議 2B - 專業學習：支持為所有 UPKMD 環境工作者提供的學位和認證計劃、輔導和訓練，以提

高教學品質、提供職業發展、促進適合發展的實踐，為過去的學習/經驗提供學分，並可供所有工

作者使用。  

優質學前班：課程、教學和評估   
 
建議 3A - 課程、教學和評估：優先實施基於研究和實證的學前教育和 TK 課程，以支持兒童的全

面學習和發展。  

 
建議 3B - 縱向資料：擴展和深化目前學前班到三年級的綜合縱向資料策略，以便了解幼兒教育隨

著時間對於全縣學生成績的影響，並利用這些資訊在全縣進行資料驅動的改善措施。  

 
設施、服務和營運 
 
建議 4A - 需求評估資料：與 UPKMD 提供者分享需求評估資料，以推動實施滿足社區、家庭和兒

童需求的計畫。  

 
建議 4B - 資金：盡可能利用 UPKMD 的現有資金流，並增加 UPKMD 的資源，以便每個 3 歲和 4

歲的兒童都能獲得自己選擇的免費或可負擔的 UPKMD 計畫。  

 
建議 4C - 設施：支持並加強當地的現有努力，以確保有足夠的優質早期學習設施來滿足當地的需

求。  

 
宣傳推動 UPKMD 系統改善   
 
建議 5A - 宣傳：制定加強整個 UPKMD 系統的 UPKMD 政策平台和宣傳策略。  
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後續步驟 

報告概述了前進的路徑，包括： 

• 繼續與社區利益相關者合作。 

• 實施建議的做法，以解決識別的挑戰。 

• 持續監測和調整策略，確保以有效和公平的方式提供 UPK。 

附錄提供了更多見解，包括詳細的調查結果、勞動力需求和提供者的看法，所有這些都有助於全

面瞭解聖馬刁縣的 UPK 狀況。本報告是一份基礎性文件，指導我們建立一個強大而包容的 UPK

混合交付系統，以滿足本縣兒童和家庭的不同需求。 

查看報告全文，請瀏覽 www.smcoe.org/upk。  

 

http://www.smcoe.org/upk
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