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Declaracion de vision

iNorth Montgomery Middle School fomenta, apoya y celebra las experiencias de aprendizaje y los valores positivos de todos para
construir una comunidad mas fuerte!

Lema de la escuela

Cuidate, cuidate unos a otros, cuida este lugar

Cancidn de la escuela

Cancion de lucha: “ACROSS THE FIELD” (Tonada de la cancion de lucha de Ohio State)
Oh, siempre lucharemos por North Montgomery venciendo a todos los enemigos.

Y siempre respaldaremos a nuestros Chargers, estamos en movimiento. (Vamos, vamos, vamos)
A nuestra escuela siempre seremos fieles, nos destacamos en todo lo que hacemos.
iSalve, salve, todo el equipo esta aqui y seguiremos adelante hacia la victoria!

Oh, veréis a los siempre poderosos Chargers luchar por la victoria.

Y oiras a la multitud gritar esta ovacion por North Montgomery (Lucha, lucha, lucha).
Golpéelos fuerte y vera cdmo caen, nunca deje que ese equipo tome el baldn.
iSalve, salve a todos los equipos que estan aqui luchando por North Montgomery!

Tradiciones escolares

Colores: Azul marino y naranja
Mascota: Cargador
Prefacio

Bienvenidos a la Escuela Intermedia North Montgomery. El propdsito de este manual es brindar a los estudiantes, profesores,
padres y visitantes de nuestra escuela informacién y directrices que nos ayuden a lograr nuestro objetivo de brindar la mejor
educacion posible a cada estudiante. Se espera que los estudiantes lean y conozcan este material. Las politicas escolares pueden
cambiar en cualquier momento con el acuerdo de la junta escolar y la administracion.

Historia de la escuela

La Escuela Intermedia North Montgomery, construida en 1987, atiende a aproximadamente 425 estudiantes de sexto, séptimo y
octavo grado que residen en la mitad norte del condado de Montgomery. Forma parte de la Corporacién Escolar Comunitaria de
North Montgomery, que presta servicios a las comunidades de Darlington, Linden, New Richmond, Waynetown, Wingate y los
suburbios del norte de Crawfordsville. Junto con las renovaciones realizadas durante el ciclo escolar 2018-2020, Northridge
cambio su nombre a Escuela Intermedia North Montgomery para el ciclo escolar 2020-2021 y en adelante. La mascota también
se cambid a los Chargers y el apodo a "Chargin' Chargers".
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PERSONAL

Oficina de Administracion Central
480 Oeste 580 Norte

Crawfordsville, IN 47933

Teléfono 765.359.2112 Superintendente de Escuelas: Dra. Colleen Moran
Superintendente Adjunto Dr. Anthony Tharp
Director de Inscripcién/TI Craig Reich
Directora de servicio de alimentacidn: Lauren Jeges
Gerente Comercial/Tesorera: Glenda Nice

Sr. Ben Moore Sra. Staci Duncan Sra. Carrie Woolwine

Director Subdirector Director de Servicios Estudiantiles

Sra. Beth McCool Sra. Heather Hernandez Sra. Sarah Welcher

Consejero Recepcionista/ Asistente de Administracién de Asistencia/Tesorero

Sra. Jessica Fruits Sra. Jodi Webster

Enfermera directora atlética

Conferencia Atlética de Sagamore

Escuela secundaria Crawfordsville Escuela secundaria North Montgomery
Escuela secundaria Danville Escuela secundaria Southmont

Escuela secundaria Frankfort Escuela secundaria Tri-West

Escuela secundaria Lebanon Escuela secundaria Western Boone Jr.-Sr.

El Juramento a la Bandera

Cada escuela brindard a los estudiantes la oportunidad diaria de recitar voluntariamente el Juramento a la Bandera. El Cédigo de
Educacidn 4-6 exige que cada aula establezca un momento de silencio diario.

Horario de construccion

Durante el aio escolar, el edificio abre por la mafana a las 7:55 a. m. Los estudiantes que lleguen antes de las 7:55 a. m. se
alojaran en la cafeteria hasta que suene el timbre de las 7:55 a. m. El edificio cierra a las 4:00 p. m. Cualquier estudiante o grupo
de estudiantes que permanezca en el edificio después de esta hora debe estar bajo la supervision directa de un miembro del
profesorado.

Visitante y etiquetas de visitante

Los estudiantes no pueden traer visitas a la escuela durante el horario escolar. La congestidn en los salones, la interferencia con el
programa de maestros y estudiantes, y los diferentes calendarios escolares hacen necesaria esta norma. Los padres pueden
llamar a la oficina para programar una visita si lo desean. Se espera que todos los visitantes se registren en la oficina para obtener
una etiqueta de visitante. Por favor, no se ofenda si lo detienen si no tiene una etiqueta de visitante visible, ya que la seguridad
de nuestros estudiantes es nuestra maxima prioridad.



Asistencia
Entrar y salir del edificio

Ninguin miembro del personal permitira ni provocara que ningtn estudiante abandone la escuela antes del horario regular de
clases.

Se permite la salida sin el conocimiento y la aprobacion de la administracidn y de los padres del estudiante. Ningun estudiante
sera entregado a ninguna agencia gubernamental sin una orden judicial o permiso escrito de los padres, excepto en caso de
emergencia, segun lo determine la administracion.

Cada vez que un estudiante salga del edificio por cualquier motivo durante la jornada escolar, deberd firmar su salida en la
secretaria. Si llega tarde o regresa al edificio después de salir, debera firmar su entrada en la secretaria. Si sale por enfermedad,
debera ver a la enfermera escolar en la clinica antes de retirarse. Se aplicara el registro de entrada y salida, y se aplicardan medidas
disciplinarias si no se siguen los procedimientos de asistencia.

Dias de escuela

Dias Horas
Lunes, miércoles y viernes 8:07-2:55
Martes y jueves 8:07-3:40 (Bonificacion 3:00-3:40)

Los estudiantes que participen en el Periodo Bonus deben estar bajo la supervision directa de un miembro del personal. Deben
llegar puntualmente a la escuela y pueden salir después de su ultima clase, a menos que se les exija quedarse durante el Periodo
Bonus. No pueden salir de la escuela entre clases ni antes de su Ultima clase/periodo bono sin permiso de la direccién y con un
aviso a sus padres.

Las citas con médicos, dentistas, etc., normalmente no deben programarse durante el horario escolar. Sin embargo, si fuera
necesario, el estudiante debera llamar a un padre o tutor indicando la hora a la que debera salir de la escuela y el motivo. Esto
debe hacerse antes del primer periodo. Los estudiantes se inscriben en la lista de citas, que indica la hora de salida. Es necesario
firmar en el mostrador de asistencia antes de salir del edificio.

Caminar a la escuela/Dejar a los estudiantes

Los estudiantes que caminan a la escuela o son dejados no deben llegar antes de las 7:00 a. m. Al llegar a la escuela,
los estudiantes deben permanecer en el recinto escolar y presentarse en la cafeteria hasta las 7:50 a. m. Para evitar la
congestion vehicular, los padres deben recoger y dejar a sus hijos en el lado norte del edificio. Los autobuses
escolares suben y bajan en la parte delantera del edificio. El resto del trafico debe evitar esta zona.

Ralenti del vehiculo

Los gases de escape de los vehiculos con el motor en marcha pueden acumularse y representar un riesgo para la
salud de los nifios, los conductores y la comunidad en general. La exposicidn a estos gases puede causar dafio
pulmonar y problemas respiratorios. Ademas, agravan el asma y las alergias preexistentes, y la exposicién prolongada
puede aumentar el riesgo de cancer de pulmén. Los conductores de vehiculos publicos y privados deben apagar el
motor si el vehiculo va a permanecer detenido mas de cinco (5) minutos en lugares donde existan sefiales que
indiquen que los gases de escape pueden ingresar al edificio o en las instalaciones escolares.



Transporte

Los estudiantes solo viajaran en los autobuses escolares asignados y subiran y bajaran del autobus en las paradas
asignadas. Si un estudiante necesita viajar en un autobus diferente, uno de sus padres debe notificar el cambio a la
oficina. Esta notificacion debe hacerse antes de la 1:00 p. m. Una vez realizada la notificacién, la escuela le entregara
al estudiante un pase de autobus nuevo.

El departamento de transporte no permitird que ningln estudiante cambie de autobus sin el pase de la oficina.
Esperamos que los estudiantes que viajan en autobus se comporten de acuerdo con las normas escolares. La
conducta abusiva o disruptiva puede resultar en la suspensidn de este privilegio. El conductor del autobus debe
informar cualquier infraccién a la administracion escolar.

Cédigo de disciplina de transporte, infracciones y sanciones de la Corporacién Escolar de North Montgomery Ley de
Indiana: IC 20-27-10-2

Disciplina en el autobus escolar

Cuando los estudiantes son transportados en un autobus escolar, estdn bajo la supervision, direccién y control del
conductor del autobus escolar y del érgano rector de la corporacidn escolar segun lo agregado por PL 1-2005.

Sec. 11: Politica de la Corporacion Escolar de North Montgomery adoptada el 27/10/69
Politica modificada el 5-4-76, el 31-8-78 y el 4-8-97

Nota: El conductor del autobus escolar también puede establecer reglas razonables en apoyo de las reglas descritas
anteriormente como un medio para mantener la seguridad y el orden.

Advertencias verbales de nivel 1

Cualquier comportamiento estudiantil que ponga en peligro la seguridad o el bienestar de quienes se encuentren en
el autobus escolar o cerca de él sera abordado por el conductor con una advertencia verbal. Se emitira una
advertencia para asegurar que el comportamiento se detenga y no se repita. Dichos comportamientos pueden incluir,
entre otros, los siguientes: desobediencia, falta de respeto, interrupcion, comer, beber, tirar basura, travesuras
excesivas, empujar, hacer tropezar, lanzar objetos dentro o fuera del autobus, acoso, comportamiento o vestimenta
indecente o inapropiada, insubordinacién, sacar una parte del cuerpo del autobus, groseria, permanecer de pie o
moverse, amenazar o intimidar, lenguaje o gestos inaceptables, u otras infracciones menores de seguridad o de las
normas escolares. Ademas, el conductor puede optar por asignar al estudiante a un asiento especifico hasta que el
problema de comportamiento se detenga y no se repita.

Nivel 2: Advertencias escritas y llamadas telefonicas

Todo estudiante que haya recibido una advertencia verbal del conductor del autobus para que deje de incumplir una
norma de Nivel 1 y que continte incumpliendo las normas de seguridad del autobus escolar recibira una advertencia
por escrito. La advertencia se entrega a los administradores escolares, se envia una copia por correo a los padres y se
archiva en la oficina de transporte. Ademas, el conductor llamara por teléfono a los padres para hablar sobre el
comportamiento de su hijo y solicitar su apoyo y cooperacion. Asimismo, otras conductas, incluidas, entre otras, las
gue se enumeran a continuacion, se abordaran a partir del Nivel 2 debido a la gravedad de la infraccion. Las
infracciones reiteradas de Nivel 1y el incumplimiento de las advertencias verbales, las conductas moderadas o las
distracciones que dificulten la atencidn del conductor y pongan en peligro la seguridad de todos, los actos verbales o
fisicos moderadamente disruptivos, como golpes, patadas, acoso, intimidacién, uso de malas palabras, robo u otras
infracciones de las normas escolares o de seguridad, que requieren una advertencia por escrito y la notificacién a los
padres. Ademas, el conductor puede optar por asignar al estudiante a un asiento especifico hasta que el problema de
comportamiento se detenga y no se repita.



Nivel 3: Suspension del privilegio de viajar en autobus por un dia

Cualquier estudiante que haya sido advertido verbalmente o por escrito por el conductor del autobus para que deje
de tener un comportamiento de Nivel 1 o 2 y continle ignorando las reglas de seguridad del autobus escolar puede
ser suspendido por el conductor del autobus o el administrador de la escuela por un periodo de un dia escolar. El
estudiante serd entregado a su casa o escuela y se entregard una copia de ese formulario de notificacién de
suspension de un dia a los padres, a la oficina de transporte y a los administradores de la escuela. Ademas, el
conductor hara un seguimiento con una llamada telefdnica a los padres para hablar sobre el comportamiento de su
hijo y buscar el apoyo y la cooperacidn de los padres. Las infracciones repetidas de Nivel 1 0 2 y el incumplimiento de
las advertencias verbales o escritas, junto con los comportamientos que pongan en peligro la seguridad de los que
estan en el autobus, incluyendo peleas o agresion fisica, vandalismo a cualquier parte del autobus escolar u otras
infracciones escolares o de seguridad, pueden resultar en una suspensién de Nivel 3 para viajar en autobus.

Procedimiento de suspensidon de autobuses por un dia

Suspension de un dia : En resumen, el conductor...
1. Liberar al estudiante en su casa o escuela.
2. Notificar al estudiante sobre la suspensién.
3. Notifique a los padres y expliqueles por qué ha tomado la medida.
4. asiste el nifo sobre la accién.

5. Notifique a la oficina de transporte y a los conductores de los demds autobuses que utiliza el estudiante sobre
la medida. (Si un estudiante es suspendido de un autobus, sera suspendido de todos los autobuses ese dia).

Nota: La suspension del autobus escolar es definitiva y no puede ser apelada por el estudiante y/o sus padres.
Nivel 4: Suspension del privilegio de viajar en autobus de dos a diez dias

Si la gravedad del comportamiento justifica dias adicionales de suspension, el conductor debera recomendar dicha
medida al administrador del edificio y a la oficina de transporte para extender el periodo por mds de un dia y hasta
diez dias lectivos. Los administradores escolares tomaran la decisidn final sobre el nimero total de dias de
suspension. Cualquier comportamiento de Nivel 3 con circunstancias agravantes puede ser motivo de una suspension
prolongada del autobus escolar, asi como, entre otros, los siguientes comportamientos: ataque al conductor, posesion
de un arma peligrosa, ataque estudiantil, peleas, acoso o intimidacidn constante y generalizada, dafios o vandalismo a
cualquier parte del autobus escolar, posesion de productos de tabaco, alcohol, drogas ilegales o drogas similares,
medicamentos recetados sin aprobacidon médica, posesion de encendedores o cerillas, fuegos artificiales u otros
articulos incendiarios.

Procedimiento de suspension de autobuses por varios dias

Suspension de dos a diez dias: En resumen, el conductor...
1. Siga los cinco pasos para la suspensién de un dia.

2. Hacer una recomendacion a los administradores de la escuela para un tiempo de suspension adicional (debe
ser por escrito).

3. Dentro de las 24 horas, el administrador escolar debe enviar una declaracién por escrito a los padres del
estudiante describiendo la mala conducta o la infraccién de las normas y los motivos de la medida. El



administrador escolar debe hacer todo lo razonablemente posible para concertar una reunién con los padres
o tutores antes de que se restablezca el derecho al transporte del estudiante en autobus.

Nivel 5 - Minimo de veinte dias de suspension o de uno a dos semestres

Cuando se determine que un estudiante no ha cumplido con suspensiones previas o comete una infraccidn grave de
las normas del autobus escolar, la politica escolar o la ley estatal, se le suspenderd el transporte en autobus por un
minimo de veinte dias o por el resto del semestre en curso, lo que sea mayor. Las suspensiones al final del aifo escolar
pueden prorrogarse al siguiente. Esta decision la tomara el administrador escolar.

Asistencia/Anuncios

Cada profesor pasa lista al inicio de cada clase. Cualquier alumno que llegue tarde a la escuela debe registrarse en el mostrador
de asistencia tan pronto como llegue.

El Juramento a la Bandera, un minuto de silencio y los anuncios se transmitiran en cada sala al comienzo de cada dia. Cualquier
anuncio adicional se comunicara al final del dia.

Mal tiempo

En caso de clima severo (nieve, hielo, etc.), el anuncio oficial de la escuela se enviara a través del sistema de notificacion
ParentSquare.

Las decisiones de retrasar el inicio de clases, salir temprano o cancelar la jornada completa se toman considerando
exclusivamente la seguridad de los estudiantes. Las condiciones climaticas durante una tormenta invernal pueden
variar segun la zona del condado, pero la respuesta adecuada se toma a nivel de toda la corporacion.

Durante periodos de mal tiempo, recibimos informacidn de primera mano de diversas fuentes. Intentaremos tomar
una decisién y emitir los anuncios necesarios lo antes posible a las 6:00 a. m. Por favor, no llame a las escuelas a
menos que tenga informacién de emergencia. Es fundamental que todas las lineas telefénicas escolares permanezcan
abiertas para casos de emergencia. Los cierres o retrasos de las escuelas se anunciaran en las estaciones de television
y radio. Nuestra estacién de radio local, WCVL 1550 y 103.9, serd la primera en ser contactada para informar sobre los
cambios de horario. Ademas, puede consultar el sitio web de la corporaciéon, www.nm.k12.in.us, para informarse
sobre los cambios de horario escolar debido al mal tiempo.

Dias de recuperacion de la nieve

En el caso de que un dia feriado programado se utilice como dia de recuperacién por nieve (Dia de Martin Luther King o Dia del
Presidente, etc.) segln el calendario de la corporacion, una ausencia de la escuela en ese dia feriado se considerara
indocumentada.

Asistencia a clases

Se espera que los estudiantes se presenten puntualmente a todas las clases, reuniones de grupo y asambleas programadas. Se
asignara suficiente tiempo entre clases. Inférmate sobre tu ruta y sé puntual:

e Se espera que cuide de sus necesidades personales durante este tiempo. No se le permitird salir del aula para ir al bafio,
excepto en caso de emergencia.

e Se espera que saques todos los materiales de tu casillero entre clases. Planifica para no tener que ir a tu casillero
después de que comience la clase. No se permiten mochilas en las aulas ni en los pasillos.

El profesor revisara y reportara la asistencia de cada clase a través de PowerSchool. Las tardanzas frecuentes conllevaran medidas
disciplinarias. Los estudiantes deben asistir a todas sus clases programadas.



Politica de tardanzas

Se espera que todos los estudiantes estén en sus aulas asignadas con los materiales necesarios al sonar el timbre para el inicio de
clases. Los estudiantes que lleguen tarde a clase incurrirdn en las siguientes consecuencias:

1.2 tardanza = advertencia verbal

2da tardanza = advertencia verbal

3.2 tardanza = el maestro notifica a los padres sobre la politica de tardanzas y el estado de tardanza del estudiante.
4.9 tardanza = detencion durante el almuerzo asignada por el maestro y se contacta a los padres.

5.2 tardanza = detencion adicional asignada por el maestro y se contacta a los padres.

6.2 tardanza = Escuela de los viernes asignada por el administrador y se contacta a los padres.

7.2 + tardanzas = dard lugar a una reunion con la administracion y podria resultar en dias completos de ISI o suspension de la
escuela.

Los recuentos de tardanzas se reinician al final de cada trimestre.

Ausentismo escolar

Se considerara que un estudiante tiene ausentismo escolar si se ausenta deliberadamente de la escuela sin el conocimiento o
permiso de sus padres, tutores o personal escolar. Se considerara que un estudiante tiene ausentismo escolar habitual cuando, a
pesar de las advertencias o los esfuerzos de sus padres por asegurar su asistencia, acumula multiples ausentismos escolares
durante un afo escolar. El ausentismo escolar demuestra una indiferencia deliberada hacia el programa educativo y se considera
un asunto grave. Los estudiantes con ausentismo escolar seran remitidos al subdirector, quien les asignara una detencidn o
suspension. El ausentismo escolar repetido o el incumplimiento de la detencidn pueden resultar en suspension o expulsidn. Se
aplicaran los siguientes procedimientos después del ausentismo escolar:

Ausentismo escolar/recorte de clases durante todo el dia
Primera infraccion: se puede asignar detencion

2da infraccion: se puede asignar 1 dia de ISI

39 infraccion: se pueden asignar 3 dias de IS/

49 infraccion: se puede asignar OSS

Quinta infraccion: se puede asignar OSS

Politica de asistencia

Las ausencias indocumentadas se definen como aquellas ausencias para las cuales no existe documentacion médica o legal que
verifique la ausencia del estudiante. Algunos ejemplos de documentacién incluyen: certificado médico, certificado dental,
certificado de salud mental, certificado judicial o de libertad condicional, formulario firmado de visita a la universidad, obituario o
notificacidén de funeral, o autorizacion previa del director. Los padres deben llamar a la escuela para reportar la ausencia de un
estudiante; sin embargo, una llamada de un padre a la escuela no se considera documentacidn oficial.

Procedimientos a seguir cuando su hijo debe ausentarse de la escuela:

e Se debe llamar a la escuela el dia de la ausencia del estudiante antes de las 8:30 a. m. Si no hay teléfono disponible, se
aceptara una nota de los padres al regreso del estudiante a la escuela. Si no se notifica a la escuela dentro de las 48
horas, se considerara una ausencia indocumentada.

e Los estudiantes que acudan al médico, dentista, etc., durante parte o la totalidad de la jornada escolar DEBEN traer o
haber recibido por fax un formulario oficial de visita del médico, dentista, etc., al regresar a la escuela. El formulario



debe indicar la hora y el dia de la visita para que se considere justificada. De no hacerlo, se considerara una ausencia
indocumentada.

e Eltrabajo calificado que no se haya realizado el dia de una ausencia indocumentada debera recuperarse lo antes posible.
(Se permitira un minimo de un (1) dia por cada dia de ausencia para recuperar el trabajo perdido).

e Los estudiantes son responsables de coordinar con cada profesor la entrega de las tareas perdidas y la hora para tomar
un examen de recuperacion. Es responsabilidad del estudiante solicitar las tareas perdidas por ausencia.

e Las ausencias excesivas se consideraran para la promocion o la repeticidn. Los estudiantes de secundaria podrian repetir
el mismo grado. La administraciéon tomara la decision final.

Los padres son legalmente responsables de la asistencia escolar de sus hijos. En Indiana, la asistencia escolar es obligatoria entre
los siete (7) y los dieciséis (16) afios. Se espera que todos los estudiantes asistan a la escuela con regularidad y puntualidad para
aprovechar al maximo el programa educativo y desarrollar habitos de puntualidad, autodisciplina y responsabilidad. Los
estudiantes con buena asistencia generalmente obtienen mejores calificaciones, disfrutan mas de la escuela y tienen mayor
probabilidad de encontrar empleo después de graduarse. La asistencia serd obligatoria para todos los estudiantes de la
corporacion, excepto aquellos exentos segun la politica 5223 o por otras disposiciones de la ley estatal, durante los dias y horas
de clases o durante las sesiones de asistencia a las que se les haya asignado. Las infracciones reiteradas a la politica de asistencia
de la junta pueden resultar en la suspension o expulsidn del estudiante. A continuacién, se ofrece mas informacién sobre la
politica de asistencia de la Corporacidn Escolar:

1. Lossiguientes eventos no se contabilizan como ausencias:

A.

B.

Pagina o homenajeado en la Asamblea General de Indiana.

Testigo citado en procedimientos judiciales. Esto incluye cualquier comparecencia judicial obligatoria, como las
audiencias de libertad condicional.

Servicio de la Guardia Nacional.

Ayudante de un candidato politico, de un partido politico, o de ser miembro de una junta electoral de distrito
en la fecha de una eleccion.

2. Ausencias justificadas

La siguiente lista de ausencias seran justificadas y contaran para el limite de cinco dias:

A.

T o m

Citas médicas o dentales: Se recomienda a los padres programar citas médicas, dentales, legales y otras
necesarias en cualquier momento, fuera del horario escolar. Dado que esto no siempre es posible, si un
estudiante va a faltar parte del dia, debera presentarse a la escuela inmediatamente después de su cita si el
horario escolar aun esta en clases. De no hacerlo, podria considerarse una ausencia injustificada.

Examen militar
Observancia religiosa
Funerales (se puede solicitar obituario o tarjeta de visita)

Nombramientos judiciales

Visitas a universidades
Cuarentena
Exclusidn de la escuela debido a la exposicion a una enfermedad contagiosa

Instruccién religiosa a tiempo parcial con una iglesia establecida o un grupo de iglesias (mdximo 120 minutos
por semana segun la ley)



J. Situaciones de emergencia o inusuales si lo aprueba la administracion (Ejemplo: padre al hospital)

Ausencias familiares planificadas con antelacidn, aprobadas por el director o su designado (el formulario esta disponible
en la oficina principal). Si bien se reconoce la necesidad de que la familia pase tiempo junta, la postura de la escuela es
que el programa académico es de tal importancia que las vacaciones deben programarse en horarios distintos al horario
escolar. El propdsito de esta politica es dar cabida a los padres que deseen tomar sus vacaciones durante el afio escolar
debido a las politicas de la empresa (sector) y al deseo de disfrutar de ese tiempo en familia. Las ausencias inevitables de
este tipo deben coordinarse con la escuela con 7 dias de antelacién y cumplirse las siguientes condiciones:

A. Los padres deben presentar personalmente una solicitud a la escuela antes de la ausencia. Se debe aclarar la
duracién de la ausencia y los involucrados deben tener la oportunidad de expresar su opinidn sobre las posibles
consecuencias.

B. El estudiante debe acompafiar a su familia inmediata para calificar para un viaje familiar previamente
organizado.
C. El estudiante debe presentar un formulario de ausencia previamente programado a cada uno de sus profesores.

Se le podran asignar tareas diarias separadas. Se le entregaran sus libros y el material aproximado y las paginas
que debera cubrir. El trabajo de clase perdido deberd recuperarse inmediatamente al devolverlo o con
antelacién (a discrecién del profesor).

Ausencias indocumentadas

Una ausencia indocumentada es cualquier ausencia no documentada mediante un certificado médico de tratamiento,
una comparecencia judicial, un fallecimiento en la familia inmediata o una enfermedad o accidente grave en el nucleo
familiar. Si la escuela solo recibe una llamada telefénica de los padres/tutores, la ausencia se considera indocumentada.
Esta verificacion de los padres debe recibirse dentro de las 48 horas; de lo contrario, la ausencia podria considerarse un
ausentismo. Se permiten cinco ausencias indocumentadas por semestre. Los padres o tutores recibiran una notificacion
escrita o verbal de las ausencias indocumentadas. Se aplicaran los siguientes procedimientos después de una ausencia
indocumentada:

4ta ausencia indocumentada: se colocard al estudiante en un contrato de asistencia y se notificard a los padres.
5ta ausencia indocumentada: Se puede asignar detencion después de la escuela o durante el almuerzo.
6ta ausencia indocumentada: Se pueden asignar detenciones los viernes de escuela o 2 después de la escuela.

Octava y novena ausencia indocumentada: Se podrian aplicar consecuencias mds restrictivas; se revisardn los
expedientes. Podria resultar en la pérdida de la asistencia a eventos extracurriculares u otras formas de libertad
condicional.

Décima ausencia indocumentada: puede producirse pérdida de crédito o expulsion.

Oportunidades de maquillaje

El trabajo perdido durante el periodo de ausencia sera recuperado por el estudiante contactando al maestro a través de Canvas o
correo electronico mientras esté ausente o el dia de su regreso a la escuela. El trabajo diario perdido durante una suspension
fuera de la escuela contara para el crédito. Es responsabilidad del estudiante contactar a su maestro para saber qué trabajo se le
asigna durante la suspension fuera de la escuela y el estudiante puede comunicarse con el maestro si tiene preguntas sobre su
trabajo. Este trabajo debe entregarse el dia que el estudiante regresa a la escuela después de su suspensién. Un estudiante
puede recuperar los exdmenes perdidos durante una suspension fuera de la escuela. El maestro debe administrar el examen o
asignar un trabajo escrito alternativo en lugar del examen perdido en un lugar o horario que le convenga.
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Solicitudes de asignacién por ausencia prolongada

Después de que el estudiante esté ausente un dia completo por enfermedad, se pueden solicitar copias impresas de las tareas de
recuperacion al tercer dia. Dicha solicitud debe llegar a la escuela antes de las 8:30 a. m. del dia en que se recogera. Las
solicitudes recibidas después de las 8:30 a. m. podrian no procesarse hasta el siguiente dia escolar. Una solicitud de tareas de
recuperacion no reemplaza una llamada telefénica ni una nota del padre o tutor cuando el estudiante regresa después de la
ausencia.

Asistencia para participacidn extracurricular

Para que un estudiante pueda participar en una actividad extracurricular en un dia determinado, debe estar en la escuela a las
11:30 a. m. Si un estudiante falta debido a una suspension o expulsion, no podrd participar en actividades extracurriculares
mientras dure la suspension o expulsion. Podrian aplicarse consecuencias deportivas adicionales. Si un estudiante se va a casa
enfermo durante el dia, no podra participar en una actividad extracurricular ese dia. Se puede hacer una excepcion si el
estudiante tiene una excusa aprobada por la administracion.

Los estudiantes que falten el viernes, ya sea durante el dia completo o parcial, podran participar en un evento sabatino. Es
obligatorio asistir a la escuela al dia siguiente de un evento extracurricular, a menos que el estudiante esté enfermo, lesionado o
ausente con autorizacion de la administracion. Se requerira una justificacion médica si se presenta alguna condicién de salud que
requiera que el estudiante falte a la escuela mas dias de los permitidos por la politica.

Excusas de educacion fisica

Los estudiantes pueden ser excusados de educacion fisica por un dia con el permiso de los padres. Se requiere una
excusa médica para periodos prolongados. Estas excusas deben presentarse al profesor de educacién fisica al
comienzo del periodo de clase. Cualquier estudiante que no se vista por cualquier motivo o que esté excusado de
educacion fisica no sera elegible para las practicas y competencias deportivas de ese dia. Durante las clases de
Educacidn Fisica/Bienestar, los estudiantes pueden usar los uniformes de Top Line O una camiseta blancay
pantalones azul marino con calcetines y tenis. Los estudiantes deben quitarse todas las joyas durante la educacion
fisica. Los estudiantes que habitual e intencionalmente no traigan o se vistan con la vestimenta correcta pueden
recibir consecuencias disciplinarias adicionales, hasta e incluyendo OSS.

Horario de campana

A continuacion se muestra el horario diario habitual. Los horarios estan sujetos a cambios debido a pruebas, retrasos,
celebraciones u otros eventos en NMMS. Si tiene alguna pregunta sobre el horario del dia, comuniquese con la
recepcion.
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NMMS Daily Bell Schedule

Period Time Passing Duration

Advisory 8:07-8:34 8:34-8:38 26 mins
st 8:34-9:22 9:22-9:26 44, mins
2nd 9:26-10:10 10:10-10:14 44 mins
3rd 10:14-10:58 10:68-11:02 44 mins
4th 11:02-12:32 90 mins
5th 12:36-1:20 1:20-1:24 44 mins
6th 1:24-2:08 2:08-2:12 44 mins
7th 2:12-2:55 44 mins

Calificacidén

Las calificaciones son una evaluacién del aprendizaje. Forman parte del expediente académico permanente del
estudiante. Las boletas de calificaciones se entregaran al final de cada semestre. Los padres y estudiantes pueden
consultarlas a través del Portal para Padres de PowerSchool.

Si tiene alguna inquietud sobre el progreso académico de su hijo/a, comuniquese con el/la maestro/a para programar
una cita y hablar sobre sus inquietudes. Padres y alumnos pueden monitorear diariamente las calificaciones de sus
estudiantes a través del Portal para Padres de PowerSchool, un programa informdtico que interactta con el libro de
calificaciones de cada maestro/a. Los maestros actualizan las calificaciones en PowerSchool regularmente. Si aiin no
se ha registrado en PowerSchool y desea hacerlo, comuniquese con la recepcién de la escuela.

Al final de cada semestre, se pueden realizar exdmenes finales. Si un estudiante recibe una "I" en su boleta de
calificaciones, significa que ha completado un curso "Incompleto”. Las calificaciones incompletas deben recuperarse
antes del final del siguiente examen parcial o se convertiran en una F. Es responsabilidad del estudiante contactar al

profesor y coordinar la recuperacién del trabajo.

Para los estudiantes que se matriculen o se retiren fuera del inicio o fin del periodo de calificaciones, las calificaciones
se asignardn segun el nimero de dias que hayan estado matriculados. Para recibir una calificacién con letras, el
estudiante debe estar matriculado durante al menos veinte dias del periodo de calificaciones. Si esta matriculado
entre quince y diecinueve dias, puede recibir calificaciones de aprobado/reprobado. Quienes estén matriculados
durante menos de quince dias no recibiran calificaciones del periodo de calificaciones.

Dos veces al afio, el profesor asesor de su hijo se pondrd en contacto con usted para hablar sobre las reuniones
dirigidas por estudiantes. Esta es una excelente manera de conectar con su hijo y tener una conversacién organizada
sobre sus calificaciones, progreso y crecimiento en NWEA.

Inteligencia artificial

Para garantizar la integridad del proceso educativo y promover oportunidades justas e iguales para todos los
estudiantes, excepto como se describe a continuacidn, el uso de herramientas de Inteligencia Artificial ("IA") esta
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estrictamente prohibido para la realizacion del trabajo escolar. El uso de herramientas de IA/PNL, sin el
permiso/consentimiento expreso de un profesor, socava las habilidades de aprendizaje y resolucién de problemas que
son esenciales para el éxito académico y que el personal tiene la tarea de desarrollar en cada estudiante. Se anima a
los estudiantes a desarrollar sus propios conocimientos, habilidades y comprension del material del curso en lugar de
confiar Unicamente en las herramientas de |IA y deben preguntar a sus profesores cuando tengan preguntas y/o
necesiten ayuda. El uso no autorizado de herramientas de IA se considera una forma de plagio y cualquier estudiante
gue sea encontrado utilizando estas herramientas sin permiso o de una manera prohibida sera disciplinado de
acuerdo con el Cddigo de Conducta Estudiantil.

No obstante lo anterior, los estudiantes pueden usar herramientas de IA en el entorno escolar si reciben el permiso o
consentimiento previo de su docente, siempre que lo hagan de forma ética y responsable. Los docentes tienen la
facultad de autorizar a los estudiantes el uso de herramientas de IA para los siguientes fines:

Asistencia en la investigacion: Se pueden utilizar herramientas de |A para ayudar a los estudiantes a identificar
informacion de fondo de forma rapida y eficiente, lo que incluye localizar informacion y fuentes relevantes para sus
proyectos y tareas escolares, sugerir preguntas de investigacidn, proporcionar puntos de vista opuestos, identificar
aspectos invisibles y sugerir otras perspectivas.

A. Andlisis de datos: Las herramientas de IA pueden utilizarse para ayudar a los estudiantes a identificar
patrones y a analizar, comprender e interpretar grandes cantidades de datos, como documentos de texto o
publicaciones en redes sociales. Esto puede ser especialmente util para proyectos de investigacidén o tareas de
analisis de datos, como experimentos cientificos e investigacion de mercados.

B. Traduccidn de idiomas: Las herramientas de IA pueden utilizarse para traducir textos o documentos a
diferentes idiomas, lo cual resulta util para estudiantes que estdn aprendiendo un nuevo idioma o que
estudian textos escritos en otro. Las herramientas de |IA pueden eliminar el lenguaje abstracto de un texto,
ajustar su complejidad y proporcionar informacién contextual sobre una cultura para ayudar a los estudiantes
a comprender los textos.

C. Asistencia para la escritura: las herramientas de IA pueden proporcionar correcciones gramaticales y
ortograficas, asi como sugerir opciones de palabras alternativas y estructuras de oraciones, para ayudar a los
estudiantes a mejorar sus habilidades de escritura.

D. Accesibilidad: Las herramientas de IA pueden utilizarse para ayudar a los estudiantes con discapacidad a
acceder y comprender materiales escritos. Por ejemplo, el software de texto a voz puede ayudar a los
estudiantes con discapacidades especificas de aprendizaje o discapacidades visuales a leer textos, y las
herramientas de traduccién basadas en |IA pueden ayudar a los estudiantes con discapacidad auditiva a
comprender el lenguaje hablado (por ejemplo, crear transcripciones o proporcionar subtitulos para el
material hablado).

Cuando las herramientas de IA se utilizan de forma responsable y eficaz, pueden complementar, y no sustituir, los
métodos de aprendizaje tradicionales. Si un estudiante tiene alguna duda sobre si se le permite usar herramientas de
IA para una tarea especifica de clase, debe consultar con su profesor.

De acuerdo con las instrucciones de su profesor, los estudiantes deben citar/identificar el trabajo generado/creado con
eluso de herramientas de IAy explicar/demostrar como se utilizaron las herramientas de IA en la creacion del trabajo.
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Tecnologia

Antes de que cualquier estudiante pueda mejorar su trayectoria escolar participando en la red informatica de la
escuela, sus padres deben firmar un acuerdo que define las condiciones de participacion. El incumplimiento de todos
los términos del acuerdo, asi como el vandalismo o los dafios repetidos o intencionales a la Chromebook, pueden
conllevar la cancelacidn de la cuenta del estudiante y posibles medidas disciplinarias, que pueden incluir la
suspension de la escuela o la denuncia ante las autoridades.

Politica de uso aceptable para estudiantes de NMCSC

La tecnologia (como se define a continuacién) en la Corporacion Escolar Comunitaria de North Montgomery (NMCSC)
se proporciona para uso instructivo y administrativo con el fin de ayudar al distrito a cumplir con mayor eficacia su
mision educativa. Se espera que todos los estudiantes de NMCSC ejerzan su buen juicio, utilicen la tecnologia de
manera profesional y cumplan con esta politica y todas las leyes y regulaciones aplicables. La siguiente politica se
proporciona para Garantizar que la inversidn del distrito en tecnologia se utilice conforme a este propédsito. Cualquier
incumplimiento de la politica de uso aceptable puede resultar en medidas disciplinarias y la pérdida del uso. Cuando
corresponda, podran intervenir las fuerzas del orden. La tecnologia incluye, entre otros, los siguientes elementos:
computadoras, tabletas, portatiles, software, archivos; sistemas de comunicacién electrdnica (correo electrénico,
teléfono/voz), contenido web publicado, sistemas de aprendizaje, equipos de red (servidores, enrutadores,
conmutadores, puertas de enlace y acceso inalambrico), television, fax, equipos de telecomunicaciones y sistemas
administrativos.

Responsabilidades de los estudiantes

El uso de la tecnologia es un privilegio, no un derecho, y su uso inapropiado puede resultar en la cancelacidn de
dichos privilegios. El personal administrativo correspondiente o el director de la escuela determinardn qué se
considera un uso inapropiado. Los estudiantes deben recordar que representan a la Corporacién Escolar Comunitaria
de North Montgomery y, como tal, deben respetar los derechos de los demas, proteger la integridad de las redes y
cumplir con todas las leyes, regulaciones y contratos pertinentes, incluyendo los acuerdos de licencia de software y
las leyes de derechos de autor. Los estudiantes deben comprender que las cuentas de computadora, los archivos de
datos (incluidos, entre otros, los almacenados en medios recuperables como CD-ROM, unidades de red y
almacenamiento en la nube) y los correos electrénicos son propiedad exclusiva del distrito y no propiedad privada del
usuario. NMCSC se reserva el derecho de confiscar, retirar, registrar o investigar de cualquier otra manera cualquiera
de los elementos mencionados anteriormente. Los estudiantes podrdn usar los recursos tecnolégicos a su discrecién,
asi como cualquier dispositivo de almacenamiento o medio personal utilizado en las instalaciones de NMCSC. Los
estudiantes deben utilizar los recursos tecnoldgicos para fines escolares. No podran conectar computadoras
personales a la red de NMCSC. Los estudiantes de secundaria podran acceder a la red inaldmbrica para invitados con
un dispositivo personal Unicamente para tareas escolares. Se les negara el acceso a cualquier dispositivo estudiantil
que infrinja la Politica de Uso Aceptable para Estudiantes o que se considere perjudicial.

Reglas de Chromebook

Hacer:
Mantenga siempre su Chromebook dentro del estuche.
Mantenga siempre limpio su Chromebook, incluido el estuche.
Mantén siempre tu Chromebook Cargado v listo para el dia siguiente.
Mantén siempre el cargador en tu mochila.

Mantenga su Chromebook consigo.
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No:

Coma o beba mientras usa su Chromebook.

Guarde y rellene el papeleo (tareas) en el estuche.

Escribe o dibuja en la pantalla de tu funda o Chromebook.

¢Alguna vez pusiste pegatinas en tu funda o Chromebook?

Deje que la bateria de su Chromebook se descargue a menos del 10 %.

Deje los auriculares o lapices sobre el teclado cuando cierre la pantalla del Chromebook.

Violaciones de la Politica de Uso Aceptable

Los usos inaceptables incluyen, entre otros, los siguientes:

Violar cualquier estatuto o ley de derechos de autor local, estatal o federal.
Compartir informacidn personal como direccidon o nimero de teléfono en linea.

Usar blasfemias, vulgaridades, lenguaje inapropiado, comentarios discriminatorios o declaraciones
acosadoras en las comunicaciones en linea.

Utilizar tecnologia sin la supervisién adecuada.
Usar la tecnologia para acosar, intimidar cibernéticamente o amenazar a otra persona.
Utilizando la cuenta o contrasefa de otro usuario.

Acceder, cargar, descargar, distribuir o enviar por correo electrénico material o literatura inapropiada,
obscena, pornografica o de otro modo explicita.

Intentar eludir las restricciones informaticas o los sistemas de seguridad del NMCSC para cualquier propdsito.

Violar los derechos de autor o utilizar de cualquier otra forma la propiedad intelectual, personal o fisica de
otra persona u organizacidn sin permiso.

Intentar vandalizar, dafar o inutilizar la propiedad de otra persona u organizacién.
Intentar descargar, cargar, reconfigurar, instalar software o alterar de otro modo la propiedad de NMCSC.

Intentar acceder a sitios de apuestas o utilizar el acceso a Internet, incluido el correo electrénico, para
obtener beneficios personales, financieros, comerciales o politicos. m) Propagar “cartas en cadena”, virus
informaticos, “difundir” mensajes inapropiados a listas o individuos, “enviar spam”, enviar mensajes a
grandes grupos de individuos por los que tienen poco interés o causar congestion en la red.

Revelar direcciones de correo electrénico (escolares o personales) de otras personas con fines de spam o para
obtener ganancias econdmicas.

Descargar o almacenar software de entretenimiento, juegos u otros archivos no relacionados con la mision y
los objetivos de NMCSC.

Utilizar redes sociales en la escuela que no estén aprobadas para el curriculo.
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Cualquier conducta que se considere contraria a los mejores intereses del NMCSC, sus estudiantes,
empleados y propiedad.

Pautas de redes sociales para estudiantes

Las redes sociales son contenido en linea creado por los usuarios, disefiado en un entorno colaborativo donde
comparten opiniones, conocimientos e informacién. Estas herramientas incluyen, entre otras: blogs, wikis, redes
sociales, sitios para compartir fotos y videos, marcadores sociales, podcasts y vodcasting.

Los estudiantes deben recordar:

1.

10.

Ten cuidado con lo que publicas en linea. Las redes sociales, como wikis, blogs y sitios para compartir fotos y
videos, son muy publicas. No publiques nada que no quieras que vean tus amigos, enemigos, padres,
profesores o un futuro empleador.

Sigue el cédigo de conducta de la escuela al escribir en linea. Es aceptable discrepar con las opiniones de los
demds; sin embargo, hazlo de forma respetuosa. Asegurate de que las criticas sean constructivas y no
hirientes. Lo que es inapropiado en el aula también lo es en linea.

Manténgase seguro en linea. Nunca comparta informacidn personal, como apellidos, numeros de teléfono,
direcciones, fechas de nacimiento y fotos. No comparta su contrasefia con nadie mas que con sus profesores
y padres.

Se recomienda enlazar a otros sitios web para respaldar sus ideas. Sin embargo, asegurese de leer el articulo
completo antes de enlazar para asegurarse de que toda la informacion sea apropiada para un entorno escolar.

iHaz tu propio trabajo! No uses la propiedad intelectual de otras personas sin su permiso. Copiar y publicar
las ideas de otros sin dar crédito es una violacién de los derechos de autor. Al parafrasear las ideas de otros,
asegurate de citar la fuente con la URL. Es recomendable incluir hipervinculos a tus fuentes.

Tenga en cuenta que las imagenes también pueden estar protegidas por derechos de autor. Verifique que
tenga permiso para usar la imagen o que esté bajo la licencia Creative Commons.

Tu imagen en linea es una extensidn de ti mismo. No te tergiverses usando la identidad de alguien.

Las entradas de blogs y wikis deben estar bien redactadas. Siga las convenciones de escritura, incluyendo
gramatica, mayusculas y puntuacién correctas. Si edita el trabajo de otra persona, asegurese de que sea con
el objetivo de mejorar la redaccién.

Si encuentras material inapropiado que te haga sentir incbmodo o no sea respetuoso, diselo a tu profesor de
inmediato.

Los estudiantes que no cumplan con estos términos y condiciones pueden perder su oportunidad de
participar en el proyecto y/o acceder al uso futuro de las herramientas en linea.

Crédito de la escuela secundaria

Los estudiantes de octavo grado tienen la oportunidad de cursar Salud, Biologia, Arte, Agricultura, Preparacion para la
Universidad y el Trabajo, Algebra o Espafiol para obtener créditos de bachillerato. Las calificaciones finales del
semestre en estos cursos se contabilizaran en el promedio general (GPA) de bachillerato y apareceran en el
expediente académico del estudiante. Se recomienda que los estudiantes que cursan Algebra y obtienen una
calificacion de C+ o inferior, retomen Algebra durante el noveno grado. Para obtener un Diploma de Honores
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Académicos, los estudiantes deben cursar cuatro afios de matematicas durante su bachillerato, incluso si cursaron
Algebra en octavo grado.

Cuadro de honor

Los cuadros de honor se determinan de la siguiente manera:
Cuadro de honor de todos los A: Calificacion A en todas las materias durante ese semestre.
Cuadro de honor B: Ay B o sélo B en todas las materias durante ese semestre.

Si un estudiante tiene una calificacidn incompleta en el boletin de calificaciones, no sera elegible para ser incluido en
el cuadro de honor para el periodo de calificacién en el que se registré la calificacion incompleta.

Consultivo

Los estudiantes contaran con un profesor asesor para que se mantengan al dia. Algunos estudiantes aprovecharan
este tiempo para recibir intervenciones personalizadas o asistir a clubes. Todos los estudiantes recibirdn clases de
Second Step y revisaran sus calificaciones en la asesoria cada semana.

Sociedad Nacional de Honor Juvenil

La Sociedad Nacional de Honor Juvenil es una organizacién que reconoce y alienta el logro académico, el caracter
sobresaliente, el servicio a la escuela y la comunidad, el liderazgo positivo y la buena ciudadania.

Elegibilidad
1. La membresia esta abierta a estudiantes calificados de séptimo y octavo grado.
2. El estudiante debe asistir a un semestre completo en North Montgomery para ser considerado
3. El estudiante debe tener un promedio de calificaciones acumulativo de 3.5 para ser considerado.
Seleccion

1. Se entregan a los miembros del cuerpo docente los nombres de todos los estudiantes de séptimo y octavo
grado que tienen un GPA acumulativo de 3,5.

2. Los miembros del cuerpo docente evallan a los candidatos en funcidn del servicio, el liderazgo, el caracter y
la ciudadania.

3. Los votos son tabulados por los patrocinadores de NJHS

4. Los resultados de la votacion se entregan a un consejo de facultad que toma la decisién final sobre la
membresia.

5. Se entregan cartas de invitacidén para unirse a NJHS a los seleccionados. Los estudiantes deben decidir si
aceptan o rechazan la invitacion.

6. Laceremonia de induccidn se celebra en la primavera.

Tarifas por dafios a los recursos

Tenga en cuenta que se pueden asignar recursos como libros de texto o novelas a su estudiante seglin sea necesario
para sus clases. Se le asignara un libro o recurso especifico y debera mantenerlo en buen estado mientras esté bajo su
cuidado o mientras asista a esa clase.
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Las familias de los estudiantes que devuelvan libros o recursos dafiados o de los estudiantes que no los devuelvan en
absoluto RECIBIRAN una factura por el costo de reemplazo de ese recurso.

Servicios Estudiantiles

TODOS los estudiantes DEBEN tener un pase de un maestro para ingresar a servicios estudiantiles, excepto para
reportar una emergencia. Si un estudiante no tiene un pase al ingresar a servicios estudiantiles, el personal escolar lo
enviara a obtener uno de su maestro.

A menos que sea una emergencia, los estudiantes que deseen ver a alguien de Servicios Estudiantiles deben llenar un
Formulario de Solicitud de Servicios Estudiantiles en el quiosco de Servicios Estudiantiles y REGRESAR A CLASE.
Queremos que los estudiantes asistan a clase el mayor tiempo posible. Un miembro de Servicios Estudiantiles llamara
al estudiante en cuanto esté disponible.

Orientacion escolar

Las responsabilidades del consejero incluyen ayudar al estudiante a adaptarse a la adolescencia y a la escuela
secundaria desde la primaria o desde otra comunidad. La orientacidon académica sobre calificaciones y el rendimiento
estudiantil, la planificacion profesional, la orientaciéon social y personal, y la administracion e interpretacion de
examenes estandarizados son areas en las que los consejeros pueden ser de ayuda. Instamos a los estudiantes a que
se comuniquen con la oficina de orientacidn escolar si tienen alguna pregunta o problema. Se anima a los estudiantes
a que informen a un maestro o consejero si tienen dificultades con un companero. También se insta a los padres a
gue se comuniquen con un consejero si tienen preguntas o inquietudes sobre su hijo. Nos esforzamos al maximo para
gue el estudiante aproveche al maximo sus tres afnos en la Escuela Secundaria North Montgomery.

Enfermera/Clinica

Enfermedad o lesion

Si estd enfermo y desea ver a la enfermera, obtenga un pase firmado por el profesor a cargo de la clase a la que
estara ausente. Los estudiantes deben ir directamente a la clinica y reportarse con la enfermera o suplente a cargo. El
director o la secretaria estaran disponibles en caso de ausencia de la enfermera. Cuando vaya a la enfermeria, por
favor, lleve sus libros.

e Excepto en caso de emergencia, los estudiantes no deben salir de clase para ir a la enfermeria. Una
emergencia se produce si un estudiante se lesiona o se enferma gravemente en la escuela. Algunas posibles
razones por las que un estudiante podria necesitar ver a la enfermeria podrian ser problemas respiratorios,
medicamentos, sentirse tan mal que no pueda realizar las tareas escolares o que la enfermera lo haya
llamado a servicios estudiantiles. Ir a la enfermeria los saca del aula y les hace perder tiempo valioso con sus
profesores para aprender. Se recomienda a los estudiantes que asistan a clase el mayor tiempo posible.

e Todos los medicamentos recetados requieren una autorizacién del médico del estudiante. Los padres pueden
dar su consentimiento para medicamentos de venta libre durante la matricula o actualizando el portal para
padres en PowerSchool. Los medicamentos que deban tomarse durante la jornada escolar deben entregarse
a la enfermera, al director o a la secretaria. El estudiante debe acudir a la enfermera para tomar su
medicamento, a menos que se trate de un medicamento de emergencia que esté permitido llevar consigo.

Para brindar la mejor atencién a los estudiantes con enfermedades crénicas, solicitamos documentacién médica
anual sobre su enfermedad y actualizaciones con cualquier cambio en su atencién médica. Si no se proporciona
documentacién médica, se podra excluir a los estudiantes de actividades extracurriculares o excursiones.
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Los estudiantes que estén ausentes durante el dia escolar debido a una enfermedad no podran asistir ni participar en
eventos extraescolares.

Enfermedad en la escuela

Los estudiantes no deben asistir a la escuela si se sospecha que estan enfermos. Si presentan sintomas de
enfermedad como vémitos, diarrea, lesiones graves, dolor intenso o fiebre de 38 °C o superior, Se podria requerir que
la oficina llame a los padres para que recojan a su hijo. El estudiante debe estar sin fiebre (<38 °C) durante 24 horas
sin usar medicamentos antifebriles antes de regresar a la escuela. También debe estar sin vomitos ni diarrea
durante 72 horas para poder regresar a la escuela.

Uso de medicamentos

En aquellas circunstancias en las que un estudiante debe tomar medicamentos recetados durante el dia escolar, se
deberdn observar las siguientes pautas.

El término “medicacién” no se limita a los medicamentos recetados, sino que incluye cualquier medicamento de
venta libre.

e Medicamentos con receta

o El Formulario de Solicitud y Autorizacidon de Medicamentos 5330 F1 debe presentarse ante el director
de la escuela correspondiente antes de que el estudiante pueda comenzar a tomar cualquier
medicamento durante el horario escolar. Los medicamentos solo se administraran en la escuela con
una orden médica escrita y el consentimiento de los padres. En caso de que un médico cambie la
dosis, se requerira una orden médica actualizada. El Formulario de Solicitud y Autorizacion de
Medicamentos 5330 Fl puede obtenerse de la enfermera escolar.

o Todos los medicamentos deben registrarse con la enfermera. Recuerde que deben estar en los
envases adecuados y correctamente etiquetados. Se recomienda un suministro de medicamentos
para dos a cuatro semanas.

o Los padres seran responsables de la entrega segura de todos los medicamentos a la escuela. No se
permite que los estudiantes entreguen ni se lleven medicamentos a casa. Los medicamentos que se
lleven a la oficina se guardaran en un lugar seguro.

o Los medicamentos deben mantenerse en la clinica en todo momento, no en el cuerpo del estudiante.
Se exceptuan las recetas de medicamentos de emergencia para reacciones alérgicas o afecciones que
requieren tratamiento urgente (por ejemplo, inhaladores para el asma, suministros para la diabetes,
EpiPen). Se requiere el consentimiento de los padres y una declaracién escrita del médico del
estudiante para que este pueda llevar consigo y autoadministrarse los medicamentos de emergencia.

o Cualquier medicamento no utilizado que no sea reclamado por los padres serd destruido por el
personal de la escuela cuando ya no se pueda administrar una receta o al final de un afio escolar.

o Los padres seran los Unicos responsables de indicar a su hijo que tome el medicamento a la hora
programada. Se llevara un registro de cada medicamento administrado; se registrara el personal que
lo administrd, asi como la fecha y la hora.

o Ningln miembro del personal podra dispensar medicamentos con o sin receta a ningn estudiante
sin la autorizacién de un médico y el consentimiento de un padre/tutor. Se excepttan los casos en
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que un profesor o un adulto administre medicamentos de emergencia para prevenir la muerte o
lesiones graves a un estudiante o empleado (esto esta permitido por la ley estatal). El asesor médico

escolar también podra emitir érdenes permanentes a la enfermera escolar respecto a la
administracién de medicamentos.

¢ Guia del nebulizador

o Antes de la COVID-19, la enfermera escolar solia administrar los tratamientos con nebulizador en la
clinica escolar. En respuesta a la COVID-19 y a las preocupaciones relacionadas con los
procedimientos de aerosolizacion en la enfermeria... En la clinica, se han proporcionado directrices
para evitar el uso de nebulizadores siempre que sea posible durante la jornada escolar. Si un médico
determina que es necesario nebulizar, estos deben administrarse en casa y usar un inhalador durante
la jornada escolar (afadiendo espaciador y mascarilla para nifios mas pequefios). Si un nifio esta
demasiado enfermo para asistir a la escuela debido a una enfermedad pulmonar crénica con mayor
numero de complicaciones, la asistencia a la escuela podria no ser lo mejor para él.

¢ Medicamentos sin receta

o En el caso de medicamentos sin receta, los padres deben completar los permisos de enfermeria
proporcionados durante la inscripcion para que su hijo pueda recibir medicamentos de venta libre
gue sean apropiados para sus sintomas. Esta documentacion se archivara en la oficina del
administrador/enfermero de la escuela.

Requisitos de vacunaciéon del Departamento de Salud del Estado de Indiana

https://www.in.gov/health/files/2025-26-School-Immunization-Requirements.pdf

Politica de anafilaxia

Fondo

La incidencia de reacciones alérgicas graves ha aumentado a un ritmo alarmante, especialmente en relacién con los
alimentos. Otras causas comunes de anafilaxia incluyen alergias al latex, medicamentos y picaduras de insectos.

Fisiopatologia y tratamiento

La anafilaxia puede afectar practicamente cualquier parte del cuerpo y causar diversos sintomas. Los mds peligrosos
incluyen dificultad para respirar, disminucién de la presion arterial o shock, que pueden ser mortales.

Medicamentos:
e Epinefrina
e Antihistaminicos

El tratamiento de la anafilaxia se centra en tratar los efectos rapidamente progresivos de la liberacidn de histamina en
el organismo con epinefrina. El alérgeno también debe eliminarse de inmediato.

Creacion de un entorno escolar libre de alérgenos

Proteger a un estudiante de la exposicidn a alérgenos dafiinos es la manera mas importante de prevenir una
anafilaxia potencialmente mortal. Evitar la exposicion a alérgenos es clave para prevenir una reaccién. El riesgo de
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exposicidn a alérgenos para un estudiante se reduce cuando el personal escolar, el profesional médico y los

padres/tutores trabajan juntos para desarrollar un plan de manejo para el estudiante. Educar a toda la comunidad

escolar sobre las alergias potencialmente mortales es importante para mantener seguros a los estudiantes con
alergias potencialmente mortales.

Identificacidn del equipo escolar

Administracién del distrito escolar

Enfermera escolar

Director Médico de la Escuela

Profesores

Personal de servicio de alimentos

Entrenadores, directores deportivos y voluntarios después de la escuela

Personal de transporte

Pasos de accion para el manejo de la andfilaxia

1. Proporcionar precauciones necesarias y capacitacion general para el personal en el transporte, las aulas, la
cafeteria o el gimnasio.

2. Capacitacidn por parte de personal médico autorizado/enfermeras profesionales registradas para todos los
adultos en un rol de supervision en el reconocimiento y manejo de emergencias de una condicién médica
especifica para estudiantes especificos;

3. Creacién de Planes de Atenciéon Médica Individualizados (Pll), Planes de Atencidn de Emergencia (PAE), planes
504 o Planes Educativos Individualizados (PEI) segun se indique;

4. protocolos médicos de emergencia vigentes para el personal de enfermeria;

5. Mantener existencias de medicamentos de emergencia que salvan vidas, segln lo permita el estado de
Indiana, como EpiPens, en todos los consultorios de salud para su uso en emergencias por primera vez;

6. Siguiendo documentos legales especificos debidamente ejecutados de conformidad con las leyes de Indiana
con érdenes médicas con respecto al cuidado de estudiantes especificos con condiciones graves que
amenazan la vida;

7. Permitir que los estudiantes que viajan solos, segun lo evalte la enfermera de la escuela, lleven consigo
medicamentos que les salven la vida con la aprobacidn previa del proveedor médico y de acuerdo con los
procedimientos y practicas de salud, siempre que se mantenga un duplicado del medicamento que les salve
la vida en la oficina de salud en caso de que el estudiante que lo lleva solo pierda sus medicamentos; y

8. Garantizar que existan adaptaciones apropiadas y razonables en los edificios dentro de un grado razonable de
certeza médica.

Recursos

Curso de capacitacién en PowerPoint sobre Historial de Salud, Plan de Atencién (PAIl o PAE)
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o Utilizado con permiso de “Marcando la diferencia en el cuidado de estudiantes con alergias
potencialmente mortales”, recuperado de:
http://schoolhealthservices.org/uploads/Anaphylaxis%20Final%206-25-08.pdf

Procedimientos de recoleccion del Charger Café

Debido al sistema de prepago de nuestras cuentas estudiantiles, todo el dinero se entregard en un buzdn
ubicado en la oficina principal o en la cafeteria. Los estudiantes deben tener saldo en su cuenta de servicio de
alimentos antes de comprar alimentos. No se aceptaran pagos durante el horario de servicio.

Se aceptan pagos con cheque o efectivo en la cafeteria de la escuela y en linea en
www.myschoolaccount.com. Las instrucciones para abrir una cuenta de servicio de alimentos en linea se
encuentran en la seccién de servicios de alimentos del sitio web de la corporaciéon: www.nm.k12.in.us.

Se recomienda a los padres pagar en linea o con cheque para fines de registro. El cheque debe hacerse a
nombre del Servicio de Alimentos de NMMS e incluir el nombre del estudiante en la nota. Si un padre desea
pagar por dos cuentas estudiantiles, por favor incluya los nombres de los estudiantes y la cantidad a dividir
entre ellos. Se aplicard un cargo de $ 25.00 por cheque devuelto.

En circunstancias especiales, los estudiantes pueden cargar el costo a su cuenta de servicio de comidas. Si no
se pagan los cargos, se les proporcionara una comida reembolsable alternativa que sigue el patrén de
comidas del USDA, cuyo costo se seguira acumulando en el saldo negativo de su cuenta de almuerzos.

Si un estudiante tiene un saldo negativo en su cuenta de almuerzo, no se le permitird cargar alimentos
preenvasados, de conveniencia o bebidas a la carta.

Los estudiantes pueden calificar para recibir comidas gratuitas o a precio reducido. Si una familia desea
solicitar ayuda con las comidas escolares y los libros de texto, puede encontrar informacién en
www.k12.in.us, en la pagina de servicios de alimentacion, o en el paquete de informacién para la inscripcién
de nuevos estudiantes. Las solicitudes e instrucciones también pueden recogerse en las escuelas o en la
oficina administrativa del NMCSC.

Puede encontrar mas informacion sobre el andlisis nutricional, el mend, las modificaciones, el bienestar, los
procedimientos de cobro y los contactos de servicio de alimentos de North Montgomery Food Services en
www.nm.k12.in.us, en la pestaia de padres, en servicios de alimentos.

Politicas de desastre

Para la seguridad y proteccidn de todos los estudiantes, se realizan simulacros periddicos de incendio y
tornado. Se publican instrucciones en cada aula en caso de emergencia. Una vez que el estudiante conozca su
horario diario, se le informara de las salidas o areas que debe utilizar. Los estudiantes deben seguir las
instrucciones, moverse de forma ordenada y silenciosa, y abstenerse de hablar o correr.

Flores y globos

A los padres, familiares y amigos les gusta enviar flores, globos u otros regalos a los estudiantes; sin embargo,
en la Escuela Intermedia North Montgomery, este tipo de articulos no se pueden entregar. No se permite que
los estudiantes lleven articulos grandes como flores y globos en el autobus escolar; ademas, hay varios
estudiantes con alergia al latex. La mejor manera de recibir flores, globos y otros regalos es enviarlos
directamente a su domicilio.
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Administracién

Las oficinas del director y del subdirector se encuentran en el drea de servicios estudiantiles. Los estudiantes que
lleguen con un pase podran ser atendidos por la administracidn segln sea necesario. Los estudiantes enviados por
motivos disciplinarios permanecerdn en el area de servicios estudiantiles o en el ISI hasta que un administrador esté
disponible para hablar con ellos. Si los estudiantes no estdn seguros de dénde esperar, pueden contactar a la
recepcionista para preguntar cudl es el lugar mds adecuado para esperar a un administrador, quien les comunicard la
ubicacién del estudiante al administrador o consejero correspondiente.

Codigo de conducta estudiantil

Expectativas de comportamiento

Se espera que los estudiantes asuman la responsabilidad de su propio comportamiento mientras estén en la escuela
0 asistan a una funcion escolar de North Montgomery, dentro o fuera de la propiedad escolar. El propdsito de la
escuela es brindar una educacion integral a todos los estudiantes, de acuerdo con la Ley de Escuelas Publicas. Esto
solo se puede lograr si los estudiantes cooperan y participan. Cada maestro tiene derecho a impartir su clase, asi
como cada estudiante tiene derecho a aprender en un ambiente positivo y sin interrupciones. Reconociendo que el
comportamiento de algunos estudiantes puede ser tan disruptivo que interfiere con los propdsitos escolares o las
funciones educativas de la corporacién escolar, las autoridades escolares podrian considerar necesario expulsar a un
estudiante de la escuela.

Los estudiantes tienen el deber de cooperar con una investigacion y no hacerlo puede resultar en suspensién y/o
expulsién de la escuela.

La administracion de la Escuela Intermedia North Montgomery entiende que no es posible enumerar todos los
ejemplos de acciones estudiantiles que podrian resultar en medidas disciplinarias y, por lo tanto, tiene el derecho de
disciplinar a cualquiera cuyas acciones sean contrarias al mejor interés de nuestra escuela, sus empleados y
estudiantes.

Cuidate, cuidate unos a otros, cuida este lugar

Derecho a apelar

El estudiante o el padre no tienen derecho a apelar una decisidon de expulsidn ante la junta escolar ya que la junta
escolar ha votado no escuchar las apelaciones de expulsion de estudiantes.

Referencias legales: |.C. 20-33-8-18 IC 20-33-8-19

Informe de referencia de conducta

Cuando se incumple una expectativa en el aula, se llenara un informe de conducta explicando detalladamente la
infraccion. El informe se enviara electrénicamente a la secretaria. Ademas, el profesor que complete el informe se
pondra en contacto con los padres para informarles sobre la infraccion. Si la infraccidn requiere que el estudiante sea
visto por la administracidn, esta también se comunicara con los padres. El informe de conducta incluira las
consecuencias, si las hubiera. El informe de conducta puede enviarse por correo electrdnico o correo postal si se
solicita.

Codigo de vestimenta
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La Escuela Intermedia North Montgomery espera que los estudiantes se vistan de manera apropiada y propicia para
el ambiente de aprendizaje. No se permite la ropa ni otros articulos que alteren considerablemente el entorno
educativo o que se consideren ofensivos debido al mensaje expreso o implicito, o a la imagen presentada.

A los estudiantes que vistan de forma inapropiada se les pedird que se cambien en la escuela, si es posible, o se les
enviara a casa para que se pongan ropa adecuada. Las infracciones reiteradas resultaran en la suspension o posible
expulsidn de la escuela, debido a la negativa del estudiante a cumplir con las normas escolares aceptables.

A continuacion se presentan pautas para la vestimenta y la apariencia personal apropiadas para la escuela:

e Todas las blusas deben tener mangas y suficiente tela para cubrir el pecho, los hombros y las axilas y no
exponer la ropa interior.

e Todas las camisas deben ser lo suficientemente largas como para poder meter dos pulgadas de tela por
dentro. Todas las camisas deben tener escotes modestos.

e NO se deben usar blusas con cuello halter, blusas sin espalda, blusas que dejen el abdomen al descubierto,
prendas transparentes, prendas de red, faldas excesivamente cortas, vestidos o pantalones cortos.

e No se permiten agujeros ni deshilachados inapropiados en ninguna prenda.
e Todos los pantalones deben usarse de manera que no quede expuesta la ropa interior.

e Los pantalones cortos, vestidos y faldas (incluidas las que tienen aberturas) deben tener un largo razonable,
considerando los estilos modernos. Los pantalones cortos de licra siguen los mismos procedimientos
mencionados anteriormente.

e NO DEBE usarse ropa que muestre mensajes que promuevan la violencia, denoten pertenencia a una
pandilla, contengan mensajes raciales o sexualmente ofensivos, tengan un doble significado, insinuaciones u
otra referencia a ideas inapropiadas, anuncien, promuevan o glorifiquen el consumo de alcohol, tabaco,
drogas u otras sustancias ilegales.

e Los estudiantes NO PUEDEN usar vestimenta que pueda causarles lesiones personales a ellos o a otras
personas o que pueda dafar la propiedad de la escuela; este tipo de vestimenta incluye cadenas y articulos
con tachuelas.

e Guarde chaquetas, abrigos, mochilas, gafas de sol, sombreros y teléfonos en los casilleros.
e Se permite la coloracion del cabello no natural.
e Se debe usar calzado en todo momento. No se permiten zapatos con ruedas.

¢ No se deben usar sombreros, gorras, pafiuelos ni otros articulos para cubrir la cabeza (se pueden hacer
excepciones en los dias festivos).

e Los estudiantes no pueden usar disfraces ni accesorios de disfraces, con excepcién de los dias de espiritu
escolar.

Tarjetas de identificacion de estudiante

Todos los estudiantes recibiran una tarjeta de identificacién con foto y se espera que la porten todos los dias. Las
tarjetas de identificacidon forman parte de nuestro programa general de seguridad escolar y del programa de Apoyo a
la Intervencién para Conductas Positivas, que nos ayudara a identificar facilmente a las personas que pertenecen a
nuestra escuela y a las que no. Ademas, las tarjetas pueden ayudar a los maestros a saber qué estudiantes estan con
ellos durante un simulacro de confinamiento o de incendio.
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Los estudiantes de la Escuela Intermedia North Montgomery usaran cordones azul marino o naranja (se
proporcionaran), o un cordén de su eleccidn, junto con su credencial. Se anima a los estudiantes a llevar su credencial
colgada del cuello durante toda la jornada escolar; sin embargo, también se permite llevar la credencial en el bolsillo
durante el dia.

Solo los estudiantes que lleven su identificacidn al almuerzo podran comer con su grupo la primera vez que se llame a
cada grupo. Por ejemplo, si se llama a la mesa 7, solo los estudiantes con identificacién podran formar fila en ese
momento. Los estudiantes sin identificacion serdn llamados después de que todos los grupos hayan pasado por la fila
para la primera ronda de salidas. De nuevo, quienes no tengan identificacion comeran al final.

Los estudiantes son responsables de su identificacidn. Si se pierde o falta una, la reimpresién de la identificacién con
foto tendra un costo de $5.00 y el reemplazo del cordén de $1.00. Puede adquirirlos en la oficina principal.

Uso de teléfonos celulares/teléfonos inteligentes

De acuerdo con el Cadigo de Indiana IC 20-26-5-40.7, el uso de teléfonos celulares, teléfonos inteligentes u otros
dispositivos de comunicacién inaldmbricos dentro del aula constituye una interrupcion del ambiente de aprendizaje y
no se permitird a menos que el profesor lo indique explicitamente. Los estudiantes deben dejar sus teléfonos en su
casillero cerrado con llave.

Los estudiantes no pueden hacer llamadas personales con sus celulares durante los descansos entre clases ni durante
el almuerzo. Si necesitan hacer una llamada, deben dirigirse a la recepcion para usar el teléfono de la escuela o pedir
permiso a un miembro del personal.

Se permite enviar mensajes de texto durante el almuerzo. El uso de mensajes o redes sociales que interrumpa el
ambiente educativo puede resultar en medidas disciplinarias. No se permite enviar mensajes de texto durante las
clases.

Los siguientes procedimientos se llevardn a cabo si se viola la politica de teléfonos celulares:
e Laprimera infraccién puede resultar en la confiscacion del teléfono y su devolucion al final de la clase.

e Lasegunda infraccidn puede resultar en la confiscacién del teléfono y su devolucidn al estudiante al final del
dia escolar.

e Latercera infraccidn puede resultar en la confiscacién del teléfono y uno de los padres tendra que recoger el
dispositivo.

e lacuartay quinta infraccion pueden resultar en la confiscacion del teléfono, la aplicacidn de detenciones o ISI
y la obligacién de que un padre recoja el dispositivo.

e La sexta infraccidn puede resultar en una conferencia con los padres y en la inclusidn del estudiante en un
plan de telefonia celular.

Aviso importante para estudiantes y padres sobre el contenido y la visualizacién de teléfonos celulares

e Alos estudiantes no se les permite usar teléfonos celulares, incluidos los teléfonos con camara, o ECD para
grabar/almacenar/enviar/transmitir |la palabra hablada o la imagen visual de ninguna persona, incluidos otros
estudiantes o miembros del personal, o instrumentos/documentos educativos (por ejemplo, exdmenes,
pruebas, etc.) en ningln momento mientras se encuentren en la propiedad de la escuela o en un evento
patrocinado por la escuela.
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Por ultimo, los estudiantes no pueden usar teléfonos celulares o ECD en la propiedad de la escuela o en una
actividad patrocinada por la escuela para acceder y/o ver sitios web de Internet que de otra manera estan
bloqueados para los estudiantes de la escuela.

Ademas, la Ley de Abuso/Negligencia Infantil requiere que el personal escolar informe a la policia o a los
servicios de proteccion infantil siempre que exista un motivo para creer que alguna persona/estudiante esta
involucrado en “explotacidn infantil” o “pornografia infantil”, segin la definicidn de los Estatutos Penales de
Indiana.

Es “explotacidn infantil”, un delito grave de Clase C segln 1C35-42-4-4(b), que cualquier persona/estudiante
(1) exhiba, fotografie o cree una imagen digitalizada de cualquier incidente que incluya “conducta sexual” por
parte de un nifio menor de 18 afios; o (2) difunda, exhiba a otra persona u ofrezca difundir o exhibir material
que represente o describa “conducta sexual” por parte de un nifio menor de 18 afios.

Es “pornografia infantil”, un delito grave de Clase D segln 1C35-42-4-4(c), que cualquier persona o estudiante
posea una fotografia, pelicula, imagen digitalizada o cualquier representacién pictdrica que muestre o
describa “conducta sexual” de un nifio que la persona sabe que tiene menos de 16 afos de edad o que
parece tener menos de 16 afios.

La “conducta sexual” se define en 1C35-42-4-4(a) para incluir las relaciones sexuales, la exhibicién de los
genitales descubiertos con la intencidn de satisfacer o excitar los deseos sexuales de cualquier persona, o
cualquier caricia o contacto fisico de un nifio por parte de otra persona o de otra persona por parte de un
nino con la intencién de excitar o satisfacer los deseos sexuales del nifio u otra persona.

El Estatuto de Registro de Delincuentes Sexuales de Indiana (IC 11-8—8-7) y el Estatuto de Delitos del Registro
de Delincuentes Sexuales (IC 35-42—4-11), vigentes desde mayo de 2009, exigen que las personas
condenadas o juzgadas como delincuentes juveniles por violar el Estatuto de Explotacion Infantil (IC 35-42-4-
4(b)) se registren como delincuentes sexuales. Dado que se ha encontrado evidencia de "conducta sexual" en
teléfonos celulares de estudiantes en varios distritos escolares de Indiana, segun la definicidon anterior, los
padres y estudiantes deben ser conscientes de las consecuencias legales si esto ocurre en nuestro sistema
escolar.

Tipos de disciplina estudiantil

Los funcionarios escolares podran considerar necesario disciplinar a los estudiantes cuando su comportamiento
interfiera con los propdsitos escolares o las funciones educativas de la corporacién escolar. De conformidad con las
disposiciones del IC 20-33-8, los administradores y el personal podran tomar las siguientes medidas:

Detenciones

Los maestros y/o administradores pueden asignar detenciones por bonos y almuerzos.

Las detenciones extra deben cumplirse durante el horario extraescolar, de 15:00 a 15:40, los martes o jueves.
Los maestros o administradores se comunicaran con los padres para programar las detenciones
extraescolares.

Las detenciones durante el almuerzo se realizardn durante el almuerzo en el aula del maestro, en el ISl o en el
area de servicios estudiantiles. Los maestros o administradores pueden contactar a los padres para
informarles sobre la infraccion que motivé la detencidn.

Escuela de los viernes

Los estudiantes referidos a la oficina principal por falta de tareas escolares pueden ser asignados a la Escuela de los
Viernes con el consentimiento de sus padres. Esto permite que el estudiante continde su educacién sin interrupciones
y le brinda tiempo adicional para mejorar sus estudios y comportamiento en el aula. La Escuela de los Viernes se
impartird los viernes programados durante el afio escolar de 15:00 a 17:00 h y estard supervisada por un empleado
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de North Montgomery. Los padres son responsables de recoger a sus estudiantes en la entrada principal a mas tardar
alas 17:15 h.

Intervencion en la escuela (ISI)

Un administrador (o su designado) puede negar a un estudiante el derecho a asistir a clases o participar en cualquier
actividad escolar. Durante ese tiempo, el estudiante residira, durante la jornada escolar, en un aula disefiada para un
aula sin interrupciones que le permita continuar trabajando mientras se encuentra separado del aula por problemas
de conducta. Todo el trabajo realizado y entregado al profesor correspondiente recibird el crédito completo. Estara a
cargo de un empleado de la escuela. Los estudiantes que reciban mas de 4 designaciones de ISl/incidencias menores
documentadas durante un semestre (agosto-diciembre; enero-mayo) podrian tener que cumplir una jornada
completa de ISI por comportamientos repetidos que perjudiquen el ambiente de aprendizaje. Estas designaciones de
ISI/incidencias de conducta durante un periodo de clase pueden provenir de cualquier profesor, ya que se acumularan
en su horario diario.

Suspension fuera de la escuela (0SS)

Un administrador (o su designado) puede negar a un estudiante el derecho a asistir a la escuela o participar en
cualquier actividad escolar por hasta diez dias lectivos. Los estudiantes podran recuperar tareas que podran
completar individualmente. En combinacién con nuestro programa de ISl, los estudiantes que presenten tres o mas
incidentes de comportamiento que resulten en un dia completo de ISI pueden estar sujetos a una suspensién fuera
de la escuela. Esto se aplica a cualquier incidente ocurrido después de dos instancias separadas. Los estudiantes
suspendidos no podrdn participar en actividades extracurriculares mientras dure la suspensidn o expulsion. Se
podrian aplicar consecuencias deportivas adicionales.

Expulsion

De acuerdo con los procedimientos de debido proceso definidos en esta politica, un estudiante puede ser expulsado
de la escuela por un periodo no mayor que el resto del semestre en curso, mas el resto del afio escolar y el primer
semestre del afio siguiente si la expulsidn ocurre durante el ultimo semestre del afio escolar. En los casos en que el
estudiante sea expulsado por posesidn de un arma de fuego, un dispositivo destructivo o un arma letal, la duracién
maxima del periodo de expulsion se detalla en las Secciones Cy D de las Causas de Suspensidn y Expulsion.

Motivos de suspension o expulsion

Los motivos de suspensidn o expulsion enumerados en las Secciones Ay B a continuacidn se aplican cuando un
estudiante:

e En el recinto escolar inmediatamente antes, durante e inmediatamente después del horario escolary en
cualguier otro momento en que la escuela esté siendo utilizada por un grupo escolar (incluida la escuela de
verano);

e Fuera del recinto escolar en una actividad, funcidn o evento escolar; o
e Viajar hacia o desde la escuela o una actividad, funcién o evento escolar.
e Utilizando propiedad o equipo proporcionado por la escuela;

El incumplimiento por parte de un estudiante de una norma de las Secciones A y B esta sujeto a diversas
consecuencias disciplinarias impuestas por el profesorado o el personal administrativo. Estas medidas serdn
progresivas y se agravaran con cada infraccion de la misma norma o de una similar. Reconociendo que el
incumplimiento de ciertas normas y sus consecuencias dependeran de la edad del estudiante, el numero de
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infracciones previas y la gravedad de la infraccion, el director de cada nivel escolar establecera las consecuencias

minimas y maximas para cada norma de su edificio, las cuales seran aprobadas anualmente por la junta y publicadas
en el manual del estudiante de cada edificio. La consecuencia apropiada serd la menos severa que aborde
adecuadamente cualquier peligro para el estudiante y otras personas, evite una mayor interrupcién de las actividades
y promueva el rendimiento estudiantil.

Seccion A: Mala conducta estudiantil y/o desobediencia sustancial

Las causas de suspensién o expulsién son la mala conducta y/o la desobediencia sustancial del estudiante. Las
siguientes reglas definen la mala conducta y/o la desobediencia sustancial del estudiante por las cuales se puede
suspender o expulsar al estudiante:

1.

Usar violencia, fuerza, ruido, coercién, amenaza, intimidacién, miedo, resistencia pasiva u otra conducta que
constituya una interferencia con los objetivos escolares, o incitar a otros estudiantes a participar en dicha
conducta. La siguiente enumeracién es solo ilustrativa y no se limita al tipo de conducta prohibida por esta
norma:

a.  Ocupar cualquier edificio escolar, terreno escolar o parte del mismo con la intencidn de privar a otros de
Su uso.

b. Bloquear la entrada o salida de cualquier edificio escolar o corredor o sala del mismo con la intencién de
privar a otros del acceso legal hacia o desde, o del uso del edificio, corredor o sala.

c. Prender fuego o danar cualquier edificio o propiedad escolar.

d. Prevencidn o intento de prevencidon mediante un acto fisico de la convocatoria o el funcionamiento
continuo de cualquier funcidn escolar o educativa, o de cualquier reunién o asamblea en la propiedad
escolar.

e. Hacer ruido intencionalmente o actuar de cualquier manera que interfiera con la capacidad de cualquier
maestro o cualquier otra persona para conducir o participar en una funcién educativa.

Participar en cualquier tipo de comportamiento agresivo que cause dafio fisico o psicoldgico a otra persona, o
incitar a otros estudiantes a participar en dicha conducta. Las conductas prohibidas incluyen la coercidn, el
acoso, la intimidacion, las novatadas u otras conductas comparables.

Participar en actos violentos o amenazar con ellos contra cualquier estudiante, miembro del personal u otras
personas. Se prohibe la conducta violenta o amenazante, incluyendo amenazar, planificar o conspirar con
otros para participar en una actividad violenta.

Causar o intentar causar dafos a la propiedad escolar, robar o intentar robar propiedad escolar (incluidos los
dispositivos emitidos por la escuela).

Causar o intentar causar dafio a la propiedad privada, robar o intentar robar propiedad privada.

Causar o intentar causar lesiones fisicas o comportarse de forma que razonablemente pueda causar lesiones
fisicas a cualquier persona. Defensa propia o accidn razonable realizada con la conviccidn razonable de que
era necesaria para protegerse a si mismo y/o

Amenazar o intimidar a cualquier persona con cualquier propésito, incluyendo obtener dinero o cualquier
cosa de valor.
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10.

11.

Amenaza (ya sea de naturaleza especifica o general) de causar dafio a personas o a la propiedad,
independientemente de que exista o no capacidad presente para cometer el acto.

No informar las acciones o planes de otra persona a un maestro o administrador cuando esas acciones o
planes, de llevarse a cabo, podrian resultar en dafo a otra persona o personas o dafiar la propiedad cuando el
estudiante tiene informacidn sobre dichas acciones o planes.

Poseer, manipular o transmitir un cuchillo o cualquier objeto que pueda razonablemente considerarse un
arma, que se presente como un arma o que parezca un arma.

Poseer, usar, transmitir o estar bajo los efectos de cualquier sustancia controlada, medicamento recetado,
narcético, droga alucinégena, anfetamina, barbiturico, marihuana, bebida alcohdlica, intoxicante o depresor
de cualquier tipo, o cualquier parafernalia utilizada en relacidn con las sustancias mencionadas. También esta
prohibido el consumo de cualquiera de las sustancias mencionadas inmediatamente antes de asistir a la
escuela o a una funcién o evento escolar.

. Excepcidén a la Regla 11: Un estudiante con una enfermedad crénica o afeccién médica puede poseery

autoadministrarse medicamentos recetados para dicha enfermedad o afeccidn si sus padres han presentado
una autorizacién escrita ante el director del edificio. Esta autorizacién debe presentarse anualmente. La
autorizacién escrita debe ser expedida por un médico y debe incluir la siguiente informacion:

i.Que el estudiante padece de una enfermedad o condicidn médica aguda o crdnica para la cual el médico le ha
prescrito medicacion.

ii.La naturaleza de la enfermedad o condicién médica requiere la administracién urgente de la medicacion prescrita.

iii.Se le ha instruido al estudiante sobre cémo autoadministrarse la medicacién prescrita.

iv.El estudiante esta autorizado a poseer y autoadministrarse la medicacién prescrita.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Poseer, usar o transmitir cualquier sustancia que parezca o represente un narcdtico, droga alucindgena,
anfetamina, barbiturico, marihuana, bebida alcohdlica, estimulante, depresor o intoxicante de cualquier tipo.

Poseer, usar, transmitir o verse afectado por sustancias a base de cafeina que no sean bebidas, sustancias que
contengan fenilpropanolamina (PPA), estimulantes de cualquier tipo o cualquier otro producto similar de
venta libre.

Poseer, usar, distribuir, comprar o vender tabaco o productos que contengan nicotina (incluidos los cigarrillos
electrénicos) de cualquier tipo o en cualquier forma

Ofrecer vender o aceptar comprar una sustancia controlada o bebidas alcohdlicas.

No cumplir con las instrucciones de los maestros u otro personal escolar durante cualquier periodo de tiempo
en que el estudiante se encuentre debidamente bajo su supervisién, donde el incumplimiento constituye una
interferencia con los propdsitos escolares o una funcién educativa.

No responder de manera completa y veraz a las preguntas de un miembro del personal sobre asuntos
relacionados con la escuela, incluidas posibles violaciones de las reglas de conducta estudiantil o la ley estatal
o federal.

Acusar falsamente a cualquier persona de acoso sexual o de violar una regla escolar y/o una ley estatal o
federal.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Participar en cualquier actividad prohibida por las leyes de Indiana que constituya una interferencia con los
propdsitos escolares o una funcién educativa.

Ayudar, asistir, acordar o conspirar con otra persona para violar estas reglas de conducta estudiantil o la ley
estatal o federal.

Incurrir en deshonestidad académica, incluyendo hacer trampa, plagiar intencionalmente, dar o recibir ayuda
indebidamente durante un examen académico y obtener ilegalmente copias o calificaciones de exdmenes.

Tomar, grabar, exhibir y/o distribuir fotografias (digitales o de otro tipo), grabaciones de video o audio sin el
consentimiento del estudiante o miembro del personal en una situaciéon no relacionada con un propdsito
escolar o funcién educativa.

Poseer materiales de contenido sexual que incluyan imagenes que muestren pechos, genitales o gluteos
descubiertos.

El sexting o el uso de un teléfono celular u otro dispositivo de comunicacidn personal para poseer o enviar
mensajes de texto o correo electrénico que contengan imdgenes que se consideren razonablemente
indecentes o de naturaleza sexual. Ademas de las medidas disciplinarias, se confiscaran los teléfonos y los
estudiantes deben saber que cualquier imagen que se sospeche que infringe las leyes penales serd remitida a
las autoridades policiales.

Participar en bromas u otras actividades similares que puedan resultar en dafio a otra persona.
Usar o poseer pdlvora, municiones o una sustancia inflamable.

Violar cualquier regla que sea razonablemente necesaria para llevar a cabo los propdsitos escolares o una
funcidn educativa, incluyendo, entre otros:

a. participar en conducta sexual en la propiedad escolar;

b. participar en acoso sexual a un estudiante o miembro del personal;

c. desobediencia a la autoridad administrativa;

d. ausencia o tardanza intencional de los estudiantes;

e. participar en discursos o conductas, incluyendo vestimenta, joyas o peinados, que sean profanos,

indecentes, lascivos, vulgares o que se refieran a drogas, tabaco, alcohol, sexo o actividades ilegales;

f. reglas de uso aceptable de tecnologia de la corporacién escolar;
g. reglas de administracién de medicamentos de la corporacién escolar;
h. poseer o utilizar un puntero laser o dispositivo similar.

Poseer o usar en las instalaciones escolares durante el horario escolar un dispositivo electrénico, un teléfono
celular o cualquier otro dispositivo de telecomunicaciones, incluyendo uno similar, en una situacién no
relacionada con un propdsito escolar o una funcién educativa, o usar dicho dispositivo para participar en una
actividad que infrinja las normas escolares. Esta regla no se considera infringida cuando el estudiante ha
recibido autorizacion expresa de un administrador escolar o de un miembro del personal designado para
poseer o usar uno de los dispositivos enumerados en esta regla.
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29. Poseer o usar en las instalaciones escolares durante el horario escolar un dispositivo electrénico, un teléfono
celular o cualquier otro dispositivo de telecomunicaciones, incluyendo uno similar, en una situacién no
relacionada con un propdsito escolar o una funcién educativa, o usar dicho dispositivo para participar en una
actividad que infrinja las normas escolares. Esta regla no se considera infringida cuando el estudiante ha
recibido autorizacién expresa de un administrador escolar o de un miembro del personal designado para
poseer o usar uno de los dispositivos enumerados en esta regla. Ademas de ser disciplinado, el estudiante
gue use un dispositivo electronico de una manera que no cumpla con esta regla podra ser confiscado por la
administracidn escolar. Dicho dispositivo sera devuelto a los padres.

30. Cualquier regla de conducta estudiantil que el director del edificio escolar establezca y notifique a los
estudiantes y padres.

Seccion B: Acoso escolar

El acoso escolar entre estudiantes esta estrictamente prohibido. También esta prohibido incurrir en las conductas de
acoso descritas en esta norma mediante el uso de datos o programas informdticos a los que se acceda a través de
cualquier computadora, sistema informatico, red informatica, teléfono celular u otro dispositivo de comunicacidn
inaldmbrico o celular.

Para los efectos de esta regla, el acoso escolar se define como actos o gestos manifiestos, no deseados y repetidos,
incluidas las comunicaciones verbales o escritas o imagenes transmitidas de cualquier manera, incluso electrdnica o
digitalmente, actos fisicos cometidos, agresion o cualquier otro comportamiento similar que cometa un estudiante o
un grupo de estudiantes contra otro estudiante con la intencién de acosar, ridiculizar, humillar, intimidar o dafiar al
estudiante en cuestion y crear para el estudiante en cuestién un ambiente escolar objetivamente hostil que:

coloca al estudiante en cuestiéon en un temor razonable de que su persona o propiedad sufran dafios;
e salud fisica o mental del estudiante en cuestién;
e tiene el efecto de interferir sustancialmente con el desempefio académico del estudiante en cuestiéon; o

e tiene el efecto de interferir sustancialmente con la capacidad del estudiante en cuestién para participar o
beneficiarse de los servicios, actividades y privilegios proporcionados por la escuela.

Esta regla se puede aplicar independientemente de la ubicacién fisica de la conducta de acoso cuando un estudiante
gue comete una conducta de acoso y el estudiante atacado asisten a una escuela dentro de la corporacion escolary la
accion disciplinaria es razonablemente necesaria para evitar una interferencia sustancial con la disciplina escolar o
prevenir una amenaza irrazonable a los derechos de otros estudiantes a un ambiente de aprendizaje seguroy
pacifico.

Cualquier estudiante o padre que tenga conocimiento de una conducta que infrinja esta regla, o que considere haber
sido victima de acoso escolar infringiendo esta regla, debera denunciarlo de inmediato al director o a su designado,
quien es responsable de todas las investigaciones de mala conducta estudiantil, incluido el acoso escolar. El
estudiante o padre también puede denunciar la conducta a un profesor o consejero, quien serd responsable de
notificar al director o a su designado. Este informe puede presentarse de forma andénima. La Escuela Intermedia
North Montgomery cuenta con un informe de acoso escolar en linea, disponible en la pagina web de la Escuela
Intermedia North Montgomery.

El Director o su designado investigara de inmediato todas las denuncias de acoso escolar realizadas de conformidad
con las disposiciones de esta norma. Dicha investigacién deberd incluir cualquier accidén o respuesta apropiada que se
pueda tomar de inmediato para abordar la conducta de acoso escolar dondequiera que ocurra. Se notificara a los
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padres del presunto agresor y del/de los estudiante(s) afectado(s) sobre los incidentes de acoso escolar denunciados
dentro de los cinco dias habiles siguientes a la denuncia de dichos incidentes y, de forma regular y periddica, sobre el
progreso y los resultados de la investigacidn, asi como sobre cualquier medida correctiva que se haya tomado.
Durante la investigacion, la prioridad de la escuela sera la seguridad de la victima. La investigacién podra incluir la

determinacion de la gravedad del/de los incidente(s) de acoso escolar y si se justifica el traslado del presunto agresor
o victima a otra escuela dentro de la corporacién escolar.

El director o su designado sera responsable de colaborar con los consejeros escolares y otros recursos comunitarios
para brindar informacion y/o servicios de seguimiento, apoyar al estudiante victima y educar al estudiante que
incurre en acoso escolar sobre los efectos del acoso y su prevencion. Ademas, el administrador escolar y los
consejeros escolares seran responsables de determinar si el acoso escolar constituye una infraccién de la ley que
debe denunciarse a las autoridades segun la ley de Indiana, basdndose en su creencia razonable. Dicha determinacion
debe tomarse lo antes posible y, una vez realizada, la denuncia debe presentarse de inmediato a las autoridades.

Cualquier informe falso sobre una conducta de acoso segun se define en esta regla por parte de un estudiante se
considerara una violacion de esta regla y dard lugar a las medidas disciplinarias o sanciones correspondientes si la
investigacion del informe determina que es falso.

Una violacion de esta regla que prohibe el acoso puede resultar en cualquier accién o sancion disciplinaria apropiada,
incluida la suspensién y/o expulsion.

El incumplimiento por parte de un empleado escolar que tiene la responsabilidad de denunciar o investigar el acoso
escolar o cualquier otro deber bajo esta regla de llevar a cabo dicha responsabilidad o deber estara sujeto a una
accién disciplinaria apropiada, que puede incluir el despido del empleo en la corporacién escolar.

Se utilizara asesoramiento, medidas correctivas o la derivacion a las autoridades para modificar el comportamiento
del agresor. Esto incluye intervenciones adecuadas, la restauracién de un clima positivo y el apoyo a las victimas y
otras personas afectadas por el acoso.

Se ofrecerd capacitacidn y difusion educativa al personal escolar, padres y estudiantes sobre la identificacion,
prevencion e intervencion del acoso escolar. Los padres podran revisar todos los materiales utilizados en los
programas de prevencion del acoso escolar y/o el suicidio de la corporacién escolar.

Se anima a todas las escuelas de la corporacidn a involucrar a estudiantes, personal y padres en conversaciones
significativas sobre los aspectos negativos del acoso escolar. La participacion de los padres puede realizarse a través
de las organizaciones de padres ya establecidas en cada escuela.

Algunas formas de acoso de un estudiante por parte de otro estudiante pueden considerarse una forma de abuso
infantil que requerira que el estudiante abusador sea denunciado a las autoridades correspondientes.

Seccion C: Posesion de un arma de fuego o un dispositivo destructivo

Ningun estudiante debera poseer, manipular o transmitir ningiin arma de fuego o dispositivo destructivo en la
propiedad de la escuela.

Los siguientes dispositivos se consideran: un arma de fuego bajo esta regla:
e explosivo o que pueda convertirse facilmente para hacerlo;
e elarmazén o el receptor de cualquier arma descrita anteriormente;

e cualquier silenciador o silenciador de arma de fuego;
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cualquier dispositivo destructivo que sea una bomba explosiva, incendiaria o de gas venenoso, una granada,
un cohete con una carga propulsora de mas de cuatro onzas, un misil con una carga explosiva o incendiaria de
mas de un cuarto de onza, una mina o cualquier dispositivo similar;

cualgquier arma que pueda, o que pueda convertirse facilmente para, expulsar un proyectil por la accién de un
explosivo u otro propulsor, y que tenga un caindn con un didmetro de mas de media pulgada;

cualquier combinacion de piezas disefiadas o destinadas a ser utilizadas para convertir cualquier dispositivo
en cualquier dispositivo destructivo descrito en los dos ejemplos inmediatamente anteriores, y a partir de la
cual se pueda ensamblar facilmente un dispositivo destructivo;

un arma de fuego antigua; o

un rifle o una escopeta que el propietario pretende utilizar Gnicamente con fines deportivos, recreativos o
culturales.

Para los efectos de esta regla, un dispositivo destructivo es:

un dispositivo explosivo, incendiario o de sobrepresién que esté configurado como una bomba, una granada,

un cohete con una carga propulsora de mads de cuatro onzas, un misil con una carga explosiva o incendiaria de
mas de un cuarto de onza, una mina, un céctel Molotov o un dispositivo que sea sustancialmente similar a un
articulo descrito anteriormente,

un tipo de arma que puede convertirse facilmente para expulsar un proyectil mediante la accidn de un
explosivo u otro propulsor a través de un cafidn que tiene un didmetro de mas de media pulgada, o

Una combinacion de piezas disefiadas o destinadas a ser utilizadas en la conversidn de un dispositivo en un
dispositivo destructivo. Un dispositivo destructivo NO es un dispositivo que, aunque originalmente disefiado
para usarse como arma, se redisefia para usarse como dispositivo de sefalizacion, pirotécnico, de
lanzamiento de cabos, de seguridad o similar.

La sancidn por posesion de un arma de fuego o un dispositivo destructivo puede ser una suspension de hasta 10 dias
y la expulsién de la escuela por al menos un afio calendario, con el regreso del estudiante al inicio del primer
semestre posterior al periodo de un afo. El superintendente podra reducir la duracidn de la expulsion si las
circunstancias lo justifican. El superintendente debera notificar de inmediato a la agencia policial correspondiente
cuando un estudiante incurra en alguna de las conductas descritas en esta norma.

Seccion D: Posesion de un arma mortal

Ningun estudiante debera poseer, manipular o transmitir ninglin arma letal en la propiedad de la escuela.

Los siguientes dispositivos se consideran armas letales a los efectos de esta regla segun se define en IC 35-31.5-2-86:

un arma, un taser o un arma electrénica paralizante, equipo, sustancia quimica u otro material que, en la
forma en que se utiliza, o podria utilizarse ordinariamente, o se pretende utilizar, es facilmente capaz de
causar lesiones corporales graves;

un animal facilmente capaz de causar lesiones corporales graves y utilizado en la comision o intento de
comisiéon de un delito; o

una enfermedad bioldgica, virus u organismo capaz de causar lesiones corporales graves.
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La sancidn por posesion de un arma mortal puede ser de hasta 10 dias de suspension y expulsién de la escuela por un
periodo de hasta un afio calendario. El superintendente notificard de inmediato a la agencia policial correspondiente
cuando un estudiante incurra en la conducta descrita en esta regla.

Seccion E: Actividad ilegal

Un estudiante puede ser suspendido o expulsado por participar en una actividad ilegal dentro o fuera del recinto
escolar si dicha actividad puede considerarse razonablemente una interferencia con los fines escolares o una funcién
educativa, o si su expulsién es necesaria para restablecer el orden o proteger a las personas en la propiedad escolar.
Esto incluye cualquier actividad ilegal que cumpla con los criterios anteriores y que tenga lugar durante fines de
semana, dias festivos, otras vacaciones escolares y el periodo de verano, cuando un estudiante no pueda asistir a
clases ni a otras funciones escolares.

Seccion F: Acuerdo legal

Un estudiante puede ser expulsado si se determina que su domicilio legal no esta en el drea de asistencia de la
escuela donde esta inscrito.

Referencias legales: IC 20-33-8-1 y siguientes; IC 35-31.5-2-86; IC 35-47.5-2-4; IC 35-47-1-5

Procedimientos de suspension y expulsion

Procedimientos de suspension

Cuando un director (o su designado) determina que un estudiante debe ser suspendido, se seguiran los siguientes
procedimientos:

1. Serealizard una reunion con el estudiante antes de su suspension. En esta reunidn, el estudiante tendra

derecho a:

a. una declaracién escrita u oral de los cargos;

b. Si el estudiante niega los cargos, se presentara un resumen de la evidencia contra el estudiante; vy,
C. brindara al estudiante la oportunidad de explicar su conducta.

2. Lareunion debera preceder a la suspension del estudiante, excepto si la naturaleza de la falta exige la
expulsién inmediata. En tales casos, la reunion se realizara después de la suspension tan pronto como sea
razonablemente posible después de la fecha de esta.

3. Tras la suspension, se notificara por escrito a los padres o tutores del estudiante suspendido. La notificacion
incluird las fechas de la suspension, describird la mala conducta del estudiante y las medidas tomadas por el
director (o su designado).

Procedimiento de expulsion

Cuando un director (o su designado) recomienda al superintendente (o su designado) que un estudiante sea
expulsado de la escuela, se seguiran los siguientes procedimientos:

1. Elsuperintendente (o su designado) puede llevar a cabo una reunién de expulsion o puede designar a una de
las siguientes personas para llevar a cabo la reunién de expulsién:

a. asesor legal
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b. un miembro del personal administrativo que no expulsé al estudiante durante el afio escolar en curso
y no estuvo involucrado en los eventos que dieron lugar a la expulsion.

2. Laexpulsién no se efectuard hasta que el estudiante y sus padres sean notificados de su derecho a
comparecer a una reunion de expulsidn organizada por el superintendente o la persona designada
anteriormente. No solicitar ni comparecer a esta reunién se considerara una renuncia al derecho a impugnar
administrativamente la expulsidn o a apelarla ante la junta escolar.

3. La notificacién del derecho a reunién de expulsidn se hard por escrito, se entregara por correo certificado o
por entrega personal y contendrad las razones de la expulsidn y el procedimiento para solicitar la reunion.

4. Enlareunidén de expulsidn, el director (o su designado) presentara pruebas que respalden los cargos contra el
estudiante. El estudiante o sus padres tendrdn la oportunidad de responder a los cargos contra el estudiante
y presentar pruebas que respalden su postura. Un abogado no podrd representar al estudiante en la reunién
de expulsion, pero podra estar disponible para consultas fuera de la sala de reuniones durante la misma.

5. Sise lleva a cabo una reunién de expulsidn, la persona que conduce la reunién hara un resumen escrito de la
evidencia escuchada en la reunidon, tomard cualquier accidon que considere apropiada y notificard la accién
tomada al estudiante y al padre del estudiante.

6. El estudiante o el padre no tienen derecho a apelar una decisidn de expulsién ante la junta escolar ya que la
junta escolar ha votado no escuchar las apelaciones de expulsién de estudiantes.

a. Referencias legales: I.C. 20-33-8-18 IC 20-33-8-19

Aislamiento vy restriccion

La escuela debe mantener un entorno ordenado y seguro que favorezca el aprendizaje. En ocasiones, es necesario
gue los empleados apliquen medidas de contencidn o aislamiento razonables para proteger a un estudiante de dafios
a si mismo, a otros o a la propiedad. El aislamiento y la contencidn fisica se definen en las directrices de la
Corporacidn y deben utilizarse Unicamente para mantener un entorno de aprendizaje seguro y ordenado, y solo en la
medida necesaria para preservar la seguridad de los estudiantes y de los demas. Los padres pueden solicitar una
copia del Plan de Aislamiento y Contencidn en la secretaria de la escuela.

Delincuentes sexuales

Reconociendo que la seguridad y el bienestar de los estudiantes son de suma importancia, la Junta Escolar de la
Corporacion Escolar de North Montgomery declara que, salvo en circunstancias limitadas, segun lo definido en la
Politica 8470, la Corporacion Escolar de North Montgomery (NMCSC) no permitirad la presencia de agresores sexuales
en sus instalaciones. Consulte la Politica 8470 para obtener mas informacion.

Declaracion sobre discriminacion

La Junta Escolar de la Corporacién Escolar Comunitaria de North Montgomery no discrimina por motivos de raza,
color, origen nacional, sexo (incluido el estado de género, la orientacidén sexual o la identidad de género),
discapacidad, edad (excepto segun lo autorizado por la ley), religién, estado militar, ascendencia o informacion
genética (colectivamente, "Clases Protegidas") en sus programas o actividades educativas o practicas de empleo
como lo exige la Ley de Derechos Civiles de Indiana (IC 22-9-1), el Titulo VI y VII (Ley de Derechos Civiles de 1964), la
Ley de Igualdad Salarial de 1973, el Titulo IX (Enmiendas Educativas), la Seccién 504 (Ley de Rehabilitacion de 1973) y
la Ley de Estadounidenses con Discapacidades (42 USCS §12101, et. seq.).
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Las consultas relacionadas con el cumplimiento por parte de la Corporacion Escolar Comunitaria de North
Montgomery con el Titulo IX y otras leyes de derechos civiles se pueden dirigir al Superintendente, su Designado o el
Coordinador del Titulo IX al 480 W. 580 N. Crawfordsville, IN, o por teléfono al 765-359-2112.

Declaracion de acoso - Titulo IX

Politica 2266 de la Junta

La Junta no discrimina por motivos de sexo (incluida la orientacion sexual o la identidad de género) en sus programas
o actividades educativas, y el Titulo IX de las Enmiendas a la Educacion de 1972 y sus reglamentos de aplicacién
exigen no discriminar de esa manera. El requisito de no discriminar en sus programas o actividades educativas se
extiende a la admisién y el empleo. La Junta se compromete a mantener un entorno educativo y laboral libre de
discriminacién por motivos de sexo, incluido el acoso sexual. Cuando la Corporacién tenga conocimiento real de
acoso sexual en sus programas o actividades educativas contra una persona en los Estados Unidos, respondera con
prontitud y sin mostrar una indiferencia deliberada. Esta politica se aplica al acoso sexual que se produce dentro de
los programas y actividades educativas de la Corporacién y que es cometido por un miembro de la comunidad de la
Corporacion o un tercero.

La Junta se compromete a eliminar el acoso sexual y tomara las medidas pertinentes cuando se determine que una
persona es responsable de infringir la politica. Los miembros de la comunidad de la Corporacidon que cometan acoso
sexual estaran sujetos a todas las sanciones disciplinarias establecidas en la politica. Los terceros que participen en
acoso sexual también estardn sujetos a sanciones disciplinarias. La Junta proporcionara a las personas que hayan
sufrido acoso sexual las medidas correctivas continuas que sean razonablemente necesarias para restablecer o
preservar el acceso a los programas y actividades educativas de la Corporacion.

El acoso sexual es una conducta basada en el sexo que satisface uno o mas de los siguientes: (a) un empleado de la
Corporacidn que condiciona la prestacién de ayuda, beneficio o servicio del receptor a la participacién de un
individuo en una conducta sexual no deseada (a menudo llamado acoso "quid quo pro"); (b) conducta no deseada
determinada por una persona razonable como tan grave, generalizada y objetablemente ofensiva que niega
efectivamente a una persona el acceso igualitario a la actividad o programa educativo de la Corporacién; (c) "agresiéon
sexual" (segun la definicidn de la Ley Clery) y "violencia en el noviazgo", "violencia doméstica" o "acecho" (segun la
definicidn de la Ley de Violencia contra la Mujer). "Agresion sexual" significa un delito clasificado como un delito
sexual forzado o no forzado bajo el sistema uniforme de reporte de delitos del Burd Federal de Investigaciones. Esto
incluye incidentes entre estudiantes, empleados, personal contratado y otras personas invitadas al entorno escolar

por empleados de la escuela.

Informe de discriminacién/acoso

Se requiere que los estudiantes, miembros de la Junta Directiva y empleados de la Corporacidn, asi como otros
miembros de la Comunidad Corporativa y terceros, reporten las denuncias de discriminacidn sexual o acoso sexual de
inmediato al Coordinador del Titulo IX o a cualquier empleado de la Corporacidn, quien, a su vez, notificara al
Coordinador del Titulo IX. Las denuncias pueden presentarse oralmente o por escrito y deben ser lo mas especificas
posible. La persona que realiza la denuncia debe, si se conoce, identificar a la(s) presunta(s) victima(s), al(los)
agresor(es) y al(los) testigo(s), y describir en detalle lo ocurrido, incluyendo fecha(s), hora(s) y lugar(es). Las denuncias
también pueden presentarse en el sitio web de la Corporacién: www.nm.k12.in.us/departments/title-ix , haciendo
clic en el enlace " Reportar acoso o problema de seguridad".

El Coordinador del Titulo IX esta designado para supervisar el cumplimiento de todos los aspectos del Titulo IX y del
Acoso Sexual. Puede contactarlo en la Oficina Central, ubicada en 480 W. 580 N., Crawfordsville, IN 47933, o al (765)
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359-2112 por correo electrdnico a titleix@nm.k12.in.us. También puede dirigirse a la Oficina de Derechos Civiles del
Departamento de Educacion de los Estados Unidos, Washington, D. C.

Se espera que todos los estudiantes actien con responsabilidad, honestidad y la mayor franqueza al presentar
denuncias o cargos de acoso contra compafieros, miembros del personal u otras personas relacionadas con la
Corporacidn. Algunas formas de acoso sexual estudiantil pueden considerarse abuso infantil, lo que requiere que el
agresor sea denunciado ante las autoridades competentes.

Politica de pandillas

La Junta Directiva Escolar de la Corporacidn Escolar Comunitaria de North Montgomery prohibe la actividad de
pandillas y comportamientos grupales destructivos o ilegales similares en la propiedad escolar, en los autobuses
escolares y/o en funciones patrocinadas por la escuela y prohibe las represalias o retaliacién contra personas que
denuncien actividades de pandillas y comportamientos grupales destructivos o ilegales similares o que sean victimas,
testigos, espectadores u otras personas con informacién confiable sobre un acto de actividad de pandillas y
comportamientos grupales destructivos o ilegales similares.

Las siguientes definiciones se aplican a esta politica:
1. Pandilla criminal significa un grupo con al menos tres (3) miembros que especificamente:

a. Cualquiera:

.Promueve, patrocina o ayuda a; o

ii.Participa en; o

b. Requiere como condicién de membresia o membresia continua: la comisidn de un delito grave o un
acto que seria un delito grave si fuera cometido por un adulto o el delito de agresion.

2. Actividad de pandilla significa un estudiante que consciente o intencionalmente participa activamente en una
pandilla criminal, o un estudiante que consciente o intencionalmente solicita, recluta, incita o intimida a otro
individuo a unirse a una pandilla criminal.

Segun la ley estatal, todo empleado escolar debe reportar cualquier incidente de sospecha de actividad delictiva de
pandillas, intimidacién de pandillas o reclutamiento de pandillas al director y al oficial de recursos escolares. El
director y el oficial de recursos escolares podran tomar las medidas necesarias para mantener un entorno escolar
seguro, incluyendo la prestacion de servicios de intervencidon adecuados.

Fumar o consumo de tabaco

En cumplimiento con la ley estatal que prohibe la venta de cigarrillos a menores, y con la recomendacién médica de
qgue fumar u otro tipo de consumo de tabaco es perjudicial para la salud, se prohibira a los estudiantes el uso o
posesidn de tabaco o nicotina, incluyendo cigarrillos electréonicos y productos similares, durante el horario escolary
las actividades extracurriculares. Las sanciones se definen de la siguiente manera:

A un estudiante que use o posea tabaco o nicotina, incluidos los cigarrillos electrdnicos y cigarrillos similares, en las
instalaciones de la escuela o en una actividad escolar, se le pueden aplicar las siguientes consecuencias:

e Primera infraccion: 3 dias de ISI. Los estudiantes podrian recibir una multa por consumo de tabaco o ser
remitidos a un tribunal de tabaco.
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e Lasegunda infraccidn resultara en un dia de suspensidn de clases (OSS) y dos dias de aislamiento (ISl) al
regresar. Los estudiantes podrian recibir una multa por tabaco o ser remitidos a un tribunal de tabaco.

e Latercera infraccidn resultard en OSS y podria resultar en una recomendacion de expulsién. Los estudiantes
podrian recibir una multa por tabaco o ser remitidos a un tribunal de tabaco.

Muestras de afecto

Las demostraciones de afecto son, en algunos casos, en algunos lugares y bajo ciertas circunstancias, un
comportamiento normal y aceptable. Se espera que los estudiantes actien con criterio. Nunca se consideraran
apropiados ni permisibles los besos, abrazos ni ninguna otra accién que llame la atencién inapropiada de una
persona.

Asambleas

El comportamiento estudiantil debe ser refinado y cortés en todo momento. Un indicador del nivel cultural de una
escuela es la conducta de su alumnado en una asamblea. Independientemente de si hay invitados presentes o no,
cada estudiante es personalmente responsable de la impresién que causa la escuela en su conjunto. Se consideran
conductas inaceptables silbar, aplaudir sin motivo, hacer ruido y hablar durante un programa.

Taquillas

Se asigna un casillero con candado de combinacidn a cada estudiante al inicio del afio. Las combinaciones de los
candados se cambian antes de 6.2 grado y se entregan Unicamente al estudiante responsable de su casillero y sus
pertenencias. Los estudiantes no deben compartir su combinacién con otros estudiantes. Los estudiantes deben
guardar sus pertenencias SOLO en su casillero. Los casilleros son propiedad de la Escuela Secundaria North
Montgomery y estan sujetos a inspeccion por parte del personal escolar autorizado (consulte la politica de inspeccion
de casilleros). Se espera que los estudiantes cuiden bien su casillero y lo dejen en las mismas condiciones en que lo
encontraron. Reporte cualquier mal funcionamiento a la secretaria inmediatamente. La escuela no se hace
responsable de los articulos robados. (iNo comparta su combinacion con nadie!)

Politica de inspeccion de casilleros

Se presume que un estudiante que usa un casillero propiedad de una corporacion escolar no tiene ninguna
expectativa de privacidad en dicho casillero ni en su contenido. El director podra registrar el casillero y su contenido
en cualquier momento.

Una agencia de aplicacion de la ley que tenga jurisdiccion sobre el area geografica que tenga una instalacién escolar
qgue contenga el casillero de un estudiante puede:

(1.) A solicitud del director de la escuela; y

(2.) de conformidad con las reglas del drgano rector de la corporacién escolar; ayudar a un administrador escolar a
buscar en el casillero de un estudiante y su contenido.

Se puede realizar una inspeccion de todos los casilleros de la escuela, o de todos los casilleros de un area particular
de la escuela, si el director, el superintendente o el superintendente asistente cree razonablemente que dicha
inspeccidn es necesaria para prevenir, impedir o reducir sustancialmente el riesgo de

(1) una interferencia con los propdsitos escolares o una funcion educativa,
(2) una lesion fisica o enfermedad a cualquier persona,

(3) dafos a la propiedad personal o escolar, o
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(4) una violacion de la ley estatal o de las reglas escolares.
Ejemplos de circunstancias que justifican una inspeccién general de un nimero de taquillas son:

e Cuando la evidencia de consumo de nicotina, drogas o alcohol por parte de los estudiantes cred una creencia
razonable de un alto nivel de consumo por parte de estos;

e Al final del periodo de calificaciones y antes o durante las vacaciones escolares, para verificar si faltan libros
de la biblioteca, productos quimicos de laboratorio o equipo escolar;

e Cuando la violencia estudiantil o las amenazas de violencia crean una creencia razonable de que hay armas
almacenadas en los casilleros.

Si es necesaria una inspeccion general de varias taquillas, se examinaran todas las del drea de inspeccion definida. No
es necesario que los estudiantes estén presentes durante la inspeccidn general.

Mantenimiento de casilleros

Nada de lo dispuesto en estas reglas afectara a los miembros del personal de limpieza u otro personal que repare los
casilleros defectuosos o limpie o supervise la limpieza de los mismos.

(a) los casilleros de vez en cuando de acuerdo con un programa general de limpieza publicado,
(b) el casillero de un estudiante que ya no esta inscrito en la escuela,

(c) o un casillero durante cualquier periodo de vacaciones que se crea razonablemente que contiene elementos
podridos como comida, ropa mojada, etc.

Centro de medios

La biblioteca cuenta con libros, revistas y folletos para el estudio y la lectura recreativa. Estd abierta durante toda la
jornada escolar, asi como un breve periodo antes y después del horario escolar, hasta las 15:45. Se espera que los
libros se devuelvan puntualmente. Si un estudiante pierde un libro, debera pagarlo. Si un libro se dafia mientras esta
prestado, debera pagar su reparacién o reemplazo. Se aplican multas por devolucién tardia de material.

Objetos perdidos y encontrados

Se recomienda no llevar grandes cantidades de dinero ni otros objetos de valor a la escuela. Si es necesario, déjelos
en la oficina principal para su custodia. Si pierde algo, repdrtelo a la oficina principal. El departamento de objetos
perdidos se encuentra alli. Si encuentra un libro o una pertenencia de otra persona, entréguelo a la oficina para que
se lo devuelvan a su duefio.

Recaudacion de fondos para estudiantes

Todas las actividades de recaudacidn de fondos en la escuela deberdn ser aprobadas por el director. No se permite a
los estudiantes vender articulos para beneficio personal ni para organizaciones ajenas a la escuela.

Profesor sustituto

Un maestro sustituto es un visitante importante que ha aceptado llevar a cabo el plan de clase del maestro ausente.
El estudiante puede colaborar con el maestro sustituto, como lo haria con su maestro habitual. Recuerde: Un maestro
sustituto tiene la misma autoridad que un maestro titular. Las consecuencias seran las mismas que las impuestas por
comportamientos negativos con cualquier maestro.
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Politica de drogas

La pena de expulsidon por no menos del semestre actual se aplicara a los estudiantes que posean, usen, transmitan o
estén bajo la influencia de cualquier droga narcdtica, droga alucinégena, anfetamina, barbiturico, marihuana, bebida
alcohdlica, intoxicante o cualquier sustancia que se presente como narcético o droga de cualquier tipo:

1. enlosterrenos de la escuela
2. enlosterrenos de la escuela inmediatamente antes o después del horario escolar

3. Enlosterrenos de la escuela en cualquier otro momento cuando la escuela esté siendo utilizada por cualquier
grupo escolar.

4. fuera del recinto escolar, pero en una actividad o funcién escolar.

Politica de pruebas de drogas y alcohol

Objetivo

La Junta Directiva de la Corporacion Escolar Comunitaria de North Montgomery reconoce los riesgos y peligros para la
salud asociados con el consumo de drogas ilegales y alcohol, lo cual representa una amenaza para la seguridad y la
salud de los estudiantes, el profesorado, el personal y la comunidad en general. Esto pone en peligro la eficiencia y la
calidad de nuestros programas educativos e impide considerablemente que una persona alcance su maximo
potencial.

Los programas de actividades extracurriculares de las Escuelas Comunitarias de North Montgomery son parte integral
del sistema escolar y la comunidad. El valor reconocido de la participacidén en estos programas para el desarrollo
personal y la educacion del estudiante ha otorgado a estas actividades una alta prioridad. El Consejo Directivo anima
a todos los estudiantes a participar en los programas extracurriculares de la escuela, pero considera que esta
oportunidad no es un derecho absoluto, sino un privilegio que se ofrece a los estudiantes que cumplen con los
requisitos académicos y fisicos necesarios.

Una de estas condiciones sera el consentimiento del estudiante para someterse a pruebas de consumo de drogas y
alcohol si es seleccionado de acuerdo con el programa de pruebas. El programa se aplicard a todos los estudiantes de
secundaria y preparatoria, de 6.2 a 12.2 grado, hombres y mujeres, que participen en deportes, cualquier actividad
extracurricular o que estén identificados como conductores en la propiedad escolar o en clases de educacién vial.
Ademas, cualquier estudiante que se ofrezca como voluntario para participar en el programa, o si es menor de 18
afios, que sea ofrecido como voluntario por sus padres, puede participar. Dichos estudiantes y sus padres deben
proporcionar a la escuela su consentimiento por escrito. Una vez otorgado el consentimiento para las pruebas de
forma voluntaria, este podra ser revocado por escrito por los padres y el estudiante, siempre que el estudiante no sea
elegible para el programa segun otros criterios. Las actividades extracurriculares se definirdn como aquellos clubes y
actividades que cuentan con un patrocinador que recibe un estipendio.

El propdsito principal de este programa no es disciplinario ni punitivo, sino que busca servir como herramienta de
diagndstico médico para detectar posibles problemas de abuso de sustancias y como una extensién de nuestros
programas educativos sobre drogas. El objetivo de este programa es identificar a un estudiante con residuos de
drogas en su cuerpo, notificar al padre o tutor con custodia, y educar, intervenir y guiar a los estudiantes para que
abandonen el abuso de drogas y alcohol y los lleven a una participacidén sana, segura y libre de drogas en las
actividades escolares y en la vida adulta.

A los efectos de esta politica, se entendera por medicamento:
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1. todas las sustancias controladas peligrosas designadas y prohibidas por el estatuto de Indiana;
2. todos los productos quimicos que liberan vapores téxicos;
3. todas las bebidas alcohdlicas;

4. cualquier medicamento recetado o patentado utilizado en las instalaciones de la escuela sin permiso, o en
cualguier momento si se utiliza para cualquier propdsito que no sea una terapia médica legitima;

5. esteroides anabdlicos u otras sustancias que mejoran el rendimiento;
6. cualquier sustancia parecida;
7. cualquier otra sustancia ilegal asi designada y prohibida por la ley.

La Junta prohibe el uso, la posesién, la ocultacion o la distribucion de cualquier droga en cualquier momento en las
instalaciones de la Corporacién o en cualquier evento patrocinado por la escuela. Ademas, establece una zona libre
de drogas a menos de 305 metros de cualquier instalacién utilizada por la Corporacion con fines educativos.

Programa

Es obligatorio que todo estudiante que participe en programas extracurriculares, actividades deportivas o conduzca
dentro de la propiedad escolar firme y devuelva un formulario de consentimiento antes de participar en cualquier
actividad. De no cumplir con este requisito, no podra participar en dichos programas o actividades deportivas o no
podra conducir dentro de la propiedad escolar. El administrador del edificio guardara estos formularios en un lugar
seguro.

Todos los estudiantes que participen en programas de educacion vial seran evaluados antes de comenzary se les
realizard una evaluacion aleatoria durante el programa; de lo contrario, podrian no inscribirse. Esto garantiza la
seguridad del profesor, del estudiante y de los demas estudiantes que estaran en el vehiculo durante el programa. La
Junta considera que estas pruebas contribuyen a promover la educaciéon sobre la conduccidn bajo los efectos del
alcohol y la drogadiccién, ademas de proteger a la comunidad en general.

La implementacidn de este programa no afectara las politicas, practicas ni derechos de las Escuelas Comunitarias de
North Montgomery en el tratamiento de drogas y alcohol o su uso cuando se obtenga una causa razonable o probable
por medios distintos al muestreo aleatorio proporcionado para este programa.

Procedimientos

1. Cada patrocinador/entrenador exigira la asistencia de todos los posibles miembros a una o mas sesiones de
educacion sobre drogas. Cada estudiante recibird una copia de esta politica. Se explicara el programa a todos
los estudiantes participantes y se realizara una presentacién educativa sobre las consecuencias perjudiciales
del consumo de drogas y alcohol.

2. Cada estudiante recibira un formulario de consentimiento, que debera ser firmado por el estudiante y su
padre, madre o tutor legal antes de que pueda practicar o participar en cualquier actividad extracurricular o
conducir un vehiculo en las instalaciones escolares. Al firmar el formulario de consentimiento, el estudiante
se compromete a proporcionar, en cualquier momento que se le solicite, una muestra de orina para la prueba
de drogas y alcohol, o para realizar una prueba de alcoholemia. El padre, madre o tutor legal también da su
consentimiento para la prueba de orina o alcoholemia al firmar el formulario.
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La seleccidn de los estudiantes que se someteran a la prueba se realizara de forma aleatoria mediante
generacion computarizada. A cada estudiante del programa se le asignard un niimero y el administrador del
edificio mantendra una lista de referencias cruzadas con nombres y nimeros, a la que solo podran acceder
los administradores del edificio, la enfermera escolar o el director deportivo. Se empleara un sistema
verificado de seleccidon aleatoria para determinar qué estudiantes serdn seleccionados en cada momento.

Al ser seleccionado para la prueba, el estudiante sera escoltado al drea reservada para pruebas y se le
requerird que proporcione una muestra de su orina de manera verificable. La recoleccién de la muestra no
serd observada fisicamente. No se permitiran carteras, bolsos, mochilas, abrigos, suéteres, cajas, etc. en el
area de recoleccién. Se verificard la temperatura de la muestra vy, si es inferior a la normal, se debera obtener
una segunda muestra. Si un estudiante no puede proporcionar una muestra, se le daran 8 (ocho) onzas de
agua y se le permitird 2 (dos) horas para dar una muestra. El/Ella sera observado y aislado de otros
estudiantes hasta que se obtenga una muestra. Los estudios médicos han demostrado que las personas que
reciben esta cantidad de liquido y tiempo deberian ser capaces de proporcionar una muestra suficiente. Si se
determina que la orina estd diluida, o si el recolector tiene dudas sobre la legitimidad de la muestra por
cualguier motivo, se debe obtener otra muestra de manera aceptable antes de que se le permita al
estudiante participar en cualquier actividad extracurricular, atletismo o conducir en la propiedad de la
escuela.

El nimero del estudiante y la fecha se escribirdn en el frasco de muestra y el estudiante y la enfermera
escolar o su designado fecharan y firmaran con sus iniciales la lista de referencias cruzadas, estableciendo que
el recipiente tiene el nimero de identificacion correcto escrito en él. La enfermera y/o su designado seran
responsables de entregar la muestra al laboratorio de pruebas, utilizando el procedimiento adecuado de
cadena de custodia. Cada muestra sera analizada para detectar alcohol y drogas callejeras (que pueden incluir
todas y cada una de las drogas enumeradas como sustancias controladas segun las leyes del estado de
Indiana). La Junta se reserva el derecho de realizar pruebas para detectar drogas que mejoran el rendimiento,
como esteroides. Si el estudiante estd tomando algun medicamento recetado o de venta libre que pueda
contribuir a un resultado positivo en la prueba de drogas, el estudiante debera informar al recolector de este
hecho en el momento en que se tome la muestra. Las pruebas se realizardn en un laboratorio competente a
través de un analisis de orina. La Corporacién Escolar Comunitaria de North Montgomery pagara las pruebas
realizadas en este programa aleatorio, pero no es responsable de los costos de tratamiento, evaluacion o
pruebas de seguimiento. La negativa de un estudiante a proporcionar una muestra se considerara equivalente
a un resultado positivo y se tratard de la misma manera que se describe a continuacidn. Las Escuelas
Comunitarias de North Montgomery se reservan el derecho de realizar pruebas de alcoholemia mediante una
prueba de aliento en lugar de una prueba de orina o ademads de esta.

El laboratorio informara los resultados de todas las pruebas, identificados por nimero, a la enfermera escolar
o al administrador del edificio. Utilizando la lista de referencias cruzadas, se identificaran los estudiantes con
resultados positivos.

Esta informacion es confidencial y solo se pondra a disposicion del/de los administrador(es) del edificio, la
enfermera escolar y el asesor médico de la corporacion. En el caso de los atletas, el director deportivo y el
entrenador principal podran ser notificados a discrecion del administrador del edificio. De igual manera, los
patrocinadores de actividades extracurriculares podrdn ser notificados cuando corresponda, a discrecion del
administrador del edificio. La realizacion de las pruebas y sus resultados no se divulgaran a ningun otro
funcionario escolar. Las estadisticas sobre las pruebas y los resultados que no incluyan la identificacidn
especifica del estudiante se recopilaran y se pondran a disposicién de la Junta, y podran divulgarse cuando
esta lo considere oportuno.
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Si los resultados de una prueba son positivos, es decir, si se detectan metabolitos o residuos de drogas o
alcohol en algun estudiante, el administrador del edificio o su designado lo notificara al estudiante y a sus
padres o tutores legales, explicando la sustancia encontrada y los riesgos para la salud. Si lo desean, el
estudiante o sus padres o tutores podran solicitar que se vuelva a analizar la muestra de orina restante en un
laboratorio de su eleccidn, a su propio costo. El asesor médico de la corporacién debe aprobar dicho
laboratorio. El estudiante o sus padres o tutores legales serdn responsables de cualquier nueva prueba segln
lo dispuesto en este articulo. Se incluye un formulario para solicitar la nueva prueba junto con la copia de la
politica que los estudiantes reciben al comenzar a participar en cualquier actividad extracurricular. El
estudiante también podra presentar cualquier receta médica u otra informacidn, que se considerard para
determinar si un resultado positivo en la prueba puede explicarse satisfactoriamente. Dicha determinacion
sera responsabilidad del asesor médico de la corporacidn, y su decisidn sera definitiva.

Si una prueba positiva no se explica satisfactoriamente, el administrador del edificio o la persona designada
consultara con el estudiante y sus padres o tutores con custodia sobre la naturaleza y el alcance del problema
y las consecuencias de la violacién como se describe a continuacidn.

Intervenciones

1.

Un estudiante con un primer resultado positivo debera reunirse con un consejero de adicciones aprobado por
la enfermera médica de la corporacién. Se pondra a disposicion de las Escuelas Comunitarias de North
Montgomery un informe de dicho consejero. Si se recomienda un tratamiento adicional por abuso de
sustancias, ya sea hospitalizado o ambulatorio, el estudiante cumplird con estas recomendaciones o serd
excluido de todas las actividades extracurriculares, competencias deportivas y de conducir en el recinto
escolar hasta que cumpla con ellas. Dicha exclusion se aplicara desde el momento en que se notifique a la
escuela el resultado positivo hasta que se explique adecuadamente a satisfaccién del administrador del
edificio y el asesor médico, o hasta que el estudiante se haya reunido con un consejero de adicciones y el
informe se haya puesto a disposicion de la escuela. Se impondra una suspension minima de 30 dias
calendario de todos los eventos extracurriculares y/o del privilegio de conducir en el recinto escolar tras el
primer resultado positivo. La administracién y la enfermera escolar se reuniran con el estudiante y sus padres
para revisar las intervenciones y los préximos pasos.

Como condicidn para regresar a la participacién en actividades extracurriculares, atletismo o conducir en las
instalaciones escolares, el estudiante aceptara una prueba de drogas de rutina a su cargo en una instalacién
aprobada por la escuela. Dicha prueba puede realizarse al azar al menos dos veces en los primeros 30 dias
calendario, una vez al mes durante 4 (cuatro) meses y, a discrecion de la escuela, por el resto de la carrera
escolar de ese estudiante. Si el estudiante tiene una prueba de drogas persistentemente positiva dentro de
los primeros 30 dias, se le dard una suspensién adicional de 30 dias calendario a partir de esa fecha de
prueba con dos pruebas aleatorias mas. Si se produce una prueba positiva dentro de ese segundo periodo de
30 dias calendario, se tratard como una segunda infraccién como se describe a continuacién. La recoleccidon
se realizara de la misma manera que con las recolecciones aleatorias en un momento designado por la
escuela. Ademas, el estudiante aceptard el tratamiento recomendado por el consejero o programa de
adicciones. Dichas recomendaciones estan sujetas a la revision de la escuela y su asesor médico, y un
consejero de la escuela podra solicitar una segunda evaluacion si las recomendaciones de tratamiento no se
consideran médicamente apropiadas. Todos los tratamientos y evaluaciones son responsabilidad financiera
del estudiante y de sus padres o tutores legales, al igual que todas las pruebas de seguimiento durante el
primer afio calendario posterior a una prueba de THC positiva. Los estudiantes deben cumplir con las
recomendaciones de tratamiento y todas las pruebas posteriores deben ser negativas (o, en el caso del THC,
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mostrar una disminucion en el nivel de THC que coincida con la interrupcion del consumo) para poder
retomar cualquier actividad.

Un segundo resultado positivo requerird una derivacidn y evaluacién obligatorias, segun lo descrito
anteriormente, y el tratamiento obligatorio recomendado en la evaluacidn y aprobado por la escuela y su
asesor médico. La participacion en el futuro dependera de dicha evaluacién y tratamiento, asi como de un
resultado negativo en cuatro pruebas de deteccion de drogas aleatorias en 2 (dos) meses y en recolecciones
mensuales aleatorias durante 1 (un) afio. Se aplicara una suspension obligatoria de 90 dias calendario para
todas las actividades extracurriculares, deportivas y de conducir en las instalaciones escolares tras el segundo
resultado positivo durante la carrera escolar.

Un tercer resultado positivo en la prueba de alcoholemia de cualquier estudiante durante su carrera en North
Montgomery Corporation le prohibira participar en cualquier actividad extracurricular, atletismo o conducir
en las instalaciones escolares por el resto de su carrera. Cualquier estudiante sancionado por un tercer
resultado positivo (prohibicion de conducir) puede solicitar una revision por parte de un comité compuesto
por el administrador del edificio, el asesor médico de la corporaciéon y la enfermera escolar, y en el caso de los
atletas, el director atlético. El estudiante debera presentar una causa justificada para su reincorporacion, y la
decisiéon del comité debe ser unanime para que se lleve a cabo. Los estudiantes reincorporados se someteran
a pruebas de drogas y alcohol en cualquier momento a solicitud de la escuela, y si obtienen un resultado
positivo, se les prohibird participar en las actividades mencionadas por el resto de su carrera escolar.

Todos los estudiantes pueden hacerse la prueba antes de comenzar la educacidn vial. Si el resultado es
positivo, se aplicaran los mismos procedimientos descritos anteriormente. Ademads, la educacién vial se
retrasard al menos 30 dias calendario para garantizar que la prueba sea negativa y que el estudiante esté libre
de drogas y bajo la influencia del alcohol antes de comenzar la educacion vial.

El seguimiento de los estudiantes con resultado positivo puede ser proporcionado por diversos programas y
servicios. Estos incluyen, entre otros, los siguientes: Hospitales Charter, Koala, Crawfordsville Counseling,
Clinica Lafayette, Hospital St. Vincent, Home Hospital, Hospital y clinicas del Valle de Wabash, Hospital
Metodista y Hospital Fairbanks. Reconocemos que la cobertura del seguro puede determinar dénde se
reciben los servicios.
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CORPORACION ESCOLAR COMUNITARIA DE NORTH MONTGOMERY

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO PARA PRUEBAS DE DROGAS Y ALCOHOL

Yo, he leido la Politica de pruebas de drogas y alcohol de la Corporacién
Escolar Comunitaria de North Montgomery y acepto cumplir las reglas establecidas en dicha politica.

Firma del estudiante: Fecha:

Firma del padre/tutor: Fecha:

Este consentimiento estara vigente durante la inscripcién del estudiante en la Corporacidn Escolar Comunitaria de
North Montgomery, a menos que sea retirado de la manera establecida en la Politica de Drogas y Alcohol.

CORPORACION ESCOLAR COMUNITARIA DE NORTH MONTGOMERY

FORMULARIO DE REPETICION DE PRUEBAS DE DROGAS Y ALCOHOL

Entiendo que seré financieramente responsable de una nueva prueba de deteccidn de drogas en orina para mi
hijo/hija.

El procedimiento para una nueva prueba se describe en la Politica de Drogas y Alcohol de la Corporacién Escolar
Comunitaria de North Montgomery. Este procedimiento se seguird estrictamente.

Firma del padre/tutor: _ Fecha:

Testigo : _ Fecha:
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Garantias y Privacidad

El personal de NMCSC brindara instruccidn apropiada segun la edad sobre el comportamiento seguro y apropiado en
las redes sociales, salas de chat y otros servicios de internet. Dicha instruccidn incluira, entre otros temas, los peligros
de publicar informacién personal en linea, la tergiversacién por parte de depredadores en linea, cdmo reportar
contenido o amenazas inapropiadas u ofensivas, las conductas que constituyen ciberacoso y cémo responder ante
una situacion de ciberacoso. Los recursos de informacion electronica de NMCSC, internet y el uso del correo
electrénico no son inherentemente seguros ni privados. Los estudiantes no deben tener ninguna expectativa de
privacidad al usar los recursos de informacion electronica de NMCSC. NMCSC se reserva el derecho de revisar los
datos o el correo electrénico almacenados en todas las computadoras, propiedad de la escuela o alquiladas, u otros
dispositivos de almacenamiento electrénico, en cualquier momento y por cualquier motivo. NMCSC se reserva el
derecho de supervisar el uso que los estudiantes hagan de los recursos de informacidn electrénica de NMCSC y de
tomar las medidas disciplinarias apropiadas en funcién del uso que infrinja esta politica. NMCSC se reserva el derecho
de divulgar cualquier mensaje electrénico o datos a los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley y, en algunas
circunstancias, puede estar obligado a divulgar informacion a los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, al
publico o a otros terceros, por ejemplo, en respuesta a una solicitud de produccién de documentos realizada en una
demanda que involucre a NMCSC o por un tercero contra el usuario o de conformidad con una solicitud de
divulgacion de registros publicos. NMCSC no ofrece garantias de ningun tipo, ya sean expresas o implicitas, por el
servicio que proporciona. NMCSC no sera responsable de ningun dafio incurrido por los usuarios, incluida la pérdida
de datos resultante de retrasos, falta de entrega, interrupciones del servicio o cualquier otra causa. NMCSC no sera
responsable de ninguna reclamacidn, pérdida, dafio, costo u otras obligaciones que surjan del uso no autorizado de
los recursos de informacién electrénica de NMCSC. El uso de cualquier informacion obtenida a través de Internet es
bajo el riesgo del usuario. NMCSC niega especificamente cualquier responsabilidad por la precision o calidad de la
informacion obtenida a través de su servicio. Los usuarios son responsables de cualquier pérdida que sufra NMCSC
como resultado del mal uso intencional por parte del usuario de los recursos de informacion electrénica de NMCSC.

Acceso a la igualdad de oportunidades

La Junta Escolar declara que es politica de esta Corporacién brindar igualdad de oportunidades a todos los
estudiantes, independientemente de su raza, color, credo, discapacidad, religion, género, ascendencia, origen
nacional, lugar de residencia dentro de los limites de la Corporacidn o antecedentes sociales o econdmicos para
aprender el plan de estudios ofrecido en esta Corporacion.

Declaracion de no discriminacion

La Corporacién Escolar Comunitaria de North Montgomery no discrimina por motivos de raza, color, religién, género,
origen nacional (incluido el dominio limitado del inglés), servicio militar, edad o discapacidad en sus programas
educativos, actividades o politicas de empleo, segun lo exige la Ley de Derechos Civiles de Indiana (IC 22-9-1), los
Titulos VI y VII (Ley de Derechos Civiles de 1964), la Ley de Igualdad Salarial de 1973, el Titulo IX (Enmiendas
Educativas), la Seccién 504 (Ley de Rehabilitacion de 1973) y la Ley de Estadounidenses con Discapacidades (42 USCS
§12101 y siguientes). Las consultas sobre el cumplimiento por parte de la Corporacion Escolar Comunitaria de North
Montgomery con el Titulo IX y otras leyes de derechos civiles pueden dirigirse al Superintendente o su designado, a la
direcciéon 480 W. 580 N. Crawfordsville, IN, o por teléfono al 765-359-2112.

Derechos de notificacion modelo bajo FERPA para instituciones primarias y secundarias

La Ley de Derechos Educativos y Privacidad Familiar (FERPA) otorga a los padres y estudiantes mayores de 18 afios
(estudiantes elegibles) ciertos derechos con respecto a los expedientes académicos del estudiante. Estos son:
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(1) El derecho a inspeccionar y revisar los registros educativos del estudiante dentro de los 45 dias a partir del dia en
que el Distrito recibe una solicitud de acceso.

Los padres o estudiantes elegibles deben presentar al director de la escuela (o al funcionario escolar
correspondiente) una solicitud por escrito que indique el expediente o los expedientes que desean revisar. El director
coordinard el acceso y notificara al padre o estudiante elegible la hora y el lugar donde se podran revisar los
expedientes.

(2) El derecho a solicitar la enmienda de los registros educativos del estudiante que el padre o el estudiante elegible
crea gque son inexactos o engafiosos.

Los padres o estudiantes elegibles pueden solicitar a North Montgomery Community School Corp. que
modifique un registro que consideren inexacto o engafioso. Deben escribir al director de la escuela, identificar
claramente la parte del registro que desean modificar y especificar por qué es inexacta o engafiosa.

Si el Distrito decide no modificar el expediente segun lo solicitado por el padre/madre o estudiante elegible,
les notificara la decisidn y les informara de su derecho a una audiencia sobre la solicitud de modificacidn. Se les
proporcionara informacion adicional sobre los procedimientos de la audiencia cuando se les notifique de su derecho
a una audiencia.

(3) El derecho a consentir la divulgacidn de informacidn de identificacién personal contenida en los registros
educativos del estudiante, excepto en la medida en que FERPA autorice la divulgacién sin consentimiento.

Una excepcién que permite la divulgacién sin consentimiento es la divulgacion a funcionarios escolares con
intereses educativos legitimos. Un funcionario escolar es una persona empleada por el Distrito como administrador,
supervisor, instructor o miembro del personal de apoyo (incluido el personal de salud o médico y el personal de las
fuerzas del orden); un miembro de la Junta Escolar; una persona o empresa con la que el Distrito ha contratado para
realizar una tarea especial (como un abogado, auditor, consultor médico o terapeuta); o un padre, madre o estudiante
qgue forma parte de un comité oficial, como un comité disciplinario o de quejas, o que asiste a otro funcionario
escolar en el desempefio de sus funciones.

Un funcionario escolar tiene un interés educativo legitimo si necesita revisar un registro educativo para
cumplir con su responsabilidad profesional.

A pedido, el Distrito divulga registros educativos sin consentimiento a funcionarios de otro distrito escolar en
el que un estudiante busca o tiene la intencidn de inscribirse.

(4) Cuando la divulgacion se realice a una agencia estatal o local de justicia juvenil y esté relacionada con la capacidad
de dicha agencia para atender antes del juicio al estudiante cuyos antecedentes se divulgan, y la agencia que recibe la
informacion certifique por escrito que se ha comprometido a no divulgarla a terceros sin el consentimiento de sus
padres, tutores o custodios. Dicha informacidn no podra utilizarse para facilitar la supervision de un menor
delincuente.

(5) El derecho a presentar una queja ante el Departamento de Educacion de los EE. UU. sobre presuntos
incumplimientos del Distrito con los requisitos de FERPA.

El nombre y la direccion de la Oficina que administra FERPA es:

Oficina de Cumplimiento de Politicas Familiares,
Departamento de Educacion de EE. UU., 400 Maryland Avenue, SW, Washington, DC 20202-1605
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Estandar AHERA

De acuerdo con la Norma AHERA de la EPA de EE. UU. (ref.: 40 CFR 763.80), toda la informacion relativa a los
materiales que contienen asbesto en las escuelas de North Montgomery School Corporation estd disponible para
revisién y copia por parte de estudiantes, personal y tutores durante el horario comercial normal.

Informacidn del directorio

Cada aiio, la Corporacién pondra a disposicién, previa solicitud por razones legitimas, cierta informaciéon conocida
como “informacién de directorio”. La Junta designa como “informacién de directorio” del estudiante: nombre del
estudiante; direccion; fecha y lugar de nacimiento; fotografia; grabacién de video; campo de estudio principal;
participacién en actividades y deportes oficialmente reconocidos; altura y peso, si es miembro de un equipo
deportivo; fechas de asistencia; fecha de graduacion; nivel de grado; premios recibidos; inclusién en un cuadro de
honor; y becas.

El propésito principal de la informacién del directorio es permitir que la Corporacién Escolar Comunitaria de North
Montgomery incluya este tipo de informacion del expediente académico de un estudiante en ciertas
publicaciones.Algunos ejemplos incluyen, entre otros:

Manual de atletismo

La Escuela Secundaria North Montgomery se esfuerza al maximo para garantizar que su programa deportivo
promueva el bienestar de nuestros estudiantes durante estos importantes afios de su desarrollo. Los Chargers ofrecen
diversos programas en los que nuestros estudiantes tienen la oportunidad de cultivar buenos habitos y una actitud de
trabajo adecuada, disfrutar de una competencia sana y continuar desarrollando su caracter, habilidades mentales y
fisicas.

El programa deportivo de la Escuela Intermedia North Montgomery suele ser la primera vez que los estudiantes
atletas participan en deportes escolares. Esperamos que estas experiencias preparen a nuestros estudiantes atletas
para el futuro y les brinden una primera experiencia positiva en el atletismo escolar y en la formacién de un Charger.
A través de este programa deportivo, esperamos inculcarles competitividad, autodisciplina, confianza en si mismos,
responsabilidad y cualidades que no solo conducen al éxito en las canchas, sino también a ser miembros productivos
de la sociedad.

Nuestros programas deportivos incluyen:

Actividades de otoiio Actividades de invierno Actividades de primavera
Futbol 7-8 Baloncesto para nifios de 6 a 8 afios 6-8 Atletismo (Nifios y Nifias)
Futbol de 6 a 8 afos (nifios y nifias) | Baloncesto femenino de 6 a 8 afios Golf para nifios de 6 a 8 afios
6-8 Porristas Natacién y buceo de 6 a 8 afios (nifios y nifias) | Tenis para nifias de 6 a 8 afios
Voleibol femenino de 6 a 8 afios Lucha mixta de 6 a 8 afios 7-8 Softbol

a Traviesa 6-8 ( Nifios y Nifas) 6-8 Porristas Béisbol 7-8

Tenis para nifos de 6 a 8 afios 6-8 Baile

Golf para nifias de 6 a 8 afios
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6-8 Baile

A través de la amplia variedad de actividades, esperamos animar a nuestros estudiantes a probar cosas nuevasy a
formar parte de la tradicion en North Montgomery. Somos la base de nuestros equipos de preparatoria. Desarrollar
las bases de habilidades atléticas y habitos de comportamiento positivos nos ayudara a fortalecer nuestros programas
en NM y nuestra comunidad escolar en su conjunto. Deseamos que todos nuestros estudiantes mejoren y se
esfuercen por dar lo mejor de si mismos cada dia, que se sientan orgullosos de si mismos, de su equipo, de su escuela
y de su comunidad. CHARGER WAY es una parte importante de quienes somos; queremos alcanzar nuestra maxima
expresion. Las habilidades y los cimientos que establecemos aqui para nuestros comportamientos y hdbitos dentro y
fuera de la cancha se trasladardn a todos los aspectos de la vida, desde el aula hasta la comunidad.

A través de nuestros programas queremos brindarles a los estudiantes la oportunidad de crecer y prosperar
personalmente, como miembros de un equipo y de una comunidad escolar.

Elegibilidad académica y de asistencia

Académica

Los estudiantes que regresan a 7.2 y 8.2 grado deben haber aprobado 5 de las 7 materias del cuarto trimestre del afio
escolar anterior para ser elegibles. Si un estudiante atleta no es elegible al inicio del afio escolar, no sera elegible
académicamente durante cuatro semanas. Los estudiantes que regresan a 7.2 y 8.2 grado que no sean elegibles
académicamente al final del afio académico pueden participar en el programa Summer Jumpstart u otro programa
aprobado por la administracion para obtener la elegibilidad completa para participar en el semestre de otofio. La
elegibilidad académica de los estudiantes que ingresan a 6.2 grado comenzara en el primer trimestre en NMMS.

Un estudiante con mas de dos calificaciones reprobatorias en cada trimestre y en los exdmenes parciales trimestrales
no podra participar en eventos deportivos durante al menos cuatro semanas después de dicho trimestre. Podra
practicar durante ese tiempo, a discrecidn de los entrenadores. Si un estudiante atleta no cumple con los requisitos
académicos después de las cuatro semanas, no podra participar hasta el siguiente trimestre y el siguiente examen
parcial trimestral. Las revisiones semanales de calificaciones, si los estudiantes no aprueban 5 de 7 materias, pueden
resultar en la obligacion de asistencia adicional o en la inhabilitacién para las competencias durante la temporada.

Asistencia

Se espera que un estudiante-atleta asista a la escuela todos los dias y a todas las horas. Obviamente, pueden existir
excepciones como enfermedad, problemas familiares y citas médicas.

Para participar en una competencia o practica deportiva, se espera que el atleta esté presente al inicio del tercer Period®
del dia de la competencia. Si el atleta se va a casa por enfermedad, no podra participar en la competencia ese dia. Las
citas aprobadas y las visitas a universidades son excepciones.

Si un atleta estd ausente el viernes o el dia anterior a las vacaciones, podra participar el dia siguiente.
No se tolerara la ausencia durante el primer periodo del dia escolar después de un concurso nocturno escolar.

Segun los requisitos de Educacién Fisica de este manual, los estudiantes que no se vistan formalmente por cualquier
motivo o no participen en educaciodn fisica no serdn elegibles para las practicas y competencias deportivas de ese dia.
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Conducta del estudiante deportista

Cddigo de conducta

Cada estudiante-atleta de North Montgomery debe saber que no solo se representa a si mismo, sino también a su
familia, compafieros de equipo, entrenadores, la escuela y la comunidad. Las acciones de un estudiante-atleta se
reflejan directamente en todas estas personas.

Los estudiantes-atletas representan a la Escuela Secundaria North Montgomery durante todo el afio, no solo durante
la temporada. La conducta cuestionable de algunos estudiantes-atletas puede arruinar la imagen favorable que los
atletas deben crear para la escuela y la comunidad. Los estudiantes deben seguir siempre el Cédigo de Conducta de
los Chargers.

Un Charger debe ser leal a lo siguiente:
e Familia
e Pais
e Comunidad
e Escuela
e Administradores, profesores y entrenadores
e Programa Atlético
e Equipo
e Compainieros atletas
Un Charger debe estar interesado en desarrollar y mantener un cuerpo y una mente fuertes y saludables.

Un Charger debe tener un fuerte deseo de obtener una buena educacién. Recuerda: el atletismo es solo una parte del
proceso educativo. jPrimero eres un estudiante!

Un Charger debe comprender que el éxito se alcanza con el trabajo. Debe esforzarse al maximo y dar siempre lo
mejor de si. Debe aspirar a la excelencia. Dar lo mejor de si.

Un Charger debe asumir responsabilidad y roles de liderazgo en North Montgomery Middle School y en la
comunidad.

Expectativas de capacitaciéon y comportamiento

Se han establecido expectativas de entrenamiento y comportamiento para guiarte a convertirte en un mejor
estudiante-atleta. Estas expectativas en la Escuela Intermedia North Montgomery estan vigentes todo el afio,
independientemente de la ubicacion.

Comportamiento personal.

mismo o a tu escuela, o que afecte negativamente la reputacién de tu escuela. Ejemplos de dicha conducta incluyen
cualquier actividad ilegal; cualquier actividad no ilegal que sea lasciva, vulgar, obscena, indecente o que represente
una conducta sexual (realizada de forma que la comunidad tenga conocimiento de dicha actividad); o cualquier
actividad que degrade, menosprecie o menosprecie a cualquier entrenador, patrocinador de actividades, funcionario
escolar, equipo o estudiante.
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No se toleraran blasfemias ni ninglin otro comportamiento vulgar u obsceno.

El comportamiento en el aula debe ser un buen ejemplo para los demds estudiantes. Se debe brindar la debida
atencién respetuosa a los profesores, companeros y actividades escolares.

No se toleraran faltas de respeto, comportamientos groseros ni acoso docente. Esperamos que nuestros atletas sean
corteses y respetuosos en todo momento.

Un atleta debe ser consciente de que el exhibicionismo en lugares publicos es de mal gusto. Lo coloca por debajo de
los estandares socialmente aceptados y no sera tolerado.

Apariencia

Un atleta debe estar limpio y bien arreglado en todo momento. Cada entrenador puede establecer sus propios
requisitos de corte de pelo y color natural, basdndose en factores de seguridad, la unidad del equipo y la actitud, asi
como en cualquier otro factor no discriminatorio que indique para el deporte individualizado.

Un atleta debe usar ropa aceptable que se describe en el manual del estudiante de North Montgomery Middle
School.

Asistencia a prdcticas y concursos

Se espera que los atletas avisen a los entrenadores con antelacion si no pueden asistir a una practica y/o competencia
por cualquier motivo.

Los entrenadores tienen politicas especificas con respecto a las practicas y/o competencias perdidas y los atletas
deben ser informados sobre las politicas y las acciones disciplinarias al comienzo de la temporada.

Por necesidad, en algunos deportes, los entrenamientos deben realizarse durante las vacaciones escolares. Cada
entrenador debe tener politicas especificas sobre la ausencia a los entrenamientos durante estas fechas, y los atletas
deben ser informados de las politicas y las medidas disciplinarias al inicio de la temporada.

Si una ausencia es justificada o injustificada quedara a discrecidn del entrenador y la accién disciplinaria la decidira el
entrenador segln determine lo que sea mejor para el programa en su totalidad.

Suspensiones atléticas

Los estudiantes deportistas tendran un estandar mds alto que quienes no lo son. No se toleraran las siguientes
conductas y podrian resultar en una suspension deportiva.

e Posesidn o uso de tabaco en cualquier forma o proporcionarselo a otros.
e Posesidn o uso de, o bajo la influencia de, o proporcionar a otros bebidas alcohélicas en cualquier forma.

e Posesion o uso de, o estar bajo la influencia de, o proporcionar a otros sustancias controladas/drogas ilegales
o cualquier cosa que parezca ser una sustancia controlada/drogas ilegales.

e El uso de violencia, fuerza, ruido, coercidn, amenaza, intimidacidn, resistencia pasiva u otra conducta que
constituya una interferencia con el programa deportivo.

e Instar a otros estudiantes a participar en la conducta antes mencionada.
e Dafios o robos que involucren propiedad escolar y/o privada.

e Causar daiio corporal intencionalmente a companeros de estudios o empleados de la escuela.
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e Intimidar a cualquier estudiante con la intencién de obtener dinero.
e Posesion de armas.

e No cumplir en un nimero sustancial de casos con las instrucciones de los entrenadores y/o las reglas del
programa deportivo y/o de la escuela.

Los atletas que infrinjan las reglas anteriores serdn disciplinados segun la gravedad de la situacion. Entre las
posibilidades se encuentran la libertad condicional, la suspension o la expulsion del equipo. El entrenador, el director
deportivo, el subdirector o el director determinardn estas sanciones.

Resumen

Cada entrenador debe tener, por escrito, una lista de las normas de entrenamiento especificas y otras regulaciones de
su deporte, ademas de las detalladas en este manual. Estas politicas del equipo se distribuiran al atleta al inicio de la
temporada.

Todos los atletas son responsables de obedecer todas las normas y politicas de la escuela y del departamento atlético,
asi como las reglas especificas descritas por cada entrenador en varios deportes.

Se pueden considerar otros tipos de mala conducta para una posible suspension si el entrenador, el director atlético,
el director y/ o el subdirector lo consideran lo suficientemente grave.

Si un atleta abandona un deporte o no termina la temporada debido a una suspensién o inelegibilidad, no podra
comenzar a practicar para la siguiente temporada deportiva hasta que tenga el permiso del entrenador de la
temporada del deporte que no termind o hasta que el deporte que abandoné haya completado su temporada.

Cuando una suspensiéon se complete antes del final de una temporada deportiva, el atleta suspendido debera
practicar en ese deporte (el deporte durante el cual finaliza la suspensidn) si tiene intencidn de participar en él
inmediatamente después de la suspensién o si planea ser elegible para un premio (letra universitaria, etc.) al final de
esa temporada. Cuando una suspension se superpone a varias temporadas, solo se requiere practicar en el deporte
durante el cual finaliza la suspensién y solo si el atleta tiene intencion de participar como se describe anteriormente.

Cuando un atleta es suspendido, no es necesario que practique o permanezca en el equipo para que se cumpla la
suspension.

Para efectos deportivos, la suspension se definird como: no poder participar en un nimero designado de
competiciones durante un deporte o deportes en los que el atleta ha participado el afio anterior o ha hecho un
compromiso definitivo de participar en esta temporada.

*La practica se refiere a aquellas practicas dentro del programa regular.

Procedimientos para la suspension atlética

*El término “atleta” se refiere a cualquier persona asociada a un equipo.
Primera suspension

El atleta puede perderse el 50% de las competencias de su temporada deportiva actual y/o de la siguiente, a partir de
la primera competencia después de que la infraccion sea descubierta y verificada por las autoridades escolares. Si
solo quedan el 20% de las competencias en una temporada, el 30% restante podrd ser cubierto durante la siguiente
temporada.

52



Suspensiones posteriores

La segunda infraccion puede resultar en que el estudiante pierda la participacion en el 100% de las competencias de
su actividad actual o de su préxima temporada de actividades.

La tercera infraccion puede resultar en que el estudiante no pueda participar en el 200% de los concursos de su
actividad actual y de su préxima o préximas dos actividades.

Suspension por infracciones relacionadas con drogas y alcohol

Si un estudiante informa voluntariamente una violacién de la politica de sustancias dentro de las 48 horas posteriores
al incidente a un entrenador o director deportivo, no se le permitird participar en una cantidad de competencias
equivalente al 20% de la temporada.

Cuando la infraccidon se descubre por otros medios, el estudiante puede recibir una multa del 50% de la temporada.
Detalles de la suspension
e Al estudiante suspendido se le permitira ejercer.

e Silasancidn se cumple durante un periodo en que el equipo esta involucrado en un torneo, la cantidad de
juegos en los que participa el grupo se contara para cumplir con la sancidn impuesta al infractor.

e Un estudiante no puede saltarse una temporada para evitar una suspension.
Intervenciones en la escuela

Si a un estudiante se le asigna intervencién en la escuela (ISl), el atleta podria ser elegible para entrenar o competir
después de la jornada escolar. Sin embargo, podria tener que estar ausente durante un cuarto/set equivalente al
tiempo de juego, jugar en el equipo juvenil/exhibicidn o, si no hay otra alternativa, no competir.

Si a un estudiante se le asignan varios dias de ISI, podra participar en un cuarto/set de tiempo de juego equivalente
por dia de IS, hasta un partido completo. Los estudiantes que reciban varios dias de ISI repetidamente podran estar
sujetos a medidas disciplinarias escolares y deportivas adicionales.

Equipo deportivo

Cada atleta es responsable del cuidado y la devoluciéon de todo el equipo deportivo y debe usar y no abusar de las
instalaciones escolares. La pérdida de equipo no es una excusa aceptable. El equipo perdido, debido a la negligencia
del jugador, se pagara a una tarifa justa, determinada por las autoridades escolares.

Todo el equipo debe entregarse cuando se le solicite y los articulos faltantes deben ser abonados en ese momento. El
equipo se convierte en propiedad del estudiante solo cuando el entrenador se lo entrega o el estudiante lo compra.

Los estudiantes no deben ingresar a las oficinas de los entrenadores, salas de equipos, salas de entrenamiento o
areas de almacenamiento a menos que estén autorizados y supervisados por un entrenador.

Viajes deportivos

En los viajes deportivos, los atletas representan a la escuela, la comunidad y el programa deportivo. El cuerpo técnico
estipulara la vestimenta apropiada. Los atletas se comportardn de manera aceptable durante el viaje y se
comportaran en el autobus de forma irreprochable. El equipo y las instalaciones del equipo visitante seran respetados
y cuidados, al igual que el equipo personal. Cualquier robo, rotura, desfiguracion u otro acto de vandalismo
intencional puede resultar en la suspensién directa del equipo.
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El cuidado de nuestros vehiculos es fundamental. Se espera que todos los atletas mantengan sus vehiculos libres de
basura. Las latas de refresco, chicles y envoltorios de caramelos, restos de comida rapida, etc., deben recogerse al
salir del vehiculo y depositarse en un contenedor de basura.

Normalmente, se espera que los atletas viajen con el equipo a las competiciones internacionales, a menos que sus
padres deseen que su hijo/a viaje con ellos a casa. Los padres deben solicitarlo personalmente al entrenador o
presentar documentacion.

Los atletas pueden regresar a casa sélo con sus padres/tutores y deben tener un formulario de consentimiento de
viaje firmado y entregado al entrenador.

Obligaciones financieras

La politica basica del Departamento de Atletismo de NMMS es que los atletas paguen por los articulos de
equipamiento que conservan a menos que el entrenador haga otros arreglos (zapatillas, camisetas con nombres,
sudaderas del equipo o camisetas, gorras, etc. - y en algunos casos uniformes si el entrenador y el equipo deciden
conservar sus uniformes).

Todos los atletas, animadoras, representantes, etc., deben liquidar o gestionar la liquidacion de todas sus obligaciones
financieras antes de poder participar en su préximo deporte. En algunos casos, las calificaciones, los premios o incluso
la graduacién pueden retrasarse debido a obligaciones financieras incumplidas. Las obligaciones financieras incluyen,
entre otras: deudas por cualquier tipo de equipo o ropa, uniformes, calzado, etc., y dinero recaudado o por recaudar
para actividades de recaudacién de fondos.

Relaciones entre padres y entrenadores

Tanto la crianza como el coaching son profesiones extremadamente dificiles. Al comprender cada postura, podemos
aceptar mejor las acciones del otro y brindar un mayor beneficio a los estudiantes. Como padres, cuando su hijo/a se
involucre en nuestro programa, tienen derecho a comprender las expectativas que se depositan en él/ella. Esto
comienza con una comunicacion clara con el entrenador/a del equipo de su hijo/a.

Comunicacidn que debe esperar del entrenador de su hijo

1. Filosofia del entrenador.

2. Expectativas que el entrenador tiene para su hijo asi como para todos los jugadores del equipo.
3. Ubicacion y horarios de todas las practicas y competiciones.

4. Requisitos del equipo, es decir, tarifas, equipo especial, acondicionamiento fuera de temporada.
5. Procedimientos si su hijo se lesiona durante una practica o competencia.

6. Disciplina que resulta en la negacién de la participacién de su hijo.

Comunicacidn que los entrenadores esperan de los atletas/padres

1. Preocupaciones expresadas directamente al entrenador.
2. Notificar cualquier conflicto de horario con suficiente antelacion.

3. Preocupacion especifica con respecto a la filosofia y/o expectativas de un entrenador.
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A medida que sus hijos se involucren en los programas de la Escuela Secundaria North Montgomery, vivirdn
momentos muy gratificantes. Es importante comprender que también puede haber momentos en que las cosas no
salgan como usted o su hijo desean. En esos casos, se recomienda hablar con el entrenador.

Preocupaciones apropiadas para discutir con los entrenadores

1. Eltratamiento de su hijo mental y fisicamente.
2. Formas de ayudar a su hijo a mejorar.
3. Preocupaciones sobre el comportamiento de su hijo.

Es muy dificil aceptar que su hijo no juegue tanto como desea. Los entrenadores son profesionales. Toman decisiones
basadas en lo que consideran mejor para todos los estudiantes involucrados. Como ha visto en la lista anterior, ciertos
aspectos pueden y deben discutirse con el entrenador de su hijo. Otros, como los siguientes, deben dejarse a su
discrecion.

Cuestiones gue no conviene discutir con los entrenadores

1. Tiempo de juego

2. Estrategia de equipo

3. Llamada de juego

4. Otros estudiantes-atletas

Hay situaciones que pueden requerir una reunion entre el entrenador y el padre. Se recomienda fomentar estas
reuniones. Es importante que ambas partes involucradas comprendan claramente la postura de la otra. Cuando estas
reuniones sean necesarias, se debe seguir el siguiente procedimiento para facilitar una resolucion del problema.

Si tiene alguna inquietud que desee discutir con un entrenador

1. Llama al entrenador para concertar una cita.
2. Sino puede comunicarse con el entrenador, llame al director atlético.

3. Por favor, no intente confrontar a un entrenador antes ni después de una competencia o prdctica. Estos
pueden ser momentos emotivos tanto para el padre como para el entrenador. Este tipo de reuniones no suele
propiciar resoluciones positivas.

El siguiente paso

1. Llamay programa una cita con el Director Atlético para discutir la situacién.
2. Enestareunion se podrd determinar el siguiente paso apropiado.

Cddigo de los padres

1. Sea un modelo positivo a través de sus propias acciones para asegurarse de que su hijo tenga la mejor
experiencia atlética posible.

2. Sea un “fanatico del equipo” y también un fanatico de “mi hijo”.

3. Considere lo que dicen sus hijos; ellos podrian distorsionar la verdad en su beneficio.
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4. Mostrar respeto por los jugadores oponentes, entrenadores, espectadores y grupos de apoyo.
5. Sea respetuoso con las decisiones de todos los oficiales.

6. Elogie a los estudiantes deportistas en sus intentos de mejorar como estudiantes, como deportistas y como
personas.

7. Obtenga una comprensidn y apreciacion de las reglas del concurso.
8. Reconocer y mostrar aprecio por una jugada destacada de cualquiera de los equipos.

9. Ayude asu hijo a aprender que el éxito esta orientado al desarrollo de una habilidad y debe hacer que la
persona se sienta bien consigo misma, gane o pierda.

10. Si usted, como padre, tiene alguna inquietud, témese el tiempo para hablar con los entrenadores de manera
apropiada, incluyendo el momento y el lugar adecuados. Aseglrese de seguir la cadena de mando designada.

11. Refuerce nuestras politicas libres de drogas y alcohol absteniéndose del uso de cualquier sustancia controlada
antes y durante las competencias deportivas.

12. Recuerde que una entrada a un evento deportivo escolar es un privilegio para observar la competencia.

Sea sensato, responsable y mantenga sus prioridades en orden. Participar en un equipo de la Escuela Secundaria
North Montgomery es una oportunidad maravillosa para que su hijo/a crezca fisica, social y emocionalmente.

Protocolo y procedimientos para el manejo de la conmocién cerebral relacionada con el deporte

El tratamiento médico de las conmociones cerebrales relacionadas con el deporte esta evolucionando. En los ultimos
anos, se ha investigado mucho sobre las conmociones cerebrales relacionadas con el deporte en atletas de
secundaria. La Escuela Secundaria North Montgomery ha establecido este protocolo para educar al personal del
departamento de deportes y a otros miembros del personal escolar sobre las conmociones cerebrales. Este protocolo
describe los procedimientos que el personal debe seguir para el manejo de lesiones en la cabeza y describe la politica
escolar en relacién con los problemas relacionados con la reincorporacion a la actividad deportiva después de una
conmocioén cerebral.

La Escuela Secundaria North Montgomery busca brindar un regreso seguro a la actividad a todos los atletas después
de una lesidn, en particular después de una conmocién cerebral. Para gestionar estas lesiones de manera eficaz y
consistente, se han desarrollado procedimientos para garantizar que los atletas con conmociones cerebrales sean
identificados, tratados y derivados adecuadamente. Los atletas también recibirdn atencién médica de seguimiento
adecuada durante la jornada escolar, incluyendo asistencia académica, y se recuperaran completamente antes de
regresar a la actividad.

Ademas de investigaciones recientes, se consultaron dos documentos principales para desarrollar este protocolo: la
«Declaracién de consenso sobre la conmocidn cerebral en el deporte: la 5.2 conferencia internacional sobre
conmocion cerebral en el deporte, celebrada en Berlin en octubre de 2016» (denominada en este documento
«Declaracién de Berlin») y la «Declaracidn de la Asociacién Nacional de Entrenadores Atléticos: Manejo de la
conmocion cerebral en el deporte» (denominada en este documento «Declaracidon de la NATA»).

Este protocolo serd revisado anualmente por el personal médico de la Escuela Preparatoria North Montgomery.
Cualquier cambio o modificacidn se revisara y se notificara por escrito al personal del departamento de deportes y al
personal escolar correspondiente.
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Todo el personal del departamento de atletismo completara un curso educativo anual en el que se analizaran los

procedimientos para el manejo de las conmociones cerebrales relacionadas con el deporte.

I.Reconocimiento de la conmocion cerebral

A Signos y sintomas comunes de una conmocidn cerebral relacionada con el deporte

1. Sefiales (observadas por otros):

El atleta parece aturdido o aturdido

Confusion (sobre tareas, jugadas, etc.)

Olvida las jugadas

Inseguro sobre el juego, el marcador y el oponente
Se mueve torpemente (coordinacion alterada)
Problemas de equilibrio

cambio de personalidad

Responde lentamente a las preguntas.

Olvida los eventos anteriores al impacto

Olvida los acontecimientos posteriores al golpe

Pérdida de conciencia (de cualquier duracidn)

2. Sintomas (reportados por el atleta):

3.

Dolor de cabeza

Fatiga

Nduseas o vOmitos

Visidn doble, vision borrosa
Sensible a la luz o al ruido
Se siente lento

Se siente “nieblado”
Problemas de concentracion

Problemas para recordar

otras causas de los sintomas.

Deterioro cognitivo (funcion cognitiva alterada o disminuida)

1. El estado cognitivo general se puede determinar mediante una simple prueba cognitiva

paralela.

Estos signos y sintomas indican una posible conmocién cerebral. También deben considerarse
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AT puede utilizar ImPACT de forma paralela u otra herramienta estdndar para realizar pruebas cognitivas de

forma paralela.

C.

Si nota que su compafiero de equipo experimenta algun signo o sintoma, inférmeselo al entrenador, al
preparador fisico o al oficial del juego.

Pautas de gestidn y derivacion para todo el personal
Pautas sugeridas para el manejo de la conmocién cerebral relacionada con el deporte
1. 1) Active el EAP o llame al 911 en cualquiera de los siguientes casos:

a. Cualquier atleta con una pérdida de conciencia presenciada, de cualquier duracion, debe ser
derivado a la sala de emergencias o a su médico.

b. Cualquier atleta que tenga sintomas de conmocidn cerebral y que no esté estable (es decir, su
condicidn esté cambiando o deteriordndose), debe ser transportado inmediatamente al
departamento de emergencias mas cercano en un vehiculo de emergencia.

C. Un atleta que presente cualquiera de los siguientes sintomas debe ser transportado
inmediatamente al departamento de emergencias mas cercano, en un vehiculo de emergencia.

e Deterioro de la funcidn neuroldgica

e vomitos repetitivos

e Disminucidén del nivel de conciencia

e Respiracidn o respiraciones irregulares

e Disminucién o irregularidad del pulso

e Pupilas desiguales, dilatadas o no reactivas

e Cualquier signo o sintoma de lesiones asociadas, fractura de columna o
craneo, o sangrado.

e Deterioro del estado mental: letargo, dificultad para mantener la excitacion,
confusién o agitacidn, actividad convulsiva.

e Déficits de los nervios craneales

2. Un atleta sintomatico pero estable puede ser trasladado por sus padres. Se les debe
recomendar que contacten con el médico de cabecera del atleta o acudan al servicio de
urgencias mas cercano el dia de la lesion.

SIEMPRE ofrezca a los padres la opcidon de transporte de emergencia, incluso si no lo considera necesario.
Pautas y procedimientos para entrenadores:

RECONOCER, ELIMINAR, REFERIR

Reconocer la conmocidn cerebral

1. Todos los entrenadores deben familiarizarse con los signos y sintomas de la conmocién cerebral que
se describen en la seccién I.

2. Se deben realizar pruebas cognitivas muy bdasicas para determinar los déficits cognitivos.

Eliminar de la actividad
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1.

Si un entrenador sospecha que el atleta ha sufrido una conmocién cerebral, éste debe ser retirado de

la actividad hasta que sea evaluado médicamente.

Cualquier atleta que presente signos o sintomas de una conmocidn cerebral debe ser retirado inmediatamente,
evaluado y no se le debe permitir regresar a la actividad ese dia.

C. Remitir al deportista a evaluacién médica

1.

Los entrenadores deben informar todas las lesiones en la cabeza al entrenador atlético certificado
(AT) de North Montgomery, lo antes posible, para evaluacion y tratamiento médico, y para coordinar
las instrucciones en el hogar y la atencién de seguimiento.

a. Puede comunicarse con el AT al: 765-366-8006

b. El AT sera responsable de contactar a los padres del atleta y brindarles instrucciones de

seguimiento.
2. Los entrenadores deben buscar ayuda del sitio anfitrién AT si se trata de una competencia fuera de
casa.
3. Siel AT del NMHS no esta disponible o el atleta se lesiona en un evento fuera de casa, el entrenador
es responsable de notificar a los padres del atleta sobre la lesion.

a. Comuniquese con los padres para informarles sobre la lesion y hacer arreglos para que recojan al

atleta en la escuela.

b. Comuniquese con el AT al nimero indicado anteriormente, con el nombre del atleta y su nimero

de teléfono residencial, para que se pueda iniciar el seguimiento.

c. Recuerde al atleta que debe presentarse directamente con la enfermera de la escuela antes de

gue comiencen las clases, el dia que regrese a la escuela después de la lesidn.
4. En el caso de que no se pueda contactar a los padres de un atleta y se pueda enviar al atleta a casa

(en lugar de enviarlo directamente a MD):

a. Elentrenador o AT debe asegurarse de que el atleta esté con una persona responsable, que sea
capaz de supervisarlo y comprender las instrucciones de cuidado en el hogar, antes de permitir
gue el atleta regrese a casa.

b. El entrenador o AT debe continuar sus esfuerzos para comunicarse con los padres.

c. Siexiste alguna duda sobre el estado del atleta, o si no se le puede monitorizar adecuadamente,
se le debe derivar a urgencias para su evaluacion. Un entrenador o un atleta de apoyo fisico (AT)
debe acompafiarlo y permanecer con él hasta que lleguen sus padres.

d. Alos atletas con sospecha de lesiones en la cabeza no se les debe permitir conducir hasta sus
casas.

V. ATENCION DE SEGUIMIENTO DEL ATLETA DURANTE LA JORNADA ESCOLAR
A. Responsabilidades de la enfermera escolar tras la notificacidon de la conmocién cerebral del estudiante

1. Seleindicard al atleta que se presente ante la enfermera escolar a su regreso a la escuela. En
ese momento, la enfermera escolar:

59



a. Reevaluar al atleta utilizando una lista de sintomas graduada.

b. Proporcionar un plan de atencidn médica individualizado basado tanto en la condicidn
actual del atleta como en la informacidn inicial sobre la lesion proporcionada por el AT o
el padre.

2. Notifique inmediatamente al consejero vocacional y a los maestros del estudiante sobre la
lesién a través del formulario del plan de atencidn médica individualizado.

3. Notificar inmediatamente al profesor de Educacién Fisica del estudiante que el atleta tiene
restringido toda actividad fisica hasta nuevo aviso.

4. Sila enfermera de la escuela recibe una notificacion de un estudiante atleta que ha sufrido
una conmocién cerebral por parte de alguien que no sea el AT (padre del atleta, atleta, nota
del médico), se debe notificar al AT lo antes posible para que se pueda programar una cita
para evaluacion y pruebas.

5. Supervisar al deportista periddicamente durante el dia escolar.
B. Responsabilidades del consejero académico del estudiante

1. Vigile de cerca al estudiante y recomiende adaptaciones académicas apropiadas para los
estudiantes que presenten sintomas del sindrome posconmocional.

2. Comunicarse con la oficina de salud de la escuela de forma regular para brindar la atencion
mas eficaz al estudiante.

V. PROCEDIMIENTOS DE REGRESO AL APRENDIZAIJE (RTL) DESPUES DE UNA CONMOCION CEREBRAL
A. al estudiante deportista a descansar en casa durante la fase aguda de la lesién (24 a 48 horas) si presenta
sintomas.
B. El Equipo de Atencion Médica Atlética (AHCT) se encargara de las adaptaciones a la carga de trabajo y las

actividades del estudiante atleta segliin sea necesario.
1. Las adaptaciones se pueden implementar con o sin la direccion del médico tratante.
a. Progresion gradual como se describe en la Declaracién de Berlin:
e Actividades cotidianas en casa que no le producen sintomas al nifo

i Actividades tipicas del nifio durante el dia, siempre que no aumenten los sintomas (p. ej., leer, enviar
mensajes de texto, pasar tiempo frente a una pantalla). Comience con 5 a 15 minutos cada vez y aumente
gradualmente.

e Actividades escolares
i.Tareas, lectura u otras actividades cognitivas fuera del aula.
e Regreso a la escuela a tiempo parcial

i.Introduccién gradual de tareas escolares. Puede ser necesario comenzar con una jornada escolar parcial o con mas
descansos durante el dia.

e Regreso a la escuela a tiempo completo
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i.Progresar gradualmente en las actividades escolares hasta que se pueda tolerar un dia completo. Regresar a las

actividades académicas completas y ponerse al dia con el trabajo perdido.

VI. PROCEDIMIENTOS DE REGRESO AL JUEGO (RTP) DESPUES DE UNA CONMOCION CEREBRAL

A. Regreso a participar el mismo dia de la lesidn

1. Ningun atleta con una sospecha de lesion en la cabeza debe volver a jugar el mismo dia segun
la Ley del Estado de Indiana IC 20-34-7

B. Regresar a jugar después de una conmocion cerebral

1. El atleta debe cumplir todos los siguientes criterios para poder progresar a la actividad:

a. Asintomatico en reposo y con esfuerzo (incluido el esfuerzo mental en la escuela) Y:

b. Dentro del rango normal de referencia en las pruebas posteriores a la conmocion

cerebral o de un médico capacitado en el cuidado de lesiones en la cabeza, exencién por
escrito de una puntuacién fuera del indice de cambio confiable Y:

c. Tener autorizacion por escrito de un médico de atencion primaria o un especialista (el

atleta debe tener autorizacién para progresar a la actividad por parte de un médico que
no sea un médico de sala de emergencias).

2. Unavez que se cumplan los criterios anteriores, el atleta volvera a su actividad plena
siguiendo un proceso gradual (como lo recomiendan las Declaraciones de Berlin y NATA), bajo
la supervision del AT.

3. La progresidn es individualizada y se determinara caso por caso. Los factores que pueden
afectar la velocidad de progresion incluyen: antecedentes de conmocién cerebral, duraciény
tipo de sintomas, edad del atleta y deporte/actividad en la que participa. Un atleta con
antecedentes de conmocidn cerebral, uno que haya presentado sintomas durante un periodo
prolongado o que participe en un deporte de colision o contacto debe progresar mas
lentamente.

4. Progresion gradual como se describe en la Declaracion de Berlin:

a.

Actividad limitada por sintomas: actividades diarias hasta ejercicio ligero que no
provoquen sintomas, incluida la asistencia a la escuela.

Ejercicio aerdbico moderado: caminar, bicicleta fija, ejercicio no aerdbico: levantamiento
de pesas livianas, flexiones, abdominales, etc.

Entrenamiento especifico para cada deporte (por ejemplo, patinar en hockey, correr en
futbol)

Ejercicios de entrenamiento sin contacto
Entrenamiento de contacto completo después de la autorizacion médica

Jugabilidad
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VI.

e Nota: Si el atleta experimenta sintomas posteriores a una conmocion cerebral durante
cualquier fase, debe volver al nivel asintomatico anterior y reanudar la progresion
después de 24 horas.

5. EI ATy el atleta conversaran sobre las actividades apropiadas para el dia. El atleta recibira
instrucciones verbales y escritas sobre las actividades permitidas.

6. También se informard a los entrenadores sobre las actividades mas adecuadas para el dia.
Esto se puede hacer por EMR, correo electrdnico, conversacidn o por escrito.

7. El atleta debe ver al AT diariamente para una reevaluacion y para recibir instrucciones hasta
gue haya progresado a una actividad sin restricciones y haya recibido un informe escrito a tal
efecto.

8. La determinacién final sobre la autorizacion la realizard un médico autorizado o un médico
designado con calificacién médica.

Responsabilidades de los estudiantes

C. Si nota que su compafiero de equipo experimenta algun signo o sintoma, inférmeselo al entrenador, al
preparador fisico o al arbitro del juego.

D. Completar una linea base anual.
E. Recibir, leer y reconocer informacidn sobre conmociones cerebrales anualmente.
F. Proporcionar documentacién escrita de las visitas a proveedores de atencién médica con restricciones,

adaptaciones o estado de regreso al juego.

McCrory P, Meeuwisse W, Dvorak J, et al. Br J Sports Med. Publicado primero en linea: doi:10.1136/bjsports-2017-
097699

Broglio S, et al. Revista de entrenamiento atlético 2014;49(2):245-265 doi: 10.4085/1062-6050-49.1.07.

POLITICA DE PRUEBAS DE DROGAS Y ALCOHOL

Propésito: La Junta Directiva de la Corporacion Escolar de North Montgomery reconoce los riesgos y peligros para la
salud asociados con el consumo de drogas ilegales y alcohol, lo cual representa una amenaza para la seguridad y la
salud de los estudiantes, el profesorado, el personal y la comunidad en general. Esto pone en peligro la eficiencia y la
calidad de nuestros programas educativos e impide considerablemente que una persona alcance su maximo
potencial.

Los programas de actividades extracurriculares de las Escuelas de North Montgomery son parte integral del sistema
escolar y la comunidad. El valor reconocido de la participacidn en estos programas para el desarrollo personal y la
educacion del estudiante ha otorgado a estas actividades una alta prioridad. La Junta Directiva anima a todos los
estudiantes a participar en los programas extracurriculares de la escuela, pero considera que la oportunidad de
participar no es un derecho absoluto, sino un privilegio que se ofrece a los estudiantes que cumplen con los requisitos
académicos y fisicos necesarios. Una de estas condiciones sera que el estudiante acepte someterse a pruebas de
deteccion de drogas y alcohol si es seleccionado de acuerdo con el programa de pruebas. El programa se aplicard a
todos los estudiantes de secundaria y preparatoria, de 6.2 a 12.2 grado, hombres y mujeres, que participen en
deportes, cualquier actividad extracurricular o que estén identificados como conductores en la propiedad escolar o
en clases de conduccién. Ademas, cualquier estudiante que se ofrezca como voluntario para participar en el
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programa, o si es menor de 18 afios, que sea voluntario por sus padres, puede participar. Dichos estudiantes y sus
padres deben proporcionar a la escuela su consentimiento por escrito. Una vez otorgado el consentimiento para la
prueba de forma voluntaria, los padres y el estudiante podran revocarlo por escrito, siempre que el estudiante no sea
elegible para el programa segun otros criterios. Las actividades extracurriculares se definen como aquellos clubes y
actividades que cuentan con un patrocinador que recibe una remuneracién. Puede encontrar informaciéon mas
detallada sobre esta politica en la pagina 35. del Manual del Estudiante de North Montgomery.

No se limitan al anuario anual, los programas de graduacion, los programas de artes escénicas y las listas de atletas.

La informacién del directorio también puede divulgarse a organizaciones externas sin el consentimiento previo por
escrito de los padres. Estas organizaciones pueden incluir, entre otras, empresas que fabrican anillos de graduacién o
publican anuarios.

La escuela, de conformidad con la ley federal, estd obligada a proporcionar a los reclutadores militares, previa
solicitud, tres categorias de directorio: nombre, direccidon y nimero de teléfono.

Los padres y estudiantes adultos pueden negarse a permitir que la Corporacién divulgue parte o toda dicha
“informacion de directorio” mediante notificacion por escrito a la Corporacion dentro de los veinte (20) dias
calendario posteriores a la recepcion de este aviso publico.

Definiciones

Tal como se utiliza en este documento, el término “propdsitos escolares” se define como estd en IC 20-8.1-1-8 (Leyes
1980, PL 148): ...El término “propdsitos escolares” se refiere al propdsito para el cual opera una corporacion escolar,
incluyendo; (1) promover el conocimiento y el aprendizaje en general; (2) mantener un sistema educativo ordenado y
eficiente; y (3) tomar cualquier accion bajo la autoridad otorgada a las corporaciones escolares y sus drganos rectores
por IC 20-5-2 o por cualquier otro estatuto.

Tal como se utiliza en este documento, el término “funcidn educativa” se define tal como esta en IC 20-8.1-19 (IC
1971, 20-8.1-1-9 segun lo agregado por las Leyes de 1973, PL 218): ...El término “funcién educativa” significa el
desempeiio por parte de una corporacion escolar, o sus funcionarios o empleados, de un acto o una serie de actos
para llevar a cabo los propdsitos escolares.
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