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Access these videos using your phone by going to the camera, scanning the QR codes, and
selecting the link that appears.

TOILET TRAINING GUIDE BOOKS ON YOUTUBE:

Let’s Go to

the Potty!

A Potty Training Sook far Tosdlers

WIPING ACTIVITY

Practice wiping using a plate and peanut butter.

1.Smear some peanut butter or Nutella on a
plate and gather toilet paper.

2.Have your child start by tearing off 4 or 5
squares of toilet paper.

3.Instruct your child to wipe the peanut
butter off the plate. After every wipe, tell
them to check their wipe. If they see peanut
butter, then they need to fold the wipe in
half and wipe again.

4.Have them repeat steps 2 & 3 until all of the
peanut butter is wiped from the plate.

5.Repeat this process as many times as
necessary for your child to really get the
hang of wiping independently.

OTHER RESOURCES:

4 Ready, Set, Potty! Toilet Training
Eee? Y ag(:l{i[ﬁ( for Children with Autism and
f ' 7:{_?&%@: Other Developmental Disorders,
£ TEs Brenda Batts
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*Book list is available upon
request.
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emee :Vamos al Bano!

Acceda a estos videos con su teléfono accediendo a la cdmara, escaneando los cédigos QR
y seleccionando el enlace que aparezca.

GUIA PARA IR AL BANO

ACTIVIDAD DE LIMPIEZA

Practique limpiando utilizando un plato y
mantequilla de cacahuate

1.Unte un poco de mantequilla de cacahuate
o Nutella en un plato y tome papel
higiénico.

2.Haga que su hijo/a empiece a arrancar 4 o
5 cuadros de papel higiénico.

3.Indique a su hijo/a a que limpie la
mantequilla de cacahuate del plato.
Después de cada limpiada, digale que
revise su papel. Si todavia vé mantequilla
de cacahuate, entonces necesita doblar el
papel por la mitad y limpiar otra vez.

4.Haga que repita los pasos 2 y 3 hasta que
toda la mantequilla de cacahuate esté
limpia del plato.

5.Repita este proceso las veces que sean
necesarias para que su hijo/a aprenda a
limpiarse solo/a.

OTROS RECURSOS:

Listo, Preparado, al Baio!
gzg‘dv' o cpapy Entrenamiento para ir al Bafo
' TeAllge. PATA Nifios con Autismo y Otros
=, Trastornos del Desarrollo,
Brenda Batts
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*Una lista de libros estd
disponible a peticion.
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LIBROS EN YOUTUBE:

Let’s Go to

the Potty!

A Potty Training Sook far Tosdlers




