
Năm học  2025-2026  

Thư gửi Các Hộ gia đình  
  

Kính gửi quý Phụ huynh/Người giám hộ:  
  

Học khu Công lập Jefferson sẽ cung cấp bữa sáng và bữa trưa miễn phí cho tất cả học 

sinh trong suốt năm học 2025-2026.   

Nghiên cứu chỉ ra rằng học sinh sẽ học tập tốt hơn khi không bị đói. Bằng việc cung cấp 

bữa sáng và bữa trưa cho tất cả học sinh miễn phí, chúng tôi hỗ trợ tốt hơn cho việc học 

tập của các em.  

Các bữa ăn ở trường đều tuân theo hướng dẫn về bữa ăn trường học lành mạnh của Bộ 

Nông nghiệp Hoa Kỳ (USDA). Khi các gia đình chọn những bữa ăn tại trường miễn phí, 

trường học sẽ nhận được nhiều ngân quỹ hơn và cộng đồng trường học có thể kết nối với 

nhau qua thời gian các bữa ăn. Điều này cũng giúp tiết kiệm thời gian và tiền bạc, để gia 

đình quý vị có thể sử dụng vào những việc quan trọng nhất đối với mình.   

Mặc dù tất cả học sinh đều nhận được bữa ăn miễn phí, nhưng việc cung cấp thông tin về 

thu nhập của các hộ gia đình vẫn rất hữu ích. Việc thu thập thông tin này cho phép Học 

khu Công lập Jeffco nhận được nguồn ngân quỹ của tiểu bang và liên bang mà trường học 

đủ điều kiện. Những khoản tiền ngân quỹ này sẽ được trực tiếp gửi tới các trường học để 

chi trả chi phí của các bữa ăn và các hoạt động sau giờ học cũng như các chương trình 

dinh dưỡng khác cho học sinh. Bên cạnh đó, những hộ gia đình đủ điều kiện còn có thể 

nhận được các quyền lợi EBT Mùa hè (Summer EBT), được giảm học phí, giảm chi phí 

cho tài liệu học tập, vé xe buýt, hỗ trợ tiện ích và cac quyền lợi khác.  

Nếu quý vị có bất kỳ thắc mắc nào về chương trình, vui lòng liên hệ với chúng tôi tại thông 

tin được cung cấp dưới đây.  

Trân trọng,  

Ban Dịch vụ Thực phẩm và Dinh dưỡng Jeffco  

Chuyên viên Phụ trách Trợ cấp Bữa ăn Miễn phí & Giảm giá  

303-982-6916  

FreeandReduced@jeffco.k12.co.us  

  



  
  

BẢNG THU NHẬP HỘI ĐỦ ĐIỀU KIỆN CỦA LIÊN BANG Cho Năm Học 2025 – 2026 

Quy mô Hộ Gia đình  Hàng năm  Hàng tháng  Hàng tuần  

2 $39,128  $3,261  $753  
3  $49,303  $4,109  $949  
4  $59,478  $4,957  $1,144  
5  $69,653  $5,805  $1,340  
6  $79,828  $6,653  $1,536  
7  $90,003  $7,501  $1,731  
8  $100,178  $8,349  $1,927  

Mỗi người được thêm 

vào:  
$10,175  $848  $196  

  

  

Tuyên bố Không Phân Biệt Đối Xử của Bộ Nông Nghiệp Hoa Kỳ (USDA) 

Theo luật dân quyền liên bang và các quy định, chính sách dân quyền của Bộ Nông nghiệp Hoa Kỳ (USDA), USDA, các cơ quan, văn phòng và 

nhân viên của mình, cũng như các tổ chức tham gia hoặc quản lý các chương trình của USDA, bị cấm phân biệt đối xử dựa trên chủng tộc, màu 

da, nguồn gốc quốc gia, tôn giáo, giới tính, khuyết tật, tuổi tác, tình trạng hôn nhân, tình trạng gia đình hoặc cha mẹ, thu nhập từ chương trình 

hỗ trợ công, quan điểm chính trị, hoặc trả đũa vì đã từng tham gia hoạt động dân quyền, trong bất kỳ chương trình hoặc hoạt động nào do 

USDA thực hiện hoặc tài trợ (không phải tất cả các lý do đều áp dụng cho mọi chương trình). Các biện pháp khắc phục và thời hạn nộp đơn 

khiếu nại có thể khác nhau tùy theo chương trình hoặc sự việc cụ thể. 

Người khuyết tật cần phương tiện truyền đạt thông tin thay thế (ví dụ: chữ nổi Braille, bản in lớn, băng ghi âm, ngôn ngữ ký hiệu Mỹ, v.v.) nên 

liên hệ với cơ quan cấp tiểu bang hoặc địa phương đang quản lý chương trình hoặc liên hệ với USDA qua Dịch vụ Truyền thông Trung gian theo 

số 711 (dành cho thoại và TTY). Ngoài ra, thông tin chương trình có thể được cung cấp bằng các ngôn ngữ khác ngoài tiếng Anh. 

Để nộp đơn khiếu nại về phân biệt đối xử trong chương trình, hãy điền vào Mẫu Đơn Khiếu Nại Phân Biệt Đối Xử của USDA (mẫu AD-3027), có 

thể tìm thấy trực tuyến tại trang "How to File a Program Discrimination Complaint" và tại bất kỳ văn phòng nào của USDA, hoặc viết một bức thư 

gửi đến USDA kèm theo đầy đủ thông tin được yêu cầu trong mẫu đơn. Để yêu cầu bản sao của mẫu đơn, vui lòng gọi (866) 632-9992. Gửi mẫu 

đơn hoặc thư đã hoàn tất đến USDA theo các cách sau: 

1. Thư tín: 

U.S. Department of Agriculture 

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 

1400 Independence Avenue, SW, Mail Stop 9410 

Washington, D.C. 20250-9410        Fax: (202) 690-7442       Email: program.intake@usda.gov           USDA là nhà cung cấp dịch vụ, 

người sử dụng lao động và tổ chức cho vay với chính sách cơ hội bình đẳng. 

  

mailto:program.intake@usda.gov

