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	Completing-a-Free-and-Reduced-ApplicatioAug132025122435644189_BITRCR32857_0_ARABIC_2025.pdf
	School Meal Packet 2025 - 2026 Arabic.pdf
	LINQ-Connect-DigitalPosterEnglishFeesAraAug282024030212696795_BITRCR24984_0_ARABIC_2024

	Parent-Letter-2025-2026---ArabicAug222025084042811535_BITRCR32896_0_ARABIC_2025
	1. من يستطيع الحصول على وجبات مجانية أو مخفّضة الثمن؟
	● جميع الأطفال في الأُسر المستفيدة من برنامج المساعدة الغذائية التكميلية في نيو هامبشاير (NH SNAP) أو من المساعدة المؤقتة للأُسر المحتاجة في نيو هامبشاير (NH TANF)، مؤهلون للوجبات المجانية.
	● الأطفال الذين هم تحت المسؤولية القانونية لإحدى وكالات الرعاية أو المحاكم مؤهلون للحصول على وجبات مجانية.
	● الأطفال المشاركون في برنامج Head Start في مدارسهم مؤهلون للوجبات المجانية.
	● الأطفال الذين ينطبق عليهم تعريف المشردين، أو الهاربين، أو المهاجرين مؤهلون للوجبات المجانية.
	● يمكن للأطفال تلقي وجبات مجانية أو مخفّضة الثمن إذا كان دخل الأسرة ضمن الحدود التي حدّدتها إرشادات أهلية الدخل الفيدرالية في الجدول أدناه.
	إرشادات الدخل لبرامج تغذية الأطفال: 1 يوليو، 2025، وحتى 30 يونيو، 2026

	Parent-Letter-2025-2026---ArabicAug222025084042811535_BITRCR32896_0_ARABIC_2025
	2. كيف أعرف أن طفلي مؤهل (أطفالي مؤهلون) تحت تعريف المشردين أو المهاجرين أو الهاربين؟
	● هل يفتقر أفراد أسرتك إلى عنوان دائم؟ هل تقيمون معًا في مأوىً أو فندق أو أي سكن مؤقت آخر؟ هل تنتقل أسرتك بشكل موسمي؟ هل يعيش معك أي أطفال اختاروا مغادرة أسرهم السابقة؟ إذا كنت تعتقد أن أطفال أسرتك تنطبق عليهم هذه الشروط ولم يتم إبلاغهم بحصولهم على وج...
	603-790-8500 x1110 أو عبر البريد الإلكتروني bnester@sau88.net.
	3. هل يتعين عليّ تعبئة طلب لكل طفل؟
	● لا. إذ يمكنك تعبئة طلب وجبات مدرسية مجانية ومخفّضة الثمن واحد فقط لجميع الطلاب في أسرتك. لا يمكننا الموافقة على طلب غير مكتمل، لذلك تأكد من تعبئة كل المعلومات المطلوبة. وعليك بإعادة الطلب إلى العنوان: Shaylee Briggs,
	20 Seminary Hill, West Lebanon, NH 03784، هاتف رقم: 603-790-8500 x1115
	4. هل يجب عليّ تعبئة طلب في حال تلقيت خطابًا هذا العام الدراسي يفيد بقبول طفلي(أطفالي) بالفعل للحصول على وجبات مجانية؟
	● لا، ولكن من فضلك اقرأ الخطاب الذي تلقيته بعناية واتبع التعليمات المذكورة فيه. وإذا لم يتم ذكر أي طفل من أسرتك في إشعار الأهلية، فتواصل مع: Shaylee Briggs, 20 Seminary Hill, West Lebanon, NH 03784، أو بالاتصال على الرقم
	603-790-8500 x1115، أو عبر البريد الإلكتروني sbriggs@sau88.net.
	5. هل يمكنني تقديم الطلب عبر الإنترنت؟
	● نعم! ونحن نحثّك على تعبئة طلب إلكتروني بدلًا من الطلب الورقي إذا كنت قادرًا على ذلك. يتضمن الطلب الإلكتروني نفس المتطلبات، وسيطلب منك نفس المعلومات تمامًا كما في الطلب الورقي. لتعبئة الطلب أو لمعرفة المزيد حول عملية تقديم الطلب إلكترونيًا زُر https:...
	20 Seminary Hill, West Lebanon, NH 03784، أو بالاتصال على الرقم 603-790-8500 x1115، أو عبر البريد الإلكتروني sbriggs@sau88.net.
	6. تمت الموافقة على طلبي العام الماضي. هل يتعين عليّ تعبئة طلب جديد؟
	● نعم. فالطلب صالح للعام الدراسي ذاك ولأول بضعة أيام من العام الدراسي هذا. ويجب عليك إرسال طلب جديد ما لم يتم إبلاغك بأن طفلك مؤهل(طفلتك مؤهلة) للعام الدراسي الجديد.
	7. لدي اشتراك في برنامج التغذية للنساء والرضع والأطفال في New Hampshire(WIC). هل يستطيع طفلي(أطفالي) الحصول على وجبات مجانية؟
	● قد يكون أطفال الأُسر المشتركة فيWIC  مؤهلين للحصول على وجبات مجانية أو مخفّضة الثمن. ولكن الاشتراك في WIC ، لا يؤهل أسرتك تلقائيًا للحصول على وجبات مجانية أو مخفّضة الثمن. من فضلك قدّم طلبًا للحصول على الوجبات عن طريق تقديم طلب الدخل.
	8. هل سيتم التحقق من المعلومات التي أقدمها؟
	● نعم. وقد نطلب منك كذلك تقديم دليل خطي لدخل الأسرة الذي أبلغت عنه.
	9. إذا لم أكن مؤهلًا الآن، هل يمكنني التقديم لاحقًا؟
	● نعم. يمكنك تقديم طلب في أي وقت من العام الدراسي. علي سبيل المثال، قد يصبح الأطفال ممّن فقد آباؤهم أو أوصياؤهم القانونيون وظائفهم مؤهلين للحصول على وجبات مجانية ومخفّضة الثمن إذا انخفض دخل الأسرة إلى ما دون حدّ الدخل.
	10. ماذا لو لم أتفق مع قرار المدرسة بخصوص طلبي؟
	● عليك بالتحدث مع مسؤولي المدرسة. كما ويمكنك طلب جلسة استماع بالتواصل هاتفيًا أو خطيًا إلى: Amy Allen, Superintendent of Schools, 20 Seminary Hill, West Lebanon, NH 03784، هاتف رقم: 603-790-8500 x1107، البريد الإلكتروني: aallen@sau88.net
	11. هل يمكنني التقديم إذا كان أحد أفراد أسرتي ليس مواطنًا أمريكيًا؟
	12. ماذا لو لم يكن دخلي ثابتًا دائمًا؟
	● اذكر المبلغ الذي تجنيه عادةً. على سبيل المثال، إذا كنت تجني عادةً $1000 كل شهر، ولكنك جنيت $900 الشهر الماضي، فاذكر أنك تتقاضى $1000 في الشهر. وإذا كنت عادةً تتقاضى أجرًا إضافيًا، فأدرجه، ولكن لا تُدرجه إذا كنت تعمل ساعات إضافية في بعض الأحيان فقط. ...
	13. ماذا لو لم يمتلك بعض أفراد أسرتي دخلًا لإدراجه؟
	● قد لا يحصل أفراد الأسرة على بعض أنواع الدخل التي نطلب منك إدراجها في الطلب، أو قد لا يحصلون على أي دخل على الإطلاق. في هذه الحالة، يُرجى كتابة 0 في الحقل. مع ذلك، إذا تُركت أيٌّ من حقول الدخل فارغة، فسيتم احتسابها أيضًا على أنها صفر. يُرجى توخّي الح...
	14. نحن في الجيش؛ هل نبلغ عن دخلنا بشكل مختلف؟
	● يجب إدراج راتبك الأساسي ومكافآتك النقدية ضمن الدخل. وإذا كنت تحصل على أي بدلات نقدية للسكن أو الطعام أو الملابس خارج القاعدة، أو كنت تتلقى مدفوعات بدل المعيشة العائلي التكميلي، فيجب إدراجها أيضًا ضمن الدخل. مع ذلك، إذا كان سكنك جزءًا من مبادرة خصخصة...
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	15. ماذا لو لم تكن هناك مساحة كافية في الطلب لعائلتي؟
	● أدرِج أي فرد إضافي من أفراد العائلة على ورقة منفصلة وأرفقها بطلبك. تواصل مع Shaylee Briggs,
	20 Seminary Hill, West Lebanon, NH 03784، هاتف رقم: 603-790-8500 x1115، البريد الإلكتروني: sbriggs@sau88.net لاستلام طلب ثانٍ.
	16. تحتاج عائلتي المزيد من المساعدة، هل هناك أي برامج أخرى يمكننا التقديم لها؟
	● لمعرفة كيفية التقديم لـ SNAP، أو TANF، أو برنامج توزيع الأغذية في المحميات الهندية (FDPIR)، أو للاستفادة من أي مساعدة أخرى، تواصل مع مكتب المساعدة المحلي لديك أو اتصل على الرقم 603 271-9700 أو 844-275-3447.
	17. كيف سأعرف نتائج الطلب؟
	● سيتم إرسال خطاب تحديد الأهلية إليك عبر البريد. يُرجى الاحتفاظ بهذا الخطاب في مكان آمن للاستفادة منه للحصول على مزايا إضافية في المنطقة والمجتمع. ومن الأمثلة على هذه المزايا: تخفيض رسوم رياض الأطفال/المخيمات الصيفية، ورسوم الكتب السنوية، ورسوم فقدان ...
	إذا كانت لديك أي أسئلة أو كنت بحاجة إلى المساعدة، تواصل معShaylee Briggs  عبر الهاتف رقم 603-790-8500 x 1115  أو على عنوان البريد الإلكتروني sbriggs@sau88.net.
	مع أطيب التحيات،
	Shaylee Briggs
	Shaylee Briggs، مساعدة مدير الأعمال
	– SAU88 منطقة Lebanon التعليمية
	20 Seminary Hill
	West Lebanon, NH 03784
	603-790-8500 x 1115
	sbriggs@sau88.net
	USDA هي مؤسسة تقدم فرصًا متساوية، بالإضافة إلى كونها جهة إقراض وصاحبة عمل.
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