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INSTRUCOES PARA SOLICITAR REFEICOES ESCOLARES GRATUITAS E A PRECO REDUZIDO

Se vocé recebeu uma comunicagao intitulada Aviso de Certificacao Direta - GRATUITA do distrito escolar para refei¢ées gratuitas, nao
preencha este formulario. Se vocé recebeu uma comunicagao intitulada Aviso de Certificacdao Direta- PRECO REDUZIDO do distrito escolar
para refeicdes a pre¢o reduzido, vocé pode preencher esta solicitagao e envia-la. Informe a escola se alguma crianga da familia nao esteja
listada na carta de Aviso de Certificagdo Direta - GRATUITA que vocé recebeu.

Use estas instrugcbes para ajuda-lo a preencher a solicitagao de refeigbes escolares gratuitas e a prego reduzido. Vocé s6 precisa enviar uma solicitagéo por
familia, mesmo que seus filhos frequentem mais de uma escola nas Escolas Publicas de Barnstable.

A solicitagdo precisa ser preenchida completamente para determinar a elegibilidade de seu(s) filho(s) para refeicdes escolares gratuitas ou a prego reduzido.
Siga estas instru¢cdes em ordem! Cada etapa das instrugdes € igual as etapas do formulario de solicitagdo. Se, a qualquer momento, nao tiver certeza do que
fazer a seguir, entre em contato com o Escritério do Servigo de Alimentacio da Barnstable: 744 West Main Street, Hyannis, MA 02601: 508-778-0563.

Use uma caneta (ndo um lapis) ao preencher a solicitagao e faga o possivel para escrever com clareza.

ETAPA 1: Liste TODAS as criangas, bebés e estudantes até a 122 série

Informe-nos quantos bebés, criancas que n&o estudam, e estudantes do ensino fundamental ou médio que moram em sua casa. Eles NAO precisam ser seus parentes para fazer parte

do seu agregado familiar.

Quem devo listar aqui? Ao preencher esta segéo, inclua todos os membros de sua familia, incluindo:
e Criangas com 18 anos ou menos e séo sustentadas com a renda da sua familia;
e Estdo sob seus cuidados em um acordo formal de foster por meio de um tribunal ou agéncia estadual/local, ou se qualificam como jovens desabrigados, migrantes ou fugitivos;
e Alunos que frequentam (independentemente da idade) as Escolas Publica de Barnstable.

Liste o primeiro e o ultimo nome de cada crianga. Escreva o nome de cada
crianga. Use uma linha do formulario para cada crianga. Se houver mais
criangas do que as linhas da aplicagado, anexe uma segunda folha de papel (ou
uma segunda aplicacéo se estiver preenchendo eletronicamente) com todas as
informacdes necessarias para as criangas adicionais. Isso também se aplica
aos adultos na Etapa 3. “MI” é a abreviagao para os iniciais do nome do meio.
Por exemplo, se 0 nome do meio for Nunes Lopes, as iniciais do nome do meio
seriam “NL”. Escreve a primeira letra do nome do meio de cada crianga neste
espaco.

A crianga é um
estudante?

Se “Sim”, escreva
a série do aluno
na coluna “série” a
direita. Por
exemplo, “82
série”.

Vocé tem criangas que sao foster children
(criangas acolhidas)? Se alguma das criangas
listadas se encaixa, marque a caixa “Foster Child”
ao lado do nome da crianga. Se estiver solicitando|
SOMENTE para criancas que séao foster children,
apos concluir a Etapa 1, va para a Etapa 4.

As criangas que sao foster children que moram
com vocé contam como membros da sua familia
e devem ser listados na sua solicitagédo. Se
estiver solicitando para ambos filhos e foster
children, va para a Etapa 3. Observacgéo: criangas
adotadas ndo sao consideradas foster children
(criangas acolhidas). Uma crianga considerada
foster child € uma crianga de menor levada a
custédia do estado e colocada com um adulto
licenciado pelo estado, que cuida da crianga no
lugar de seus pais ou guardides.

Vocé tem alguma crianga é considerada
desabrigada, migrante ou fugitiva? Se
vocé acredita que alguma crianca listada
nesta se¢do se enquadra nessa descrigao,
marque a caixa “Desabrigada, Migrante,
Fugitiva” ao lado do nome da crianca e
conclua todas as etapas da solicitagdo. A
classificagao de desabrigado, migrante ou
fugitivo deve ser confirmado com os
funcionarios apropriados do programa. Se o
distrito escolar nao puder confirmar a
classificagao de desabrigado, migrante ou
fugitivo do seu aluno, o distrito escolar
entrara em contato com vocé para
preencher uma aplicagdo com base na
renda. Vocé pode optar por fornecer
informacgdes sobre a renda agora para evitar
que o distrito escolar precise entrar em
contato com vocé mais tarde.




ETAPA 2: Algum membro do agregado familiar participa de um ou mais dos seguintes programas de assisténcia: SNAP, TANF ou FDPIR?

Se alguém em sua familia (incluindo vocé) participa atualmente de um ou mais dos programas de assisténcia listados abaixo, seus filhos tém direito
a refeigdes escolares gratuitas:

e O Programa de Assisténcia Nutricional Suplementar (SNAP)

e Assisténcia Temporaria para Familias Carentes (TANF)

e O Programa de Distribuigdo de Alimentos em Reservas Indigenas (FDPIR)

A) Se ninguém em sua casa participa de nenhum B)Se alguém em sua casa participa de algum dos programas listados acima:
dos programas listados acima:

anes . e Escreva o numero de identificagdo da agéncia referente ao SNAP, TANF ou FDPIR. Vocé s6
e Marque “Nao” na Etapa 2 e va para a Etapa 3.

precisa fornecer um nimero. Se vocé participa de um desses programas e nao sabe o numero
de identificagdo da sua agéncia, entre em contato com a agéncia. Vocé pode ser solicitado a
fornecer uma coépia de sua carta comprovando a qualificagao.

e Va para a Etapa 4.

Etapa 3: Liste TODOS os membros da familia e a renda de cada membro

Como declaro minha renda?

e Use as listas intituladas “Fontes de renda para adultos” e “Fontes e exemplos de renda para criangas”, na parte de tras do formulario de solicitagao, para
determinar se sua familia tem renda a ser declarada.

e Registre todos os valores SOMENTE em RENDA BRUTA. Informe toda a renda em ddlares inteiros. N&o inclua centavos.

o Arenda bruta é a renda total recebida antes dos impostos e das deduc¢des.
o Muitas pessoas pensam na renda como o valor que “levam para casa” e ndo como o valor total “bruto”. Certifique-se de que a renda que vocé informa
nesta solicitagdo NAO tenha sido reduzida para pagar impostos, pagamentos de seguro ou quaisquer outros valores retirados do seu salario.

e Escreva um “0” em todos os campos em que ndo houver renda a ser informada. Todos os quadrados de renda deixados em branco ou vazios também
serdo contados como um zero. Se escrever “0” ou deixar algum campo em branco, vocé estara certificando (prometendo) que néo ha renda a ser
informada. Se as autoridades locais suspeitarem que a renda familiar foi informada incorretamente, sua solicitagdo sera investigada.

e Marque a frequéncia com que cada tipo de renda é recebido usando as caixas de selegcéo a direita de cada campo.

3.A) Liste a renda recebida pelas criangas

Liste todos os ganhos ou recebidos pelas criangas.
Liste a renda bruta conjunta de TODAS as criangas listadas na Etapa 1 em sua familia na caixa intitulada “Renda da crianga”. S6 conte a renda das criangcas
que sao foster child se estiver se solicitando para elas junto com o resto da sua familia.
o O que é renda infantil? A renda infantil & o dinheiro recebido fora de sua residéncia que é pago DIRETAMENTE aos seus filhos. Muitas familias nao tém
renda infantil.




Etapa 3: Liste TODOS os membros da familia e a renda de cada membro

3.B) Declare a renda recebida pelos adultos

Quem devo colocar na lista aqui?
e Ao preencher esta secéo, inclua TODOS os membros adultos de sua familia que moram com vocé e compartilham renda e despesas, mesmo que nio
sejam parentes e mesmo que nao recebam renda prépria.
e NAO inclua:
o Pessoas que moram com vocé, mas ndo sio sustentadas pela renda de sua familia e ndo contribuem com renda para sua familia.
o Bebés, criangas e estudantes ja listados na Etapa 1.

1) Liste os nomes dos membros adultos da familia.
Escreva o nome de cada membro da familia nas caixas marcadas com “Nomes dos membros adultos da familia (nome e sobrenome)”. Inclua os estudantes
universitarios, a menos que sejam declarados independentes nos impostos (todos os estudantes universitarios sdo considerados adultos). Nao liste nenhum
membro da familia que vocé listou na Etapa 1.

2) Liste os ganhos do trabalho.
Liste todos os salarios provenientes do trabalho no espago “Ganhos do trabalho” no formulario de solicitagdo. Em geral, esse é o dinheiro recebido por
trabalhar em algum emprego. Se vocé for dono de uma empresa ou fazenda, devera informar sua renda liquida. A renda liquida é sua renda apds a
subtracdo dos impostos e das dedugdes.
e E se eu tiver vdarios empregos? Liste cada emprego separadamente, inserindo seu nome e a renda de cada emprego em uma nova linha.
Adicione mais uma folha de papel, se necessario.
e E se eu for trabalhador auténomo? Liste a renda de seu negécio como um valor liquido. Esse valor liquido é calculado subtraindo-se o total das
despesas operacionais de sua empresa de seus recebimentos brutos. O faturamento ou renda bruta é toda a renda obtida com a venda de
quaisquer produtos ou servigos oferecidos.

Se uma crianga listada na Etapa 1 tiver renda, siga as instrucbes da Etapa 3, Parte A.

3) Liste a renda proveniente de assisténcia publica/ pensao para filhos/ pensao alimenticia.
Liste toda a renda aplicavel no espaco “Assisténcia Publica/ Pensdo Alimenticia/ Alimentos” na solicitagdo. Nao informe o valor em dinheiro de nenhum
beneficio de assisténcia publica NAO listado na tabela. Se a renda for recebida de pens&o alimenticia, informe apenas os pagamentos ordenados pelo
tribunal. Pagamentos informais, mas regulares, devem ser informados como “outra” renda na proxima parte.

4) Liste a renda de pensées/aposentadoria/todos os outros rendimentos.
Liste todos os rendimentos aplicaveis no campo “Pensdes/aposentadoria/Todos os outros rendimentos” na solicitagao.
e E se eureceber renda de vdrias fontes nessa categoria? Liste cada fonte separadamente, inserindo seu nome e a renda de cada fonte em
uma nova linha. Adicione uma folha de papel adicional, se necessario.

5) Liste o total de membros da familia.
Escreva o numero total de membros da familia no espaco “total de membros da familia (criangas e adultos)”. Esse numero DEVE ser igual ao niumero de
membros da familia listados na Etapa 1 e na Etapa 3. Se houver algum membro da sua familia que n&o tenha sido listado na solicitagdo, volte e adicione-o. E
muito importante listar todos os membros da familia, pois o tamanho da familia afeta sua elegibilidade para refeigcbes gratuitas e a prego reduzido.

6) Fornecga os quatro ultimos numeros de seu nimero do Social Security (seguro social).
Um membro adulto da familia deve inserir os Ultimos quatro nimeros de seu nimero do Seguro Social no espaco fornecido. Vocé é elegivel para solicitar
beneficios mesmo que ndo tenha um Numero do Seguro Social. Se nenhum membro adulto da familia tiver um Nimero de Seguro Social, deixe este
espago em branco e marque a caixa a direita com o titulo “Marque se ndo houver Numero de Seguro Social”.




Etapa 4: Informagoes de contato e assinatura do adulto

Todas as solicitagc6es devem ser assinadas por um membro adulto da familia. Ao assinar a solicitacdo, esse membro da familia esta prometendo que
todas as informacgéoes foram relatadas de forma verdadeira e completa. Antes de preencher esta secao, certifique-se também de ter lido as
declarag¢ées na parte de trdas da solicitagao.

A) Forneca suas informacdes de contato. Escrevaseu | B) Imprima e assine seu C) Envie o formulario preenchido por correio para:
enderggo de correspondéncig atua! nos espacos nome e escreva a data de Barnstable Public Schools
forniacuﬂzios., se essa informacao estiver dlsp9n|vgl. Se hoje. Imprima 0 nome do 744 West Main St, Hyannis, MA 02601
vocé nao tiver um enderego permanente, nao ha adulto que esta assinando a
problema. Compartilhar um ndmero de telefone, solicitacdo e assine na caixa
endereco de e-mail ou ambos é opcional, mas nos “Assinatura do adulto”.
ajuda a entrar em contato com vocé rapidamente, caso
seja necessario.

Compartilhe as informacodes sobre a identidade racial e étnica de seus filhos (opcional). Na parte de tras da solicitagdo, pedimos que vocé compartilhe
informacdes sobre a raca e a etnia de seus filhos. Esse campo é opcional e nao afeta a elegibilidade de seus filhos para refeigdes escolares gratuitas ou a prego
reduzido. Essas informagdes séo solicitadas apenas com o objetivo de determinar a conformidade do Estado com as leis federais de direitos civis, e sua
resposta ndo afetara a consideragéo de sua inscricdo e pode ser protegida pela Lei de Privacidade. Ao fornecer essas informagdes, vocé nos ajudara a garantir
que esse programa seja administrado de forma nao discriminatéria.

Devolva a inscri¢do diretamente a ESCOLA de seu filho. NAO envie por correio, fax ou e-mail as solicitagcdes preenchidas ou
perguntas sobre as solicitagoes para o Escritério do Secretario Assistente de Direitos Civis do USDA ou a elegibilidade de
seu filho para refeigoes gratuitas ou a preg¢o reduzido sera adiada.



