
Ethnic Studies
California’s New Requirement for the Class of 2030

GRADES 9-12

Ethnic Studies is a one-
semester class offered 
to students in

2021 2025
JAN 2025-

2026
2026-
2027 2030

AB101 signed making
Ethnic Studies a
graduation requirement

Required Course for
all Freshment begins

Our Ethnic Studies Course
will debut as a one-
semester class, paired
with Health

The first graduating class
required to complete the
Ethnic Studies as a
diploma requirement

Under AB101, a law passed
in 2021, Central Unified high

schools must offer Ethnic
Studies courses beginning in

the 2025-2026 school year.
As of 2030, all California

high school students must
pass a one-semester Ethnic

Studies class to graduate.

AB101

Central Unified’s 
Ethnic Studies Class 

DID YOU
KNOW?
California is the
most diverse state
in the Continental
United States on
the racial/ethnic
diversity index.

65.3%
The Ethnic and Studies Class will develop students’
ability to engage critically within their community,
including African American, Asian American/Pacific
Islander, Hispanic/Latino, and Native
American/Indigenous people. By looking at these
diverse perspectives, we aim to empower our
students to value themselves and others as
contributing members of society.

           In Central Unified, a team of teachers designed the curriculum  
       using California’s Board of Education model as a foundation. This 
    year teachers have been testing out the curriculum/units with 
  students and are collecting their feedback. 

Parents and community members will have the opportunity 
to view the curriculum on May 29th from 5:30 PM-6:30 PM
at the District Office in Room 13.

Course approved

2025
MAY

Consultation with
FCSS staff and
Teacher assignments

2025
SUMMER

Teacher training
and prep

Curriculum development
finished by...

2025
APRIL



Estudios Étnicos
Nuevo Requisito de California para la Clase de 2030

GRADOS de 9no a 12mo

Estudios Étnicos y Culturales es
una clase de un semestre que
se ofrece a los estudiantes en:

2021 2025
ENERO 2025-

2026
2026-
2027 2030

Se firmó la AB101, convirtiendo
los estudios étnicos en un
requisito de graduación.

Clase Obligatoria para todos los
que comienzan el primer año.

Nuestra clase de Estudios Étnicos
empezará como una clase de un
semestre, emparejada con la clase
de  Salud.

La primera clase que se gradúa
debe completar los Estudios
Étnicos como requisito para
obtener el diploma.

Según la ley AB101, aprobada en
2021, las escuelas preparatorias del

Distrito Escolar Unificado Central
deben ofrecer clases de Estudios
Étnicos a partir del curso escolar

2025-2026. A partir de 2030, todos
los estudiantes de preparatoria de

California deben aprobar un semestre
de Estudios Étnicos para graduarse.

AB101

Clase de Estudios Étnicos del Distrito
Escolar Unificado Central ¿SABÍAS?

California es el
estado más diverso
de los Estados Unidos
continentales en el
índice de diversidad
racial/étnica.

65.3%La clase de Estudios Étnicos desarrollará la capacidad
de los estudiantes para interactuar críticamente con su
comunidad, incluyendo a las comunidades
afroamericanas, asiático-americanas / isleñas del
Pacífico, hispanas / latinas y nativas americanas /
indígenas. Al considerar estas diversas perspectivas,
buscamos empoderar a nuestros estudiantes para que
se valoren a sí mismos y a los demás como miembros
contribuyentes de la sociedad.

  En el Distrito Escolar Unificado Central, un equipo de maestros diseñó
el plan de estudio basándose en el modelo de la Mesa de Educación de

California. Este año, los maestros han estado probando el plan de
estudio/las unidades con los estudiantes y recopilando sus comentarios.

Los padres y miembros de la comunidad tendrán la oportunidad
de revisar el plan de estudios el 29 de mayo, de 5:30 p.m. a 6:30
p.m., en la Oficina del Distrito, en la Salón # 13.

Clase aprobada

2025
MAYO

Consulta con el personal de
FCSS y asignaciones de
maestros

2025
VERANO

Formación y preparación
de maestros:

Plan de estudios
finalizado para...

2025
ABRIL



ਨਸਲੀ ਅਧਿਐਨ
2030 ਦੀ ਕਲਾਸ ਲਈ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੀ ਨਵੀਂ ਲੋੜ

ਗ੍ਰੇਡ 9-12

ਨਸਲੀ ਅਤੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਅਧਿਐਨ ਇੱਕ
ਸਮੈਸਟਰ ਕਲਾਸ ਹੈ ਜੋ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ
ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

2021 2025
JAN 2025-

2026
2026-
2027 2030

AB101 ਨੇ  ਐਥਨਿਕ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਨੂੰ
ਗ੍ਰੈਜੂਏਸ਼ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਬਣਾਉਣ ਲਈ
ਦਸਤਖਤ ਕੀਤੇ

ਪਹਿਲੇ ਸਾਲ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ
ਸਾਰੇ ਫਰੈਸ਼ਮੈਂਟ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ
ਕੋਰਸ

ਸਾਡਾ ਐਥਨਿਕ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਕੋਰਸ ਇੱਕ-
ਸਮੈਸਟਰ ਕਲਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ
ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਕਿ ਹੈਲਥ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ
ਜਾਵੇਗਾ

ਪਹਿਲੀ ਗ੍ਰੈਜੂਏਟ ਕਲਾਸ ਲਈ ਡਿਪਲੋਮਾ
ਦੀ ਲੋੜ ਵਜੋਂ ਐਥਨਿਕ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਨੂੰ ਪੂਰਾ
ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 

AB101 ਦੇ ਤਹਿਤ, ਜੋ ਕਿ 2021 ਵਿੱਚ
ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਇੱਕ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ, ਸੈਂਟਰਲ

ਯੂਨੀਫਾਈਡ ਹਾਈ ਸਕੂਲਾਂ ਨੂੰ 2025-
2026 ਸਕੂਲ ਸਾਲ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ
ਐਥਨਿਕ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਕੋਰਸ ਪੇਸ਼ ਕਰਨੇ

ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 2030 ਤੱਕ, ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ
ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ
ਗ੍ਰੈਜੂਏਟ ਹੋਣ ਲਈ ਇੱਕ-ਸਮੈਸਟਰ ਐਥਨਿਕ
ਸਟੱਡੀਜ਼ ਕਲਾਸ ਪਾਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

AB101

ਸੈਂਟਰਲ ਯੂਨੀਫਾਈਡ ਦੀ ਐਥਨਿਕ
ਸਟੱਡੀਜ਼ ਕਲਾਸ

ਕੀ ਤੁਸੀ ਜਾਣਦੇ
ਹੋ?
ਐਥਨਿਕ/ਨਸਲੀ ਵਿਭਿੰਨਤਾ
ਸੂਚਕਾਂਕ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਮਹਾਂਦੀਪੀ
ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ
ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਭਿੰਨ ਰਾਜ ਹੈ।

65.3%
ਨਸਲੀ ਅਧਿਐਨ ਕੋਰਸ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਅਫ਼ਰੀਕੀ ਅਮਰੀਕੀਆਂ, ਏਸ਼ੀਆਈ
ਅਮਰੀਕੀਆਂ/ਪ੍ਰਸ਼ਾਂਤ ਟਾਪੂ ਵਾਸੀਆਂ, ਹਿਸਪੈਨਿਕਾਂ/ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਣ ਦੇ ਮੌਕੇ ਪ੍ਰਦਾਨ
ਕਰਦੇ ਹਨ।ਲਾਤੀਨੋ , ਅਤੇ ਮੂਲ ਅਮਰੀਕੀਆਂ/ਆਦਿਵਾਸੀ ਲੋਕਾਂ ਸਮੇਤ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ
ਨਾਲ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜੁੜਨ ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨਗੇ।
ਇਹਨਾਂ ਵਿਭਿੰਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ, ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਆਪਣੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ
ਸਮਾਜ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਵਜੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ
ਕਦਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।

          ਸੈਂਟਰਲ ਯੂਨੀਫਾਈਡ ਵਿੱਚ, ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਟੀਮ ਨੇ  ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੇ ਸਿੱਖਿਆ ਬੋਰਡ ਮਾਡਲ ਨੂੰ    
ਇੱਕ ਬੁਨਿਆਦ ਵਜੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਾਲ ਅਧਿਆਪਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ

ਪਾਠਕ੍ਰਮ/ਯੂਨਿਟਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੀਡਬੈਕ ਇਕੱਠੇ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਮਾਪਿਆਂ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ 29 ਮਈ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮ 5:30 ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 6:30 ਵਜੇ ਤੱਕ
ਡਿਸਟ੍ਰਿਕਟ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿਖੇ ਸਥਿਤ ਕਮਰਾ ਨੰ ਬਰ 13 ਵਿੱਚ ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਦੀ ਸਮੀਖਿਆ ਕਰਨ 
ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲੇਗਾ।

ਕੋਰਸ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤਾ
ਗਿਆ

2025
MAY

FCSS ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ
ਦੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ

2025
SUMMER

ਅਧਿਆਪਕ ਸਿਖਲਾਈ
ਅਤੇ ਤਿਆਰੀ

ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਵਿਕਾਸ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ
ਗਿਆ...

2025
APRIL


