
 

 

Nombre y apellido del estudiante 
___________________________________________________ 

 

Revise las descripciones de los cursos a continuación y clasifique las asignaturas optativas que 
le interesan. Coloque un "1" junto a su primera opción, un "2" junto a su segunda opción, un 
"3" junto a su tercera opción y un "4" junto a su cuarta opción. 

 
_____ Arte - Carreras de Diseño 7/8 (un semestre) 
_____ Codificación I (un semestre) 
_____ Banda de conciertos (todo el año) 
Coro _____ (todo el año) 
_____ Matemáticas del consumidor 6/7 (un semestre) 
_____ Liderazgo 6/7 (un semestre) 
_____ Ingeniería de Proyectos 7/8 (un semestre) 
_____ Enriquecimiento de lectura (un semestre) 
_____ Robótica 7 (un semestre) 
_____ Exploración científica 6/7 (un semestre) 
_____ Estadística deportiva 7/8 (un semestre) 
_____ Artes Visuales 6/7 (un semestre) 
 
 
Revise las descripciones de los cursos a continuación y clasifique las opciones de Educación 
Física que le interesan. Coloque un “1” junto a su primera opción, un “2” junto a su segunda 
opción y un “3” junto a su tercera opción. 
 
_____ Aptitud física 
_____ Deportes recreativos 
_____ Caminar en forma 
 
 
Intentaremos ubicarlo en sus opciones principales. Sin embargo, esto podría no ser posible en algunos 
casos, por lo que necesitamos que enumere sus opciones. 
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Clases electivas de séptimo grado 
 

Arte - Carreras en Diseño 
¿Te interesan las carreras relacionadas con el diseño? En esta clase de arte semestral, tendrás la 
oportunidad de usar la tecnología y profundizar en el diseño industrial, el diseño gráfico, el diseño de 
moda, el diseño de portadas, el diseño de videojuegos, la animación, el marketing, el diseño web y 
mucho más. No se requiere experiencia en diseño ni arte. Entre los proyectos posibles se incluyen la 
creación de un sitio web, el diseño y la animación de un personaje para un videojuego y el diseño de la 
portada de un álbum o libro. 
Codificación I 
En Programación I, los estudiantes aprenden a crear sitios web con HTML y CSS en el entorno Web Lab 
de Code.Org. A lo largo de la unidad, los estudiantes consideran cuestiones de privacidad y propiedad en 
internet mientras desarrollan sus propias páginas web personales y sitios web grupales. También 
aprenden el lenguaje de programación JavaScript mientras desarrollan animaciones y juegos en el 
entorno Game Lab de Code.org. Al final de la unidad, los estudiantes diseñan sus propias animaciones y 
juegos.  
Banda de concierto    
La Banda de Concierto es el siguiente nivel de banda después de la Banda de Cadetes. En este nivel, los 
estudiantes presentan conciertos nocturnos y otras presentaciones. La Banda de Concierto se presenta 
anualmente en Música en los Parques, organizado por Wild Waves. ¡Sé parte de un legado! Las bandas 
de Lakewood están ganando competencias y participando en conciertos de alto nivel. Los estudiantes de 
la Banda de Concierto han sido seleccionados para la Banda Estatal y han participado en conciertos de 
alto nivel. El prerrequisito para la Banda de Concierto es Banda de Cadetes o experiencia previa con 
banda en otra escuela secundaria.  
Coro   
Trabajar en equipo, aprender a usar la voz y divertirse mientras aprenden son partes integrales del Coro. 
Los estudiantes pueden interpretar solos o trabajar en grupos pequeños, además de cantar en el coro 
grande. El coro se presenta en asambleas, conciertos y viaja a festivales donde ha obtenido excelentes 
calificaciones. Los estudiantes del Coro han ganado audiciones para cantar en prestigiosos Coros 
Estatales. El Coro se presenta anualmente en Música en los Parques, organizado por Wild Waves. ¡Únete 
a la Familia Coro!  
Matemáticas del consumidor 
Nuestro curso de Matemáticas del Consumidor proporciona a los estudiantes habilidades esenciales 
para administrar su dinero y tomar decisiones financieras informadas. Mediante lecciones prácticas 
sobre presupuestos, ahorro, crédito e impuestos, los estudiantes adquirirán una base sólida en finanzas 
personales, preparándolos para los desafíos financieros del mundo real. 
Introducción al liderazgo 6/7  
¿Te interesa generar un cambio en nuestra escuela? Este curso semestral te brindará la oportunidad de 
aprender a ser un líder exitoso en nuestra escuela y comunidad. Aprenderás habilidades de 
comunicación, estrategias de organización y gestión del tiempo, las cualidades de un líder y lo que 
significa servir a los demás. Las tareas incluyen actividades de trabajo en equipo en clase y proyectos 
diseñados según las necesidades de nuestra escuela y comunidad. Introducción al Liderazgo trabaja en 
estrecha colaboración con la clase de Liderazgo para influir positivamente en nuestra cultura escolar y 
hacer de LMS un lugar acogedor. 
Ingeniería de Proyectos : Los estudiantes aprenden sobre el uso de gráficos por computadora para 
diseñar y modelar proyectos. El aula contará con un taller para realizar proyectos físicos utilizando 



tecnología informática y dispositivos como impresoras 3D, cortadoras láser y fresadoras CNC. (Las 
fresadoras CNC son máquinas que se utilizan para cortar diversos materiales, como cartón, madera, 
plástico, aluminio y espuma de alta densidad). 
Enriquecimiento de la lectura 
Esta es una gran oportunidad para recibir instrucción personalizada en lectura. Mediante la instrucción 
en grupos pequeños, lecciones personalizadas y lectura independiente, aumentarás tu confianza como 
lector. Además, podemos leer una novela juntos y trabajar en un libro donde elijamos un tema para 
profundizar. En esta clase no se escribe mucho; solo se lee y se habla principalmente. Es una buena clase 
para mejorar tus habilidades de lectura y trabajar en grupos pequeños. 
Robótica 
Los estudiantes se conectarán diariamente a sus computadoras y entrarán al mundo virtual de la 
robótica. Aprenderán principios básicos de programación mediante el uso de código basado en bloques. 
Completarán misiones digitales usando código para controlar y mover a su personaje en el VEX VR 
Playground. Si te apasiona la programación, las computadoras y el trabajo desafiante, ¡esta es la clase 
ideal para ti!  
Exploración científica 
Exploraciones Científicas es un curso semestral sobre indagación científica y diseño 
experimental. En cada unidad, se presenta a los estudiantes un mito o una idea errónea popular 
y crearán un experimento para comprobar o refutar su hipótesis (lo que consideran cierto). 
Veremos lo sucias que están nuestras fundas de teléfono, descubriremos si los cereales 
contienen hierro y mucho más. Al finalizar el curso, los estudiantes tendrán un conocimiento 
práctico del método científico y podrán aplicarlo a problemas cotidianos. 
Estadísticas deportivas 
¿Listo para explorar el mundo del deporte a través de los datos? En este curso, profundizaremos en los 
fundamentos de la estadística deportiva conectando eventos deportivos reales con la recopilación y el 
análisis de datos. Mediante actividades atractivas como diseñar tu propia competición de salto de 
longitud, cronometrar carreras de 10 metros lisos y explorar probabilidades esperadas con tiradas de 
dados, aprenderás a registrar, analizar y presentar datos mediante diversos métodos estadísticos, a la 
vez que desarrollas una sólida comprensión del espíritu deportivo y el trabajo en equipo. 
Artes visuales 6/7 
Si te apasiona el arte o quieres convertirte en un mejor artista, Arte de 7.º grado es la clase ideal para ti. 
Durante un semestre, los estudiantes usan pintura, acuarela, lápices de colores, pasteles al óleo ¡y 
mucho más! Aprendemos sobre artistas como Van Gogh, Picasso y Banksy. También creamos nuestras 
propias versiones de arte usando el estilo particular de cada artista, creamos esculturas y descubrimos 
algunas carreras artísticas increíbles. Si no estás seguro de si el arte es para ti, esta clase semestral te da 
la oportunidad de probarlo. 
 

Opciones de Educación Física de 7.º Grado 
Clase de fitness 
Esta clase semestral está diseñada como una alternativa a la Educación Física Deportiva tradicional. Permite a los 
niños participar en diversas actividades físicas para mejorar su acondicionamiento aeróbico, fuerza muscular y 
resistencia. Llevar un registro de las actividades físicas será una parte importante de esta clase. El establecimiento 
de metas será una parte importante de esta clase. 
Deportes recreativos 
Esta clase está diseñada para estudiantes de todos los niveles interesados en explorar diversas actividades físicas, 
tanto individuales como en equipo. Las actividades varían según el clima. Se revisarán y evaluarán las habilidades 



individuales, el trabajo en equipo y las reglas. Las actividades de esta clase incluirán diversas actividades aeróbicas 
y juegos, breves ejercicios de desarrollo de habilidades y juegos preparatorios, y tiempo adicional para partidos y/o 
torneos. 
Caminar para mantenerse en forma 
Como alternativa a las clases regulares de educación física, se espera que los estudiantes participen en caminatas 
diarias en este curso. La instrucción incluye normas de seguridad, beneficios cardiovasculares y diferentes tipos de 
estrategias para caminar. Deben estar preparados para caminar en interiores o exteriores todos los días. Los 
estudiantes necesitan ropa y calzado adecuados para caminar. 


