
Los síntomas hayan mejorado.

No tenga fiebre durante 24 horas
(1 día) SIN el uso de medicina para
reducir la fiebre.

Se recomienda una máscara
cuando esté cerca de otras
personas bajo techo o durante 10
días después de que el/la
estudiante se enferme.

Quédese en casa y regrese cuando:

SI UN(A) ESTUDIANTE TIENE
UNA PRUEBA DE COVID-19 POSITIVA:

ACTUALIZADO EN ENERO DE 2024

El Departamento de Salud Pública de California ha emitido nuevos
requisitos con respecto al manejo de COVID en las escuelas. Estudiantes

Los estudiantes pueden
asistir a la escuela si han
estado expuestos al
COVID-19.

TENGA EN
CUENTA:

Las pruebas caseras rápidas de antígenos de COVID-19
están disponibles previa solicitud para los estudiantes y
el personal del Distrito Escolar Unificado Central en
todas las escuelas.

HAY PRUEBAS DE COVID-19 DISPONIBLES

Departamento de
Salud Pública

SITIOS DE PRUEBA

SI UN(A) ESTUDIANTE ESTÁ

ENFERMO(A):

Los estudiantes que dan positivo en
la prueba de COVID-19 y están
enfermos (O) dan positivo y son
asintomáticos, se quedan en casa y
pueden regresar cuando:

escalofríos (con
o sin fiebre)

tos

dificultad para
respirar o falta de
aire

dolores
corporales o
musculares

náuseas vómitos
o diarrea

fatiga

dolor de
cabeza

fiebre

nueva pérdida
del gusto o
del olfato

dolor de
garganta

secreción nasal 
o congestión

Los síntomas hayan mejorado.

No tengan fiebre durante 24 horas
(1 día) SIN el uso de medicina para
reducir la fiebre.

Se recomienda una máscara
cuando esté cerca de otras
personas bajo techo o durante 
10 días después de que el/la
estudiante se enferme.

Programa de Salud Móvil del
Proyecto de Equidad COVID-19 
de Fresno (CEP)
Pruebas Rápidas de Antígenos, 
Pruebas PCR y Vacunas GRATIS
No se necesita cita
www.fresno.ucsf.edu/mobileheal#
RMH-Rural-Móvil-Salud
www.fresno.ucsf.edu/cep/

Coalición Afroamericana

Prueba Rápida de Antígenos
GRATIS
2201 Calaveras St, Fresno
559-767-1756
lunes y martes
De 12:00 a 5:00 pm
www.fresnoaac.org

Estas guías reflejan la orientación y
los requisitos actuales del
Departamento de Salud Pública de
California, los Centros para el Control
de Enfermedades. Para más
información visite www.cdph.ca.gov

Las pruebas NO necesitan
ser verificadas
médicamente; las pruebas
rápidas de antígenos
están bien.

No se requiere la
prueba de COVID-
19 antes de regresar
a la escuela.

Para lugares de prueba
adicionales, visite:
www.co.fresno.ca.us

haga clic en “Departamentos”1.
luego “Salud Pública”2.
luego “Información COVID-19”3.
luego "Buscar un sitio de
prueba”

4.


